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Introducere

In marile studii ale lui Michel Vovelle, Frangois Lebrun, Pierre Chau-
nu, Philippe Ari¢s, John MacManners §i a multor altora despre moarte
de-a lungul istoriei, lucrari care au marcat istoriografia anilor 1970 si 1980,
0 mare absentd: moartea voluntarad. Ea nu apare aproape niciodata in opere
ample si remarcabile cum sint La Mort et [’Occident de 1300 & nos jours!,
Les Hommes et la mort en Anjou aux XVIF et XVIIIe siécles?, La Mort a
Paris (XVI-XVIII¢ siécles)?®, L’Homme devant la mort®, Death and the
Enlightenment’. Aceastd lacuna are in primul rind cauze documentare.
Sursele care privesc cazurile de moarte voluntara sint diferite de cele care
vorbesc despre mortile naturale. Faimoasele registre parohiale de deces
nu sint, in acest caz, de nici un ajutor, cici sinucigasii nu aveau dreptul
de a fi inmommintati religios. Istoricul trebuie, asadar, sa se adreseze arhive-
lor judiciare, moartea voluntari fiind consideratd o crimé. Aceste arhive
fiind ele insele cu totul fragmentare, trebuie recurs la surse dintre cele
mai variate, heteroclite si, de altminten, firave cantitativ: memorii §i cronici,
jumale, literaturd. Cazurile de moarte voluntara pot s para putin numeroa-
se: citeva sute pe an in regatul Frantei, bundoara, ceea ce le face putin
semnificative in studiile cu caracter serial, demografic si sociologic.

Acestor motive metodologice li se adaugi o ratiune de fond: sinuci-
derile nu pot fi studiate din aceleasi perspective ca ravagiile ciumei ori
ale tuberculozei, cici moartea voluntard este un tip de deces a carui sem-
nificatie nu e de ordin demografic, ci filozofic, religios, moral, cultural.
Ticerea si disimularea care au inconjurat-o foarte multa vreme au instau-
rat in jurul ei un climat de stinjeneala.

Cu incepere din 1897, cind apare celebrul tratat al lui Durkheim Le
Suicide, sociologii, psihologii, psihanalistii, medicii, utilizind statisticile

I M. Vovelle, Paris, 1983.

2 F. Lebrun, Paris, 1971.

3 P. Chaunu, Paris, 1977.

4 P. Ariés, Paris, 1977.

5 ). MacManners, Oxford, 1981.
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contemporane, au abordat suicidul din punctul de vedere al disciplinei lor.
Studiul istoric al sinuciderii pina la sfirsitul Vechiului Regim a dat nastere
cu precddere unor lucréri specializate sau unora consacrate citorva exem-
ple celebre. Pentru Antichitate, trebuie semnalat, in special, foarte frumosul
studiu al Yolandei Grisé, Le Suicide dans la Rome antique, intemeiat pe
surse literareb. Jean-Claude Schmitt a formulat problemele de metodolo-
gie ale spatiului medieval intr-un remarcabil articol, intitulat ,,Le Suicide
au Moyen Age*’. In privinta Renasterii, teza lui Bemard Paulin, Du
couteau a la plume. Le suicide dans la littérature anglaise de la Renais-
sance (1580-1625), depaseste limitele restrinse indicate de titlu®. Perioa-
da modema (secolele al XVI-lea—al XVIII-lea) a fost studiata in ansamblu,
in ce priveste Anglia, in lucrarea Sleepless Souls. Suicide in Early Mod-
ern England® a lui Michael MacDonald si Terence Murphy, apéruta in
1990, fara indoiala cea mai documentata §i mai profunda in privinta con-
cluziilor pe care le propune. La ora actuala, existad o singurd sinteza de
istorie a suicidului, aparuta in 1922, Le Suicide et la morale'® a lui Albert
Bayet, ce cuprinde perioada dintre Antichitate i secolul al XX-lea, lucrare
de-acum veche, ce continua sa constituie insd o mind de informatii.

Nici un domeniu al activitafilor omenesti nu mai e striin pentru cerceta-
tori. Tot ce a contribuit la edificarea omului nu trebuie abordat insa fara
prejudecati §i tabuuri? Ce este oare — cum spunea Jean Baechler — mai
speciﬁc omenesc ca moartea voluntara? ,,Sinuciderile“ la animale sint
mituri'!; doar omul e capabil sa reflecteze la propria lui existenta i sa ia
hotarirea s-o prelungeasca ori sd-i pund capat. Omenirea existd tocmai
pentru ca omul a gasit pind acum destule motive ca si ramina in viata.
Un anumit numar de oameni au considerat insa ca aceastd viatd nu me-
ritd s fie trditd, preferind sa-1 puna capat voluntar, inainte de a fi elimi-
nati de boala, bitrinete sau razboi. Unii vor spune ca erau nebuni. Cato,
Seneca, Montherlant, Bettelheim §i multi altii au considerat cad moartea
voluntard, act specific omenesc, e proba suprema a libertitii, cea de a
decide tu insuti in legituri cu propria-ti fiinti sau nefiinta. in fata alegerii
lor, trebuie si ne punem intrebarea, ca Raymond Aron: ,,S3 te sinucizi
inseamna sa capitulezi in fata incercarilor, sau si dobindesti suprema
stapinire de sine, cea a omului asupra propriei sale vieti?“12

6 Paris, 1982.

7 Annales ESC, ianuarie-februarie 1976, pp. 3-28.
8 Lyon, 1977.

9 Oxford, 1990.

10 Paris, 1922.

11 J. Baechler, Les Suicides, Paris, 1975, p. 108.

12 Ibid., prefata, p. 3.
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1600 e anul in care Shakespeare rosteste, in Hamlet, in cutremuratoarea
el simplitate, intrebarea fundamentala: ,,A fi sau a nu fi? Aceasta e-ntre-
barea.” E tocmai cea care ne va sluji drept calauza. De ce, intr-o epoca
ori alta, unii oameni au ales sa nu mai fie? Fiecare-si avea motivele lui,
s1 trebuie sa incercam si le intelegem, cici e o atitudine revelatoare in ce
priveste valorile vitale ale societatii. Ea angajeaza In aceeagi masura indi-
vidul si grupul. Nimeni n-a exprimat acest lucru mai bine caAlbert Camus:
,,EXistd o singura problema filozofica importanta cu adevarat: sinuciderea.
Sa socotesti daca viata merita sau nu sa fie traitd inseamna s3 raspunzi
la intrebarea fundamentala a filozofiei. Restul, dacd lumea are trei dimen-
siuni, dacd spiritul are noud sau doudsprezece categorii, vine dupa aceea.
Acestea-s doar jocuri; trebuie, mai intii, sa raspunzi. [...] Viermele e-n ini-
ma omului. Acolo trebuie cautat. Trebuie sa urmaresti si sa intelegi acest
joc mortal ce merge de la luciditatea dinaintea existentei la evadarea din-
colo de lumina.“!3

Din cele mai vechi timpuri §i pind in zilele noastre, au existat barbati
si femei care au ales sa moara. Nicicind aceasta alegere n-a ldsat pe nimeni
indiferent. Aclamat in rare ocazii ca act de eroism, a facut cel mai adesea
obiectul reprobarii sociale. Deoarece suicidul e considerat in aceeagi masura
ca o insultd adusd lui Dummnezeu care ne-a déruit-viata gi-societi{ii care
are grija de bundstarea membrilor ei. Sa refuzi darul lui Dumnezeu si sa
refuzi societatea semenilor tii la sirbitoarea viegii sint doud picate pe
care factorii de decizie din spatiul religios, ce gereaza binefacerile dum-
nezeiesti, $i factorii de decizie politici, care organizeazi banchetul social,
nu le pot tolera.

A fisau a nu fi: nu asta-i intrebarea, spun ei. Dacd existim e pentru
ca trebuie si-1 preaslavim pe Dumnezeu si si ne facem folositori soci-
etatil. Cei ce evadeaza sint aspru pedepsiti: cu lumea de dincolo, pe de o
parte, si cu cadavrul lor, pe de alta. Aceasta atitudine domneste peste tot
in Europa pina la finele Evului Mediu. Ea incepe si evolueze, incepind
cu Renasterea timpurie si pina la sfirsitul veacului al XV-lea, o data cu
aparitia — pe calea ocolitd a nebuniei §i a glumei — a unei prime con-
testdri, ce se amplificd rapid, pind la formularea deschisa a intrebarii, In
1600, apoi pini la dezbaterile tot mai vehemente din epocile de criza a
constiintei europene, culminind cu abordarea provocatoare specifica epocii
Luminilor. \

fnsusi termenul suicide. ,,suicid®, ce apare in lumea francezi cu putin
inainte de 1700, inlocuind expresia meurtre de soi-méme ,,omor co-
mis asupra propriei persoane* utilizatd pini atunci, e un semn al acestei

13 A. Camnus, Le Mythe de Sisyphe.
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evolutii. Rezistenta venita din partea autoritatilor n-a disparut, desigur,
dar, putin cite putin, intre secolele al XVI-lea si al XVIII-lea, intrebarea
incepe si fie formulatd in mod public, existind chiar voci care indraznesc
sd revendice libertatea fiecarui om de a raspunde la ea, fapt ce determina
statul sa adopte o atitudine tot mai inflexibila. Tocmai aceasta schimbare
cruciald petrecutd In mentalitatea occidentala §i asupra careia s-a atras prea
putin atentia pind in prezent e cea pe care ne propunem s-o studiem.



PARTEA INTII

MOSTENIREA:
O PROBLEMA REFULATA



I
Nuantele sinuciderii in Evul Mediu

CRONICA SUICIDULUI OBISNUIT IN EVUL MEDIU

1249: Pier Della Vigna, jurist i poet, ministru al impéaratului Frederic
al II-lea, se sinucide. Figureaza in /nfernul lui Dante.

1257: un parizian se arunca in Sena; scos din apa la timp, el se im-
partaseste inainte de a muri. Familia i reclama corpul pentru ca murise in
stare de gratie; dar, pentru ci a existat suicid §i era cu mintea intreagd —
a dat intr-adevir semne de ciintid —, justitia a hot#rit ca trupul si fie supus
supliciului.

1238 si 1266: doua femei din sfera de competenta juridica a abatiei
Sainte-Geneviéve din Paris se sinucid; corpurile lor vor fi ingropate ,,pe
ascuns®.

1274: Pierre Crochet din Boissy-Saint-Léger, banuit de omor, se sinuci-
de. Tribunalul abatiei din Saint-Maur-des-Fossés condamna cadavrul s
fie tirit si spinzurat.

1278: un barbat se sinucide la Reims; calugarii din Saint-Remi decid
ca trupul sd-i fie tirit si spinzurat; dar parlamentul din Paris 1i obliga sa
restituie cadavrul tribunalului arhiepiscopal, singurul care are dreptul de
a spinzura.

tot 1278: Philippe Testard, centenar, fost conducitor al corpului de ca-
nonici de pe linga arhiepiscopul din Paris, se trezeste intr-o noapte si,
pretextind ca merge sa urineze pe fereastra, se arunca in stradid. Readus
in pat, el se injunghie dupa ce primise euharistia. Mostenitorii sdi, pen-
tru a evita confiscarea bunurilor, sustin ci e nebun. incepe un proces, in
cursul caruia doisprezece martori vin sa confirme modul sdu ciudat de a
se comporta. ,,Facea atitea prostii, incit oamenii spuneau ca nu era intreg
la minte.“

1288: se sinucide un barbat din competenta juridica a abatiei Saint-Ge-
neviéve, care dispune spinzurarea trupului acestuia. Putin dupé'aceea, ma-
gistratul regal obligd abatia sa reia executia i ,,sa tirasca [trupul] numitului
sinucigas‘‘ pe strazi in urma unui cal, caci acest ritual fusese omis.
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1293: din cauza sérdciei sale, lui Adam Le Yep, fermier liber din comi-
tatul Worcestershire, i se atribuie un lot de pamint pentru gerbi. Refuzind
aceastd degradare sociala, se duce sa se arunce in Severn.

1302: in batalia de 1a Courtrai, Raoul de Nesles se arunci in mijlocul
incdierarii pentru a se lasa mai degraba ucis decit sa suporte umilinta
infringerii.

1358: Jacquet din Fransures, taran rasculat, intemnitat, ,,s-a strangulat cu
fringhia cu care era legat de umeri si s-a omorit din deznadejde®.

1382: ca urmare a intoarcerii lui Carol al VI-lea la Paris, citiva bar-
bati sint executati. ,,Sotia unuia dintre ei, povesteste Jean Juvénal des
Ursins, care era insarcinata, s-a aruncat de la inaltimea ferestrei casei in
care locuia si s-a omorit.

1387: Jean Lunneton, arendas de la abatia din Chaalis, s-a spinzurat
de supdrarea pricinuita de furturile soldatilor. Tribunalul decide sd i se con-
fiste bunurile, apoi, in final, permite sotiei sale sa-1 mosteneasca, ,,luind in
considerare cd nu putem sti cu adevarat dacd numitul caz a survenit din
deznidejdea numitului sot defunct, sau altfel”.

1394: Jean Massetoier, bolnav de mai multe zile, ia hotérirea de a se
duce sa se Inece in riu; salvat la timp, dar inca atins de ,,nebunie la cap*,
revine la decizia lui §i se arunca intr-un put.

1399: un preacredincios burghez bogat din Strassburg, Hugelinus
Richter, se confeseaza, se impartaseste si se duce sa se arunce in Breusch.

1418: un fost macelar din Sarcelles, Pierre Vicarul, ruinat de rizboiul
civil, pierzindu-si doi dintre copii, sotia fiind foarte bolnava, iar el insusi,
parasit de toti, neavind din ce sa trdiasca, ,,s-a dus sa se spinzure de un
copac, unde a murit sufocat“. Evident, spune cronica, el a fost ,,ispitit de
cel rau [diavol]“.

1421: ,,ispitit de demon ca in cazul numitei rataciri §i boli*, brutarul
parizian Denisot Sensogot s-a spinzurat. El suferea de o boald infectioasa.
Procesul trebuie sa determine daca actiunea sa era datorata diavolului, caz
in care cadavrul sau trebuia s fie tirit, spinzurat §i privat de inmormintare
crestineasca, iar bunurile — confiscate, sau nebuniei (,,raticirii*), ceea
ce l-ar face nevinovat. Viduva, insdrcinatd §i mama a unei fetite de un
an, adreseaza o petitie in acest sens, cici ,,cu adevarat nenorocit lucru ar

- fi pentru numita vaduva [...] sd-si piarda bunurile §i agoniseala cu prile-
jul amintit, si la fel s-ar intimpla s& fie dezonorati §i numitii petitionari
si rudele si ceilal{i apropiati, persoane notabile si de neam ales, daca s-ar
hotari ca trupul defunct s fie executat®.

1423: Michelet le Cavelier, lucrdtor de broderie parizian, lovit de o
boala care il face sa sufere cumplit, se aruncé pe fereastra.

1426: Jeannette Mayard, sotia unui fabricant de fringhii, buni catolica,
dar bind prea mult §i geloasa pe sotul ei, se spinzura.
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1447: o femeie, lovita de nebunie, se trezeste in plind noapte: ,,Numi-
tul sdu sot a intrebat-o unde vrea sd meargs, §i ea a raspuns cd voia si se
duci sa urineze. Astfel a iegit numita femeie din casd, complet goala,
cum s-a spus, §i s-a dus s@ se arunce intr-un put foarte adinc, de trei-
sprezece brate.*

1460: Philippe Braque, consilier la parlamentul din Paris, in virstd de
aproximativ cincizeci de ani, se sinucide in pivni{a sa.

1484: o calfd din Metz se spinzurd in urma unei dispute din pricina
unei fete.

Aceastd sumari cronica a suicidului obignuit in Evul Mediu, extrasa din
memorii, jurnale inute de clerici sau de ordgeni, cit si din registrele judiciare
care s-au pastrat!, ne permite, in ciuda caracterului ei cu totul fragmentar,
sd constatdm cé sinuciderea era practicatd in toate categoriile sociale §i
de catre ambele sexe. Moartea voluntari e considerata consecinta unei ispi-
tiri diavolesti provenite din disperare sau ca un comportament nebunesc;
actul, condamnat ca un omor, este sédlbatic pedepsit pe seama cadavrului,
fiind urmat de confiscarea bunurilor. Dar judecatorii dau citeodata dovada
de indulgenta, tinind seama de circumstante si de situatia familiala. Tri-
bunalul civil si tribunalul ecleziastic colaboreaza in actul pedepsirii. Cit
despre motivele suicidului, ele sint variate: sdracia, boala, suferinfa fizica,
frica de pedeapsa, onoarea, refuzul umilirii, dragostea, gelozia.

Cronicile si registrele judiciare nu confin totusi, dupa toate aparentele,
decit un numir insignifiant de cazuri. in articolul siu deschizitor de dru-
muri in multe privinte, Jean-Claude Schmitt n-a reusit sa adune decit cinci-
zeci §i patru de cazuri pentru o perioada de aproximativ trei secole, aratind
cd acest esantion, ,limitat §i eterogen, nu s-ar putea preta unor abordari

! Caracterul foarte fragmentar al surselor §i disparitatea lor sint principalele ob-
stacole in fata unei cunoasteri aprofundate a practicii suicidului in Evul Mediu.
Pentru documentele judiciare, care ofera cazurile cele mai numeroase, sa citim
E. Boutaric, Actes du Parlement du Paris, seria intii (1254—1328), vol. I, Paris, 1863;
Registre criminel du Chdtelet (1389-1392), ed. H. Duples-Agier, Paris, 1861-1864;
Des Maisons, Nouveau Recueil d’arvests et réglements du parlement de Paris, Paris,
1867; Beugnot, Les Olim ou les registres des arréts rendus par la cour du roi, Paris,
1839. De asemenea, registrele oficialititilor prezinta numeroase cazuri, dar pufine
sint publicate. Si citdm ,,Le registre de I’officialité de Cerisy*, in Mémoires de la
Société des antiquaires de Normandie, XXX, 1880; ,,Registre des officialités de
chartres*, Bibliothéque de 1’Ecole des chartres, 1850. Culegerile de traditii medievale
sint mai numeroase si se referd la cazuri mai precise. Gasim despre acestea o lista
cuprinzitoare in A. Bayet, Le suicide et la morale, Paris, 1922, p. 436. Cit despre
cronici, ele nu vorbesc decit foarte rar despre sinucideri.
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statistice elaborate de sociologi‘‘2. Este exclus sd putem determina intr-o
zi un procent al suicidului medieval, care si permita si se facd o com-
paratie cu alte epoci.

Fard a ajunge sé afirmam, ca Bourquelot, in 1842, cé in secolul al X1II-lea
»mania sinuciderii a patruns in toate clasele societa{ii“3, nimic nu ne per-
mite sd credem cd moartea voluntard a fost mai rard decit in alte epoci.
Dimpotriva, frecventa textelor legislative, canonice st civile, numarul
ludrilor de pozitie filozofice §i teologice referitoare la acest subiect, cit §i
absenta oricdrei expresii de surprindere in cronicile §i procesele-verbale
ale hotaririlor judecatoresti in cazurile de sinucidere sint indiciile unei anu-
mite regularitati a fenomenului. De altfel, studiile sociologice recente arata
cd procentul sinuciderilor este constant, oricare ar fi tipul de societate.

SUBSTITUTELE NOBILE ALE SINUCIDERII

Este putin probabil ca societatea medievala s fi fost o exceptie, chiar
daca Evul Mediu se distinge printr-o absent{d cvasitotald a sinuciderilor
ilustre, ceea ce contrasteaza violent cu Antichitatea pagina. Nu existi aici
personaje ca Lucretia, Brutus, Caton sau Seneca. in peste o mie de ani,
nici o sinucidere celebrd. Discreditul proclamat de un catolicism omni-
prezent asupra unei practici calificate drept lage joaca desigur un rol in
rindul elitelor, la urma urmelor foarte limitate si profund marcate de influ-
enta clericalda. Dar modul de viatd al aristocratiei rdzboinice comporta
conduite de substitutie, care sint tot atitea sinucideri indirecte: turnirurile
pot fi asimilate in multe privinte cu ,,suicidul ludic*, la fel ca si duelurile
judiciare si diferitele forme de iudicium Dei*. Razboiul omniprezent este
in acelasi timp un derivativ esential al pulsiunilor suicidare §i o protectie
impotriva suicidului direct. Cici se stie c@ procentul sinuciderilor se dimi-
nueaza mult in perioade de razboi, cind coeziunea mult intaritd a grupului,
solidaritatea, patima, dorinta de a invinge confera un inteles existentei
oamenilor, cérora le reda placerea de a tréi.

Una dintre explicatiile psihologice clasice ale suicidului este c&, in ma-
joritatea cazurilor, individul dirijeazd impotriva lui insugi o agresivitate

2J.-C. Schmitt, ,,Le suicide au Moyen Age*, Annales. Economies, sociétés, civi-
lisations, ianuarie—februarie 1976, p. 5.

3 F. Bourquelot, ,,Recherches sur les opinions et la 1égislation en matiére de mort
volontaire pendant le Moyen Age", Bibliothéque de I'Ecole des chartres, 111, 1841-1842.

* ,Vointa divind“ (/b. lat.); ansamblu de incercari la care erau supusi acuzatii
pentru a se hotari in legétura cu vinovatia lor (n. ed.).
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pe care nu o poate elibera impotriva celorlalti in societitile civilizate.
Rézboinicul merovingian, cavalerul epocii clasice §i, mai tirziu, merce-
narul nu sint deloc inhibati de interdictiile pacifice: libera exprimare a pro-
priei violente indreptate impotriva confratilor diminueaza cu atit mai mult
tendinta lor de autodistrugere.

Acest joc complementar de agresivitate exteriorizata §i de risc perma-
nent §i voluntar impotriva propriei vieti procura un substitut eficace sui-
cidului direct, aga cum marturisesc aceste citeva exemple. Dupa Froissart,
in secolul al XIV-lea, noudzeci de cavaleri preferd sa se lase ucisi pe cim-
pul de lupta decit s@ dea inapoi. De asemenea, Raoul de Nesles, la Cour-
trai, conform Cronicilor Flandrei, ar fi declarat ,,cd nu mai voia sa traiasci
cind a vazut toata floarea crestinatatii moarta“. De altfel, regulamentele
ordinului de cavalerie Estoile, fondat de Ioan al II-lea, interzic retragerea.
O multime de evenimente aseménatoare se produc in timpul cruciadelor.
Guibert de Nogent pune in evidentd ci, decit sd se predea in miinile tur-
cilor, numerosi crestini se ineaca, ,,preferind si-si aleagd modul de a muri*.
Joinville a fost martorul unor fapte aseménatoare, in cauza fiind chiar cle-
rici: episcopul de Soissons, refuzind si-§i accepte esecul, se arunci in fata
turcilor pentru a-gi gési moartea; regina, sotia lui Ludovic cel Sfint, cere
unui batrin cavaler si-i taie capul daci sarazinii amenin{a si pund mina
pe ea. Cind Joinville §i camarazii séi sint in pericol de a fi facuti prizonieri,
unul dintre ajutoarele sale striga: ,,Sint de acord si ne ldsdm to{i omorifi
dacd, ucigi, vom ajunge in paradis.* Sfatul nu a fost urmat, dar ilustreaza
mentalitatea care anima cavaleria, care nu era de acord ca martiriul vo-
luntar s fie considerat suicid. Descoperim aceeasi stare de spirit la unii
cdlugari, ca acei franciscani care, in secolul al XIII-lea, la Sevilla, 1i inci-
tau pe musulmani, strigind insulte la adresa lui Mahomed®.

Cronicile medievale sint pline de sinucideri indirecte de tip razboinic.
Sinuciderea este citeodata chiar directd; astfel, arhiepiscopul de Bourges
si Insotitorii sdi, invingi de Eudes, se strapung cu propriile sibii, conforin
Miracolelor Sfintului Benedict’. Citeodatd, exista prizonieri care prefera
umilintei moartea, ca Regnault, conte de Boulogne, sau Jean de la Rivi-
ére, care declara: ,,Nu, nu-i voi vedea pe mojicii din Paris triumfind la
spectacolul mortii mele dezonorante.*6

Cronicarii raporteaza si cazuri de suicid ca urmare a violurilor, care
evocd moartea Lucretiei: de exemplu, sotia lui Jean de Carrouges’ §i mai
multe femei brutalizate de normanzi®; sinuciderile din fidelitate fatd de

4 K. Amstrong, Holy War, Londra,1992, p. 409.

5 Miracles de Saint Benoit, ed. De Certain, Paris, 1858, p. 197.

6 Chronique du religieux de Saint-Denis, ed. Bellaguet, Paris, 1844, vol. V, p. 57.
7 Ibid., p. 464.

8 Orderic Vital, Histoire de Normandie, col. Guizot, XXV], p. 215.
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sot®; din devotament §i pentru a salva viata parintilor!?. Sacrificiul bur-
ghezilor din Calais are si el toate caracteristicile suicidului altruist. Pina
$i credincioasa Alba de Castilia manifesta o tendinta 51nu01gasa la moartea
sotului ei, Ludovic al VIII-lea. in 1461, au circulat zvonuri de sinucidere
referitoare la moartea lui Carol al VII-lea, care ar fi incetat voluntar sa
se hridneascd; unii au vorbit despre otravire. Regele, suferind de un fleg-
mon §i de un ramolisment cerebral, avea pe atunci sanatatea atit de subrezi-
td, Incit, fara indoiald, nu era nevoie si-§i provoace moartea.

Si mai impresionant: Joana d’Arc, prizonierd, se arunca din virful unui
turn din motive neelucidate. La interogatoriu, declari ,,ca prefera sa moara
decit sa traiascid dupd masacrarea atitor oameni cumsecade®, ficind aluzie
la un masacru de civili din Compiégne; iar altd datéd raspunde ,,cd ar fi
preferat sd moard, decit sd cada in miinile englezilor, inamicii ei*. Apoi,
contrazicindu-si declaratiile precedente, afirma ca nu avea intentia de a
se sinucide. Una dintre acuzatii va fi tentativa de ,,omucidere a propriei
persoane‘ din disperare.
litati foarte dlferlte conform categom]or socialé. T‘a’lranuT $1 mesfesug"f
se spmzura pentru a scdpa de mizerie $l de suferiritd; cavalerul § §1 c'lerlcul
se omoara pentru a scipa de umilire § i pentru a-1 11psx pe paglm de bucu-
ria biruintei. Suicid direct ifi primul caz, si de tip ,,eg01st conform cite=

goriilor sociologice; suicid indirect $i d€'tip .altruist®, in cel de-al d01lea
caz. Scopul este acelagi, chiar dacé mijloacele si moBllunle difers.”
Morala dominant3, care este cea a elitei, sanctioneaza aceasta diferentad
de mobiluri si mijloace: primul tip de suicid, asimilat unui act de lasitate gi
de eschivare, este sever reprimat prin supliciul aplicat cadavrului, prin inter-
zicerea Inhumarii in pamint sfintit, prin proclamarea drept sigura a osindirii
vesnice §i prin confiscarea bunurilor. Cel de-al doilea tip, considerat ca un
act curajos conform onoarei cavaleresti sau ca o manifestare a unei credin-
ie de neclintit pind la martiriu, este erijat in model. Societatea medievala,
condusa de o castd militard §i sacerdotala, este in acord cu ea insasi cind
enjeaza ca normd morala idealul cavaleresc i cautarea sacrificiului crestin.

MOARTEA VOLUNTARA N LITERATURA
Literatura ilustreaza aceasta viziune dihotomica a suicidului, condam-
nabila intr-unul dintre cazuri, laudabild in celdlalt. De obicel, autorii, clerici

sau trubaduri, condamnd moartea voluntari in numele principiilor crestine.

9 Suger, Vie de Louis le Gros, col. Guizot, VIII, pp. 65-66.
19 Guillaume de Tyr, col. Guizot, XVI, p. 12.
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Avertismentele nu lipsesc. Albert Bayet!! a pus multe in evidenta, dintre
care vom retine citeva exemple. In Conte de la belle Maguelonne, Pierre
de Provence intentioneaza sa se sinucidd din cauza suferintelor provocate
de iubire, ,,dar, cum era un adevarat catolic, s-a mustrat de indata si a apelat
din nou la armele constiintei®. In Lancelot in prozi, Galehaut vrea si
moard prin infometare, iar preotii il avertizeaza cd, ,,daca va muri astfel,
sufletul sdu va fi pierdut si osindit*; domnisoara du Lac il previne pe
Lancelot ci ar savirsi ,,un mult prea mare pacat” daci s-ar sinucide. In
Fergus, atunci cind Galienne vrea s3 se arunce din inaltul unui turn pen-
tru a nu se casdtori cu un print pe care nu il iubeste, Dumnezeu se opune,
nevrind si piarda un suflet: ,,iti vei pierde sufletul®, avertizeaza doamna
pentru care Guillaume cu goimul vrea sd moara. Aversiunea fatd de suicid
este de mai de multe ori exprimata n romane curtenesti precum La Cha-
rette, Yvain, Beaudous, Floriant si Florete, [pomédon, Eracles, L’Escoufle,
Manekine, Amadis si Idoine.

In mistere si miracole, care pun nemijlocit in sceni morala Bisericii,
teatrul popular condamni fara drept de apel suicidul. in Minunile Fecioarei
Maria, el este prezentat ca rezultat al disperdrii inspirate de diavol. in Mi-
nunile Sfintei Genoveva, o calugdrita declara:

Bucuroasd mi-as lua zilele,
Dar asta spre infern e dreaptd cale.
Dumnezeule, pazeste-md de disperare!

in Minunile lui Théophile, scris de Rutebeuf, personajul negativ, Théo-
phile, se intreaba: ,,Ce sa fac: sd ma inec sau sa ma spinzur?*‘ Arhetipurile
personajelor negative, ale antieroilor si osinditilor sint in aceste piese trei
sinucigasi, sau presupusi astfel: [uda, Irod, Pilat. In Misterul Pdtimirii,
arhanghelul Gavril declara ca [rod, care s-a Injunghiat, ,,a murit de moarte
violentd, inacceptabila moral, abominabila §i rusinoasa“.

Atmosfera cintecelor de gesta este destul de diferitd. Desigur, sinucide-
rea e totdeauna prezenta aici ca o conduita ce sfirseste intr-un impas, ori-
care ar fi motivele sau circumstantele: personajele se sinucid din cauza
lubirii imposibile, din exces de tristete, din remugcari, dm ru§1ne“am voirita

déaevifa umilinta in urma pierderii unei batalii, pe scurt pefitri ¢asint
invinse §i nu-$i pot suporta infringerea. Actul fatal eSte provocat dé'minie,

de un acces de gelozm sau de dlsperare decide un ‘pacat. In pihs se §1nu01d‘
mai ales-cei Tai,; ca” Gammadris, Tn Garin de Montglane care-si 1a viata
invocind demonii. E, de asemenea, moartea rezervata frecvent paginilor,
cind infringerea 1i obliga sa faca acest lucru; in aceasta situatie, nici vorba
sd simtim fatd de ei admiratie, cit de micd: musulmanul care se sinucide

I A. Bayet, op.cit., pp. 451-456.
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pentru a scidpa de captivitate, ca in Chanson d’Antioche sau in Guy de
Burgogne, este un ticilos. Anumite cintece de gesta ajung chiar sa reco-
mande cavalerilor crestini mai curind fuga decit rezistenta disperati. In
Cronica rimatd a lui Geoffroy de Paris, acest comportament eroic nu este
nici mai mult, nici mai putin decit un suicid: ,,Dimpotriva, 1l consider omu-
cidere.” Si in Florent si Octavian sint clerici care afirma cd razboiul este
o formi de moarte voluntari. In alte povestiri, cum ar fi Chdtelaine de
Vergy, plecarea in cruciada este prezentata ca un substitut salutar al sui-
cidului: ducele, dupa ce si-a ucis sotia, disperat, pleaca spre Pamintul Sfint.
In viata real, aceasta lungi si periculoasi cilitorie, echivalind cu o anu-
mitd ,, moarte** a seniorului care isi pardseste apropiatii §1 bunurile, a jucat
cu siguranta deseor’ rolul de comportament de substitutie i a contribuit
astfel la reducerea numairului sinuciderilor reale in rindurile cavalerilor.

Tonalitatea generald a cintecelor de gestd pare deci la prima vedere
ostila oricarui suicid. Trebuie totusi sa le examindm mai amanuntit. Astfel,
cind Albert Bayet constata ci ,,dintre eroii celebri ai celor mai cunoscute
cintece, nici unul nu este el insusi autorul propriei morti*, el acumuleazi,
pentru a ilustra acest aspect, exemple ca acela al lui Roland, ce lupta pina
la moarte fara a se gindi niciodata sd se omoare; al lui Ogier, care, facut
prizonier, ii cere Ini Turpin sa-1 taie capul pentru ca nu vrea sd se omoare
singur; al lui Braminonde, care implora s fie ucis; al lui Florence, care {i
cere lui Miles: ,, Taie-mi capul®, al lui Jérme, care, rusinat ci l-a ranit invo-
luntar pe Huon, ii spune: ,,Cu arma mea sa dai, Capul sd mi-] tai*; al lui
Garsion, care cere acelasi serviciu dupa ce si-a ucis fratele; al lui Galienne,
care i1 strigd lui Carol cel Mare: ,,Ucide-ma!“!? Nici unul dintre aceste
personaje nu se omoara direct, dar, cerind moartea din mina altuia, nu
sidvirgesc ele o sinucidere indirectd? Diferenta fatd de sinuciderea direc-
td nu e decit formala: intentia este identicd, rezultatul e acelasi: ei nu fac
decit sa apeleze la bratul altuia pentru a se omori. Iar toate aceste episoade
suscitd admuratia, atit a scriitorului, cit si a auditoriului medieval.

Cintecele de gesti vorbesc chiar despre sinucideri directe si onorabile:
Gauteron, In Auberi, se spinzura in locul tatdlui sau; in cintecul lui Dau-
rel si Beton, Béatrice, dupa moartea fiulu ei si exilul sotului se arunca
din 1naltu] unui tumn; in cintecul lui Carol cel Plesuv, Dieudonné se ineaca;
in Hernaut de Beaulande, Florent se arunci pe fereastrd; in Carol cel
Plesuv si Aye d’Avignon, Doraine si Aye d’ Avignon se sinucid pentru a
scdpa de dezonoare; fara a-i mai socoti pe toti eroii care-§i exprima mai
degraba dorinta de a se sinucide decit de a supravietui infringerii.

In literatura curteneasci, sint numeroase sinuciderile de tip altruist, dupa
modelul cavalerului Lambeégue, care se sacrifica pentru a salva un oras ase-

12 Vom gisi referintele din aceste pasaje in A. Bayet, p. 457.
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diat, si al surorii lui Perceval, care moare dupa ce si-a dat singele pentru
asalva o leproasi. In Lancelot, Galehaut moare prin infometare voluntari,
dupa ce a aflat ca prietenul sdu s-a omorit, autorul aclamindu-i moartea
ca pe cea a unui erou. Lancelot insusi incearci si-§i strdpunga corpul cu
sabia si nu este salvat decit in extremis de o mesagera a doamnei du Lac.
Ca un ritual, aproape instinctiv, personajele din ciclul Romans de la Table
Ronde vorbesc de sinucidere de fiecare data cind li se intimpla o nenoro-
cire. Tristan prefera si se arunce din inaltul unei faleze decit sa-si suporte
supliciul, iar Isolda ii cere lui Sandret mai curind sa o ucida decit sa fie
lasatd pe mina leprosilor. Suicidul din dragoste este chiar o comportare
obligatorie atunm cind survme un obstacol lnsurmontabll Yvain, refuzat
de doamna Sa, vrea si se stripunga cu propria sabie §i declari:

Dusu-ti-s-au pldceri si bucurii

Din culpa ta ori din nedreptate?

Sd te urdsti cuvine-se, de moarte,

Sd te urdsti si viata sd ti-o iei va trebui'3,

Aucassin declara cé-si va sfarima capul de perete daci i-o vor ripi pe
Nicolette. in Tristan, Gloriandre se arunci pe fereastra pentru a nu se cisi-
tori cu fiul lui Clodoveus; Pyrame si Thisbé i prefigureaza pe Romeo si
Julieta §i cunosc acelagi sfirit; vaduva lui Coucy preferd sa moara prin in-
fometare; in Lancelot, o doamna se arunci din inaltul unei faleze pentru
a nu supraviefui iubitului ei; Lancelot, crezind-o pe Geniévre moarta, se
pregiteste si se sinucida, trecindu-si pe dupa git o fringhie legata de arma-
tura geii. In sfirgit, nenumarate sint femeile care prefera pingiririi moartea.

Bineinteles, toate aceste sinucideri sint conduite de esec §i putem si
admitem, impreuna cu Jean-Claude Schmitt, cd ,,si in literatura, suicidul
era considerat cel mai funest dintre acte, singurul care putea sa determine
o durere insurmontabila“!4, In toate aceste opere aristocratice, suicidul e
insa descris ca un act eroic, admirabil, pe care autorii nu intentioneaza sa-1
condamne. Eroii fac sacrificiul suprem, unicul mijloc de a raiscumpéra o
vind infamanta sau de a depdsi un obstacol omeneste insurmontabil. Prin.
suicid, 151 depasesc conditia de muritor] si se Tnaltd deasupra umanitatii
obisnuite. Roland, gésind salvarea in fugé sau predind arma sarazinilor,
n-ar fi devenit niciodati viteazul nemuritor al poemului epic medieval.
Conduita reala si literatura sint in deplind concordanta atunci cind diferen-
tiaza suicidul nobil de suicidul nedemn. Personahtatea st motlvatla sinuci-
gasului conteazi mai mult decit actul. fn roman, ca §1 1 G
se spinzura pentfir a'scipa de mizerie €ste un lag al carui corp trebuie sa

13 Yain, v. 3 540.
14 J.-C. Schmitt, art.cit., p. 17.
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fie supus supliciului i al carui suflet ajunge in infem; cavalerul navalnic
care prefera sa moara in batélie decit s@ se predea este un erou caruia i se
dau onorun civile §i religioase. Nu am descoperit nici un caz de proces im-

- A

potriva cadavrului unui nobil decedat prin moarte voluntara in Evul Mediu.

FIECARE CLASA CU TIPUL EI DE SINUCIDERE

Suicidul in Evul Mediu are doud aspecte. El pare si-i stigmatizeze
aproape exclusiv pe plebei i sa-1 crute pe nobili, comportamentele de sub-
stitutie ferindu-i de ,,suprimarea propriei vieti‘: turnirurile, vinatoarea, raz-
boiul, cruciadele sint tot atitea ocazii de a se lasa ucisi sau de a sublima
tendinte suicidare, in timp ce {aranul §i mestesugarul nu au la dispozitie
decit fringhia sau inecul pentru a sfirsi cu nenorocirile. Sinuciderile direc-
te sint deci mult mai numeroase in rindurile lor.

Aceasti diferenta se regaseste in drept si In morald. Suicidul indirect
al nobilului este fie de tip altruist, atunci cind se sacrificd pentru cauza
pe care o apdrd, fie provocat de dragoste, minie sau nebunie: in toate ca-
zurile, el este scuzabil. E oricum un suicid aflat in legétura cu functia
sociald a nobilului: fie ca este vorba de suicidul razboinic sau cel din dra-
goste, el implica societatea din care face parte personajul §i anuleaza deci
responsabilitatea acestuia din urma. Ca act social, suicidul nobilului este,
intr-un anumit fel, onorabil. Suicidul omului din popor este un act izolat,
egoist si lag: acesta fuge de responsabilitéti, spinzurindu-se pe ascuns;
motivul lui este disperarea, viciu fatal inspirat de diavol. Nobilul e la inal-
timea raspunderilor, pina la moartea incununata de glorie.

Reprezentirile picturale alegorice — miniaturile manuscriselor, vitra-
liile, statuarele catedralelor, frescele — ilustreaza aceasta perspectiva. De
cele mai multe ori, este vorba de ilustrarea textului poemului alegoric al
lui Prudentius, datind de la inceputul secolului al V-lea, Psihomahia, In
care /ra, minia, se strapunge cu o sabie pentru ca nu poate sa invinga Pati-
entia, rabdarea. In reprezentarile medievale insa, viciul esential care duce
la suicid este Desperatio, deznddejdea, In timp ce minia este fie invinsa
de rabdare, fie se limiteazd la manifestdri violente, cum e sfisierea ves-
mintelor. Tocmai aceast episod este descris detaliat de o fresca de Giotto,
datind din 1303-1308, din capela Madonna dell’ Arena din Padova, in care
Desperatio se spinzura, in timp ce [ra isi sfisie hainele. Atit in tratatele
de morali, cit §i In miniaturi, minia, viciu ,,nobil*, cauzeaza rareori suici-
dul. Acesta este aproape intotdeauna rezultatul disperarii, exceptind cazu-
rile de nebunie si ,,delir*.

Preotii care-si iau viata constituie o categorie particularad. Suicidul unui
preot sau al unui célugdr este, conform textelor, un fapt rar. Avem de-a
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face deseori cu disimularea cazurilor, prezentarea lor drept accidente sau
morti naturale, cu scopul de a evita scandalul. ,,S-a vorbit de epidemii de
sinucideri In minastiri: fie din misticism, fie din disperare — faimoasa
acedia —, ar fi renuntat la viatd generatii neintrerupte de calugin si
cilugdrite. Fara indoiala, fenomenul a existat, dar nimic nu ne permite sa
afirmam cd a dobindit o asemenea amploare*“!5, scrie Bernard Paulin. Soli-
daritatea clericald, viguroasa coeziune de grup si caracterul relativ privi-
legiat al acesteia sint probabil tot atitia factori care au limitat sinuciderile.

Totusi, chiar si la nivelul functiei de episcop, citeva exemple sint cert ates-
tate, ca acela al lui Jacques de Chastel, episcop de Soisson, in epoca lui
Ludovic cel Sfint.

—7 Trupul unui cleric care s-a sinucis scapd de executie datorita tribuna-
lului civil. La sfirsitul secolului al XIV-lea, Jean le Coq, avocat regal, de-
clard cd, dacd un preot, chiar intreg la minte, i§i pune capat zilelor, trupul
sdu trebuie predat episcopului, si adaugd, referitor la un prior de la Sainte-
Croix care tocmai se omorise: ,,Nu trebuia sa fie spinzurat, pentru ca era
preot.“16 In 1412, la Rouen, izbucneste un scandal caracteristic: preotul
Jean Mignot s-a spinzurat; pentru a inabusi tiraboiul, judecétorul tribuna-
lului episcopal dispune sé fie ingropat in secret, noaptea, in cimitir. Faptul
este descoperit; corpul trebuie dezgropat si cimitirul sfintit din nou din
cauza profandrii suferite. Se decide 1nsi reingroparea cadavrului in pamint
nesfintit, fara sa fie tirit ori spinzurat!’,

De fapt, intre tribunalul civil si tribunalul bisericesc se formuleaza une-
ori contestatii, mai ales referitoare la confiscarea bunurilor sinucigasului,
conformn obiceiurilor locale. Astfel, la Anjou, problema s-a pus in legaturad
cu un preot, Jean Ambroys, care s-a omorit cu o loviturad de cutit, la Mo-
treuil-Bellay. Episcopul de Poitiers si contele de Tancarville isi disputd
bunurile sale. L’Ancienne Coutume d’Anjou, in textul sdu din 1463, pare
sd dea dreptate contelui: ,,Orice persoana care sdvirseste omucidere asupra
sa Insdsi trebuie sd fie tiritd, apoi spinzuratd; ii vor fi confiscate toate bunu-
rile mobile si acareturile de catre seniorul, baronul, castelanul sau de alte
persoane cu drept de judecatd si competente sa duci la indeplinire numi-
ta confiscare in cazul petrecut si savirsit, adica de cel ce exercita intreaga
jurisdictie pe domeniul sdu. Sinu face numitul obicei nici o diferenta, ori-
care ar fi starea persoanei, nici daci a decedat fira testament sau nu. i}
declaram proprietar pe Monseniorul conte de Tancarville, senior de Mon-
treuil-Bellay, in cazul unui preot numit Messire Jean Ambroys, domici-

15 B. Paulin, Du couteau a la plume. Le suicide dans la littérature anglaise de
la Renaissance (1580-1625), Lyon, 1977, p. 32.

16 Quaestiones Joannis Galli, ed. Dumoulin, II, p. 599.

17 Beaurepaire, Précis des travaux de 1’Académie de Rouen, 1892, p. 133.
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liat in Montreuil-Bellay, care s-a omorit cu un cutit, ale cdrui bunuri Mon-
seniorul de Poitiers voia sa le pund in dezbatere, spunind cd 1i apartin
intrucit a fost om al bisericii, $1 a murit fara testament.*“!#

SINUCIDERILE EVREILOR §I ALE ERETICILOR

Evul Mediu distinge si alte categorii de suicid: cele ale evreilor si ale
ereticilor. Primele sint de obicei provocate de persecutiile crestine, in spe-
cial in perioadele de exaltare care preceda si Insotesc cruciadele. Asa s-a
intimplat, in 1065, la Mainz, eveniment despre care cronicarul Albert
d’Aix istoriseste: ,,Evreii, vdzindu-i crestinii intorcind armele impotriva
lor si a copiilor lor fird nici un respect fata de slabiciunea virstei, se Tnar-
mari la rindu-le impotriva lor ingisi, impotriva coreligionarilor, Impotri-
va sotiilor, copiilor, mamelor si surorilor lor i se masacrard intre ei.
Lucruri infricosatoare de spus! Mamele ingficau sdbiile, tdiau gitul copi-
ilor pe care ii aldptau i I§i spintecau i ceilal{i copii, preferind sa se omoare
cu propriile miini decit sd moard sub loviturile necircumcisilor.“!® Alte
sinucideri colective, in traditia masacrului de la Massada, sint semnalate
in 1069, ca si in secolul al XII-lea in Anglia, apoi in 1320 si 132120,

In cazul ereticilor, suicidul poate fi urmare fie a persecutiilor, fie a cre-
dintelor proprii. Sacrificiile voluntare legate de refuzul abjurdrii i teama
de tortura sint numeroase. Raoul Glaber mentioneaza mai multe cazuri din
secolul al XI-lea, ca de pilda cel din Orléans, unde un grup de eretici se
prezinti voluntar larug?!. in timpul cruciadei contra albigenzilor, scena se
reia de mai multe ori. Saptezeci i patru de cavaleri catari se arunca volun-
tar in flacdri?2. Conducitorii cruciadei sint de altfel atit de convinsi de fer-
mitatea albigenzilor in credinta lor, Incit nu ezita sa-i impinga la suicid cu
scopul de a fi absolviti de responsabilitatea mortii lor. Astfel, Amaud
Amaury, abate de Citeaux, dupa capturarea ereticilor din Minerve, ,,dorea
cu ardoare moartea dusmanilor lui Cristos; dar, cum era calugar si preot,
nu indrdznea sd-1 omoare®, povesteste cronicarul Pierre de Cernai. Le ofera
deci sd aleagd intre moarte si abjurare, stiind foarte bine, dupa cum el insugi

18 Citat de A. Bayet, op.cit., p. 471.

19 Albert d’ Aix, Histoire de faits et gestes dans les régions d’Outre-Mer, ed. F. Gui-
zot, Paris, 1824, vol. XX, p. 39.

20 J. Ha-Cohen, Valée des pleurs, trad. fr. J.Sée, Paris,1881; Raoul Glaber, Chro-
nique, ed. Guizot, VI, p. 267; in 1320, cinci sute de evrei asediati de ,,pastoureaux‘
se ucid intre ei, iar in 1321 alti patruzeci sint acuzati de otrdvire (G. de Nangis,
Chronique, ed. Guizot, XI, pp. 344 si 352).

21 Raoul Glaber, op.cit., I11, p. 279.

22 G. de Nangis, Chronique, ed. Guizot, XI, p. 107.
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i1 spune lui Simon de Montfort, ci o vor alege pe prima?. Dar, in timp ce
comportamentul martirilor voluntari crestini ai secolelor eroice era demn
de admirat, albigenzii care merg veseli si de bundvoie la rug nu au nici un
merit, pentru cd diavolul este cel care le insufla aceastd indrdzneala. Oricum,
in ciuda identitatii gestului suicidar, primii sint salvati, ceilalti sint damnatj.

Catarii i§i au propriul ritual de sinucidere, endura, adica o greva a foa-
mei care trebuie sd urmeze primirii consolamentum-ului, sau haereticatio
»ereticarea*. Catarul, devenit ,,perfect, trebuie sd consimtd sd moara pen-
tru a obtine mintuirea eternd §i pentru a nu recddea sub dominatia raului
prin prelungirea vietii pdmintesti. De obicei, aceasta nu se intimpla decit
in cazul unei boli grave, ce ingaduie s se Intrevada probabilitatea mortii.
Drept referin{d, Emmmanuel Le Roy Ladurie a dat citeva exemple din Mon-
taillou, la sfirsitul secolului al XIII-lea. El a demonstrat, de asemenea, ci
aceastd practicd nu are nimic sistematic §i cd multi cedeaza sau aban-
doneaza naintea sfirgitului: ,,Chiar cu cea mai mare bundvointa din lume,
si oricit de catar ai fi, tot sinucidere facutd cu forta se cheama ca este,
neexistind [sinucideri] placute‘?4, conchide el.

Evul Mediu clasic are deci o viziune nuantati despre suicid, foarte diferi-
td de o condamnare unanima. Mai mult decit actul in sine, ceea ce contea-
z4 sint motivele, personalitatea §i originea sociald a celui care se sinucide.
Teoria gi dreptul sint, desigur, cit se poate de riguroase, insa aplicarea lor
este marcata de o suplete uimitoare. Condamnarea de principiu a suicidului
in civilizatia crestind nu este nici evidentd, nici originald. Sursele religioase
ale crestinismului nu spun efectiv nimic despre acest subiect, sau mai de-
grabd sint ambigue.

SUICIDUL IN LUMEA EBRAICA

Vechiul Testament relateazd mai multe morti voluntare intr-o manierad
strict neutrd. Saul se stripunge cu o sabie dupa o bitilie pierdutad Impotri-
va filistenilor: ,,Atunci Saul gi-a luat sabia §i s-a aruncat in ea* spune, sim-
ply, cartea lui Samuel?’. Abimelec, dupa ce primise o piatri in cap aruncatd
de o femeie, nefiind in apele sale, 11 spune servitorului: ,,Scoate-{i sabia
si md ucide, ca si nu se zicd despre mine: A fost ucis de o femeie.*“26 Sam-

23 Pierre de Vaulx de Cemai, Chronique, ed. Guizot, XII, p. 98.

2 E. Le Roy Ladurie, Montaillou, village occitan, de 1294 a 1324 (cf.trad. rom.
de Maria Carpov, aparuti la Editura Merndiane in anul 1992, cu titlul Montaillou,
sat occitan, din 1294 in 1324).

25 1 Regi 31, 4.

26 Judecitori 9, 54.
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son se sinucide, provocind prabusirea palatului asupra sa si a filistenilor.
Eleazar, fiul lui Matatia, aruncindu-se sub un elefant in batalia de la Bet-
Zaharia impotriva lui Antioh al V-lea, ,,s-a dat pe sine, ca sa mintuiasca
pe poporul sau si sd-si cistige nuime vesnic*?’. Razis, urmarit de trupele
lui Nicanor, se omoara intr-un mod spectaculos: ,,Si cind gloata de ostasi,
vrind si ia tumul unde se ascunsese Razis, batea in usi si poruncea s aduca
foc sd aprinda usile, atunci Razis, aproape sd fie prins, singur s-a junghiat
cu sabia, vrind mai bine sd moar cu cinste, decit sd se supund paginilor
si impotriva cinstei sale si pateascd ociri nevrednice. Insa din grabi nu
s-a niimerit sd se junghie de moarte [...]. Si fiind incd viu si infierbintat,
s-a sculat cu mfinile, 1ar singele din el tisnea tare si, desi ranit greu, a aler-
gat trecind printre multime. Si, stind pe o piatra ridicatd, dupa ce i-a curs
tot singele, si-a scos matele si, prinzindu-le cu amindoud miinile, le-a arun-
cat spre multime, rugindu-se Celui care stipineste peste viata si peste duh,
ca iardsi sa i le dea; si in felul acesta a murit.“?® Zimri, asediat, dd foc
casei donnesti si moare in flicari2%. In timpul regelui David, Ahitofel,
vézind ca nu i erau ascultate sfaturile, ,,si-a facut testamentul in folosul
casel sale, apoi s-a spinzurat gi a murit i a fost Inmormintat in cetatea
tatdlui sau“30. Ptolemeu Macron, acuzat de tridare, se otrdvegte3!. Sara,
fiica lui Raguel, calomniata, intentioneaza sa se spinzure32.

Cele mai multe dintre aceste sinuciden sint considerate chiar acte de
eroism. Aceastd traditie va fi continuatd si se va amplifica in timpul
rdzboaielor iudaice din secolele I si al I1-lea, care vor fi martore la savirsi-
rea de sinucideri individuale §i colective foarte numeroase. Opera lui
Iosephus Flavius relateaza aceste acte eroice. Astfel, Fazael, prizonier al
partilor, desi strins inlantuit, ,,nu ezitd sa-gi ia viata, sfarimindu-gi capul
de o piatrd, dovedind printr-o actiune atit de demna de slava vietii sale
ci era un veritabil fiu al lui Irod, §i nu un las ca Hircan3. In timpul
asedierii unui turn din Ierusalim de cétre romani, care incendiau con-
structia, evreii ,,se omorau voluntar, pentru a muri 1mai degraba de sabie
decit de foc*3*. In aceste batalii, Simon, fiul lui Saul, isi ucide singur toata
familia, apoi ,,se suie pe un morman de cadavre gi, ridicind bratul ca sa-
poatd vedea fiecare, isi dddu o lovitura de spadd atit de puternici, incit

271 Regi 16, 18.

28 2 Macabei 14, 41-46.

29 1 Macabei 6, 44.

302 Regi 17, 23.

31 2 Macabei 10, 12-13.

32 Tobit 3, 10.

33 Josephus Flavius, Rdzboiul iudaic 1, 11.
34 1bid., 11, 5.
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nu mai trai decit o clipa*3’. Romanii nu rdmin datori: Longus isi infige
spada in corp?.

Dar, decit sa sporim exemplele, mai bine sa revenim la Massada, punc-
tul culminant al acestor ,,acte eroice®, cum le calificd losephus. Dupd o
rezistentd incrincenata pe pintenul lor stincos, in anul 73, o mie de evrei
sint pe punctul de a capitula in fata atacurilor romanilor. Atunci, cdpetenia
lor Eleazar le cere, intr-un discurs foarte iung, care depaseste circum-
stantele detenminate ale episodului, sa procedeze la o sinucidere colec-
tiva. Este vorba de o veritabila pledoarie pentru suicid, in care se impletesc
in contextul veterotestamentar reminiscente stoice, neoplatonice, hinduse.
Gasim aici argumentele clasice ale suicidului filozofic: moartea este ase-
menea somnului, ea ne salveaza dintr-o existenta scurti si nefericita; este
irational sd continudm sd trdim atunci cind nu mai putem intrevedea decit
nenorociri; pentru ca tot trebuie s@ murim intr-o zi, de ce sa nu hotarim
noi ingine care estc momentul cel mai potrivit? Dupd aceasta viatd pimin-
teascd demna de dispret, sufletul nostiru aspira sa pardseascd temnita corpu-
lui pentru a ajunge sa se bucure de o preafericitd imortalitate. Sinuciderea
e marca supremd a libertatii noastre si ne ingaduie si ne ridicim deasupra
tuturor relelor. Oricum, Dumnezeu ne doreste pedeapsa. Anumite pasaje
au o rezonantd care trimit dincolo de mentalitatea evreiasca: ,,Sa nu
devenim nedemni de harul pe care Dumnezeu ni-l face de a putea muri
voluntar st In slava, fiind inca liberi, fericire de care nu au avut parte cei
care s-au mingliat cu speranta de a nu putea fi invingi. Cea mai mare do-
rinta a inamicilor nostri este de a pune mina pe noi cit sintem in viati; i,
oricit de mare ne-ar firezistenta, nu vom putea sd evitim de a fi luati miine
cu asalt; dar nu ne pot impiedica de a le-o lua inainte printr-o moarte nobild
si de a ne sfirsi zilele impreuna cu persoanele cele mai dragi. [...] Aceastd
pedeapsd pe care o vom exercita asupra noastra insine va fi cu mult mai
mici decit aceea pe care o meritim, pentru cd murim cu mingiierea de a
ne fi aparat femeile de pierderea cinstei, copiii de pierderea libertatii si
de a ne fi ofert, in ciuda sortii nenorocoase, un mormint vrednic de lauda,
ingropindu-ne mai curind sub ruinele patriei noastre decit sd ne expunem
suferintei unei ruginoase robii.

[...] Cine poate, inchipuindu-gi niste nenorociri atit de inspaimintitoare,
sa vrea s mai vadd lumina soarelui, chiar daca va fi incredintat ca va putea
trai fard a se mai teme de nimic? Sau, 1mai bine spus, cine poate fi atit de
dusman patriei sale §i atit de lag incit sd nu socoteascd o mare nenorocire
sa fie Incd In viatd §i sd nu doreasci fericirea celor morti inainte de a vedea
aceastd sfintd cetate ruinatd in intregime si templul nostru sacru distrus

35 [bid., 11, 34.
36 Jbid., VI, 19.
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cu totul de vilvitaia profanatoare? Cici, dacd nddejdea de a putea, tinind
piept cu curaj, si ne rizbundm intr-un fel pe inamicii nogtri ne-a sustinut
pini aici, acum, c& aceastd sperantd s-a dus, de ce sd zdbovim sd mergem
cu totii la moarte cit incd ne sta in putintd, §i s-o ddm si sotiilor §i copi-
ilor nostri, cind este cea mai mare favoare pe care am putea si le-o facem?
Nu sintem niscuti decit pentru a muri; este o lege inexorabild a naturii,
cdreia toti oamenii 1 se supun, oricit de voinici §i de fericiti ar fi. Dar natura
nu ne sileste si suferim vitregiile §i robia §i sd vedem cd, datorita lagitatii
noastre, femeilor noastre li se rapeste cinstea, iar copiilor nogtri — liber-
tatea, cind st in puterea noastra si le chezdsuim prin moarte.“ In acea
zi, gi-au luat viata noud sute gaizeci de evrei.

Dupa otrava, antidotul. Razboiul iudeilor include intr-adevar contra-
partea discursului lui Eleazar. De aceasta data, chiar losephus Flavius este
cel care se exprima in imprejuriri delicate. Amenintat de a fi prins impre-
una cu camarazii sii de romani, care le promisesera si-i lase in viatd, vrea
sd-§i convingd camarazii sd nu se sinucida. Si aici, discursul depéseste
contextul §i dobindeste o dimensiune filozofica i religioasd universala.
El contine efectiv toate argumentele care vor fi reluate pind in epoca
modemnad de adversarii suicidului: acest act este o dovada de lasitate ce
poate fi asimilatd cu dezertarea; este un act impotriva naturii, pentru ca
aceasta ne-a Inzestrat cu instinct de conservare; este un atentat impotriva
lui Dumnezeu, pentru ci el este cel care ne-a dat viata §i care 1i rimine
stdpin; noi nu avem dreptul de a-l priva de una dintre creaturile sale; sinuci-
gasii ajung in infern, §i cadavrul le este expus:

,Cind nimic nu te obligé s cauti moartea, nu esti mai putin lag sa-ti iei
viata decit sa te temi si s fugi de ea atunci cind datoria te cheama si i te
expui. Cine ne impiedici s ne predim romanilor dacé nu teama de moarte?
Si ce verosimilitate existd agadar in a-ti alege una anume pentru a te asigura
de una care este incerti? Daci se va spune ca este pentru a evita robia, intreb
daci starea Tn care ne gasim poate trece drept libertate. Si, daca se adauga
cd este un act de curaj sid-ti iei zilele, eu sustin, dimpotriva, ca este un act
de lasitate: cd echivaleazi cu imitarea unui pilot nepriceput care, de teama
pe care ar resimti-o in fata furtunii, gi-ar scufunda el insusi vasul inainte
de a se fi Intimplat si fie Inghitit de ape; i, in sfirgit, Inseamna sa contrazici
comportamentul tuturor animalelor §i, printr-o impietate profanatoare, sa-l
ofensezi pe Dumnezeu Insugi care, creindu-le, le-a hdrazit tuturor un instinct
contrar. Céci vizutu-s-a oare sa-§i ia voluntar viata, iar natura s nu le inspire,
ca o inviolabila lege, dorinta de a trdi? Nu aceeasi ratiune ne determina oare
sd-1 considerdam propriii nogtri dugsmani §i sa-i pedepsim ca atare pe cei
care atenteaza la viata noastra? Avind in vedere cé o avem de la Dumnezeu,

37 Ibid., VII, 34.
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putem oare sa credem cd El sufer fara s fie jignit cd oamenii Indraznesc
sd ia in desert darurile pe care li le-a facut? [...] Nu existd om care si nu
fie de acord cd este drept sd pedepsesti un sclav care fuge de stipinul sdu,
chiar dacd acesta este rau; iar noi ne inchipuim cd putem fard sa gresim grav
sd-] parasim pe Dumnezeu, care nu este numai stapinul nostru, ci gi un stapin
bun in cel mai inalt grad. [...] Sufletele acestor necredinciosi, care, dintr-o
nebunie nelegiuita, 1si iau viata cu propriile miini, sint azvirlite in tene-
brele infermului. [...] Tocmai de aceea, preainteleptul nostru legiuitor, stiind
dezgustul pe care-l resimte pentru o asemenea crimé, a poruncit ca trupurile
celor care-si iau singuri viata sa rdmina fard mormint pina la apusul soare-
lui, desi este ingdduita inhumarea mai devreme a celor care au fost ucisi
in rdzboi; existd chiar neamuri care taie miinile paricide ale celor a céror
nebunie i-a Tnarmat impotriva lor Insisi, deoarece ele cred ca este just sé-i
separe de corpurile lor, aga cum ei gi-au separat corpurile de propriile
suflete. [...] Nu vreau si-mi devin mie insumi dugman, sustragindu-ma,
printr-o trddare de neiertat, de la credinta pe care mi-o datorez.*3?

Acest discurs nu ii convinge pe tovaragii lui Iosephus. Sinuciderea in-
cepe, fiecare cerind si fie ucis de un camarad tras la sorti, pind cind nu
mai rimin decit doi: atunci, autorul isi convinge prietenul s traiasca, atit
unul, cit si celdlalt predindu-se romanilor.

Pe cine trebuie sd credem? Pe losephus pledind impotriva sinuciderii
atunci cind este fatd in fatd cu ea, sau pe losephus pledind pentru sinu-
cidere prin vocea lui Eleazar, ciruia i-a compus, evident, discursul? Proble-
ma e cu adevarat secundara. Important este sa constatdm cd lumea iudaic4,
nascutd nemijlocit din Vechiul Testament, nu are o pozitie definitd fata
de sinucidere, si aceasta in a doua jumatate a secolului I, Tn momentul in
care se produce separarea de crestinism. Toate argumentele pro §i contra
sint expuse de Iosephus Flavius. Moralistii, teologii si filozofii nu le vor
adduga aproape nimic pind in secolul al XX-lea. Circumstantele istorice
vor fi cele care vor face si se Incline balanta cind de partea indulgentei,
cind de partea rigorii, céci nici un argument peremptoriu nu poate fi extras
din textele biblice pentru sau impotriva sinuciderii.

Legea mozaici interzice desigur, prin porunca a cincea, omorul, dar
nimic nu specificd daci aceasta se aplicd §i la propria viatd, §i, agsa cum
am vazut, sinuciderile mentionate in Biblie nu sint niciodatd insotite de
o reprobare explicitd, ca in cazurile uciderii semenilor: Mai mult, a cincea
poruncé admite numeroase derogiri, ca faptul de a ucide inamici in razboi
sau in stare de legitimd aparare, sau in cazul executdrii condamnatilor.
Crestinismul medieval nu prea are deci cum sa se inspire din textele sacre,
ceea ce poate justifica interpretirile foarte diverse pe care le da sinuciderii.

38 Ibid., 111, 25.
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Mostenirea medievala:
intre nebunie si deznadejde

Evul Mediu pare la inceput sd ezite in fata mortii voluntare. Aceasta,
pentru ca textele fondatoare ale crestinismului nu sint explicite si pentru
cd Biserica nu a elaborat decit pas cu pas o pozitie coerenta.

~EU IMI DAU VIATA PENTRU OILE MELE*

Noul Testament, prin care crestinii se vor diferentia de lumea iudaica,
nu abordeaza nicaieri subiectul in mod direct. Moartea lui Cristos nu este
o adevirata sinucidere? Pusa sub aceastd forma brutald, intrebarea so-
cheazi. Totusi, atunci cind Isus spune prin Ioan: ,,[Viata mea] nimeni nu
mi-o ia cu sila, ci o dau eu de la mine* §i ,,Eu imi dau viata pentru oile
‘mele*“!, nueste aceasta afinmarea netd a alegerii voluntare a mortii, alegere
pe care o numim sinucidere? Aceste formule iohanice i1 pun in incurca-
turd pe teologii medievali. Astfel, Origene declara: ,,Daca nu ne este fricd
de cuvinte, dacd dam atentie lucrurilor, vom spune, poate, negésind o altd
expresie care sa se aplice faptelor: In mod dumnezeiesc, pentru a spune
astfel, Isus s-a ucis el insugi.*?

Cristos stie ce-1 agteaptd cind urcd la Ierusalim pentru Pagte; el merge
deliberat la propria moarte i, in timpul procesului, nu face nimic pentru
a-l evita. Infitisatd in contextul omului-Dumnezeu si al mintuirii, suicidul
lui Isus are o cu totul altd semnificatie §i o cu totul altd dimensiune decit
sinuciderea obignuitd. Dar ambiguitatea exista. Crestinul, care trebuie sa-gi
imite Invatitorul in toate lucrurile, este de altfel invitat s savirseasca sacri-
ficiul propriei vieti: ,,Cine vrea sd-§i scape viata si-o va pierde; cine insa
isi pierde viata pentru mine o va afla.“3 ,\Daca cineva vine la mine, $i nu
urdgte pe tatdl sau, pe mama-sa, pe nevasti-sa, pe copiii sii, pe fratii sai,

!loan 10, 15-18.
2 Origene, Comentariu la Sfintul loan, XVI, 554.
3 Matei 16, 25.
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pe surorile sale, ba chiar Insési viata sa, el nu poate fi ucenicul meu‘4;
,Cine isi iubeste viata o va pierde si cine 1si urdgte viata in aceastd lume
0 va pastra pentru viata vesnicd“’; ,Nu este mai mare dragoste decit si-si
dea cineva viata pentru prietenii sai.*6

Nesfirsita e lista pasajelor din Noul Testament in care Pavel, lacov,
Petre, Luca, Ioan fsi inviti credinciosii si deteste viata piminteasci. Re-
vine constant tema: aceastd viatd e demna de dispret, este un exil pe care
trebuie sd ni-l dorim cit mai scurt posibil. ,,Dar eu nu tin numaidecit la
viata mea‘“’, spune Sfintul Pavel, faicindu-se ecoul a numeroase texte din
Vechiul Testament.

Primele generatii crestine aga o inteleg in perioada persecutiilor, lasin-
du-se pradd martiriului in mod voluntar. ,Ei [...] nu gi-au iubit viata
chiar pind la moarte*®, spune Sfintul Ioan la sfirgitul secolului I si i
plaseaza in cer pe cei carora ,,li se tdiase capul din pricina marturiei lui
Isus si din pricina cuvintului lui Dumnezeu®. In secolul al II-lea, Sfin-
tul Tustin 1i ridicd in slavi, in Apologia sa, pe crestinii care merg de
bunavoie la moarte, iar, la inceputul secolului al III-lea, Tertulian si mon-
tanigtii fac apologia martiriului voluntar. Actele martirilor sint pline de
exemple de crestini care se predau ei Ingisi sau care, prin raspunsul dat
autoritdtilor, aleg deliberat moartea.

Crestinismul se nagte si se dezvolta intr-o atmosferd ambigua, afinrmind
céd aceastd viafd paminteascd, tréitd in,Jume*, e demna de ura i ca trebuie
sd aspiri la moarte pentru a-1 intilni pe Dumnezeu si viata etera. Aceasta
tendinta prevaleaza in mod clar la inceputurile Bisericii. Dupa Sfintul loan,
ambiguitatea in Invitatura lui Cristos este atit de mare, incit, in anumite
momente, evreii cred ca Isus se va sinucide: ,,Isus le-a mai spus: «Eu Ma
duc s1 M3 veti cauta si veti muri in pacatul vostru. Unde Ma duc Eu, voi
nu puteti veni.» Atunci iudeii au zis: «Doar n-o avea de gind sa se omoare,
de zice: Unde Ma duc Eu, voi nu puteti veni.»“10

Dar moartea crestineasci trebuie sa fie o mérturie de fidelitate adresa-
td lui Dumnezeu. Ea nu trebuie deci cdutatd ca scop sau din deznddejde.
Moartea senind a martirului contrasteaza cu moartea disperata a pacito-
sului. Astfel, presupusul suicid al lui Iuda devine rapid arhetipul mortii
rusinoase §i daimnabile nu atit din cauza actului in sine, cit din cauza

4 Luca 14, 26.
5loan 12, 25.

6 [oan 15, 13.

7 Fapte 20, 24.

8 Apocalipsa 12, 11.
9 Apocalipsa 20, 4.
10 Joan 8, 21-22.
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deznddejdii care il provoacd. Numai Sfintul Matei afirméd ca Iuda s-a
spinzurat. Ceilalti evanghelisti nu spun nimic despre asta, Faptele Apos-
tolilor mentionind, dimpotriva, cd a murit in urma unei cideri: ,,A cazut
cu capul in jos, a plesnit in doud prin mijloc §i i s-au revirsat toate ma-
runtaiele.“!! Miniaturistii medievali vor reconcilia cele doua versiuni,
reprezentindu-l spinzurat i cu pintecele deschis. De asemenea, atunci cind
Pavel §i insotitorii sdi sint in mod miraculos eliberati din temnita, gardi-
anul, stiind ca va fi pedepsit pentru neatentia sa, ,,a scos sabia, §i era s
se omoare“!2. Pavel 1l impiedic4, si temnicerul se converteste. Sa te ucizi
dintr-un motiv pur omenesc sau din deznadejde este un act ,,funest®, spune
Sfintul Pavel.

Viata este demna de ura, dar trebuie sd o suportam; moartea este de
dorit, dar nu trebuie sa ne sinucidem: acesta este dificilul exercifiu pe
care trebuie si se bazeze viata crestina. Invatiturile esentiale, asa cum
le gasim in Noul Testament gi aga cum vor fi dezvoltate de curentele spi-
ritualitétii, creeazd un context care predispune la moartea voluntard. Va
fi necesara intreaga abilitate teologicd a ginditorilor crestini, intemeiata
pe masuri canonice disuasive, pentru a crea o morald care sd afirme inter-
dictia sinuciderii.

MARTIRIUL VOLUNTAR

Evenimentul fondator al crestinismului este un suicid, si scrierile uceni-
cilor ridica in slavi sacrificiul voluntar. Exemplul lui Cristos este urmat
de numerogi martiri care acceptd de bundvoie s moard, fapt ce-i ne-
linigteste pe Parintii Bisericii, care-gi pun intrebéri legate de acest lucru
timp de trei secole.

Sfintul Atanasie, desi {i condamna, In principiu, pe crestinii care se
sacrificd, nu se poate hotéri si-1 blameze, gindindu-se la pilda lui Cristos.
Sfintul Grigore de Nazianz lauda sinuciderea mamei Macabeilor, desi con-
damna suicidul in general. Sfintul Grigore de Nyssa aproba moartea vo-
luntard a martirului Teodor, iar Sfintul Vasile pe cea a Iulianei. Sfintul
Ieronim nu da inapoi in faa dezacordurilor: i condamna pe crestinii care
se lasd prada mortii si le preafericeste pe vaduvele pagine care prefera sa
moara decit si se recdsdtoreasca!3. Petru din Alexandria ii condamna pe
cei care se sacrificd si 1i preafericeste pe cei care nu dau dovada de slabi-
ciune. Origene §i Dionisie din Alexandria, cu toate cd afirma cé Isus s-a

I Fapte 1, 18.
12 Fapte 16, 27.
13 Sfintul Ieronim, Scrisoarea XCI.
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sinucis, 1 sfatuiesc pe crestini sa fugd mai degraba decit sa se expuna fara
sa fie necesar. Sfintul Ciprian recomanda o retragere prudentd. Sfintul
Ambrozie condamnd suicidul, §i totusi scrie: ,,Trebuie sa profitim ne-
intirziat de ocazia unei morti demne de lauda“ si ,,Sa nu fugim de moarte,
Fiul lui Dumnezeu nu a dispretuit-o“!4; el are cuvinte de lauda la adre-
sa suicidului lui Samson. Sfintul Clement din Alexandria este aproape
singurul care condamna fard ambiguitate suicidul crestinesc: cei care se
sacrifica voluntar, spune el, au o parere falsa despre martiriu §i au o parere
prea buni despre vointa divina. in schimb, textele crestine ale Didascaliei
si Constitutiilor apostolice sint marcate de. ezitdri intre frumusetea ges-
tului si primejdiile pe care le ascunde o slabiciune rusginoasa. Istoricul
Eusebiu relateazd, fara sa dezaprobe, numeroase cazuri de martiriu vo-
luntar, dintre care unele dau chiar loc unui cult spontan, cum e cazul celor
trei crestine: Domnina, Berenice si Prosdosce.

Aceasti ezitare se extinde si la alte situatii. in 314, canonul 25 al sino-
dului de la Ankyra evoca o fata insdrcinata care s-a sinucis din disperare,
dupd ce a fost sedusa si abandonata de iubitul ei, care este condamnat.
In aceasti epocd, de cele mai multe ori, moralistii crestini se incadreaza
in curentul neoplatonic, care, desi condamna principiul suicidului, admite
anumite exceptii, cum e bundoara faptul de a-ti lua viata la porunca Cetatii
(cazul lui Socrate), pentru a scipa de umilire sau pentru a evita o soartd
prea crudd. Doctrina este, de fapt, departe de a fi stabilita: dreptul canonic
nu prevede intr-adevar nici o sanctiune impotriva celor care atenteaza la
propriaviata, in timp ce disciplina este extrem de stricta si cere o reconci-
liere publicd pentru numeroase pacate.

Ca s1 in multe alte domenii, lupta impotriva anumitor curente ereti-
ce are drept consecintd o indsprire a pozitiilor doctrinare si disciplinare.
Incepind din 348, ca reactie impotriva donatismului, care proslivea aceas-
ta practicd, sinodul de la Cartagina condamna alegerea mortii voluntare.
in 381, episcopul Timotei al Alexandriei decide si nu se mai rosteasci
rugiciuni pentru sinucigasi, in afara cazurilor de nebunie dovedita, ceea
ce inseamna ca omuciderile exercitate asupra propriei persoane sint con-
damnate.

SEiNTI{L»AUGUSTIN SI INTERDICTIA SUICIDULUI

Inasprirea este i mai evidentd la Sfintul Augustin. El enunti in Cetatea
lui Dumnezeu doctrina rigoristd care va deveni pozitia oficiald a Bisericii:

14 Sfintul Ambrozie, De officiis 11, 30; De excessu fratris sui Satyri 11, 44-46.



34 MOSTENIREA: O PROBLEMA REFULATA

»Afirmdm, declarim si confirmdm oricum c& nimeni nu trebuie si-si ia
spontan viata sub pretextul de a scipa de necazurile trecatoare, cu riscul
de a cddea in chinurile vesnice; nimeni nu trebuie sd-gi ia viata pentru
pacatul altuia; aceasta ar Insemna si comitem péacatul cel mai grav, stiind
cd gregeala celuilalt nu ne pateazd; nimeni nu trebuie sa-gi ia viata pentru
greseli trecute; mai ales cei care au pacituit au nevoie de viatd pentru a
face penitentd §i a se vindeca; nimeni nu trebuie si-gi ia viata in nidej-
dea unei vieti mai bune dupi moarte: cei care sint vinovati de moartea
lor nu au acces la aceastd viatd mai buna.“!>

Interdictia tuturor tipurilor de suicid se sprijind pe porunca a cincea,
care nu prevede exceptie. Episcopul o intdreste si prin alte consideratii:
cel care 1si ia viata este un lag incapabil sd suporte incercirile, un vanitos
care da importanta la ceea ce gindesc ceilalti despre el. Caton reunegte
aceste doud vicii. Nici o imprejurare nu poate sa scuze suicidul: nici violul,
ca In cazul Lucretiei (dacd sufletul ei a rimas neprihénit, de ce si-gi ia
zilele? Dacd a Incercat plicerea, chiar involuntard, trebuie si trdiascd pen-
tru a face penitentd), nici dorinta de a scdpa de ispitd (cici atunci comifi
o0 crima sigurd pentru a scipa de un pacat posibil, fard posibilitate de ca-
intd), nici fuga din fata suferintelor §i a durerii (aceasta e lagitate), nici
disperarea in fata proportiilor propriilor greseli (ca Iuda, care comite o a
doua crimi). In nici un caz nu avem dreptul de a deschide noi insine poarta
vietii vesnice.

Aceasta interdictie absolutd a suicidului este consecinta simultand a
influentei platoniciene dominante §i a unei reactii excesive fatd de dona-
tism. Platonicienii, chiar dacd admit anumite exceptii, considera de fapt
suicidul un atentat impotriva drepturilor lui Dumnezeu, idee reluata de
Plotin, Porfir, Macrobiu, Apuleius. Sfintul Augustin aprofundeazi acest
principiu célduzit de porunca ,,S& nu ucizi!“ Viata este un dar sfint al lui
Dumnezeu, spune el, de care numai singur Dumnezeu dispune. Iar ereticii
donatigti sint criminali atunci cind apira martiriul voluntar.

Augustin nu evitd nici Incurcaturile, nici contradictiile. Sa fie oare Sam-
son un criminal? Dar Sfinta Pelaghia, care gi-a luat viata pentru a-gi pastra
neprihénirea i pe care §i Biserica o onoreaza? Pentru aceste exceptii care
nu se incadreazi in schema lui, Augustin admite cé ele trebuie sa fi fost
urmarea unei chemdri speciale venite de la Dumnezeu. Cit despre Isus,
e incontestabil cd moartea lui este voluntara. Cea de-a cincea poruncd este
de altfel departe de a fi absolutd, pentru c@ este permis s3 executi un
condamnat §i sd ucizi inamicii In rdzboi. Secole de-a rindul, autorititile
civile i religioase nu vor scipa de acest paradox: nefericitul care isi ia

15 Sfintul Augustin, Cetatea lui Dumnezeu 1, 47.
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singur viata pentru a curma propriile suferinte si pe cele ale apropiatilor
este un criminal, pe cind moartea pe cimpurile de bataie a milioane de
tineri in deplini putere si impotriva vointei lor este un act meritoriu. in
sfirsit, Sfintul Augustin declara ca ,,este preferabil sd mori de foame decit
sd maninci came Inchinata idolilor!6 si c&, in caz de persecutie, episcopii
nu trebuie sa cedeze!”.

CONTEXTUL SOCIO-POLITIC AL OSTILITATII
FATA DE SUICID (VEACURILE AL V-LEA-AL X-LEA)

Cum se explici indsprirea moralei crestine fata de suicid incepind cu
secolul al V-lea? Albert Bayet o considera rezultatul presiunii opiniei popu-
lare, cu totul ostild sinuciderii, asupra elitei cultivate, prielnica unei morale
nuantate. Aceastd ipoteza pare putin credibild. Ar fi singurul domeniu al
moralei in care conducatorii Bisericii s-ar lasa influentati de sentimentele
masei de credinciosi. Se produc, desigur, numeroase contaminari i nume-
roase superstitii patrund durabil in practicile crestine, dar niciodata intr-un
punct atit de important. Nimic nu demonstreaza de altfel ca oamenii de rind
sint mai ostili practicii mortii voluntare decit elita.

Accentul pus concomitent de dreptul civil i dreptul canonic pe ocro-
tirea vietii umane este legat de evolutia imperiului la sfirgitul secolului
al IV-lea si inceputul secolului al V-lea. In plini crizi economici si demo-
graficd, statul roman se transforma, incepind cu Diocletian si Constantin,
intr-un sistem totalitar in care individul pierde orice drept de a dispune
de propria persoana. La tara, se raspindeste sistemul colonatului. Colo-
nul este un om liber, dar legat de padmint, depinzind de stapinul sdu, domi-
nus; nu poate si se casitoreascd, si devind preot sau soldat fard autorizatia
sa. Incepind cu anul 322, Constantin decide ci orice colon fugar va fi pre-
dat stdpinului. La oras, membrii breslelor sint legati de propria conditie.
Lipsa acutd amiinii de lucru si a bratelor pentru apararea imperiului nece-
sitd rechizitionarea fiecdrei vieti omenesti in serviciul economiei §i al apa-
ririi. In lumea romani, legislatia civila, traditional foarte indulgent fatd
de suicid, se inaspreste subit. Din acel moment, bunurile celor care se sin-
ucid pentru a scipa de o acuzatie sint confiscate, §i, pas cu pas, se sta-
bileste legatura dintre confiscare si culpabilitatea suicidului.

La rindul ei, Biserica intreprinde un efort de reconsiderare a cisito-
riei, condamnind deviatiile care faceau din abstinenta sexuala o obligatie
pentru toti crestinii i care proslaveau exagerat virginitatea. Toate formele

16 1d., De bone coniugali XVI, 18.
17 1d., Epistola 228 cdtre Honorius.



36 MOSTENIREA: O PROBLEMA REFULATA

de contraceptie si avort sint prohibite si o lege din anul 374 a imperiului
interzice infanticidul. Se lupta, de asemenea, impotriva abandonului copi-
ilor. Toate aceste masuri se completeaza §i vizeaza promovarea §i prote-
jarea vietii umane; este vorba de reactia de aparare a unei societdti care
se simte amenintata chiar in existenta ei prin scaderea natalitatii. Este in-
util sd analizam care dintre puterea civila si cea religioasa o influenteaza
pe cealaltd, pentru cd, dupd Constantin, cele doud colaboreaza strins.
Biserica, ale cérei domenii funciare se maresc considerabil, nu urmares-
te deloc emanciparea colonilor sau a sclavilor. Viata acestor oameni aparti-
ne stapinului lor: in anul 452, conciliul de la Arles condamna suicidul tuturor
sclavilor gi servitorilor, famuli. Servitorul care se omoara i furd stapinul,
care este proprietarul lui; actul la care recurge este asimilat unei revolte,
iar el insusi este ,,cuprins de o nebunie diabolica“. fn anul 533, conciliul
de la Orléans, confirmind legea romana, interzice oblatia pentru suspectii
care Isi iau zilele inainte de a fi judecati. Arsenalul represiv si disuasiv im-
potriva suicidului se edifica deci progresiv. Presiunea situatiei economi-
co-sociale si politice se impune moralei pentru a face din sinucidere o crima
impotriva lui Dumnezeu, a naturii, a societatii. Pentru Biserica, se adauga
faptul ca unica forma acceptabild de suicid, martiriul voluntar, a devenit
caducd dupd convertirea imperiului. Nici un motiv religios nu poate sa
scuze sinuciderea. Atit In societate, cit si in conceptia religioasa, stapinul
dispune singur de viata celor ce depind de el, care ii datoreaza totul.
Aceasta atitudine se amplifica in epoca regatelor barbare, si aici auto-
ritatile civile si religioase actionind in paralel. Astfel, la Tnceputul secolului
al VI-lea, Lex Romana Visigothorum conserva anuinite distinctii: bunuri-
le vor f1 confiscate daca suicidul se datoreaza remuscarilor incercate ca
urmare a unei crime savirsite, dar nu si atunci cind este provocat de dez-
gustul de viatd, de rusinea de a fi indatorat, de boald. Dannarea nu este
deloc garantata: In povestea vietii Sfintului Martin, acesta Invie un sclav
care si-a luat viata si oameni care s-au aruncat intr-un put. Aceste distinctii
dispar in a doua jumaitate a secolului. Conciliul de la Braga, din 563, si cel
din Auxerre, din 578, condamna toate tipurile de suicid §i interzic oblatia
si slujbele comemorative. Suicidul e sanctionat atunci-mai grav decit uci-
derea unui tert, care nu avea drept consecintd decit ‘plata unei amenzi.
in celebrele penitentiale anglo-saxone din secolele al VIIi-lea i al IX-lea,
sint achitate nuimai cazurile de suicid ale nebunilor sau cele ,,diavolesti®, cu
conditia ca persoanele respective si fi avut o viata onorabila inainte de a
fi intrat sub influenta diavolului. Suicidul din deznddejde este considerat
cel mai grav dintre toate. Sintem Intr-o epoca in care Biserica incepe s im-
puna practica martwisirii personale a picatelor, ceea ce i intareste puterea
asupra credinciosilor. Acela care da dovada de desperatio se sinucide cre-
zind cd pacatele sale sint dincolo de orice iertare. El pacatuieste in acelasi
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timp Tmpotriva lui Dumnezeu — de a carui mila se indoieste, ca luda —
si impotriva Bisericii — céreia 1i pune la indoiald puterea de mijlocitoare.
Deznddejdea se impune ca unul dintre pacatele cele mai grave, deoarece
contestd rolul Bisericii in iertarea pacatelor prin absolutiune, o Bisericad
ce-si afirma incepind de atunci rolul de intermediar universal si inevitabil
intre Dumnezeu §i oameni.

Penitentialele merg in acelasi sens cu justitia civild, interzicind ruga-
ciunile pentru cei care se sinucid de teama unei condamnari judiciare si
chiar pentru cei care se omoara dintr-un motiv necunoscut si care devin
astfel suspecti de a nu avea cugetul impacat. Sinoadele francilor inaspresc
si mai mult tonul: cele de la Chélons din 813, de la Paris din 829, de la
Valencia din 855 asimileazd moartea in duel cu suicidul i interzic rugéciu-
nile §i inhumarea crestineasca pentru victime. in a doua jumatate a secolului
al IX-lea, papa Nicolae I, ca raspuns la intrebérile bulgarilor nou convertiti,
decreteazi ci toate sinuciderile sint interzise si ca nimic nu ar mai putea
si fie de folos sinucigasilor, care sint iremediabil condamnati. Vinatoarea
sinucigasilor Incepe: la inceputul secolului al X-lea, Reginon, abate de Priim,
cere episcopilor sa se informeze despre toate cazurile din parohii. $i, atunci
cind, 1n atmosfera premergatoare cruciadei impotriva musulmanilor, anu-
miti crestini dau o noua stralucire practicilor martiriului voluntar, autorita-
tile bisericesti se opun.

in timpul barbarizirii Occidentului, se defineste astfel interdictia totald
a suicidului, dupa o lunga perioada de ezitéri in timpul primelor patru seco-
le de crestinism. Nu putem decit sd fim izbiti de contrastul dintre, pe de
o parte, climatul general de violenta sanguinara §i de dispret al vietii si al
demnitatii umane care marcheaza secolele al V-lea—al X-lea si, pe de alta
parte, severitatea autoritatilor fatd de moartea voluntara. Aceasta evolutie
contradictorie trebuie inscrisa in contextul unei epoci in care raporturile
dintre Dumnezeu si oameni se modifica dupa imaginea raporturilor dintre
stapini si supusii lor. Incepind din perioada tirzie a imperiului, relatiile
de dependenta sporesc. Interesele lui Dumnezeu sint dupa chipul intere-
selor proprietarilor: a dispune de propria viatd Inseanina sa lezezi atit drep-
turile unuia, cit si ale celorlalti. Autoritétile civile si religioase duc o lupta
comund impotriva suicidului, iar méasurile lor disuasive se completeaza:
confiscarea bunurilor si damnarea vesnica. in ambele domenii, prohibitia
suicidului e insotitd de reculul libertdtii umane: omul pierde dreptul
esential de a dispune de propria persoand, in favoarea Bisericii, care 1i
domina Intreaga existentd, bazindu-si puterea pe numarul credinciosilor,
si in profitul seniorilor, dintre care, unii, clerici, care au nevoie sa-si mentind
si sd-gi sporeascd mina de lucru intr-o lume subpopulatd, in care foarnetea
si epidemiile compromit constant valorificarea domeniilor.
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BAZELE TEOLOGICE ALE INTERDICTIEI SINUCIDERII

Evul Mediu clasic, din secolul al XI-lea pind in secolul al XIV-lea,
sistematizeaza §i fixeaza putin cite putin aceasta stare de lucruri. Marile
sinteze scolastice, tratatele de drept canonic §i cele de drept secular pre-
vad faptul implinit cu o armatura rationala §i juridica ce contribuie la abso-
lutizarea unui aspect — cdruia i se atribuie o valoare intangibila —, care
nu era decit adaptarea temporara la o situatie istoricd definitd. Aceas-
ta opera de fixare va conferi in mod durabil sinuciderii un caracter in-
famant. Dificultatea repunerii in discutie, prezenta incepind cu Renasterea
$1 pind in secolul Luminilor, se explicd esentialmente prin rezistenta aces-
tui ,,zid al ruginii“ ridicat de teologii, juristii si moralistii medievali in jurul
suicidului.

In rindul teologilor, acordul este unanim, de la Abaelard, in veacul
al XIlI-lea, care in Sic et Non utilizeaza argumentele platoniciene pentru
a condamna orice suicid, pina la Duns Scottus, in secolul al XIV-lea, care
scrie: ,,Nimeni nu trebuie sa-si fie ucigas fara o porunca speciala de la
Dumnezeu*!®, trecind prin Sfintul Bruno, care-i califica pe sinucigasi drept
,,martiri a1 Satanei®, Sfintul Bonaventura, care vede in suicid o dragoste
nemasuratad de sine Insugi, loan din Salisbury si loannes Buridan, care
impartagesc aceeasi opinie.

in secolul al XIII-lea, doi doctori trateazi problema dupi metoda sco-
lasticd: argumente pentru, argumente contra si resolutio. Alexander din
Hales propune cinci argumente in favoarea legitimitatii suicidului, care
sint cinci citate din Scripturd — doua exclamatii ale Sfintului Pavel: ,,Este
o binecuvintare sa mor* i: ,,Cine ma va elibera de acest trup de mort?*,
o fraza din Iov: ,,Omul va da pentru sufletul sdu tot ceea ce poseda“, chiar
si viata sa; unul dintre psalmi: ,,Trupul este ca o temnitd*; o fraza din Sfin-
tul Matei: ,,Cine isi va pierde sufletul pentru Mine il va afla.* Mai mult,
el evocd celebrele sinucideri ale lui Samson §i Razis. Apoi, prezinti opt
argumente contra, care sint preluate atit din Scripturd, cit si din filozofia
pagind. Sfintul Pavel declara ca nu trebuie sa faci rau in vederea unui bine;
o fecioar violati nu este vinovati, deci, sinucigindu-se, ea ucide o inocen-
td; a cincea porunca interzice orice omor; dupa Platon, viata noastra 1i
apartine lui Dumnezeu; dupd Plotin, ruptura violenta a legaturilor dintre
suflet si trup nu poate si se faca fard pasiune negativa; trdind, putem
oricind sd ne indreptim; pacatosii trebuie sa traiascd pentru a face pe-
nitentd; patima e cea care ne impinge sa ne sfirsim zilele mai repede pen-
tru a ne bucura de fericirea eternd, iar patima este un pacat.

8 Duns Scottus, Lib. IV Sentent. Dist. XV, qu. 3.
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Alexander propune atunci judecata sa personala. Citatele din Scriptu-
rd prezentate trebuie interpretate conform urmatoarei teze: omul nu poate
sd ofere decit ceea ce nu antreneaza un pacat; chiar daca trupul este o tem-
nitd, aceasta nu ne da dreptul de a iesi din ea; a-ti pierde viata inseamna
numai sa renunti la placerile corporale; a-{i dori moartea inseamna numai
sd-ti doresti moartea In lume; omul are datoria de a se iubi pe sine; porun-
ca,,Sa nu ucizi!“ este intangibild. Concluzie: ,,In nici un caz, sub nici un
pretext, nu este permis sa-ti iei viata.*

Sfintul Toma d’Aquino, in Summa theologiae, reia problema, pe care
o trateaza Intr-o maniera mai filozofica, §i solutia sa va oferi de-a lungul
secolelor argumentele impotriva suicidului. Arguinmente pentru: luindu-mi
viata, nu comit o nedreptate; puterea publica poate sa ucida raufacatorii,
deci acela care detine puterea publica poate sa-si ia viata dacd este un rau-
facator; a-ti lua viataiti permite sa eviti nenorociri §i mai mari; sinuciderile
lui Samson §i Razis sint laudate in Biblie. Argumente contra: a cincea
poruncd interzice sa ucizi. Solutie: cele cinci argumente pentru sint ingela-
toare; a-{i lua viata este injust fatd de Dumnezeu si fata de societate; nimeni
nu poate si se judece singur; a-ti lua viata nu-ti permite sa eviti nenoro-
ciri §i mai rnari pentru cé acest act este In sine cea mai mare nenorocire

lut interzis din trei ratiuni fundamentale:

— este un atentat ilp_gtrlva naturij s §1 nnpotnva carltat;u deoarece con-
trazice tendinta naturali de a trai si datoria de a ne jubi pe noi_ ingine;

— este un atentat impotriva : societdtil, cdci facem parte dintr-o comu-“
nitate unde avem un rol de jucat; ;

— este un atentat impotriva lui Dumnezeu _care este proprietarul vietii'
noastre. Comparatia este relevanta: ,,Cel care se priveaza de viata paca-
tuieste impotriva lui Dumnezeu la fel ca acela care, ucigind un sclav, paca-
tuieste Tmpotriva proprietarului sclavului.*

Cit despre Samson si Razis, ei au primit o chemare speciald de la Dum-
nezeu. Aristotel, Platon, ca i ratiunea, Sfintul Augustin §i Scriptura sint
asadar chemati s asigure interdictia suicidului.

|

VINOVATUL: DEZNADEJDEA DIAVOLEASCA

Moralistii si poetii adauga dimensiunea talentului lor. Vincent de Beau-
vais condamna ,,dezgustul de viatd“, in timp ce Dante rezerva sinucigasilor
un loc in /nfern. Ei sint plasati in a doua parte a celui de-al saptelea cerc, cel
al violentilor. Vinovati de ofensarea propriei persoane, ei au pierdut orice for-

ma umana: sint arborii unei imense paduri tenebroase cu frunze decolorate.
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Refuzind viata, ei sint fixati aici pe vecie si se lamenteaza contorsionati de
vint. Purtatorul lor de cuvint este Pier Della Vigna, ministru al lui Frederic
al II-lea, care s-a sinucis din dezniadejde. Disperarea nu este o stare psi-
hicd, ci un pacat datorat actiunii diavolului, care-1 convinge pe pacitos de
damnarea sa certa si il face sa se Indoiascé de mila dumnezeiasca.

Pentru a-1 abate pe crestin de la gindul sinuciderii, Biserica a recurs
la o intreaga literatura religioasd, pe care o difuzeaza prin intermediul
povestirilor pe care le regasim in pildele (exempla) din cadrul predici-
lor, i in reprezentdrile de mistere. Morala lor este c@ nu trebuie nicio-
data sa disperi, pentru cd o minune ramine intotdeauna posibild, ca in
intimplarea traitda de un pelerin la Santiago de Compostela: ingelat de
diavol care a luat infatisarea Sfintului Iacob, isi taie beregata, dar este in-
viat de Sfinta Fecioara, care-i smulge sufletul din ghearele Diavolului'®.
In alte povestiri, deznida jduitul este salvat in ultimul moment prin inter-
ventia unei sfinte, a Fecioarei, sau printr-un semn al crucii ori prin stro-
pirea cu apa sfintita.

in secolul al XIV-lea, textul mistic englezesc The Cloud of Unknowing
avertizeaza Iimpotriva seductiei diabolice care indeamna spiritele melan-
colice spre ,,nefiinta*, iar William Langland, in opera sa alegorica din anii
1360-1370, Piers Ploughman, prezinta Avaritia care e cuprinsa de dez-
nadejde, incearca sa se spinzure, apoi este salvata de Pocainta. In acelasi
fel, in povestirea lui John Skelton, Maretia convinsa de Deznadejde ca
pacatele sale sint de neiertat vrea sa se injunghie, dar este salvata de Na-
dejdea cea Buna.

Leacul universal impotriva disperarii, si deci impotriva suicidului, este
confesiunea, cici ea permite obtinerea iertirii picatelor si reconcilierea
cu Dumnezeu. Secolele al Xl-lea si al XII-lea sint decisive in ceea ce
priveste elaborarea teologiei penitentei. In 1215, al IV-lea conciliu de la
Lateran stabileste regula definitiva: ,,Orice credincios, de un sex sau altul,
ajuns la virsta discemamintului, trebuie sa-gi martunseasca sincer toate paca-
tele, cel putin o dati pe an, preotului sau...* In secolul al XII-lea, Sfintul
Bemard 1i indeamna pe credinciosi s& se confeseze neintirziat si sa nu
cedeze deznadejdii daci vor constata ci recad in acelasi pacat. Procedura

19 Aceastd povestire este relatata in acelagi timp de Pierre de Beauvais, Guibert
de Nogent si Alphonse al X-lea i este reluata in numeroase predici.

20 Despre relatiile dintre suicid si deznadejde, vezi R. Wymer, Suicide and Des-
pair in Jacobean Drama, Londra, 1986; A. Sachs, ,,Religious Despair in Medieval
Literature and Art“, Medieval Studies, XXVI, 1964, pp. 231-256; S. Wenzel, The
Sin of Sloth: Acedia in Medieval Thought and Literature, Chapel Hill, 1967; S. Sny-
ders,,,The Left Hand of God: Despair in Medieval and Renaxssance Tradition®, Stud-
ies in the Renaissance, VII, 1965, pp.18-59.
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»tribunalului penitentei* se simplifica gi se nuanteaza: in timp ce pind in
preajma anului 1000 maérturisirea pacatelor era separatd de reconcilie-
re, care nu intervenea pentru pacatele grave decit o datd pe an (in joia
sfintd), confesiunea, sentinta §i absolvirea sint reunite incepind cu seco-
lul al XI-lea. Penitentul este astfel reconciliat cu Dumnezeu inainte chiar
de a-si fi fdcut penitenta, céci preotul, in virtutea ,,puterii cheilor**, este
in masurd sa 1l absolve nemijlocit. Poate fi deci linistit neintirziat $i motivul
disperarii dispare. A-gi lua viata dupa o confesiune pare imposibil pen-
tru o minte sdndtoasd. Daca se produce un suicid, aceasta va avea in ochii
Bisericii prezumtia de nebunie?!.

SANCTIUNILE CANONICE §I SECULARE
IMPOTRIVA SUICIDULUI

Credinciosul are astfel la dispozitie un refugiu infailibil impotriva sin-
uciderii; Tn aceste conditii, cei care totusi isi iau viata fiind intregi la iminte
nu se pot astepta la nici o mila. Dreptul canonic, fixat in secolul al XII-lea
prin operele lui Burchard, Yvo din Chartres, Gratianus, Grigore al 1X-lea,
este de o extremi severitate. Incepind cu aceasti epoca, mai multe indicii
aratd cd inhumarea crestineascd e refuzata sinucigasilor, chiar daca tre-
buie sd asteptam conciliul de la Nimes, din 1284, pentru a gasi prima proba
scrisd indubitabild. Conciliul confirmad refuzul inhumarii, fara nici o
exceptie, pentru excomunicati, eretici, cel care sint morti in tumiruri §i
pentru cei care isi iau viata, in afara cazurilor 1n care a existat un semn
de cdintd in extremis. Raymond din Pefafort, in Summa sa, formuleaza
aceeasi parere, iar Guillaume Durant, episcop de Mende, prezinta in Specu-
lum iuris, la sfirsitul secolului al XIII-lea, un model de petitie pentru a
cere exhumarea cadavrului unui sinucigas ingropat pe nedrept in cimitir.

Dreptul secular isi adauga rigoarea la exigentele dreptului canonic?2
Masa culegerilor privind obiceiurile medievale constituie in acest caz o

* Potestas clavium ,puterea cheilor®, adicd puterea de a dezlega (n.ed.).

21 J.-C. Schmitt da referitor la aceasta citeva exemple in articolul sidu deja citat,
notele 80 si 81.

22 Acest aspect este fard indoialad cel mai bine cunoscut datoritd publicérii, ince-
pind din secolul al XVII-lea, a numeroase culegeri provinciale de datini. A. Bayet,
in Le suicide et la morale, fumizeazé referitor la aceasta o cuprinzitoare lista,
pp. 436—437. Lucrarea lui F. Bourquelot contine de altminteri pretioase indicatii: ,,Re-
cherces sur les opinions et la législation en matiére de mort volontaire pendant le
Moyen Age “, Bibliothéque de | 'Ecole des chartres, 111, 1841—1842, IV, 1842—1843.
De altfel, Alexander Muwiray §i Abigail Freedman pregitesc unele dintre cele mai
importante cercetéri despre suicidul in Evul Mediu.



42 MOSTENIREA: O PROBLEMA REFULATA

sursa inestimabila referitoare la practicile locale in caz de suicid. In Franta,
problema este tratatd mai ales injumatatea de nord a regatului, unde drep-
tul s-a identificat vizibil cu practicile superstitioase ancestrale, urmarind
sa mpiedice sinucigasii de a reveni sa-i tulbure pe cei vii. Printre textele
cele mai vechi, o ordonanta din secolul al XIII-lea a municipalitatii din
Lille prevede: cadavrul s fie tirit pina la esafod, apoi spinzurat, daca este
barbat, ars, daci este femeie. La fel se petrec lucrurile in Anjou si in Maine.
Culegerea de texte La trés Ancienne Coustume de Bretagne, inregistrata
in scris in secolul al XIV-lea, specifica: ,,Daci cineva isi ia viata cu buna
stiinta, trebuie sa fie spinzurat de picioare si tirit ca un ucigas, iar bunurile
sale mobile trebuie rechizitionate de cei cirora le apartine.“ Legea din
Beaumond (Loi de Beaumond) merge si mai departe: cadavrul trebuie sd
fie tirit ,,cu cit mai multd cruzime, pentru a da pilda celorlalti“ si vor tre-
bui smulse pietrele peste care a trecut. La Metz, cadavrul e scos din casa
printr-un orificiu sapat sub prag; este inchis intr-un butoi care se arunca
in fluviu, cu un anunt cerind si fie lasat si pluteasc in derivi: ,,impingeti-1
pe firul apei, lasati-1 sa se duci, este sinucigas.* Trupul blestemat este ast-
fel dus departe, fard si murdareasca apa fluviului, pentru a evita Intim-
plarea legendara referitoare la corpul lui Pilat: dupa o presupusa sinucidere,
corpul sdu aruncat in Tibru ar fi provocat inundatii catastrofale. Aceeasi
practica era la moda la Strassburg, unde corpul unui episcop care s-ar fi
spinzurat a suferit o soarta identica.

La Ziirich, cadavrului i se aplicd o pedeapsd adaptata tipului de sui-
cid comis: o pana de lemn este infipta in craniu, dacd moartea este datorata
pumnalului; este acoperit cu nisip la cinci picioare de malul apei daca a
fost un inec; este Ingropat sub un munte cu trei pietre mari pe cap, pe
abdomen si pe picioare, daca a murit prin cadere. Astfel, la Lille i Abbe-
ville, dorinta de a impiedica revenirea trupului nefast prin evitarea posi-
bilitatii ca el sd recunoasci locurile in care a trait este fara indoiala la
originea obiceiului dea-] arunca pe fereastra sau de a-1 , trece pe sub pragul
usii de la casa printr-un orificiu, cu fata la pimint, ca un animal“. {n anu-
mite regiuni ale Germaniei, cadavrul, tirit pe o leasa de nuiele, e spinzurat
inlanfuit si lasat si putrezeasca pe loc. De cele mai multe ori, corpul este
in pozitie inversata, tirit si spinzurat cu capul in jos.

In Anglia, sinucigasul este ingropat sub un drum principal, de preferin-
ta la o raspintie, pe unde trece cit mai multa lume, tintuit la pAmint cu un
tarus de lemn care 1i traverseaza pieptul. Astfel imobilizat §i célcat in
picioare, are putine sanse s se elibereze pentru a-i tulbura pe cei vii; pentru
ca suicidul este un fel de moarte malefica, ce ilustreaza actiunea fortelor
raului, spiritelor rele de altadata, demonilor in crestinism. Executia cada-
vrului este in acelasi timp un ritual de exorcizare si un tratament cu scop
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disuasiv. Este, de asemenea, o incercare Inspaimintitoare pentru familie,
constrinsa sd asiste la acest spectacol public care compromite tot neamul.
Il mai asteapti o incercare: confiscarea bunurilor. Aceasta apare in
Franta incepind cu 1205, intr-o ancheti a comisarilor regali, care ,,atribuie
regelui sau baronului bunurile mobile ale celor care s-au omorit ori inecat
voluntar*23. fn 1270, citim in Etablissement de Saint Louis: ,Daci se intim-
pla ca vreun om s se spinzure, si se inece sau s se omoare intr-un alt
fel, atit bunurile lui, cit si ale sotiei sale vor fi ale baronului.** Suicidul tinea
intr-adevir de inalta justitie, iar confiscarea bunurilor poate si ia diferi-
te forme: confiscarea bunurilor mobile, conform obiceiurilor din Anjou,
Maine, Normmandia, Poitou, Bretagne si Beauvaisis; confiscarea bunurilor
mobile si imobile, conform obiceiurilor din Bordeaux, de exemplu; con-
fiscarea unei parti din bunurile mobile, asa cum o dovedeste o sentin{d a
administratiei finantelor din Rouen, in 1397, care atribuie o treime din
bunuri regelui si doud treimi vaduvei si copiilor ei. Acest partaj pare totusi
neobisnuit. In anumite provincii, ca Maine si Anjou, la acesta se adaugi
obiceiul numit ravaire sau ravoyre ,readucerea la normal®, care consta in
razuirea §i darimarea zidurilor casei sinucigasului pe partea dinspre strada,
pirjolirea pasunii personale, taierea viei i a copacilor la indltimea unui om.
In Anglia, incepind cu a doua jumiitate a secolului al XIII-lea, legislatia
este mai bine cunoscuta gratie dezbaterilor juristilor referitoare la Common
Law. Inci din secolul al VII-lea, conciliul de la Hertford interzicea inmar-
mintarea crestineasca pentru sinucigagi, si o lege a regelui Edgar, de la
inceputul secolului al XI-lea, confirma aceasta situatie. Documente din 1230
dovedesc confiscérile de bunuri din Surrey, iar intre 1250 §i 1260 judecéto-
rul Henri din Bracton, intr-o cuprinzétoare compilatie de legi englezesti,
aratd cd tribunalele stabilesc fata de suicid o distinctie intre cazurile de non
compos mentis (cel care nu e Intreg la minte) i cazurile de félo de se (trddator
al propriei persoane), bunurile mobile §i pAminturile acestora din urma fiind
confiscate?*. La sfirsitul secolului al XIV-lea, Richard al II-lea procedeaza
astfel la distribuirea bunurilor mai multor sinucigasi intre curtenii sii.

PRACTICA MEDIEVALA A SINUCIDERII

Analiza faptelor este mult mai delicatd decit cea a dreptului in Evul
Mediu, din cauza raritatii i a caracterului laconic ale documentelor. Cu

2 Caillemer, Confiscations et administration des successions par les pouvoirs
publics au Moyen Age, Lyon, 1901, p. 27.

24 Bracton on the Laws and Customs of England, ed. S. E. Thome, Cambridge,
Mass., 1968, vol. II, pp. 323 si 423. )
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toate acestea, ea sugereaza o atitudine cu mult mai indulgenta decit ar lasa
sa se presupuna rigoarea textelor juridice.

Conditiile concrete ale suicidului medieval au fost dezviluite de
Jean-Claude Schmitt, pe baza unui esantion de 54 de cazuri?. Constatam
ca suicidul la barbati este de trei ori mai mare decit la femei, ca spin-
zurarea este procedeul cel mai raspindit (32 de cazuri) fatd de inec
(12 cazuri), injunghieri (5 cazuri), caderi (4 cazuri), ceea ce este sur-
prinzator de asemanator practicilor din secolul al XX-lea. Acelasi lucru
e valabil si In ce priveste repartifia sezoniera: sinuciderile sint mai frec-
vente in martie-aprilie si in iulie. In afari de eventuala influenti a rit-
murilor biologice, care nu este explicata nici astazi, slabirea organismului
datoritd privatiunilor postului Pagtelui, in primul caz, datoritd muncilor
agricole, in cel de-al doilea, poate s joace un rol important in aceste socie-
tati rurale i crestine.

Mai dificil de interpretat este predoimninanta zilelor de vineri si luni:
influenta atmosferei de penitenta si cdinta, in primul caz, si descurajarea
si perspectiva unei noi saptamini de lucru, in cel de-al doilea? Sinuciderile
din Evul Mediu par si fie o problema nocturna: doua treimi dintte ele se

produc intre miezul noptii i zorii zilei. Asocxerea bezne1 cu disperarea,

absﬁmpreocuparl pentru minte, prada 1 medltatnlor sales\oht_aﬁ_e_gnt
in acest caz argumente verosimile, chiar daca exemplele disponibile sint

prea putin numeroase pentru a ne permlte si tragem concluzii edificatoare.
In sfi irsit, de cele mai multe ori, suicidul se prodiice acasa:

Suicidul are 1o¢ Ta nivelul tuturor catégoriilorsociale; dar proportiile
sint eronate din cauza naturii documentelor, care sint de origine judicia-
ra §i, mai ales, urbana. La orage, marea majoritate a sinuciderilor privesc
breasla mestesugarilor. Absenta nobililor se explicd destul de usor prin
felul lor de viatd, care permite multora dintre ei, prin libera exercitare
a violentei, destule ocazii de a-si risca viata printr-o conduita suicidara,
asa cum am vazut, §i, de asemenea, prin faptul ca sint stipinii justitiei.
Disimularea suicidului Tn accident sau in moarte naturald este, evident,
foarte usor de realizat, datoritd complicitatii familiei si a autoritatilor civile
si religioase.

Acelasi fel de disimulari fiind de asemenea posibile la preoti, procentul
foarte mare de sinucideri din rindurile lor (19% din total) e cu atit mai
tulburator. Sentimentul mai acut al culpabilitatii si al caracterului iremisi-
bil al pacatelor poate fi o explicatie. Aceasta vulnerabilitate mai accentu-
atd la deznadejde ar putea, de asemenea, sd explice insisten{a speciald a
instructiunilor pastorale asupra acestui punct.

25 Le suicide au Moyen Age*, Annales ESC, ianuarie—februarie 1976, pp. 3-28.
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O JUSTIFICARE DES UTILIZATA: NEBUNIA

_Suicidul ar avea drept cauza dificultitile §i suferintele excesive ale vietii:
foamea boala ruma moartea apro_plaplor saracia extremna, mtemfﬁ;area‘

onoare, categorie rezervata in literaturd nobilimii. Toate cazurile de suicid
con$t1ent sint atribuite unui motiv concret, care provoaca Un €XCeEs ¢ d éﬁf
rint3 fizicd §i morald. Este surprinzitor sd constatim ca sinuciderile din sim-
plul dezgust fata de viata sint incadrate in sfera nebuniei, dupa cum afirma
explicit Bracton in tratatul sdu. Omul medieval nu-§i imagineaza cé binele
existentei in sine poate fi repus in cauza. Evul Mediu exclude posibilitatea
a ceea ce vom numi in secolul al XVIlI-lea ,,suicidul filozofic*. Pe atunci,
era de neconceput ca o fiin{a intreaga la minte s poati considera cu singe
rece cd viata nu meritd sa fie tréitd. Simplul fapt de a-] avea in vedere fard
motiv special constituie in sine un simptom de nebunie, de dezechilibru
mintal, care incepe sé fie numit ,,melancolie®. Termenul, originar din greaca
si semnificind ,,umoare neagra‘“, desemneaza o afectiune fizicd, un exces
de bild neagra, care intuneci creierul i provoacd ginduri sumbre. Brunetto
Latini este unul dintre primii care l-au folosit, in jurul anului 1265.

Acestei prime categorii de nebunie, care se manifestd prlmrco stare de
descura_]are sau de tristete, i se adauga o alta, caracterizatd prm accese
violente: este ,,frenezia“ sau ,,furia*, care: poate sd'se manifesteprinhalu-
cinatii, delir, gesturi de violenta, reprosufi continue, ¢itéodata provocite
de alcool. Cel mai marunt mdiciude Tomportament bizar sau nieobisnuit
putea fi invocat ca proba de dezechilibru al mintii, si adesea anchetatorii
o acceptau ca atare. In registrul crimelor din Saint-Martin-des-Champs,
din cinci sinucideri prezentate patru sint absolvite, cu mentiunea ,,furios
si iesit din fire®, ,,nebun si iesit din fire*, ,,delirant §i iegit din fire*26. Se
pare ca dintre cele 54 de cazuri studiate de Jean-Claude Schmitt, 16 (adica
30%) sint atribuite nebuniei, uneori motivat, se pare, dar, alteori, printr-o
argumentare mai indoielnica.

Cind moartea e suspectd, cadavrul nu trebuie atins Inaintea sosirii ma-
gistratilor municipali (la oras), a reprezentantilor inaltei justitii locale (la
tard), a coroner-ului (in Anglia). Este redactat un raport, urmat de o ancheta
in cursul cireia vin sd depund marturie apropiatii defunctului si cei care
l-au cunoscut indeaproape. Este evident cd zvonurile joaci un rol esential
in aceastd procedura §i cd rudele au tot interesul s@ prezinte moartea drept
un accident, o crimd sau un act de nebunie, ceea ce nu este foarte dificil,
cu conditia ca obstea sdteascd si se arate solidard. Se pare cé asa au stat

26 Registre criminel de la justice de Saint-Martin-des-Champs, ed. Tanon, Paris,
1877, pp. 193, 196, 218, 219, 228.
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lucrurile in cele mai multe cazuri. In Anglia, cercetirile Barbarei Hanawalt
au confirmat cé in secolul al XIV-lea familiile se sustineau reciproc si ca
juratii, proveniti din comunitatea locald si desemnati cu ancheta i cu ver-
dictul, sint complicii multor achitari, In timp ce coroner-ul, care nu este
plitit, e usor de corupt de rude?’. In caz de culpabilitate, bunurile defunc-
tului sint subevaluate cu generozitate.

in Beauvaisis, in secolul al XIII-lea, Philippe de Beaumanoir preci-
zeaza cd bunurile nu pot fi confiscate decit daci s-a stabilit clar sinuciderea
si deplina responsabilitate a defunctului. Astfel, daci este gsit in fundul
unui put, trebuie analizatd pozitia cadavrului, motivul care l-a determi-
nat pe defunct sd meargd acolo, starea sa fizicd i mintald, posibilitatea
unei ameteli care permite conchiderea unui accident. Aga procedeazi, in
aprilie 1278, curtea cu juri din Bedfordshire, care conchide ca barbatul,
fiind bolnav, a avut o amefeald. Dar o anchetd regald va demonstra putin
dupad aceea cd a fost totugi un suicid?8. Desigur, in celdlalt caz, ar fi sufi-
cient, spune Beaumanoir, ca defunctul sa fi fost auzit spunind: ,Intr-o zZi,
ma voi sinucide.” E necesar, de asemenea, ca aceste vorbe s fi fost rapor-
tate. In orice caz, daci numirul de confisciri pare mare, acest lucru se
datoreaza faptului ci justitia poate confisca si sub un alt pretext: ,,defunc-
tul este mort fara testament*9.

Confiscarea poate fi totusi evitatd, in special atunci cind 1si ia viata o
femeie maritatd. Citeodatd, regele face gratieri, spre exemplu in 1418, dupa
sinuciderea unui barbat care 1si pierduse de curind copiii, care era ruinat
si a cirui sotie era bolnava. In cazul lui Philippe Testard, in 1278, par-
lamentul acordd achitarea, cu toate ca marturiile nu sint cu adevarat con-
cludente. Tacerea culegerilor de reguli de drept cutumiar, in sudul Frantei,
fatd de problema suicidului este interpretatd de Albert Bayet ca un semn
al absentei condamndrii, cel putin in rindul notabilitatilor, si ca rezultat
al unei renasteri a dreptului roman incepind din secolul al XII-lea3!.

27 B. A. Hanawalt, Crime and Conflict in English Communities, 1300-1348,
Cambridge, Mass., 1979.

28 Bedfordshire Coroners: Rolls, Bedfordshire Historical Record Society, 1961, nir. 197.

29 A. Bayet, op.cit., p. 444.

30 Douet d’Arcq, Choix de piéces inédites relatives au régne de Charles VI, Paris,
1863, vol. II, p. 176.

3! Dupd renasterea juridici din secolul al XII-lea, in tirile cu drept cutumiar se
fac eforturi pentru a face sa prevaleze vechea legislatie romana. In sfirsit, mai multe
texte ne arati cd jurisprudenta atenueazi intr-un fel surprinzitor rigorile obiceiului
pamintului. [...] Aceasta inseamna cd in Sudul Frantei suicidul nu era pedepsit? Cred
cd o asemenea formula ar fi profund inexacta [...]. Sint convins ci in Sud suicidul
este citeodati pedepsit. Dar in ce situatie? Intrucit obiceiurile, care se ocupi in spe-
cial de salvgardarea drepturilor burgheziei, nu vorbesc niciodata despre aceasta, e
foarte probabil ca numai oamenii din popor sint judecati.” (A. Bayet, op.cit., p. 477)



MOSTENIREA MEDIEVALA: INTRE NEBUNIE SI DEZNADEIDE 47

CITEVA SEMNE DE INDULGENTA

Incepind cu secolul al XIV-lea, unii juristi doresc o temperare a drep-
tului in problema suicidului. Astfel, Jean Boutillier, mort in 1395, pledeaza,
in a sa Summa rurald, pentru o revenire la dreptul roman. In cazurile de
suicid, scrie el, ancheta trebuie facutd de tribunalul seniorului, si nu tre-
buie sé existe sanctiune decit dacd defunctul si-a luat viata pentru a scdpa
de o condamnare. Atunci, cadavrului i se aplicd pedeapsa pe care ar fi
suferit-o daci ar fi rimas in viatd. In toate celelalte cazuri, adici de boal,
delir, el trebuie s fie ingropat firesc. ,,Daci se intimpla deodata din cauza
bolii sau din delir, sau pe oricare altd cale nefericitd cum sint pierderea
sotiei, a copiilor sau a propriilor bunuri, §i se stie cd in aceste doud feluri
cineva cade pradd deznddejdii si ci-gi pierde viata, el nu trebuie sd-si
piardd bunurile i nici trupul: nu trebuie sé fie transformat in criminal dus
sd fie executat pentru crimd, nici si fie spinzurat, §i nici supus tribunalului
public, cdci trupul nu a prejudiciat intru nimic justitia, ci pe el insugi.*32
Si 1n acest caz, suicidul din dezgust de viata este incadrat implicit intre
cazurile de nebunie.

Sa addugam in sfirsit ca pind si teologii $i moralistii, atit de severi fata
de suprimarea propriei vieti, recunosc citeodatd maretia anumitor sinuci-
deri antice: Caton, Diogene, Zenon. Aceasta e pozitia lui Alanus din Lille
si Vincent de Beauvais, care sldvesc de altminteri curajul martirilor volun-
tani. Altii, anticipind operele cazuistilor din secolele al X VI-lea—al X VIII-lea,
admit suicidul crestinesc in anumite situatii extreme. Brunetto Latini crede
cd trebuie mai degrabd si te lagi s& mori de foame decit si furi o piine;
Hugo de la Sainte-Marie afirma ci este preferabil sd mori decit sd favo-
rizezi un eretic. loannes Buridan i Duns Scottus confirma indirect ca
rdzboiul si cruciada pot servi drept substitute ale suicidului, primul declarind
ca e de preferat citeodatd sd alegi moartea decit fuga, al doilea estimind
cd In caz de omucidere, pentru a-{i rdscumpdra greselile, se poate ,,53-{i
pui viata in pericol pentru o cauzd dreaptd, bundoara intr-o lupta impotri-
va dusmanilor Bisericii*‘. Altii, ca Guillaume le Clerc si Philippe de Vitry,
reintroduc ideea suicidului lui Cristos33. In sfirsit, nici un teolog si nici
un moralist din Evul Mediu nu revendici §i nici nu justificd refuzul in-
humarii cregtinesti §i pedepsele aplicate cadavrului sinucigasului.

Atitudinea medievald fagd de suicid este, la urrna urmei, mai nuantata
decit ar ldsa sd se creadda macabrele rituri de executie a cadavrelor, tex-
tele farad drept de apel ale Sfintului Augustin si ale Sfintului Toma ori for-
mulele generale reunite in culegerile de reguli de drept cutumiar. Desigur,

32 J. Boutillier, Somme rural, titlul XXXIX, p. 273.
33 A. Bayet, op.cit., p. 466.
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epoca nu este Ingdduitoare cu sinucigasii. Credintele populare, religia ofi-
ciald si puterea civild impartdgesc aceeasi aversiune fatd de acest act comis
simultan Tmpotriva naturii, impotriva societatii §i a lui Dumnezeu. Dar,
paradoxal, sinuciderea, atit de exclusiv umana, pare atit de inumana, incit
nu poate fi explicatd decit prin interventia directd a diavolului sau prin
nebunie. in primul caz, omul este victima unei deznidejdi diabolice impo-
triva careia Biserica ofer# ajutorul marturisirii; pe cel care, in ciuda acestui
ajutor, ii cade prads, 1l asteapti iadul. in cel de-al doilea caz, nenorocitul
nu este rdspunzitor de fapta lui §i poate fi deci salvat. Or, epoca are o
conceptie foarte cuprinzitoare despre nebunie; mila i teama celor apropi-
ati contribuie si mai mult la largirea acestei abordari. Mai mult, literatura
recunoaste méretia suicidului din dragoste si din onoare, iar nobilimea are
propriile ei substitute la suicidu!l direct.

In Evul Mediu, suicidul comun priveste in special lumea lucratorilor
({aboratores). Taranii $i megtesugarii 15i iau deseori viata ca urmare a dete-
riordrii brutale a conditiei lor. Razboinicii (bellatores), nobilii nu isi iau
viata direct, oamenii legii (oratores) o fac citeodatd, dar explicafia este
intotdeauna nebunia, iar cadavrele nu sint supuse pedepselor corporale.
Suicidul rau, suicidul meschin §i egoist, suicidul lagului care fuge de incer-
céri apartine intotdeauna taranului, celui de jos, lucratorului, mestesugaru-
lui. Iar aceasta contribuie din plin la desconsiderarea acestei fapte.

Explicind suicidul numai prin actiunea diavolului si prin nebunie, Evul
Mediu face din el un act cu totul irational. Suicidul indelung gindit si expli-
cabil prin simpiul motiv al dezgustului de viatd nu poate fi decit o cate-
gorie de nebunie, melancolia. Evul Mediu iarta uneori suicidul, dar aceasta
numai pentru a-1 condamna §i mai mult, atribuindu-1 diavolului sau unei
minti dereglate. Nu existd suicid sdnatos.

Incepind cu secolul al XV-lea, primii umanisti incep sa reflecteze asu-
pra unei alte mosteniri, cea a anticilor, care le oferd o imagine tota! diferitd
a mortii voluntare. Lucretia, Caton sau Seneca erau cunoscuii de scolastici,
dar nu primisera revelatia, iar conduita lor nu putea deci sd furnizeze un
exemplu moral. Aprofundarea cunogtintelor despre Antichitate i admi-
ratia crescindd a umanistilor pentru valorile sale vor schimba putin cite
putin perspectivele. Este necesara evocarea acestei mogteniri antice, pentru
a intelege primele Incerciri, modeste, si totusi indrdznete, de valorificare
a suicidului din timpu} Renagterii.



III

Mostenirea antica:
sa 3tii sd pleci la timp

Cind, in secolul al XV-lea, incep s mijeascd primele semne ale moder-
nitdtii, In toiul seismelor socio-economice, politice, militare, religioase
si culturale, curiozitatea nerabditoare a primilor umanisti incepe si
redescifreze cu pasiune imensa mogtenire a Antichitatii pagine. Ampla
reluare a dezbaterilor asupra certitudinilor intelectuale §i morale, initiatd
incd din secolul al XIV-lea de revolutia occamistd, amplificatd de miscarea
nominalistd, de contestatiile religioase eretice ale lui John Wyclif si Jan
Hus, de schisniele apdrute in sinul Bisericii, de indréaznelile gtiintifice ale
cardinalului de Cues i ale lui Nicolaus Oresmus, de ultimele zvicniri ale
ordinii feudale muribunde, de crizele demografice si ravagiile provocate
de razboi, detenind intelectualii europeni sd cerceteze comoara negli-
jatd prea mult timp a intelepciunii antice.

Desigur, Invatitura cregtind are raspuns la toate; Sfintii Parinti, conci-
liile, teologii Evului Mediu au furnizat din ce in ce mai riguros regulile cu-
noagterii i normele de comportament. Domeniul moralei formeaza sistemul
cel mai temeinic: cele zece porunci constituie baza intangibild a obligatiilor
si interdictiilor impuse de autoritati §i constientizate de credinciosi. Tinta
a reprobdrii unanime, conduitele deviante sint reprimate de comun acord
de autorititile civile i religioase cu deplina aprobare a societatii. Totusi,
chiar i in acest doimeniu al binelui si al raului, prestigiul anticilor ii pune
pe ginditorii umanisgti in situatia si-gi pund intrebéri cind existd un dez-
acord evident cu morala crestind; nu proclamau teologii cd Dumnezeu a
harazit fiecirui om, credincios sau necredincios, principii universale de con-
duiti? In rindurile lor, respectul fati de viata omului pare sa fie cel mai
evident. In afari de citeva cazuri strict definite, interdictia de a ucide este
absoluta §i se extinde §i la propria persoand. Antichitatea oferd insa gin-
ditorilor crestini ilustre exemple de sinucideri eroice §i de inalte meditatii
filozofice justificind acest act. La originea intrebarilor pe care i le va pune
Renagterea privind dreptul de a-ti lua viata, se afld o reflectie privind prac-
tica anticd. Oarnenii redescopera cu admiratie trecutul greco-roman §i ma-
rile lui personalitéti $i mediteaza la sinuciderile lui Aristodem, Cleomene,
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Temistocle, Isocrate, Demostene, Pitagora, Empedocle, Democrit, Diogene,
Hegesias, Zenon, Cleante, Socrate, Lucretia, Appius Claudius, Crassus,
Caius Gracchus, Marius, Cato, a poetului Lucretiu, ale lui Antonius, Cleo-
patra, Brutus, Cassius, Varus, Piso, Cocceius Nerva, Silanus, Seneca, Cal-
purnius Piso, Othon si ale multor altora. Poate oare moartea voluntard a
atitor personaje respectabile s fie, fara distinctie, calificatd drept lasitate
vinovati §i sd calduzeascd spre damnare?

PLURALITATEA OPINIILOR LA GRECI

Ceea ce diferentiaza esential atitudinea antici de atitudinea medievalad
in problema mortii voluntare este pluralitatea opiniilor in raport cu mono-
litismul principiului cregtinismului. Antichitatea pdgind este departe de a
fi unanim favorabild omuciderii exercitate asupra propriei persoane. In lu-
mea greaca, fiecare scoald filozoficd importantd are pozitia ei particulara,
fiind reprezentatd toatd aceastd pluralitate, de la opozitia categorxca a pita-
goricienilor pini la aprobarea ingiduitoare a epicurienilor si a stoicilor!.

Aceastd diversitate se regéseste in domeniul dreptului, unele cetati pre-
vizind sanctiuni impotriva trupurilor sinucigasilor, ca Atena, Sparta, Teba,
altele nu. Insd pretutindeni practica pare foarte indulgents, si istoria greaci
este marcatd de sinucider: rasundtoare, autentice sau semilegendare, din
cele mai diverse motive. Sinuciderile patriotice ale lui Temistocle, Isocrate,
Demostene; sinuciderea din cauza remuscirilor a lui Aristodem; sinu-
ciderea din onoare a lui Cleomene; sinuciderea din fidelitate pentru o idee
religioasd a lui Pitagora; sinuciderea pentru a scédpa de decrepitudinea unei
virste Tnaintate a lui Democrit i a lui Speusip; sinuciderile din dragoste
ale lui Panthea, Hero, Sappho; sinuciderea din castitate a lui Hippolit; sin-
uciderea civicd a lui Charondas; sinuciderile filozofice din dispret fatd de
viatd ale lui Zenon, Cleante, Hegesias, Diogene, Epicur. Moartea lui Socrate
este mai discutabild, putind fi totusi asimilatd cu un suicid din cauza ras-
punsurilor provocatoare pe care le da in timpul procesului care i se inten-
teazd gi a refuzului siu de a fugi.

Din cele mai vechi timpuri, gindirea grcaca a pus mtrebarea funda-
mentald a suicidului filozofic. Cirenaicii, cinicii, epicurienii i stoicii re-
cunosc cu totii valoarea suprems a individului, a carui libertate consta in
puterea de a decide singur asupra propriei vieti sau morti. In viziunea lor,

! Practica si teoria sinuciderii in Grecia au fost studiate de M. D. Faber, Suicide
in the Greek Tragedy, New York, 1970; J. M. Rist, ,,Suicide®, in Stoic Philosophy,
Cambridge, 1969; R. Willie, ,,Views on Suicide and Freedom in Stoic Philosophy
and Some Related Contemporary Points of View*, Prudentia, V, mai 1973.
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viata nu meritd sa fie conservati decit dacd reprezinta un bine, adica dacd
este conforma cu ratiunea, cu demnitatea umana si dacd aduce mai multe
satisfactii decit nenorociri. In caz contrar, este o nebunie si o conservi.

In interiorul acestei scheme generale, fiecare sensibilitate accentueazi
un aspect sau altul. Cirenaicii, foarte individualigti, sint pesimisti, iar unul
dintre maestrii lor, Hegesias, a fost exilat din Alexandria pentru cd provo-
case mai multe sinucideri. Cinicii practicd o detasare totald fatd de viatd
daci nupoatefi trdita rational: dupd Antistene, cei care nu au o inteligenta
suficientd ar face mai bine §a se spinzure. Discipolul sdu, Diogene, impinge
acest principiu la extrem. Pentru el, moartea, pe care nu o simti decit cind
-e-prezentd; nu-este de temut. Nu-trebuie deci s eziti si-ti iei viata daci
nu poti trai rational. Pentru a trai bine, trebuie o ratiune temeinica sau o
funie, spunea el. Diogenes Laertios 1i atribuie numeroase vorbe care suna
cam-aga: ,,Dé ce fraiesti daca nu cauti sa traiesti bine?”; ,,Cineva ii spuse:
«A trii este un riu» — «Nu, rispunse el, ci a trii riu»*; ,,El repeta de
asemenea neincetat cd «viata ar trebui abordata cu o minte sinitoasd sau
'sd te spinzun»*; ,,Antistene ihcepu si se vaite: «Cine ma va scipa de aces-
te chinuri?» — «Acesta, spuse Diogene, ardtindu-i pumnaiul.»*

Dupd epicurieni, intelepciunea ne sfituieste sd ne sinucidem cu calm
daca via;a devine insuportabilé Dupd ce am reﬂectat profund firé pri-
phna de fum®. Stoicii recomandau de asemenea sulcldul chlbzult cind
rajiunea rie dezviluie cd aceasta e solutia cea mai demni pentru a ne
conforma ordinii lucrurilor sau cind nu mai putem urma linia de conduita
pe care ne-am trasat-o. Viata §1 moartea sint lipsite de importantd, cici
totul se topeste 1n universul pantelst JInteleptul poate cu dreptate si-si
dea viata pentru patrie §i prieteni i sd-gi ia §i zilele daca are dureri chi-
nuitoare, dacd §i-a pierdut un membru sau dacd are o boald nevindeca-
bila.““ Astfel, Diogenes Laertios rezuma conceptia stoicd a mortii voluntare
ilustrind suicidul lui Zenon: 1n virsta de noudzeci §i opt de ani, ,,plecind
de la scoala, s-a impiedicat, a cazut si gi-a rupt un deget. Lovind pdmin-
tul cu pumnul, repetd versul din Niobe: « Uite ca vin. De ce strigi?» Si
muri pe loc, indbusindu-se singur.*

Pitagoreicii, dimpotrivd, se opun suicidului din doud motive princi-
pale: spiritul, cdzut in corp ca urmaie a unei intindri originare, trebuie sa
suporte ispagirea pind la capat; asocierea dintre suflet §i trup este guver-
natd de raporturi numerice, cdrora suicidul le-ar putea rupe armonia, ceea
ce nu il impiedica pe Pitagora, dupa Heraclit, si-si provoace moartea prin
infometare, din dezgust de viata. Dupd Hermip, ar fi fost ucis de syracusani
in timp ce fugea, fiind prins pentru cd nu voia si traverseze un cimp culti-
vat cu bob, leguma sacrd, ceea ce ar fi o formad de sinucidere.
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NUANTELE LUI PLATON SI REFUZUL LUI ARISTOTEL

Réamin cei do1 giganti ai gindirii grecesti care au marcat cel mai mult
gindirea occidentald, in sensuri deseori opuse: Platon si Aristotel. Con-
trar curentelor precedente, ei considerau omul, inainte de toate, o fiinta
sociald, incadrati Intr-o comunitate. Individul nu trebuie deci sé rationeze
in functie de interesul sdu personal, ci trebuie si tina cont de datoriile lui
fatfi de divinitate, care i-a hdrazit un loc al lui (Platon), si fad de cetate,

Junde are un rol de indeplinit (Aristotel).

Pozitia lui Platon este cea mai supla §i cea mai incertd, ca §i cum ar
ezna. Conceptia sa despre moartea voluntara a fost deformata de gindi-
torii crestini in scopul recuperirii, dar ea e foarte nuantati. Intr-un pasaj
din Legi, trunchiat de adversarii suicidului, el declari ci trebuie refuza-
td Inhumarea oficiala ,,sinucigasului, care isi curma, impotriva destinului,
firul zilelor sale*. Va trebui ingropat fard nume, intr-un loc ldsat in paragina,
féra nici o piatra funerard. Platon precizeazi totusi cd aceasta nu se aplicd
celui care gi-a luat viata din cauza unei sentinte emise de Cetate, nici din
cauza unei nenorociri ingrozitoare i inevitabile, ivite pe neasteptate, nici
din cea a unel ticdlosii care sa-i faca viata urita i nesuferita

Exista deci trei exceptii majore: condamnarea (cazul lui Socrate), boala
foarte dureroasd §i incurabild si o soartd mizerabild, ceea ce poate si
includi numeroase situatii, de la mizerie la rusine. In acelasi dialog, Platon
declara despre jefuitorii de temple: daca nu reusesti s te lepezi de ten-
dintele tale negative, ,,priveste moartea drept un bine §i paréseste viaga‘3

Platon abordeaza problema suicidului intr-un alt dialog, Phaidon, unde
Socrate discutd cu prietenii sdi inainte de a bea cucutd. Putinul pe care-}
putem afinna este cd gindirea sa e extrem de sucitd; exprimarea este de
o obscuritate obositoare si ii lasd descumnpaniti pe interlocutorii lui Socrate:
»Apai Zeus si te mai priceapa!“ spune la un inoment dat Cebes. Socrate,
care este pe punctul de a se otravi, incearci deci sd le demonstreze ca sui-
cidul nu este poate de dorit in Cetate, dar cd moartea este intr-atit de
dezirabili, incit filozoful nu poate decit si si-o doreasci. incepe prin a
plati tribut cu jumdtate de gura atitudinii oficiale: stdpinii nostri sint zeii,
le apartinem si nu avem deci dreptul s fugim din fata lor. ,,Opozitia‘“ sa
la suicid este anuntatd printr-o circumlocutiune care spune muit despre
gradul sdu de convingere: ,,Poate deci cé, prezentind lucrurile astfel, nu
mai e lipsit de noima s# afirni ci fiecare dintre noi este dator fata de zei
sd nu 1§i ia singur viata, ci si astepte o constringere divind, de felul celei

2 Platon, Legile, Editura IRI, Bucuresti, 1995.
3 Jbid., 854 c.
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care ma sileste azi pe mine“4. Jatd o condamnare destul de reticent a sui-
cidului. Intr-atit, incit ea este urmata de o evocare lirici a avantajelor mortii
s a tot ceea ce 1i urmeaza!

Caton, Tnainte de a se sinucide, a citit de doud ori Phaidon, ceea ce
demonstreaza cd sensul nu trebuie si-i fi parut prea evident, dar i pentru
ci argumentele opuse mortii voluntare nu sint aici foarte convingitoare.
Dacé moartea este atit de dezirabild, daca ea deschide poarta atitor desfa-
téri, trebuie un motiv ntr-adevir puternic pentru a nu-ti lua viata. Intr-un
context crestin, platonismul va da nastere la ceea ce putem califica drept
suicid mistic: moartea proprie §i a lumii pentru a gusta incd din aceasti
viatd fericirea lumii de dincolo. Misticii vor practica suicidul spiritual in
detrimentul suicidului fizic.

Fatd de mesajul platonician plin de ambiguititi, cel al lui Aristotel este
marcat de o rigoare marfiala: suicidul este absolut condamnabil, pentru
cd este o nedreptate pe care o comiti impotriva ta insufi §i a Cetatii, pentru
cd este un act de lagitate fata de raspunderile noastre, pentru ca se opune
virtutii. Trebuie sd riminem prezenti i s& Infruntdm cu serenitate vicisi-
tudinile existentei. Totusi, in acelasi timp, Aristotel declard in Etica sa ca
idealul omului, al maéretiei sufletesti ,,nu este sd-gi crute viata, pentru ca
a trdi cu orice pref nu este demn de el*.

TEMERILE VECHILOR ROMANI

Dintre toate civilizatiile occidentale, cea a Romei este considerata cea
mai favorabild sinuciderii. Importanta stoicismului in rindul elitelor i nu-
marul impresionant de persoane celebre care si-au pus capit zilelor au
conferit triinicie acestei reputatii. In frumoasa ei lucrare Le suicide dans
la Rome antique, Yolande Grisé oferd un tablou de doudzeci de pagini
indicind referintele a 314 cazuri de moarte voluntara a unor femei i barbati
celebri, din secolul al V-lea i.e.n. pind in secolul al II-lea e.n., adicd un
numdr considerabil mai mare decit cel pe care l-am putea gési in Europa
din 1300 pina in zilele noastreS.

Ca si Grecia, lumea romana este departe de a fi unanima fatd de aceasta
problema. Multiple nuante se configureaza dupa epoci, categorii sociale,
medii socio-politice. inci de la origini, societatea romani este scindati

41d., Phaidon, 61 c.

5 Aristotel, Etica, IV, 8, 1124 b 8.

6Y. Grisé, Le Suicide dans la Rome antique, Paris, 1983, pp. 34-35. Aceasti
opera contine lista completa a sinuciderilor romane si cuprinde o vastd bibliografie.
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intre ostilitatea fatid de un act antisocial §i admiratia pentru aceastd ma-
nifestare de libertate a individului, care i permite sa scape de abuzurlle
celor mai putemnici §i de puterea tiranica.

Caracterul deosebit de tragic al acestui fel de moarte, ce pare si forteze
mina destinului §i a naturii, dd nastere §i unei nelinisti In privinta cadavru-
lui, care, posedat de spirite rele, ar putea reveni si-i tulbure pe cei in viata.
De aceea, in toate societdtile primitive, remarcdm indeplinirea unor ri-
turl menite s@ paralizeze §i s mutileze trupul defunctului, cu scopul de
a-1 face neputincios. Numeroase exemple au fost oferite in legiturd cu
acest aspect de cétre John Frazer si Louis- Victor Thomas pentru Africa’:
populatia baganda din Africa centrald incinereaza la o rascruce cadavrul
spinzuratului cu arborele pe care 1-a utilizat, iar, cind femeile trec prin
apropierea cenusii, ele o acoperd, pentru ca spiritul mortului si nu poati
patrunde in ele §i s renasci; la populatia ewe din Togo, cadavrul, legat
de creanga de care s-a spinzurat, este tirit prin spini, iar fiecare bucati a
trupului este ingropatd separat; uneori, cadavrului i se Infige un tirug in
piept; in alte parti, corpul este mutilat: femururile zdrobite, urechile
smulse, miinile tdiate, astfel ca mortul, ruginat gi neputincios, s nu-i mai
poatd nelinigti pe cei vii; in alte zone, corpul este ingropat la o intersectie,
sub drum. Grecia arhaicé practica unele dintre aceste rituri: la Atena, se
tdia mina dreaptd a sinucigasului, pentru ca el sd nu mai poatd comite
crime, ceea ce nu impiedica, dupd cum am vazut, sa existe judecati foarte
variate asupra actului in sine. indeplinirea unor rituri purificatoare,
scoaterea trupului Tn afara comunitétii dupd mutilare, stergerea urmelor
trecerii pentru a evita intoarcerea sa: toate aceste practici se regasesc in
Evul Mediu si sint atribuite unui fond comun de temeri superstitioase fata
de un act iesit din comun si deci supranatural.

La Roma, cu toate cd nici o marturie nu mentioneaza aceste practici in
primele timpuri — Legea celor doudsprezece table, de pildd, nu spune nimic
despre acest subiect —, masurile luate In epoca regalitdtii de Tarquinius, aga
cum le relateazd Pliniu cel Batrin, demonstreaza existenta unor credinte
asemandtoare. Astfel, Tarquinius ordona crucificarea cadavrelor celor care isi
iau zilele pentru a protesta impotriva tiraniei sale. Este vorba aici de a-i impie-
dica pe acesti morti si-§i exercite rizbunarea asupra lui: pironiti pe lemn,
intr-un loc retras, fird contact cu pamintul, spiritele rele sint paralizate,
iar pasdrile, sfirtecind cadavrul, deturneaza spre ele principiul rdufécétor®.

In afari de acest caz special, izvoarele nu mentioneazi nici o interdictie
legald a sinuciderii. Contrar anumitor interpretari, Yolande Grisé precizeaza

7 L.-V. Thomas, L'Anthropologie de la mort, Paris, 1975.
8 Y. Grisé, op.cit., pp. 131-146.
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cd Legea celor doudsprezece table nu interzice moartea voluntara i ca in-
mormintarea sinucigasilor se desfagsoara normal. Totusi, in privinta pro-
cedeelor utilizate, spinzurarea este renumita ca deosebit de malefica. Motivele
acestei credinte sint obscure: sa fie din cauza aspectului respingétor al ca-
davrului, cu ochii scosi din orbite, cu limba atiminda, cu privirea fixa, cu
membrele contorsionate? Mai degraba, caracterul nelegiuit al acestei morti
se explica prin faptul cd in religia romana arhaica divinitatilor telurice li
se prezentau drept ofrande victime moarte prin sufocare, fara varsare de
singe. Spinzurarea va pastra de altfel pina in epoca modema o conotatie
evident peiorativa in raport cu suicidul ,,nobil* prin injunghiere.

Totusi, din evidente ratiuni de interes economic §i patriotic, Roma inter-
zice suicidul pentru doui categorii sociale: sclavii si soldatii. In primul caz,
suicidul este considerat ca un atentat impotriva proprietatii private, §i acest
aspect va fi esential in ce priveste institufia medievala a serbiei; In cel
de-al doilea, in armat sint prevazute pedepse impotriva celor care incearca
sa-gi ia viata §i supraviefuiesc.

LIBERTATEA CETATEANULUI FATA DE SUICID

Pentru oamenii liben, nu exista nici o interdictie legala sau religioasa
impotriva suicidului. Viata nefiind nici dar al zeilor, nici emanatie sacra,
nici drept al omului, romanii pot dispune de ea dupa plac. Pentru Cicero,
suicidul nu este in sine nici bun, nici rau, este o conduita ,,medie*, a carei
valoare depinde 1nainte de toate de motive. De exemplu, suicidul lui Caton
este modelul libertatii totale, caci, luindu-si zilele cind viata nu ii era
ameninfatd, s-a ridicat deasupra destinului. Totusi, Cicero condamna alte
sinucideri, in virtutea interpretirii sale — discutabile — a platonismului:
citeazd dialogul Phaidon pentru a afirma ca Platon interzice suicidul atita
timp cit zeii nu impun aceasta necesitate, iar, in Republica, declara ca nu
avem dreptul si ne pardsim locul pe care zeii ni l-au atribuit. Aceleasi
nuante la cei mai multi dintre istoricii romani, care condamna anumite
sinucideri §i lauda altele, ca in cazul femeilor care nu vor sa supravie-
tuiascd sofului sau unui viol, si al barbatilor care vor sa scape de o con-
damnare compromititoare, de un inamic, de degradarea batrinetii, de
dezonoare.

Vergiliu repartizeaza, de asemenea, sinucigasii, dupa motivele faptei lor,
intre Infern si Cimpiile Elizee: aici, gasim sinucigasii din patriotism, din
curaj §i pentru afirmarea libertatii individuale; in Infern, sinucigasii din
dezgust fatd de viatd, care voiau s revina la existenta lor mizerabild. To-
tusi, ei nu se afld decit in regiunea neutra a Infemului, alaturi de copiii nés-
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cuti morti, condamnatii la moarte sub acuzatii eronate, femeile victime
ale iubirii lor, razboinicii ucisi in batilie §i o intreagad cohortd mai degraba
de nenorociti §i victime decit de vinovati.

Istoria romani oferd o multitudine de exemple de suicid. In afara cazu-
rilor ilustre, sinuciderile anonime au fost cu siguranta numeroase. Seneca,
scriindu-i lui Lucilius, 1i vorbeste ,,de oameni de toate rangurile, averile,
virstele, care, prin moarte, au pus capat nenorocirilor lor*. Cu toate acestea,
media sinuciderilor nu pare superioara altor civilizatii, §i orice idee de
curent suicidogen sau de ,,epidemie de sinucideri® la Roma {ine de legenda.
Frecventa mortilor voluntare celebre atinge desigur un nivel ,,record” in
timpul framintarilor din perioada anilor 100 i.e.n. si 100 e.n., dar e un feno-
men circumscris, ale cdrui cauze — in special ,,politice” — sint bine cu-
noscute §i asupra carora va trebui sa revenim.

In plus, Yolande Grisé a stabilit lista motivelor de omucideri exerci-
tate asupra propriei persoane in functie de sursele istorice: suicidul prin
ordalie In epoca arhaica, atunci cind un vinovat este supus judecatii zeilor
fiind pus intr-o situatie de pericol mortal; suicidul ludic la gladiatorii vo-
luntari; suicidul ,,criminal“ comis de cei care au ucis o alta persoana;
suicidul din razbunare i din santaj; suicidul altruist pentru a salva alte
persoane; suicidul din doliu; suicidul de autopedepsire; suicidul de evada-
re, pentru a scdpa de o situatie insuportabild, cum ar fi suferinta fizica,
infringerea militard, amenintarea urmaririlor judiciare; suicidul politic din
frica, dezgust, rusine, interes; suicidul datorat rusinii consecutive unui viol,
al carui arhetip este cel al Lucretiei. Titus Livius a povestit cum sotia lui
Collatinus, violata de Tarquinius, s-a omorit cu o lovitura de cutit. Episodul
va f1 de nenumarate ori evocat in dezbaterile despre suicid si a furnizat
o tema artistica la numerosi pictori, de la Lucas Cranach la Rembrandt,
trecind prin Jooss van Cleve, Titian, Cagnacci §i multi altii.

TAEDIUM VITAE

Atentia s-a indreptat, din cauza originalitatii sale, spre inca un tip de
moarte voluntara, care va fi ignorat in Evul Mediu §i redescoperit in
Renastere:fsuicidul din. ,.dezgust de viatd*. Unul dintre ele va fi deseori
comentat de umanisti, cel al lui Cleombrotus, tindr frumos, bogat i iubit,
care si-a luat viata dupa ce a citit Phaidon, dorind sd ajunga sa trdiascad
intr-o lume mai buna: alta dovada ca acest dialog platonician nu era inte-
les ca opus suicidului.

Acest tip de moarte voluntard apare intr-adevdr in epoca razboaie-
lor civile §i a Inceputurilor imperiului. Pare sa fie intr-adevar legata de
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crizele civilizatillor, de momentele de rasturnari la nivelul mentalitafi-
lor colective §i de repunere in discutie a valorilor traditionale, a certitu-
dinilor morale, a adevarurilor consacrate din domeniile religios, stiintific,
intelectual. Suicid al perioadelor de tranzitie intre marile faze de echilibru
ale civilizatiilor, al perioadelor de mutatie in spiritul uman, al perioade-
lor de ,,revolutii culturale‘ intr-un fel, cum vor fi Renagterea, prima si cea
de-a doua criza a congtiintei europene, de la 1580 la 1620 si de la 1680
la 1720, era revolutiilor si sfirgitul secolului al XX-lea.

El priveste o minoritate intelectuald pe care meditatia la destinele
umanititii o conduce la un pesimism radical asupra naturii omului. in
Roma secolului I i.e.n., acest haos duce la taedium vitae, la dezgustul de
viata: ,,In fata viziunii apocaliptice a unei lumi care ameninta si se pri-
buseasca, in mijlocul ruinelor Romei §i al masacrérii celor mai eminenti
cetdteni ai ei, o descurajare fard limite a pus stdpinire pe sufletele si pe
mintile cele mai luminate. Astfel incit, deceptionati si dezgustati de ororile
primelor razboaie civile §i nelinistiti de apropierea altora, i mai cumplite,
cetatenii in cdutare de evadare, uitare si liniste, fara desteptare la o rea-
litate amara §i fara teama zilei de miine, se cufundau intr-un fel de lehamite
morbida §i anxioasa.*?

Poetul Lucretiu este farad indoiald cel mai bun reprezentant al acestei
generatii de intelectuali deziluzionati, frimintati de angoasa existentiald
avant la lettre. Acest om solitar, de un pesimism calm, se arata plin de
mild pentru o umanitate macinata de temeri — teama de moarte, teama
de zei, teama de pedepse, teama de boala i de suferinte, chinuri ale con-
stiintei: ,,Fiecare incearcd sd fugd de el insusi, evident fard a putea sa
se elibereze cu adevarat, raminind legat de sine in pofida propriei do-
rinte, tratindu-se cu dispret.“ O aseimenea angoasa nu poate sa dispara decit
o dati cu noi insine. in anul 55 i.e.n., Lucretiu, in virsti de aproximativ
45 de am, si ia viata.

O sutd douazeci de ani mai tirziu are loc o alta sinucidere celebra,
marcatd de un pesimism resemnat, cea a lui Seneca. Acesta a analizat
dezgustul existential de care sufera cei care nu gasesc nici in viata pu-
blicd, nici in studiul solitar satisfacerea pasiunilor si a dorintelor lor de
implinire personald si care, vesnic nehotariti, incearca in van sa fuga de
el Ingisi.

,»De aicl aceastd neliniste, dezgustul fatd de propria persoana, acest
virtej in care e prins sufletul care nu se fixeaza de nimic, sumbra ingri-
jorare pe care o provoaca propria noastra lipsa de actiune, mai cu seaina
cind rosim si-i marturisim motivele si cind respectul fatd de om refuleaza

9 Ibid., p. 70.
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in noi propria-ne angoasa: surghiuniti strict intr-o temnita fara iegire, pasi-
unile noastre se asfixiaza. [...]

De aici calatoriile pe care le intreprindem fara tel, plimbarile de-a lun-
gul tAnnurilor i mobilitatea Intotdeauna potrivnica stérii prezente, care,
rind pe rind, incearca marea §i pamintul [...]. Deplasarile succeda depla-
sarilor, un spectacol ia locul celuilalt. Cum spune Lucretiu: «Astfel fiecare
fuge de sine tot timpul.» Dar la ce bun daca nu ne evitdim? Ne urmarim
singuri, nu ne debarasim de aceasta intolerabild companie. De aceea, sd
fim convingi pe deplin ca raul de care suferim nu vine de la zei, ci de la
noi, care nu avem taria de a suporta nimic: munca, placere, pe noi ingine,
orice lucru din lume ne este povara. Existd oameni pe care acest lucru ii
duce la suicid; cum vegnicele lor variatii i fac sd se invirtd confuz in
acelasi cerc §i cum §tiu cd orice noutate-e imposibila, abordeaza viata si
universul cu dezgust si simt urcind in ei strigatul sufletelor pe care placerea
il corupe: Ei bine, mereu acelasi lucru!*10

Acest spleen avant la lettre, caracteristic perioadelor derelativism, de
scepticism generalizat, de confuzie a spiritelor si a valorilor, va ramine
necunoscut Evului Mediu clasic, care 1] va ageza, am vizut, in categoria
nebuniei. Pentru o epoca sigurd de ea, de viitorul ei §i de sensul lumii,
melancolia morbida este incomprehensibila i nu poate sa existe decit intr-o
minte tulburata.

Dezgustul deviatd nu pare sa fi determinat multi romani s2 se sinucida.
Este o stare de spirit in care se complac intelectualii, dar care rareori-merge
pina la deznodimintul Togicii sale; pentru-ci fi-lipsesc ¢ ew spiritul de
decizie. Starea ei fireasca este tocmai s3 pluteasca intre viata si moarte, intr-o
perpetua indecizie. Seneca insusi se sinucide din poriifica Tai Nero, §i nu
din dezgust de viata. In opera sa, chiar daci incearci sa-1 pregateasca pe
cititor pentru moarte, nu il impinge cunimic spre un astfel de deznodamint;
dimpotrivd, ne sfatuieste s ne pazim de aceasta dorin{a de a muri. Sa nu
ne temem de moarte, dar nici sa nu o dorim fara motiv, cum o ilustreaza
propria viati. In toate sinuciderile cunoscute din epoca sa, nu gasim nici
una care s fie cauzata de taedium vitae. Ele au intotdeauna la baza un mo-
tiv concret, care vine sa se adauge la acest sentiment de ,,urit existential‘.

\:."'BATRTNETE SI SINUCIDERE

__Atita timp cit corpul §i mintea noastra se bucura de toate facultatile
lor gi ne permit sd ducem o viatd demna, nu existd nici un motiv sa-{i

10 Pasaj citat de Y. Grisé, pp. 71-72.
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iei viata, afirmi Seneca. In schimb, a continua s triiesti in decrepitudi-
nea st in suferintele provocate de o batrinete Tnaintati, cind nu depinde
decit de noi sd ne eliberam de ea, este culmea prostiei: ,,Cine-§i agteap-
ta trindav ceasul din urméd nu e prea departe de un lag, precum cel care
zvintd o amford de vin si-i soarbe si drojdia inseamna ca e peste masu-
ra robit betiei. Trebuie sd ne intrebam totusi daca aceastd ultima parte
a vietii cuiva este drojdie sau tot ce-1 mai limpede §i mai curat intr-insa,
daca judecata este intreaga, daca simturile slujesc spiritul, daca sufletul
este sleit si de mai nainte mort. [...] Daca trupul nu mai e bun de ni-
mic, de ce sa nu eliberezi un suflet care se chinuieste? [...] Putini sint
cei pe care o lunga bitrinete 11 duce nevitamati pina la moarte; pen-
tru multi, viata lincezeste intr-o zacere fara folos. Nu crezi oare ca e mai
grozav sa pierzi putinta de a-{i cunina viata, decit o mica parte dintr-insa?
[...] N-am sd renunt la batrinete, daca ma va lasa intreg, intreg prin ce
e mai bun in mine. Dar daca va incepe sa-mi scrinteascd sau si-mi ia
mintile, dacd-mi va ldsa nu viata, ci numai suflarea, voi fugi din aceas-
td hardughie putreda si pomnita la vale. [...] Dar dacd ma voi convinge
ca suferinta mea nu are sfirsit, voi pleca, nu din pricina ei, ci fiindca-mi
va f1 o piedica in tot ce este scopul pentru care traiesc. Este un nevolnic
si un ticélos cel care moare din cauza durerilor, dar este un nebun cine
traieste numai ca sa sufere durefi.“!%

Lectia va fi inteleasi de multi dintre bitrinii patricieni romani de la sfir-
situl secolului I si inceputul secolului al II-lea fonmati in spiritul filozofiei
stoice. Pliniu cel Tinar relateaza cu admiratie in scrisorile sale mai multe
exemple de batrini bolnavi care au hotdrit sa paraseascd demn aceasta viata:
unul dintre prietenii sai, in virsta de saizeci §i sapte de ani, paralizat de
gutd, suferind de pe urma ,,durerilor cele mai incredibile §i mai nemeri-
tate", tocmai isi luase zilele, ceea ce, noteaza Pliniu, ,,sporeste admiratia
mea in fata miretiei sale sufletesti*. Intr-o alta scrisoare, il evoci pe Titus
Aristo, care ,,cumpdni deliberat motivele de a trai si de a muri®, apoi isi
lui viata. In altd parte, este vorba de un barbat de saptezeci si cinci de ani,
atins de o boala incurabila: ,,Ostenit de viatd, 1i puse capat.* Evoca, de aseme-
nea, cazul Armiei, o romana care, pentru a-gi incuraja soful batrin i bolnav
sa-si ia viata, 1i dadu pilda, omorindu-se in fata lui; sau istoria impresio-
nanti a unui batrin cuplu de simpli cetdteni: cum batrinul suferea de ulcer
incurabil, sotia sa ,,1l sfatui sd-gi puna capat zilelor i, insotindu-l, i arata
modalitatea prin propriul exemplu st fiind §i cauza mortii lui; céci, prin-
zindu-se de sotul ei, se afunda 1n lac*.

11 Seneca, Scrisoarea LVIII cdtre Lucilius (trad. rom. de Gh. Gutu, Editura Stiinti-
fica si Enciclopedicd, Bucuresti, 1967, pp. 148-149).
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SUICIDUL POLITIC

Suicidul politic este frecvent in Roma anilor razboiului civil i ai in-
ceputului imperiului, povestirile lui Tacit conferindu-i o notorietate poate
exagerata!?. Sinucideri provocate de incercérile sortii i de dorinta de sal-
vare a propriei libertati, dintre care cea mai cunoscuta este cea a lui Cato,
in 46 i.e.n.; sinucideri dictate de puterea imperiald impotriva senatorilor:
Tulius Marinus, in 32; sinucideri destinate sa evite o condamnare: Cal-
purnius Piso, in 20; sinucideri provocate de dezgustul in fata dezastrelor
publice: Cocceius Nerva, in 33; sinucideri ale generalilor ca urmare a unei
infringen: Varus, in 9 e.n.

In anumiti ani, totalul mortilor voluntare in rindurile oamenilor politici
atinge cifre impresionante: noudsprezece in 43 i.e.n., saisprezece 1n anul
urmator, saisprezece in 65 e.n., doisprezece In 66. Aceste sinucideri eroice,
ce au avut loc prin spada sau prin tdierea venelor, sint relatate cu adini-
ratie de istoricii romani, ca tot atitea pilde ale libertatii supreme a indi-
vizilor ce-gi domind destinul: Cato, Cassius, Brutus, Casca, Antoriius,
Cleopatra vor deveni modele legendare; chiar imparati ca Nero sau Othon
isi ispagesc partial, prin sinucidere, viata lor mizerabila. Literatura isi cre-
eazd martirii ei prin Petronius, Lucanus, Seneca. Anecdotele eroice §i
cuvintele celebre atribuite de istorici acestor personaje contribuie la age-
zarea in ochii posteritatii a faptei lor intr-o lumina deosebita, de la Paete,
non dolet ,Paetus, si nu suferi! rostit de Arria la Qualis artifex pereo
,»Ce artist piere [0 datd cu mine]!* al lui Nero, trecind prin ,,Virtute, nu
esti decit un cuvint“ al lui Brutus si raspunsul dat de Scipio, in clipa in
care se injunghie cu propria sabie, unui soldat: ,,Generalului ii e bine.*
In cazul suicidului lui Bonosus, betiv notoriu, comicul §i umorul negru
se impletesc: ,,Asta nu-i un spinzurat, este o sticla.*

La exemplele celebre din aceste doua secole se refera constant uma-
nistii §i filozofii secolelor al XVI-lea—al X VIII-lea. Dreptul roman din
epoca imperiala lasa fiecdruia libertatea de a-si alege moartea. Dupa Gas-
ton Garrisson'? i Albert Bayet, existau sapte sau opt circumstante ale sui-
cidului care nu antrenau nici o confiscare de bunuri: suicidul din dezgust
de viatd, din suferintd la moartea unui fiu, din dorinta de a se vorbi de
tine cd al avut o moarte frumoasa, din nebunie, din idiotie si sdracie de
duh, pentru a scépa de boala si de suferintd, din dorinta de a scapa de com-
promitere In cazurile de insolvabilitate. Altfel spus, toate tipurile de suicid

12 J. Kany, Le Suicide politique @ Rome et en particulier chez Tacite, thése de
troisi¢éme cycle, Reims, 1970.

13 G. Garrisson, Suicide en droit romain et en droil frangais, Toulouse, 1883,
cap. 1IL
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sint permise, in afara de cazurile acuzatilor §i condamnatilor care vroiau
sd evite confiscarea averii familiilor lor. Ceea ce, declara Tacit, are drept
efect sporirea sinuciderilor profilactice sub domnia lui Tiberiu in rindurile
tuturor celor care se simt amenintati de o actiune judiciara: ,,Groaza de
caldu era pricina mortilor astfel grabite; alt motiv era ca cei condamnati,
dupa ce li se confiscau bunurile, nu puteau fi inmormintati; corpurile celor
ce-si faceau seama se inmormintau, iar testamentul lor raminea valabil;
merita deci sd se grabeasca.“!4

Popularitatea stoicismului in clasele instarite din aceastd epocad con-
tribuie la banalizarea gestului fatal: ,,Ce iti pasa de calea prin care intri
in Hades? Toate sint la fel”, scrie Epictet, iar imparatul Marcus Aurelius
recomanda ,,sa parasesti aceasta lume* din clipa in care nu mai poti urma
felul de viata pe care ti l-ai propus: ,,Chiar din acest moment iti std in
putere sa traiesti dupa cum ai gindi n clipa cind esti pe punctul de a pleca
din viata. Iar daca nu {i se ingaduie, atunci paraseste viata intr-un aseme-
nea fel, totusi, ca §i cum n-ai incerca nici o suferinta. «Este fum i plec.»
De ce socotesti aceasta o isprava? Pind cind nimic de felul acesta nu ma
alungd, ramin cu sufletul liber §i nimeni nu ma va Impiedica sa fac ceea
ce vreau.*}s

SPRE OSTILITATEA FATA DE SUICID

In secolul al II-lea, legislatia romani se indspreste concomitent cu
declinul stoicismului. Incepind cu dinastia Antoninilor, asistim la o evo-
lutie evident simultana a dreptului i a ideilor filozofice. Neoplatonismul
lafel ca i cultele orientale, condamna suicidul. Dupa Plotin, suicidul tul-
bura sufletul mortului si 1l impiedica sa se desprinda de corp pentru a se
intoarce spre sferele celeste; el admite totusi practica suprimarii propriei
vieti in cazurile de durer fizice, neajunsuri pricinuite de batrinete, incer-
cari la care e supus omul in captivitate. Porfir, care a Incercat el insusi
sa-gi ia viata §i care a fost salvat de interventia profesorului sdu, condamna
toate formele de suicid. Printre religiile intemeiate pe mistere, a ciror influ-
entd sporeste in imperiu, orfismul invata ca sufletul, intemnitat in trup prin
hotarire divina, nu poate sa se elibereze decit prin voie divina.

In acelasi timp, autoritatile civile, din ce in ce mai agresive, deja neli-
nistite In fata presiunilor barbare asupra unui imperiu subpopulat, dorind

4 Tacit, Anale V1, 29, trad. rom. de Gh. Gutu, Editura Humanitas, 1995, p. 253.
I5 Marcus Aurelius, Cdtre sine V, 29, trad. rom. de M. Pencescu si D. Burtea,
Editura Minerva, Bucuresti, 1977, p. 132.
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sd punid capit evaziunilor fiscale ale suspectilor care se sinucid inaintea
punerii lor sub acuzatie, accentueaza controlul statului asupra dreptului
de moarte liber aleasd. Sinuciderile din armata sint reprimate mai sever.
O lege din epoca Antoninilor considera suicidul suspectilor ca o dovada
de culpabilitate care antreneazi confiscarea bunurilor. Incepind din seco-
lul al I1I-lea, suicidul fard motiv valabil poate fi urmat de sanctiuni, si cel
care se casitoreste cu o vaduva de sinucigas va fi pedepsit cu infamia.

Chiar nainte de biruinta crestinismului §i din cauze strdine de el, con-
damnarea suicidului se afirma progresiv in Imperiul Roman. Atunci cind
intervine, biserica mogteneste o situatie confuza §i, dupa cum am viazut,
intelectualii din rindurile ei vor prelungi dezbaterea, devenita mai com-
plexa prin problema martiriului voluntar. Victoria opozitiei sistematice fatd
de suicid, incepind cu Sfintul Augustin, este mai mult rezultatul con-
textului istoric decit consecinta unui principiu limpede §i fundamental al
doctrinei originare. Faptul ca teologiei i-au trebuit cel putin cinci secole
pentru a consacra aceastd opozitie € dovada certa ca aceasta atitudine era
de la sine inteleasa.

Stabilita ferm Incepind cu epoca barbara si formulata de scolastica Evu-
lui Mediu clasic, interdictia absoluta a suicidului sfirseste prin a se inte-
gra in structurile fundamentale ale gindirii crestine. Acest fenomen cultural
datoreazd mult circumspectiei ginditorilor crestini medievali fata de pa-
ginismul antic. Mostenirea greco-romana, partial pierdutd, partial uitata,
partial deformatd, continud sa furnizeze modele stiintifice §i filozofice,
dari se neaga orice valoare de referintd morala. Evul Mediu 1i adopta pe
Aristotel si Ptolemeu cind face referire la astronomie, dar, incepind de la
revelatia cristologicd, nu accepta decit o autoritate morala: Scriptura, dez-
voltatd de traditie: Sfintii Parinti, teologii, sinoadele, papii. Evul Mediu
crede n stiinta Antichitatii, dar nu i in morala ei, care {ine de scolastica
si de dreptul canonic.

in secolele al XIV-lea—al XV-lea, o revolutie culturali incepe in toate
domeniile. Epoca lui Copemic este i cea a lui Luther si Montaigne. Toti
trei zguduie pilonii adevarului, fara a reusi sa-i rdstoame. Dupa ei, edifi-
ciul continui si stea in picioare, dar cu fisuri ireparabile in stiint3, dogma
s1 morald. Heliocentrismul nu este la inceput decit o supozitie, lutheranis-
mul — doar o schisma, iar scepticismul — doar o intrebare. Dar era cer-
titudinilor este depasita.

Nu reintoarcerea la cei vechi este totul. Contrastul dintre domeniile
stiintelor i cel al moralei este remarcabil. In timp ce stiinta Antichitatii
primeste lovituri de pe urma céarora nu-si va mai reveni, morala sa bene-
ficiazd de o redobindire a interesului care va slabi valorile crestine tra-
ditionale. Desi nu se mai preiau explicatiile anticilor despre univers, se
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apeleaza din ce In ce mai des la ei pentru a se cduta modele de conduita
nobila si eroicd. De la Machiavelli la Montaigne, trecind prin Castiglione,
sporesc referintele la marii oameni ai Antichititii. Perspectivele se ras-
toama: pentru Renagtere, maretia Antichitatii rezida in intelepciunea mo-
rala a ginditorilor ei, In nobletea de spirit a politicienilor ei, si nu in
cunostintele eronate ale savantilor pe care i-a dat. Iar, printre modelele
de conduitd, suicidul asa cum se practica in Antichitate suscitd o admi-
ratie din ce in ce mai putin stapinitd. Simbolicd in aceastd privinta este
voga motivului artistic al suicidului Lucretiei. Asocierea frumusetii cor-
pului feminin §i a gestului mortii este una dintre ambiguititile epocii noi.
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Renasterea timpurie:
redescoperirea enigmei suicidului

PROBLEMA CIFRELOR

Anumiti oameni din Renagtere au putut constata foarte clar o crestere
a numarului de sinucideri in epoca lor. Inci din a doua jumitate a seco-
lului al XIV-lea, Boccaccio se declara surprins de frecventa spinzurarilor
la Florenta. Mult mai tirziu, Erasm se intreabd in Colocvii ce s-ar Intim-
pla daca oamenii nu s-ar teme de moarte, tinind seama de usurinta cu care
se precipitd spre ea. Putin mai tirziu, in 1542, Luther vorbeste de o epi-
demie de sinucideri in Germania, iar in 1548 arhiepiscopul de Mainz
socoteste ca descopera alta, cind, in 1569, se inregistreaza paisprezece
cazuri la Niimberg, In acelasi timp, Henri Estienne declari: ,,In ce priveste
veacul nostru, auzim la tot pasul despre exemple [de sinucideri], atit la
barbati cit si la femei*, iar Montaigne relateaza, dupa spusele tatilui sau,
cd ar fi avut loc doudzeci si cinci de sinucideri la Milano.

Unii istorici din secolul al XIX-lea s-au lasat impresionati de aceste
declaratii, totusi rare si foarte vagi, si au contribuit la acreditarea ipotezei
tendintelor suicidare specifice Renasterii. in 1841, Félix Bourquelot scrie
referitor la aceastd epoca: ,,Moartea voluntara isi adauga victimele la vic-
timele atitor patimi. Remarcam atunci o anumitd reactie actionind in
favoarea sa [...], ea devine mai frecventa.”! In 1877, William Lecky vor-
beste de ,,numeroase fapte care indica o crestere izbitoare a mortii vo-
luntare i o modificare nu mai putin surprinzitoare a simtdmintelor cu care
era abordata‘2. James O’Dea, considerind in 1882 faptele ca incontestabile,
le schiteaza chiar si explicatia: ,,Senzualitatea tot mai pronuntata a vietii,
paginismul sdu moral si intelectual, ca si tulburdrile politice si sociale ale

I'F. Bourquelot, ,,Recherches sur les opinions et la 1égislation en matiere de mort
volontaire pendant le Moyen Age*, Bibliothéque de I’Ecole des chartres, vol. IV,
1841-1843.

2 W. E. H. Lecky, History of European Morale from Augustus to Charlemagne,
Londra, 1877.



68 'RENASTEREA: O INTREBARE FORMULATA...

perioadei au provocat o crestere evidenta a numarului de sinucideri §i au
determinat curind aparitia unei literaturi in favoarea ei, intemeiata pe noti-
unile Antichititii.*3 In anul urmitor, Gaston Garrisson scrie in teza sa:
»oecolul al XVI-lea, indragostit de Antichitate, repune suicidul la loc de
cinste. Au existat in aceasta privintd exemple celebre.“4 Iar, in 1928, Ruth
Cavan reia aceste idei in lucrarea sa Suicide’.

De atunci, are loc o rasturnare a tendintei istoriografice: Albert Des-
jardins inca din 1887, Emile Durkheim in 1897, Henri Fedden in 1938,
S. E. Sprott in 1961 cred cé@ nu exista nici un motiv serios pentru a afir-
ma ci procentul sinuciderilor a crescut in perioada Renasterii. In sfirsit,
studiile cele mai recente, marcate de exigentele spiritului de cuantificare
al scolii Annales, ramin extrem de prudente. Robert Mandrou scrie in 1961
cd, ,,din lipsd de recensdminte, trebuie sa renuntdm sd masuram, si chiar
sd ddm ordinul de mirime al unei asemenea practici‘?, iar Jean Delumeau
declard, la rindul siu, referitor la afirmatiile precedente, ca ,,cercetarea
istoricd va trebui sa verifice acest din urma aspect®.

Este putin probabil s se ajungé la aceasta situatie intr-o zi, intrucit
sursele sint heteroclite, fragmentare si foarte des subiective. Jurnalele si
memoriile personale se dovedesc inselitoare, cici selecteazi cazurile de
suicid In functie de vilva creatd si de sensibilitatea proprie a autorului.
Burghezul parizian anonim care scrie sub Francisc I nu relateazad decit
douad sinucideri referitoare la notabili: in 1525, un tindr avocat din Chételet,
Poncet, casitorit si tatd de familie, se arunca in fintina casei sale ,,dintr-o
mare lehamite §i supdrare pricinuite de citeva procese pe care le-a avut,
sau din gelozie*. in 1534, un canonic din Rouen, d’Oynville, se spinzuri
,,din disperare si din cauza unui proces pe care il pierduse, pentru care i
s-au cerut o mie patru sute sau o mie sase sute de livre*'0.

3 ). O’Dea, Suicide, Studies on its Philosophy, Causes and Prevention, New York,
1882.

4 G. Garrisson, Le suicide en droit romain et en droit frangais, Toulouse, 1883,

5 R. Cavan, Suicide, Chicago, 1928.

$A. Desjardins, Les sentiments moraux au XVF siécle, Paris, 1887, E. Durkheim,
Le Suicide, Paris, 1897; H. Fedden, Suicide, a Social and Historical Study, Londra,
1938; S. E. Sprott, The English Debate on Suicide from Donne to Hume, Lassale,
Illinois, 1961.

7R. Mandrou, Introduction a la France moderne, 1500-1640, Paris, 1961, ed.
A. Michel, 1974, pp. 315-316.

8], Delumeau, La Civilisation de la Renaissance, Paris, 1967, p. 345.

% Journal d’'un bourgeois de Paris sous le régne de Frangois I, ed. L. Lalanne,
Paris, 1854, p. 327.

1014, p. 436.
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In ultimul sfert de secol, jumalul lui Pierre de L’Estoile este putin mai
prolix, dar nu reprezinta deloc o sursa statistica. Interesul siu provine mai
ales din analiza cazurilor si judecétilor exprimate, care reflectd mentali-
tatea notabilului mediu. Nitnic nu pare sé se fi schimbat din Evul Mediu
in motivatiile, mijloacele si categoriile sociale analizate. in rindul nota-
bililor, disperarea este invocatd ca motiv principal, citeodata fara alta pre-
cizare, ca, In 1576, cind un doctor protestant, ,,Custos, doctor din Toulouse,
om de mare eruditie si desavirsitd probitate si profund stiimat de clerici,
céci facea declaratii publice de credintd, isi lud viata in localitatea Lardy
din cauza deznidejdii“V. in 1584, in apropiere de Etampes, un doctor isi
taie gitul din cauza datoriilor sale imense. Pierre de L’Estoile 1l dezaproba:
,»Fel de moarte nedemna de un mare doctor si filozof.*12

in cel de-al treilea caz, cel al lui Frangois de Saignes, senior din garda,
consilier in marea camera a parlamentului, in virstd de patruzeci §i cinci
de ani, care se duce si se Tnece pentru a scapa de boal, fiind ,,chinuit de
febra i de o retentie urinara, cu dureri necontenite §i aproape de sfirgitul
vietii“, Pierre de L’Estoile e indignat de indulgenta autoritatilor, care lasa
sa se creada cd era nebun, cu scopul de a evita confiscarea bunurilor pe
care le ldsa mostenire fiului primului presedinte al parlamentului. ,,3i, cu
toate acestea, a fost ingropat cu solemnitate la franciscani gi cu asistenta
primului presedinte al adunarii, de Thou, si cu un numar mare de pre-
sedinti, magistrati de rang inalt, consilieri si altii, pe fondul zvonului care
s-a raspindit ca ar fi avut febrd mare cu delir gi, de asemenea, ca si-ar fi
donat averea si beneficiile lui Jacques de Thou, fiul primului presedinte,
pe care il numise si hdrazise ca singur executor al testamentului sdu.*13

Discriminarea dupi originea sociald a sinucigasilor este deosebit de
evidentd in cazurile relatate de L’Estoile, pentru cd anumite fapte datorate
nebuniei sint, dimpotriva, pedepsite prin suplicierea cadavrului: in 1584,
sora Tiennette Petit, care se ineacd dupa ce taiase gitul unei bétrine caluga-
rite, e spinzurati la Montfaucon'. In 1586, Sylva, un medic piemontez
intemnitat la Conciergerie (inchisoare aflatd in vecindtatea Palatului de
Justitie din Paris — n.ed.) pentru sodomie, devine furios, il ucide pe unul
dintre camarazii si si-1 rineste pe un altul. Bagat la carcerd, se sugruma

W Journal de Pierre de L’Estoile, Collection compléte des Mémoires relatifs a
I’histoire de France, ed. M. Petitot, Paris, 1825, 18 iulie 1576.

12 Id., 18 aprilie 1584. ,,Medicul Malmédy isi tdie gitul, excedat de durere §i
deznidejde, din cauza marilor datorii de care era covirsit, din cauza arendelor pe
care le luase de la rege §i din cauza depunerilor si garantiilor mari la care se anga-
jase fard discemamint pentru mai multe persoane.*

B fbid., 29 septembrie 1578.

14 Ibid., 25 septembrie 1584.
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cu propria cdmasd; ,,a fost tirit In urma unui cal pind la groapa de gunoi
a oragului, unde a fost spinzurat de picioare*!s. In sfirsit, L’Estoile relateaza
sinuciderea conducdtorului unui grup de spadasini italieni, Balduin, reti-
nut la Briigge pentru tentativd de asasinat asupra ducelui d’Alengon:
»Temindu-se de un supliciu si mai crud daca ar fi asteptat rezultatul pro-
cesului penal pe care ar fi vrut sd i-l intenteze, isi didu cu pumnalul cite-
va lovituri in abdomen din cauza cérora muri la putin timp dupa aceea‘!6,

Aceste citeva cazuri nu ne permit sd cunoastem frecventa suicidului.
Ici si colo, aflam c@ unul sau altul si-a luat viata, ca un oarecare Geoffroy
Clouet, preot, care se spinzura la Paris, In strada Saint-Germiain-1’ Auxer-
rois, in 1431, si al cérui caz este retrimis in fata superiorilor sii ecle-
ziastici!’. Henni Estienne pretinde la rindul séu ca preotii se sinucid in
aceeasi masurd ca si ceilalti’.

CAZUL ENGLEZESC

O tard of erd totusi o sursa statisticd de o valoare exceptionala: Anglia.
Michael MacDonald §i Terence Murphy au putut astfel si realizeze
un studiu farad echivalent pe continent, Sleepless Souls. Suicide in Early
Modern England'®. Raritatea surselor continentale ne obliga si facem
frecvent referintd la modelul englezesc, dind impresia cd suicidul este
o practicd mai raspinditd in Anglia. Montesquieu si filozofii secolului
al X VIlI-lea vor fi victimele acestei iluzii §i vor contribui la raspindirea
mitului ,,morbul englezesc™.

Pentru Renastere, Michael MacDonald si Terence Murphy au aratat
cu citd precautie ar trebui socotite cifrele care indica o crestere foarte mare
a suicidului intre 1510 s1 1580. Conform arhivelor jurisdictiei locale a
consiliului regal” (King s bench), unde sint judecate cazurile de morti

15 Ibid., 30 ianuarie 1586.

16 Ibid., inceputul lui august 1582.

17 Caz evocat in Recueil des actes, titres et mémoires concernant les affaires du
clergé de France, vol. VI, Paris, 1719, p. 508.

18 H. Estienne, Apologie pour Hérodote, ed. Ristelhuber, Paris, 1879, vol. I1.
Dupi el, orgoliul st la originea acestor sinucideri, ca in cazul ermitului Héron, pe
care diavolul 1-a convins s se arunce intr-o fintind, pentru ci era convins ca poate
sa iasd datoritd propriei sale priceperi.

19 Publicat de Clarendon Press, Oxford, 1990. Autorii trateazi un fond documen-
tar de o foarte mare bogatie cu o remarcabild prudenti in judecata, ceea ce face din
cartea lor referinta tuturor studiilor despre sinucidere din secolul al XVI-lea pina
in secolul al XVIII-lea.
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suspecte, se ajunge efectiv de la 61 de sinucideri intre 1500 si 1509, la
108 Intre 1510 si 1519, 216 intre 1520 si 1529, 343 intre 1530 si 1539,
499 intre 1540 si 1549, 714 intre 1550 si 1559, 798 intre 1560 si 1599,
940 intre 1570 si 1579. In peste 95% dintre cazuri, sinucigasii sint socotiti
responsabili de actul lor, felo de se, bunurile lor fiind confiscate. Dar
aceastd progresie spectaculoasd este rezultatul legilor din 1487, 1509 si
1510, care reformeaza procedura de urmat in cazurile de moarte suspecta
si care isi deterimind si mijloacele de aplicare. De acurn inainte, coroner-ii
sint responsabili de organizarea anchetei si primesc o marca (13 silingi
si 4 pennies) pentru fiecare verdict de omucidere; bunurile vinovatului
sint confiscate in beneficiul preotului confesor al regelui, ceea ce repre-
zintd mai multe sute de livre pe an. Deosebit de lucrative sint sinucide-
rile negustorilor bogati: zece dintre ei lasa peste o suté de livre fiecare intre
1570 51 1600. Exista asadar o intreagd administratie, de la coroner la preo-
tul confesor, care are interes pentru aplicarea strictd a legii referitoare la
sinucigasi. La aceastd explicatie, trebuie addugata atmosfera de rivalitate
religioasd, care, incepind cu anul 1540, accentueaza de o parte si de alta
tendinta de diabolizare a omuciderii voluntare.

Analiza proceselor-verbale demonstreaza ca verdictul de felo de se este
pronuntat frecvent atunci cind nici un element decisiv nu permite dovedi-
rea suicidului: astfel sint inecurile fard martori, care pot s reprezinte pina
la o cincime din total?0. Citeodatd, este posibil chiar s verificim reaua
credintd a juriilor; de exemplu, cazul lui Thomas Spryngold din King’s
Lynn, in care zece martori atestd nebunia, veche de-acum, si care este
declarat dupa suicid, in 1560, felo de se?!. Procentul extraordinarde scazut
al cazurilor de nebunie — sub 5 % din total — este un indiciu important
al caracterului injust al verdictelor. Aceste surse cantitative nu pot deci
sd furnizeze informatii certe asupra tendintei ratei suicidului in Renastere.
De altfel, exemplul Angliei nu e neaparat valabil pentru restul Europei,
conditiile locale contribuind la perpetuarea unor diferente sensibile.

Cit despre masurile juridice represive, mai usor de cunoscut, zonele
calviniste din Elvetia, In special Geneva sau Ziirich, par si fi fost singurele
care, aldturi de Anglia, si-au Inasprit atitudinea, dar numai incepind cu
secolul al XVII-lea, deseori practica raminind destul de indulgenta?2,

20S_J. Stevenson, ,,The Rise of Suicide Verdicts in South-East England: the Legal
Process®, Continuity and Change, 11, 1987, pp. 63-65.

21 M. MacDonald si T. Murphy, op.cit., p. 58.

22 M. Schir, Seelenndte der Untertanen: Selbstmord, Melancholie und Religion
im Alten Ziirich, 1500-1800, Ziirich, 1985; L. Haeberli, ,,.Le suicide 3 Genéve au
XVIII siecle”, in Pour une Histoire quantitative, Geneva, 1975.
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REVENIREA SUICIDULUI ANTIC {N LITERATURA

Exista totusi semne ale unei schimbdri lente, dar de netigaduit. Unul
dintre elementele revelatoare este literatura, care exprima visele, aspiratiile,
temerile, valorile cele mai respectate la nivelul elitei intelectuale. Or,
aceasta elita sporeste in timpul Renasterii, o dati cu revolutia tipografiei.
Operele nu mai sint destinate unui public de clerici in cazul tratatelor in la-
tind, sau unui auditoriu de cavaleri in cazul cintecelor de gesta si al romane-
lor curtenesti. Cultura scriséd se deschide spre un public nou, burghezia si
mica nobilime, care furnizeaza simultan autori i cititori. Cértile, cu mult
mai numeroase, reflecta sentimentele unei categorii mai insemnate a popu-
latiei. Mai ales inflorirea teatrului perinite cuprinderea unui public foarte
larg si propagarea idealurilor elitei in rindurile nestiutorilor de carte.

Unul dintre aspectele cele mai semnificative este revenirea in forta
a Antichitatii. Prin intermediul editiilor si traducerilor din Plutarh, Titus
Livius, Tacit, Pliniu, publicul reia contactul cu seria de rdsundtoare
sinucideri eroice ale istoriei greco-romane; operele filozofice stoice si
epicuriene, adaptirile pieselor lui Seneca prezintd, fard nici cea mai
mica interferentd crestind, o morald paraleld cu atit mai atrdgéatoare, cu
cit este aureolatd de numeroase exeinple istorice §i mitice. Ideea suicidu-
lui patrunde subtil in suflete; cind figurile demne de respect ale Lucretiei
ori ale lui Cato, Brutus, Seneca incep sa se impuna, vélul de rusine i tea-
mi care o fnconjura pini atunci se risipeste putin cite putin. Incepind cu
sfirsitul secolului al XIV-lea apare in prima generatie de umanisti un con-
flict de valori. Petrarca, in De remediis, recurge la cultura anticd pentru
a se opune suiciduiui. Acest dialog alegoric de tip medieval unde Dolor
discuta cu Ratio expune argumentele antice impotriva mortii voluntare:
nu avem dreptul sd dezertim, trebuie sd priviin greutdtile in fatd, viata
ne este datd de Dumnezeu, sd-ti iei viata inseamna sa-{i uiti propria natura,
dezgustul fatad de viata este nedemn, iar lui Cato i-a lipsit curajul. Aces-
tei opere latinesti din 1366, care se adreseaza, incd, unui cerc restrins de
literati, 1i putem opune marele poem al lui Chaucer Legend Of Good
Women, scris doudzeci de ani mai tirziu, care proslaveste sinuciderile din
dragoste ale Didonei, Cleopatrei, ca si ale lui Piram si Tisbe. Traditia sui-
cidului din dragoste este desigur una dintre temele romanului curtenesc,
iar Boccaccio descrie multe in Decameron, dar din acea epoca exemplele
istorice cigtiga intlietate fatd de naratiunile romanesti, ceea ce detenmina
sporirea valorii lor morale.

Chaucer voia sd demonstreze cd femeilé erau la fel de capabile ca bar-
batii si dea dovadi de curajul suprem. In acelasi scop, Baldassare Cas-
tiglione evoca, in 1528, suicidul femeilor din Sagunto, cit i numeroase
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cazuri antice si contemporane lui. Suicidul, elogiat aici pentru frumusetea
gestului si a sentimentului, are deci o valoare morald pozitiva cind este
provocat de motive nobile. Adevarat manual de conduita a nobilului in
Renastere, Curteanul consfinteste trecerea suicidului din domeniul roma-
nesc in cel al vietii aristocratice reale.

Tot ca sé laude curajul feminin, Thomas Elyot scrie, in anii 1530, The
Defence of Good Women, unde elogiazi sinuciderea Porciel, sotia lui Bru-
tus, si a Paulinei, sotia lui Seneca; are cuvinte de respect si pentru sui-
cidul multor alte sotii credincioase pina la moarte. In 1562, Romeus and
Juliet a lui Arthur Brooke ezita intre condamnare §i mila in fata sinuciderii
celebrilor indragostiti. Sentimente prezente si in Palatul pldcerilor de
William Painter, in 1566, care povesteste, fard sd le condamne, suicidul
Lucretiei, al lui Mucius Scaevola, Appius Claudius, Pantea, Theoxene si
Poris. Daci in Franta poezia infdtiseaza in special aversiunea fatd de
moarte?3, in Anglia abordeaza mai frecvent teina suicidului, plecind intot-
deauna de la modelele antice, ca in Oglinda magistratilor, opera colec-
tiva din 1559, care reia tema vergiliand a calatoriei in infern, dar care 1i
judeca drastic pe sinucigasi.

Mai ales in teatru, suicidul isi face o intrare remarcatd, capabild sd im-
presioneze un public larg. Referitor la acest aspect, Bernard Paulin a facut
un studiu exhaustiv privind societatea engleza, din care reies mai multe con-
cluzii?. Prima priveste frecventa temei, céci intre 1500 si 1580 exista peste
treizeci de piese care confin unul sau mai multe cazuri de moarte volun-
tard. A doua se referd la modul de tratare. Atmosfera continud sa fie pro-
nuntat medievald, in special in piesele de teatru cu intentii moralizatoare
(les moralités), care condamna pe scar largd moartea voluntara. Suicidul
este de cele mai multe ori rezultatul unei vieti imorale si deschide portile
infernului. Cauza directi este deznadejdea. in schimb, in piesele cu subiect
clasic aprecierea este mai variata: sinuciderea lui Appius este condamnata
in Appius et Virginia, compusa spre 1560, dar este aprobatd in Les Guerres
de Cyrus (aproximativ 1576), in Calisto et Meliboea (catre 1520), motivul
fiind, in mare masurd, onoarea si dragostea. Moartea prin spinzurare este
intotdeauna dezonorants, iar suicidul prin spadd — nobil. Chiar daca aces-
te piese ale Renasterii timpurii sint departe de a face apologia suicidului,
numarul important de cazuri §i aparitia exemplelor antice demne de admi-
ratie contribuie la aparitia unei anumite schimbari in mentalitéti.

B C. Martineau-Genieys, Le Théme de la mort dans la poésie frangaise de 1450
a 1550, Paris, 1978.

24 B. Paulin, Du couteau a la plume. Le suicide dans la littérature anglaise de
la Renaissance (1580~1625), Lyon, 1977.
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Aceasta nesiguranta se regaseste la autorii vizibil constringi de doua
abordari morale si care nu pot evita contradictia. Pierre Boaistuau, in 1560,
in Histoires prodigieuses, vorbeste bunioara de sinuciderea lui Antoniu
ca de o pedeapsd meritata, iar, in 1578, in Histoire de Chelidonius, fi
aprobi pe discipolii lui Platon care isi luau viata pentru a-si elibera sufle-
tul mai repede. In 1580, protestantul Pierre de La Primaudaye e stinghe-
rit, in lucrarea sa Académie frangoise, de contrastul dintre conduita eroica
a lui Curtius si a lui Othon, ,,pildd demna de admirat a iubirii de patrie®,
a lui Cato, Brutus, Cassius, autorii unui ,,act de generozitate demn de ma-
retia curajului lor invincibil*, a lui Temistocle 1 a atitor altora, si exigentele
crestine pe care se simte obligat si le evoce in trecere in mijlocul elogi-
ilor conferite anticilor, ,,celor care au preferat sa-si ia viata mai degraba
decit sa execute lucruri nedemne de virtutile lor (ceea ce crestinul nu tre-
buie niciodata sd faca, ci, dimpotriva, sa indure daca i se iveste)*. De altfel,
este adevirat, spune el, cd In timpul acestei vieti sufletul este prizonierul
trupului, ,,dar ci nu trebuie ca, dorind sd ne vedem sfirsitul, sd nu tinem
seama de trebuinta de a rainine in viata: céci tine de vrerea lui Dumnezeu
ca supararea noastra si fie parasitd de orice murmur si minie‘?3. Exem-
plul anticilor este de o ,,exceptionald generozitate*: ,,astfel incit nu tre-
buie ca acela care e cu frici de Dumnezeu si vrea si-1 asculte sa uite de
propria datorie, astfel incit in vreo Imprejurare, oricare ar fi aceasta, s
grabeascd sfirgitul zilelor sale‘?6. Desigur, dar paralela e facuta, iar peri-
colul contamindrii mai degraba prezent decit inlaturat. \

Printre eruditii care contribuie involuntar la subminarea moralei tra-
ditionale expunind ntr-o manierd elogioasa exemplele antice, trebuie si-1
citam pe Ravisius Textor, ale carui Officina, publicate la Paris in 1520,
sint un adevdrat catalog al persoanelor de altddata care s-au sinucis. Ne-
multumit doar sd povesteascd peste o suta cincizeci de cazuri de morti
voluntare ilustre, le insoteste citeodata cu un comentariu laudativ, mai ales
in cazul Lucretiei, al lui Thraseas, Atticus, Cato, Cleopatra, In timp ce
Nero si Pilat sint blamati.

in acelasi spirit, 0 jumétate de secol mai tirziu, eruditul ,,anticar* Theodor
Zwinger, In Theatrum vitae humanae, reia gi completeaza lista lui Textor.

Romanul francez de la mijlocul secolului al XVI-lea suferd influenta
acestor biografii. Astfel, in 1555, in L’amant ressuscité de Valentinian,
eroina se sprijind pe figurile unora precum Cato, Lucretia, Decius pentru
a intreba: ,,Cine dintre voi nu ar prefera sd moara, chiar si de o mie de
ori, daci ar f1 posibil ca astfel sa va fie cu atit mai putin injosita reputatia?**

25 P, de La Primaudaye, Académie frangoise, Paris, 1580, p. 386.
% [bid., p. 140.
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fncepind din anii 1570, exemplele sporesc, si tonul devine din ce in
ce mai favorabil. in 1578, un manuscris anonim englez se intreaba Dacd
un om se damneazd luindu-si viata?’. Probleina este tratatd sub forima unui
proces intentat lui Saul. Acuzatorul, Samuel, apreciazi in functie de argu-
mentele tradifionale ci trebuie sd ardd in Infem, in timp ce Saul i5i apara
propria cauzd, invocind in aceeasi masura precedentele pe care le repre-
zintd Samson, martirii, Socrate, Cato, si aminteste cd nu trebuie sa judecam
conduita semenilor nostri; Solomon, care prezideaza procesul, il achita.
fn anul urmitor, moralistul Pierre de Lostal, in Les Discours philosophiques,
isi exprimad direct adimiratia pentru sinuciderile care au avut loc in An-
tichitate. Aceste opinii se limiteazd la o neinsemnata fractiune a elitei
intelectuale. Cu toate acestea, faptul cé se poate afirma asa ceva in perioa-
da anilor 1570-1580 dezviluie insemnatatea drumului parcurs de aceasta
societate in cursul Renagterii timpurii.

SINUCIDEREA — SOLUTIE UTOPICA
PENTRU RELELE DE CARE SUFERA OMENIREA

Un alt indiciu literar al evolutiei spiritelor il reprezinta elaborarea unor
lumi imaginare desavirsite, a utopiilor, procedeu comod de expunere a unor
idei indraznete la adipostul oricirei cenzuri. Or, aceste mari fictiuni din vea-
cul al XVI-lea sugereaza cé organizarea rationald a societitii ar trebui sa
includa dreptul la sinucidere. Examenul de caz al lui Thomas Morus ilus-
treazd contradictia existentd intre opinia unui autor ce nu indrazneste s
incalce interdictiile morale care l-au format §i cutezanta creatiei sale inte-
lectuale, prin care-si realizeazi fictiv aspiratiile. In 1515, Thomas Morus
scrie cd locuitorii insulei ideale Utopia pot sa-i ia viata cu acordul preotilor
cind sint atingi de o maladie dureroasi si incurabild. Accentul e aici stoic:
dacd un om ,.e privat de toate placerile i avantajele vietii, nemaifiind decit
un motiv de ingrijorare pentru ceilalti, ddunator siesi, un adevarat mort viu,
el nu trebuie sd mai intre{ina aceastd suferinta si, socotind ca viata nu mai
e pentru el decit chin, nu trebuie si se teamd sd moard, ci, dimpotriva,
trebuie sd nutreascd nddejdea de a se elibera el insusi de aceasta viata plind
de durere si suferintd, ca de o temnitd si de un spin care-1 impunge neince-
tat ori sd primeasca sa-1 elibereze ceilalti, céci, facind astfel, 15i va distruge
prin moarte nu propriul lui bun §i propriul lui confort, ci propria-i cazna
[...]Ar fi o faptd cucemica i sfinta. > Parca l-am auzi pe Seneca: ,,Daci
voi sti cd trebuie sa sufdr fara incetare, voi renunta la viata.*

27 B. Paulin, op.cit., p. 105.
28 Th. Morus, Utopia, ed. E. Sturtz, New Haven, 1964, pp. 108-109.
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Pasajul e limpede si suficient de stinjenitor pentru a se socoti de cuvi-
intd sa fie eliminat din editiile hagiografice ale operelor sfintului. Prin pre-
cautiile pe care le ia pentru a delimita strict acest drept la moarte, Thomas
Morus pune in evidenta seriozitatea ideii sale: In Utopia, toate tipurile de
suicid care nu sint autorizate de preoti si de Senat sint pedepsite, trupul
fiind aruncat la groapa comuna. in aceasti societate colectivistd, individul
nu poate hotéri de unul singur sd-si puna capat vietii; alegerea se face ,,cu
prudenta, in spirit religios §i cu sfintenie*. Suicidul este o masurd rezo-
nabild, decisa pentru cazurile extreme, pentru a scurta suferintele incu-
rabile. Utopienii practica eutanasia, §i nu exista nici un motiv sa se creada
ca Thomas Morus nu e serios atunci cind trateaza acest subiect. Bernard
Paulin observi cé, desigur, cind cancelarul lui Henric al VIII-lea afinna,
prin gura lui Hythlodaeus, care-i exprimad punctul de vedere, cé ,,Dum-
nezeu i-a retras omului dreptul de a lua viata, nu numai a altuia, dar chiar
si a lui“, aceastd declaratie nu priveste viata in Utopia.

Céci Thomas Morus traieste intr-un regat crestin, iar morala lui per-
sonali se conformeazi idealului crestin al vremii sale. in 1534, prizonier
in Turnul Londrei, el respinge pentru propria lui persoana ideea suicidu-
lui si scrie A Dialogue of Confort, in care declara cé orice gind de sinu-
cidere nu poate fi decit de origine diavoleasca si, ca si Sfintul Augustin,
cd Samson trebuie sa fi primit un indemn personal de la Duimnezeu. De-
monstratia pe care o face in Utopia in legatura cu caracterul eminamente
rational al eutanasiei e, din aceasti cauzi, cu atit mai izbitoare. In conditi-
ile in care 1n existenta lui nu s-a confruntat cu acest caz particular, e cu
neputinta sa stim ce ar fi ales el intre ratiune si morala traditionala.

In acelasi veac, episcopul de Cadix, Antonio de Guevara, afinma lucruri
si mai surprinzitoare. In ale sale Epistolas familiares*, ii laudi pe Cato
si pe Eleazar, dar merge si mai departe in De Menosprecio de la corte y
alabanza de la aldea**, in care povesteste, intr-un fel de spatiu utopic,
ca barbari originari din India, care ar fi facut parte din armata lui Pom-
pei, ar fi avut obiceiul de a se sinucide sistematic la virsta de cincizeci
de ani, pentru a evita suferintele batrinetii: ,,Si aveau acesti barbari obi-
ceiul de a nu dori s trdiasca peste cincizeci de ani, astfel incit, cind
ajungeau la aceastd virstd, adunau bucdti mari de lemn si le dideau foc
si acolo se ardeau de vii, sacrificindu-se din proprie vointa zeilor.** Epi-
scopul se extaziaza in fata acestui obicei ce pune in evidentd un dispret
total pentru viata din aceasta lume: ,,Simta in acest caz fiecare ce va dori

* Publicate la Valladolid Intre 1539 gi 1545 si traduse in 1555 in limba francezi,

sub titlul Epitres dorées, morales et familiéres (n.ed.).
** Lucrare ce a cunoscut in Franta mai multe traduceri succesive, dintre care

cea mai cunoscuta e cea din 1540, intitulata L’Horloge des princes (n.ed.).
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si condamne pe acesti barbari cum {i va fi placind, eu unul nu voi spune
ce simt 1n aceasta privintd. O, veac minunat care a avut asemenea oameni!
O, preafericiti oameni, cirora secolele ce vor urma le vor pastra nestir-
bit amintirea! Cita dispretuire a lumii! Cita uitare de sine! Ce lovitura data
sortii! Ce bici pentru carne! Cit de putina pretuire a vietii! O, ce friu pen-
tru cei rosi de vicii! O, ce ghes pentru virtuosi! O, ce Incurcétura pentru
cei ce iubesc viata! O, cit de mare le e pilda ce ne-au Idsat-o de a nu ne
teme de moarte!‘??

OFENSIVA DEZNADEJDII SI RIPOSTA CATOLICA

Acest aspect e revelator in privinta tensiunii deja existente in devotio
moderna din secolul al XV-lea si care se va agrava in climatul mistic al
reformei catolice, cind se oscileaza intre atitudinea de dispretuire a lumii
— ce trebuie sd ne determine sd dorim moartea si fericirea din lumea
de dincolo — si interdictia de a ne pune capat vietii. Genmenii acestei
tensiuni sint prezenti In textele fundamentale ale crestinismului, mai cu
seama in Evanghelii si Epistolele Sfintului Pavel. Nu e asadar surprinzator
ca §i spiritualitatea protestanta sa resimta aceasta tensiune. Astfel, Philippe
de Momay 1si consacra Excellent discours de la vie et de la mort ca si
ne convinga c¢d viata nu e decit ,,0 moarte continud* si ca moartea e de
doritpentru cd pune capat chinurilor acestei vieti pline de suferinta. Apoi,
congtient de ceea ce ar trebui sd fie concluzia logicd a demonstratiei sale,
scrie: ,,fn acest caz, o sd mi se spund, moartea e un lucru de dorit, astfel
incit, pentru a scdpa de atitea necazuri §1 pentru a dobindi atitea lucruri
bune, ar trebui, pare-se, s-0 gribim.* Ei bine, nu, nu avem acest drept:
,Crestinul trebuie In mod firesc sa iasa din aceasta viatd, dar nu sa fuga
in mod las.” In fata acestei inconsecvente, nu existi decit o solutie: ,,s4
determindm moartea launtricd a camii §i s-o smulgem lumii*, adica sa
murim pentru lume §i pentru noi insine printr-o detagare totald, un fel de
suicid spiritual care, in multe privinte, constituie un substitut al imposi-
bilului suicid fizic.

Framintarile religioase din epoca Renagterii timpurii nu aduc agadar
nici o destindere in privinta condamnarii mortii voluntare, ci dimpotriva.
Se poate constata chiar o anume inasprire. Atit pentru catolici, cit §i pen-
tru luterani, calvinigti si anglicani, suicidul e un act diavolesc si, din aceasta
cauzd, intrd 1n arsenalul luptelor religioase: un mare numar de cazuri de
sinucidere la adversar e dovada caracterului satanic al cauzei pe care o

8 A. de Guevara, L'Horloge des princes, tr: fr. de Herberay, Paris, 1588, p. 305 1°.
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imbritiseaza; partizanii sai sint stipiniti de diavol, care-i Tmpinge in
ghearele deznadejdii. Fiecare grupare religioasa e asadar deosebit de vigi-
lentd in reprimarea suicidului in propriile rinduri §i in exploatarea stirii
suicidului printre dugmani.

In lumea catolicd, explicatia medievali a mortii voluntare prin dezna-
dejde e tot mai pregnanta. in ierarhia pacatelor, deznidejdea devine una
dintre cele mai grave. Cu mult Inainte de aparitia Reformei, ea continua
sa alimenteze literatura. In veacul al X V-lea, Alain Chartier face din dez-
nadejde un personaj alegoric care, in L’Espérance ou Consolation des trois
vertus, face un tablou al nenorocirilor din Franta ravasita de Razboiul de
o sutd de ani, propovaduind sinuciderea pentru evitarea acestora: ,,Virsta
pe care o ai a cirmit-o de-acum spre apus, iar nenorocirile neamului tau
nu fac decit sa inceapa. Ce crezi cd o s vezi, traiind mai mult, decit moartea
prietenilor, jefuire de bunuri, cimpii devastate, orase distruse, domenii vio-
late, tinuturi pustii si robia tuturor? [...] Micé trebuie sa-ti fie parerea de
rau de a rimine viu cind tara piere sub ochii tai si cind Fortuna iti ia orice
nadejde si placere de viatd.”“ E mommentul in care apare Néadejdea, care-l
convinge pe autor cd nu are dreptul sd-si ia viata, cdci asta ar insemna
anihilarea operei lui Dumnezeu.

Villon cunoaste, si el, neajunsurile deznadejdii, spunind, prin gura Fru-
moasei Bonetiere, ajunsa in pragul batrinetii:

Cine md-mpiedicd sd md spovedesc
Si pe datd viata-mi s-o sfirsesc?

In Testamentul cel mare, afirma ca uneori doar teama de Dumnezeu
il retine:

Tristetea vointa i-apasd,

Dar Domnul, doar El, nu il lasd.
Se-ntimpld ca El sd nu vrea

Sd-1 lase sd treacd la fapta cea rea
Si viata chiar el sd si-o ia.

Deznédejdea e una dintre temele favorite ale poetilor renascentisti,
incepind cu Complainte du désespéré de Du Bellay, care-si doreste sa fi
murit la nastere, si pind la Hymnes de Ronsard:

. nimica nu sintem
Decit un lut animat, o umbrd cu suflet
Robit de dureri, slabiciune si plinset. |...]
Sdrmani truditori fard viagd si goi,
Valuri de rele se-abat pesie noi.
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In 1538, bitrina tiranci a lui Trechsel declari in Les Simulacres de
la mort:

Mult am trdit in durere,

Nu mai doresc sd trdiesc.
Ca sa exist nu-mi mai cere,
In moarte mai bine sfirsesc.

Cea mai mare parte a sinuciderilor obignuite din epoca sint atribuite
de analisti si de cronicari deznidejdii. Nici mécar marii mistici nu scapd
de aceastd ispitd. Sfintul Ignatiu, coplesit de constiinta acutd a pacate-
lor sale si de certitudinea cd nu poate fi iertat, a fost de citeva ori pe
punctul de a se arunca pe fereastrd. Juan d’Avila, mort in 1569, expli-
cd modul in care diavolul pune in noi siminta deznéddejdii care Tmpin-
ge la sinucidere: ,,Demonul, printr-un siretlic cu totul contrar celui din
care se inspird trufia, [...] ingird in fata noastrd toate picatele pe care
le-am faptuit §i le umfla cit poate mai mult, cu gindul de a ne ului §i a
ne descumpdni intr-o masurd atit de mare, incit, nemaiputind indura
un chin atit de mare, sd cidem in ghearele deznddejdii. Asa s-a purtat
fatd de Iuda. I-a intunecat discemé@mintul in privinta mérimii pacatului in
care cidea in clipa in care ii dddea ghes sd-1 faptuiasca; iar, dupd ce l-a
faptuit, i-1 dezvilui tot atit de hidos pe cit era de fapt in toate aménuntele
sale si-1 Impiedicd 1n acelagi timp séd-gi aminteascd de nesfirgita miloste-
nie a lui Dumnezeu, ceea ce-1 aruncé in bratele deznédejdii i, prin dez-
nidejde, in iad.*30

Impotriva acestui tip de deznidejde, Biserica vine totdeauna cu un ajutor:
spovedania; iar manualele despre arta de a muri, care se inmultesc in vea-
cul al XVI-lea, acordi o atentie deosebiti acestui pericol. Inci din 1470,
editia germana a lucrérii Ars moriendi evoca ispita deznédejdii prin sim-
bolizarea a sase diavoli care-1 inconjoard pe muribund, 1i aduc in fata ochi-
lor toate pécatele pe care le-a comis in viata si-i sugereaza: ,,Omoara-te!*
Soseste nsd un Inger, care-1 linisteste pe sirmanul om cu vorbe dintre cele
mai pline de Ingdduinté: ,,De ce deznadajduiesti? De-ai fi s@virsit tilharii,
furturi §i omoruri cite picaturi de apd si fire de nisip in mare, de-ai fi faptuit
tu singur toate pacatele din lume si n-ai fi facut pentru ele nici o penitenta
pind azi, de nu le-ai fi marturisit niciodata ori de n-ai avea deloc putinta
sd le marturisesti — si tot nu trebuie sd deznadajduiesti. Caci, in asemenea
cazuri, cdinta lduntricd e de-ajuns.*3!

30 Euvres du bienheureux Jean d’Avila, ed. Migne, Paris, 1863, p. 438.
31 A. Tenenti, La Vie et la mort a travers l'art du XV¢ siécle, Paris, 1952,
pp. 97-120.
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Nici cé se poate spune mai bine ca suicidul e mai grav decit toate
pacatele. Predicatorii si teologii o repetd fara nici cel mai mic ragaz, iar
aceastd insistentd este, In felul ei, revelatoare in privinta cresterii nelinistii.
fn secolul al XV-lea, tema e putin frecventi in predici. Hervé Martin a
evidentiat-o doar o singura data intre 1350 §i 1520 in textele studiate32:
Simon Cupersi, un cilugir augustinian din Bayeux, pune, in a 44-a predica
a sa, intrebarea: ,,Suicidul este licit? Raspunde foarte scolastic, mai intfi
afirmativ, printr-un citat din Matei (16, 25: ,,Cine isi va pierde viata pen-
trumine o va afla‘), apoi negativ, utilizind toate argumentele traditionale,
conchizind ca suicidul este un pacat mortal.

in secolul al XVI-lea, teologii catolici sint cu totii la fel de intransigenti.
Domingo de Soto, in lucrarea De iustitia et iure, din 1553, dezvolta cele
trei argumente clasice preluate din Sfintul Toma: suicidul este un preju-
diciu adus naturii si iubirii de sine, statului i societatii, lui Dumnezeu care
ne-a dat viata. Cazurile biblice se explicid prin indemnuri dumnezeiegti
particulare. In 1554, Barthélemy Fumus, in lucrarea Summa aurea, face
din deznidejde, din suicid, dinduel si din mutilare pacate mortale. In 1557,
in De homicidio, Francisco de Victoria reitereazi condamnarea suicidu-
lui, dar cazuistica lui, mai rafinata §i mai inteligenta decit a celor mai multi
dintre contemporani, admite ca acest principiu ridicd probleme delicate:
,»Dacd n-ar fi Ingaduit sd-ti expui viata pentru a celorlalti, medicul nu gi-ar
putea exercita meseria pe vreme de ciuma, nici sotia, In mare pericol de
molipsire, sd-si ingrijeasca soul ciumat, nici naufragiatul sd-si ofere altuia
scindura salvatoare, fapta totusi demna de lauda.”

Conciliul de la Trento se multumeste sa reitereze interdictia absoluta
de a ucide, 1n virtutea celei de a cincea porunci: ,,Nimeni nu dispune de
putere indestuldtoare asupra propriei lui vieti ca sd-siia zilele cind ii place.
Tocmai de aceea, Legea nu spune: «S& nu-i ucizi pe ceilalti!», ci pur i
simplu: «Sa nu ucizi!»*

Cazuistul Navarrus merge mult mai departe; manualul sdu de spo-
vedanie, publicat la Antwerpen, in 1581, traduce atmosfera de inédsprire
a tonului ce se poate constata la sfirsitul anilor 1570. Dupa el, pacat mor-
tal este nu doar sinuciderea efectiva, ci si sd-ti doresti s nu te fi ndscut
niciodatd, sd-ti doresti intr-un moment de minie moartea, si te expui unui
pericol, sd duelezi, sa te mutilezi, sd te expui martiriului pentru motive
personale3?,

32 H. Martin, Le Métier de prédicateur a la fin du Moyen Age. 1350~1520, Paris,
1988, p. 259.

33 Navarrus, Enchiridion sive Manuale confessariorum et peenitentium, Antwer-
pen, 1581, cap. XV.
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SATANIZAREA SINUCIDERII IN LUMEA PROTESTANTA

Nici severitatea lumii protestante nu e mai prejos. Pentru Luther, sui-
cidul este pur si simplu un omor comis nemijlocit de diavol asupra omu-
lui: ,,Nu putinora le rupe gitul ori le ia mintile; pe unii, ii ineacd in apa §i
numerosi sint cei pe care-i impinge la suicid ori la alte nenorociri cumplite.*
Cel ce-si ia viata e stipinit de diavol, fapt care, de altminteri, il face ires-
ponsabil. La 1 decembrie 1544, scriind in legaturd cu o posedata care-si
luase viata, Luther declara cé pastorul care a Inhumat-o nu trebuie blamat,
caci femeia poate fi considerata victima a unui asasinat comis de Satana.
Oricum, adaugi el, trebuie aplicatd o pedeapsa severa, céci diavolul riscd
sd devind din ce in ce mai indriznet: ,,Cunosc numeroase exemple ase-
manatoare; dar socotesc de obicei cd oamenii au fost ucisi pur §i simplu
si nemijlocit de diavol, asa cum un célator e ucis de un tilhar. Caci, atunci
cind devine limpede ca moartea n-a putut avea loc in mod firesc, cind e
vorba de o fringhie, de o curea sau (ca in cazul de care-mi vorbegti) de un
val atimind si farad nod, care n-ar ucide nici macar o muscd, trebuie avut
in vedere, dupd parerea mea, cé diavolul e cel care-i Incinta pe oameni §i
face sd creada ca fac cu totul altceva, bundoara ca se roaga; si totusi, dia-
volul i omoari. Cu toate acestea, magistratul procedeaza bine cind pedep-
seste cu aceeasi asprime, de teama ca Satana sa nu prinda curaj ca sa se
insinueze. Lumea meritd intr-adevir asemenea.avertismente, cici vede lu-
crurile cu ochii lui Epicur si socoteste ci diavolul nu e nimic.*3

Calvin se multumeste sd repete interdictia sinuciderii, ca i toti ceilalti
teologi si moralisti protestanti, de la Heinrich Bulinger, in predicile pe
care le tine la Ziirich, pind la Agrippa d’ Aubigné, in autobiografia sa35, Pen-
tru Henri Estienne, ce deplinge in 1566 pilda negativa data de pagini
in Antichitate, sinucigasul nu meritd numele de crestin §i nici mécar nu
trebuie considerat om: ,,Asa cum, asadar, fie cd cei mai multi pagini nu
si-au facut scrupule sa-si ia viata, fie cd ingisi filozofii au incuviintat,
aproape cu totii, acest lucru prin parerile lor (iar unii chiar i prin propria
pildd), dimpotrivi, dintre crestini niciodata si nicdieri n-au existat [oameni]
mai stricati ca aceia care si-au luat ei insisi viata si mai osindifi, ba chiar
eliminati nu doar din rindul crestinilor, ci §i al oamenilor adevirati.*36

33 Mémoires de Luther écrits par lui-méme, traduse §i ordonate de J. Michelet,
Paris, 1990, pp. 272-273.

35 El povesteste cd a incercat sa se sinucidd in 1563, la Lyon, cind avea 11 ani
si trdia In mizerie. A fost salvat printr-o adevarata minune (A. d’ Aubigné, Euvres,
ed. Réaume §i de Caussade, Paris, 1873, vol. I, p. 12).

36 H. Estienne, L Introduction au traité de la conformité des merveilles anciennes
avec les modernes. Ou traité préparatif ¢ I'apologie pour Hérodote, ed. Ristelhuber,
Paris, 1879, vol. |, cap. 18.
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In Anglia, anglicanii si puritanii diabolizeazi suicidul si se slujesc de
el ca de o arma apologetica. Pentru primii, faptul de a-ti lua viata e rezul-
tatul unei interventii dumnezeiesti care pedepseste o viatd pacitoasd sau
o fapté reprobabila. Astfel, cind, in 1577, un londonez in virsta isi despica
burta, Edmond Bicknoll ii prezinta gestul ca pe unrezultat al remuscarilor
de care e cuprins sinucigasul in urma unui furt comis cu citiva ani in
urma?¥’. Pentru ceilalti, suicidul e opera diavolului. Aceasta e parerea lui
Hugh Latimer, care scrie ca unii oameni sint atit de tulburati de demon,
incit ,,renuntd ei Tnsisi la aceastd viatd“38. Pentru Andrew Boorde, medicul
lui Henric al VIlI-lea, cei stapiniti de diavol sint ,,nebuni sau care au un
diavol sau diavoli in ei, iar caracteristica lor este cd se ranesc ori ca-si
iau viata“3d. Singurul mod de a-i ajuta este exorcismul. La catolici, de cele
mai multe ori iezuitii sint cei care apeleaza la acest procedeu, dar foarte
curind ii urmeazi si protestantii. in 1574, John Foxe exorcizeazi un stu-
dent in drept care incercase in citeva rinduri sa-si ia viata. Mat tirziu, puri-
tanul John Darrel incearci si el acest procedeu, in timp ce altii, pentru a-i
proteja pe depresivii care au Incercat sd se sinucidd, utilizeazd amulete
sau ulei sfintit.

Regésim afirmat rolul personal al diavolului in suicid pina si in docu-
mentele oficiale, in depozitia martorilor, ca §i in procesele-verbale ale
anchetelor facute de coroner-i, si acest lucru pina in veacul al XVII-lea.
Nu e agadar de mirare cé teologii condamna suicidul in unanimitate: pen-
tru Thomas Becon, preotul confesor al arhiepiscopului Cranmer, la baza
omorului comis asupra propriei persoane std deznddejdea; pentru Cran-
mer, damnarea sinucigasilor e neindoielnica; episcopul John Hooper opune
moartea deznaddjduitului celei a sfintului: primul comite o ofensa la adresa
milosteniei dumnezeiesti §i, in plus, incalcé legea naturald ce porunceste
sd ne iubim noi ingine. In 1563, John Foxe, in Acts and Monuments, con-
damna suicidul, admitind insd cd Dumnezeu e singurul judecator al aces-
tei fapte. in 1577, John Byshop scrie, in Beautiful Blossomes, ca oamenii
n-au nici o scuzi si-gi ia viata.

In trecere, acesti autori utilizeazi moartea voluntari ca pe o probi a
aprobirii dumnezeiesti fatd de propria lor religie. Astfel ajunge John Foxe,
relatind sinuciderea unor papistasi si a unor apostati, la concluzia cé Bi-
serica Angliei este binecuvintatd de Dumnezeu. Avocatul Henri Smith se
spinzurd in 1559 dupai ce abjurase protestantismul, moment in care Foxe

37 E. Bicknoll, 4 Sword against Swearing, Londra, 1579.

38 The Works of Hugh Latimer, ed. G. E. Corrie, Cambridge, 1844-1845, vol. |,
p. 435.

39 A. Boorde, The Breviary of Healthe, Londra, 1552.
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declara ci idolatria papistasa e asadar un factor de deznéddejde; adauga,
fard dovezi, ca, invers, ,,nimeni n-ar putea aduce nici méacar un singur exem-
plu al unui evanghelic care sa se fi sinucis sau sé fi aratat vreun semn sau
o aparentd de deznadejde*4°.

In epoca in care scrie Foxe, in Anglia are loc un adevirat razboi propa-
gandistic in jurul acestei teme. Patimile se cristalizeaza asupra celebrului
jurist Sir James Hales. Inflacarat calvinist, a fost unul dintre principalii
propagatori ai protestantismului din timpul domniei lui Eduard al VI-lea.
In 1553, rastumare de situatie: neinduplecata Maria Tudor accede la
tron. Hales e arestat §1 persecutat pina cind abjura. Cuprins de remuscari
sl nesigur de soarta care-l1 astepta, incearcd si se sinucidd. Marele sau
adversar, Stephen Gardiner, profitd ca sa declare cé acest lucru dovedes-
te cd protestantismul este 0 ,,doctrina a deznddejdii“. Episcopul anglican
John Hooper afirmd, dimpotriva, intr-un tratat manuscris, cd Hales i-a
cedat Satanei abia dupd ce a abjurat; catolicismul e, asadar, factor de
deznddejde satanicd. Afacerea ia proportii si mai considerabile cind
Hales, eliberat, reuseste sa se sinucida prin inec. Autorii protestanti in-
cearcd atunci si-i salveze reputatia. John Foxe sugereaza cé e posibil ca
el sd se f1 sinucis ca s@ scape de ,,profanarea misei*, dar sinuciderea il
pune intr-o situatie stinjenitoare. Altii fac din Hales un adevarat martir al
protestantismului.

Citiva ani mai tirziu, o altd sinucidere rasunatoare ofera protestantilor
ocazie de revansd. Sub domnia Elisabetei, Henri Percy, duce de North-
umberland, catolic, e inchis in Turnul Londrei pentru complot vizind elibe-
rarea Mariei Stuart. Dupd trecerea a sase luni, in 1585, se sinucide cu un
foc de pistol. Catolicii acuza autoritétile de omor, in timp ce protestantii
publicd A True and Summarie Reporte, conchizind cé acest suicid a fost
o pedeapsd dumnezeiascé: ,,Dumnezeu, prin judecata lui, i retrasese harul
din cauza pécatelor si nerecunostintei de care daduse dovada si-1 daduse
pe mina dugsmanului sufletului sdu, care 1-a condus la acest sfirsit inspai-
mintator si cumplit.”

IMUABILITATEA DREPTULUI

Obirsia 3atanicd a suicidului e cu atit mai usor de acceptat de popor,
cu cit riturile invaluite in mister, de origine imemoriald, practicate asupra
cadavrului izbesc imaginatia printr-o spaima ce evoca fortele raului. Cre-
dintele populare si exigentele pastorale ale clerului se regésesc si se spri-
jind mutual. Autoritétile ecleziastice, deplingind caracterul de superstitie al

% J. Foxe, The Acts and Momunents, ed. J. Pratt, Londra, 1877, p. 670.
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acestor practici, le tolereaza totusi, céci ele vin s le intdreasca invataturi-
le. Riturile de inversare, de pilda, sint tocmai bune sa semnifice ca trupul
sinucigasului, aflat sub stipinirea Satanei, a rasturnat ordinea creaiunii.
Deseori, cadavrul e agezat asadar cu fata la pamint, intr-o groapa orien-
tatd nord—sud, In locul orientérii normale, vest—est, pozitie favorabild
invieril, al cérei semnal va veni dinspre rasarit. Tarusul infipt in trup poa-
te, si el, s impiedice aceastd resurectie, interzicind in orice caz sinuci-
gasului s@ vind sd-i perturbe pe cei vii, in timp ce Inhumarea la rascruce
de drumuri il va determina si soviie, impresionindu-i in acelasi timp pe
credinciosii care ar fi ispititi si-si ia viata. In 1590, coroner-ul orasului
Londra porunceste chiar ca extremitatea tdrusului ce slujise la tintui-
rea cadavrului lui Amy Stoke sd fie expus ca si serveasca drept pilda.
Alteori, sinucigasul e inmormintat in partea dinspre nord a cimitirului,
aldturi de excomunicati i de nebotezati, adici de cei exclusi de la min-
tuirea cea vesnica.

In Franta, pedepsele medievale continui si fie aplicate, cu o severitate
poate chiar §i mai pregnantd. Trupurile sint tirite, cu capul in jos, si spinzu-
rate de picioare, conform aceluiasi ritual de inversare. In 1524, canonicul
de Rouen Guillaume le Conte e dezhumat ca s i se indepérteze blazonul.
In plus, in numeroase cazuri se percepe 0 amenda considerabild, calculati
asupra bunurilor neconfiscate, in profitul judecétorului feudal si al saracilor.

Dreptul ramine imuabil. Marile ordonante in materie criminald nu abor-
deaza chestiunea, iar, cind se irece la fixarea in scris a cutumelor locale,
juristii trebuie s semnaleze sub jurdmint tot ceea ce in vechile datini ,,e
dezagreabil, dur, riguros, nesabuit §i, ca atare, trebuie s fie bine cumpanit
si In totalitate indreptat, suprimat sau abrogat®, Or, subliniaza Albert Bayet,
nimic de felul acesta nu a fost semnalat*!.

Cu toate acestea, in practicd sint luate numeroase masuri de precau-
tie, pentru evitarea nedreptitilor. In 1541, existi chiar cazul unui jude-
cétor, al unui loctiitor §i al unui procuror, condamnati la Toulouse sa
pliteascd amenda pentru a fi dispus spinzurarea cadavrului unui béarbat
care se omorise ca sd nu fie prins de agentii justitiei. Tot la Toulouse,
in 1586, presedintele Du Faur dispune casarea unui proces care con-
daninase la spinzurare si la confiscarea bunurilor un bérbat care-si lua-
se viata ,fara sa fi avut citusi de putin constiinta crimei“. Parlamentul
din Toulouse e celebru pentru atitudinea lui indulgentd, evocatd pina
tirziu, in veacul al XVIII-lea, de Encyclopédie, care declara cé se facea
distinctie intre ,,cei care se omorau de spaima supliciului datorat crime-
lor pe care le comisesera si cei care-si luau viata din nerdbdare sau din

41 A. Bayet, op. cit., pp. 447—448.
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sild de viata ori din exces de furie sau nebunie*. Doar primii erau pe-
depsiti“2. Dar nici la Paris judecitorii nu sint insensibili: in 1576, Par-
lamentul o autorizeazi pe vdduva lui La Volpilliére — care se omorise
in teﬁmitﬁ dupa ce fusese acuzat in mod calomnios — sd dovedeasca
nevinovitia sotului ei. In Bourgogne, juristul Bouvot, bazindu-se pe doui
sentinte, din 1502 §i 1587, scrie ¢4, in caz de Inec, nu se poate proceda
la confiscarea bunurilor decit cu conditia ,,ca dovezile si fie mai limpezi
ca lumina zilei“.

Procedura de ancheti pare s@ devind mai riguroasa in secolul al XVI-lea.
Cea mai mare parte a juristilor precizeaza ca trebuie redactat un pro-
ces-verbal detaliat, cuprinzind locul unde a fost descoperit trupul, chirurgii
trebuie si examineze cadavrul cu cea mai mare atentie, trebuie strinse
informatii privind viata i obiceiurile defunctului, motivele care l-au putut
determina si se sinucida; trebuie numit un curator al trupului, care va fi
aparatorul defunctului in fata tribunalului, §i convocati familia gi mos-
tenitorii. In lipsa tuturor acestor misuri de precautie, judecata va fi nuli,
iar judecdtorii sanctionati. Juristul Bacquet precizeazd, in ce-l priveste,
cd tribunalele sint indulgente fatd de femeile care se omoard din cauza
,nevoilor, lipsurilor §i saraciei*43, in timp ce Robert declari ca in materie
de suicid ,,furia se prezuma‘“44, mai cu seami cind e vorba de notabili,
dupa cum arata exemplele preluate din jumalul lui L’Estoile. Sd addugam,
in sfirsit, cd o lege din vremea lui Carol Quintul, din 1551, face distinctie
intre cei care se omoara ca sa scape de justitie, ale caror bunuri sint con-
fiscate in profitul seniorului, si cei care se sinucid ,,in urma unei boli a
trupului, din cauza melancoliei, sldbiciunii sau datorita unei alte infirmitati
asemandtoare*.

In general, dreptul si practica judiciard privind suicidul cunosc prea
putine schimbari pind spre anii 1570. Cu exceptia Angliei, unde repre-
siunea sporeste in urma legilor din 1487, 1509 si 1510, notabilii conti-
nud sd fie scutifi, iar in popor pretextul de nebunie e destul de frecvent
acceptat. Anglia este de-acum un caz special, unde numarul mare de con-
damnari atrage §i mai mult atentia asupra acestui fenomen. Nu intimplator
asistim aici la dezvoltarea unei reflectii sistematice asupra mortii voluntare
in anii 1580-1620, o data cu Marlowe, Shakespeare, John Donne, Robert
Burton §i mulfi altii.

42 Encyclopédie méthodique, vol. VII, ,Jurisprudence®, Paris—Liége, editia din
1787, art. ,,Suicide®.

43 Bacquet, Fuvres, ed. de Ferricre, Paris, 1688, VII, 17.

4 A. Robert, Quatre Livres des arrests et choses jugées par la cour, mis en
Jrangais, Paris, 1611.
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SUICIDUL: NEBUNIE SAU INTELEPCIUNE?
DE LA BRANT LA ERASM

Patrunderea exemplelor antice in rindul elitelor intelectuale amorseaza,
dacd nu un inceput de interogatie, cel putin o comparatie, aflatd sub sem-
nul inconfortului, Intre atitudinea antica §i atitudinea crestind, chiar daca
ea nu repune in cauza morala crestind.

Problema suicidului se mai pune si intr-un alt mod, pe calea ocolitéd a
nebuniei, temad foarte lamoda in perioada dintre sfirsitul secolului al XV-lea
si mijlocul celui de-al XVI-lea. De la Corabia nebunilor a lui Sebastian
Brant, din 1494, si pina la tablourile lui Hieronymus Bosch si Bruegel,
trecind prin Elogiul nebuniei al lui Erasim, din 1511, nebunia isi face o
intrare pregnant remarcati in rindul intelectualilor si artistilor. In ce-1 pri-
veste, poporul o cultiva de multd vreme, prin siarbatoarea nebunilor si car-
naval. Elita gindini, aflatd aici in intirziere fata de intelepciunea populara,
descopera bogitia acestei teme, pe care o preia din traditia tdrdneasca
pentru a-i extrage sensul profund. Se poate face o paraleld intre definirea
nebuniei ca tema intelectuald la sfirsitul veacului al XV-lea si aparitia
suprarealismului in anii 1920: in ambele cazuri, e vorba de o reactie dis-
perati in fata angoasei existentiale. André Breton si emulii lui proclami
suprema deriziune a unei lumi absurde, al carei nonsens fsi definise lini-
ile de fortd n perioada 1914-1918; Hieronymus Bosch si Sebastian Brant
exorcizeaza spaima ndscutd din Ciuma neagra §i rdzboaie, spaima ce in-
staurase triumful macabrului in intregul Occident. Nebunia este 1n acelasi
timp refugiu, fuga si explicatie a unei lumi care nu e decit neant §i absurd.
Caracterizarea pe care maestrul istoriei nebuniei, Michel Foucault, o face
marii miscari a anilor 1490 suna astfel: ,,fn ultimii ani a1 secolului, aceasta
mare neliniste pivoteaza in jurul ei insesi; deriziunea nebuniei ia locul
mortii §i al gravitatii ei. De la descoperirea necesitatii, care-l reducea fatal-
mente pe om la nimic, s-a trecut la contemplarea dispretuitoare a acestui
nimic care este existenta insdsi. Dezarmatd anticipat si devenitd, la rin-
dul ei, derizorie, spaima in fata limitei absolute a mortii se interiorizeaza
intr-o ironie continud. 43

Nebunia este si una dintre mastile mortii, cum o ilustreaza pregnant
tablourile lui Bosch si Bruegel, dupa chipul acelei Margot Nebuna, din
1563. Nebunul este deja mort pentru el insusi si pentru lume. in plus, nebu-
nia este 1n acelasi timp o justificare §i o fugd din faa problemei pacatului,

45 M. Foucault, Histoire de la folie a 1’dge classique, ed. Gallimard, 1973, p. 26
(cf. trad. rom. de Mircea Vasilescu, Istoria nebuniei in epoca clasicd, Humanitas,
Bucuresti, 1996, p. 20).
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ce macind generatia lui Luther. Unnarita de mizerie, moarte, obsesia paca-
tului §i a iadului, omenirea se imbarca pe corabia nebunilor.

Dar, ca raspuns absurd la problemele angoasante ale existentei, nebu-
nia devine cu repeziciune criticul rational al coimportamentelor omenesti
absurde. De la Sebastian Brant la Erasm, perspectiva se inverseaza: la
primul, ,,cdutarea mortii e o nebunie, cici moartea ne va gasi cu siguranta“,
in timp ce al doilea se intreaba: ,,Cine sint in mod special cei care, dez-
gustati de viatd, au ales sa moara? Oare nu se apropie ei de intelepciune?*
Brant consideri ca trebuie sa fii nebun ca sa te sinucizi; Erasm — ca tre-
buie si fii nebun ca sa ramii in viata. Ca sa te convingi, spune e¢l, e sufi-
cient ,,sa vezi toate nenorocirile la care e supusa viata omului, 1mizeria si
murdéria In mijlocul cireia vine pe lume, dificultitile educatiel, violentele
la care 1i e expusd copiléria, ostenelile la care e constrinsa maturitatea lui,
povara batrinetii, implacabila necesitate de a muri, apoi, de-a lungul intre-
gii lui vieti, cohorta de boli care-] asalteaza, accidentele care-l ameninta,
nenorocirile care-l coplesesc, valurile de fiere care imbiba toate lucrurile,
fard a mai vorbi de relele pe care omul Tnsusi le provoaca omului: saracie,
dezonoare, rusine, torturi, ambuscade, tradare, injurii, procese, inselatorii
[-..] Socotesc ca vedeti ce s-ar intimpla daca oamenii ar fi intelepti: ar
trebui un alt lut si un nou Prometeu ca sa-1 modeleze. 46

Nebunia e cea care, ,,prin mijlocirea ignorantei, a lipsei de gindire, une-
ori a uitarii relelor, citeodata in nddejdea unor bunuri ori preséarind asupra
placerilor pe care le aduc acestea niticd miere®, 1i detennind pe oameni
sd renunte sd-si ia viata. De altminteri, adauga Erasm, priviti pilda ade-
varatilor Intelepti, cei din Antichitate, Caton, Diogene, Brutus. Sub un ton
sprinten, afectind ironia, pasajul este de o indrdzneala extrema si pune in
evidentd patrunderea pe nesimtite 1n text a spiritului innoitor al reflecti-
el morale. Erasim confirma ceea ce putea sa semene doar cu o butadd in
Apophtegmele sale, n care trateaza elogios suicidurile antice.

NOUL SUICID: DORINTA DE ABSOLUT (FAUST)
SI DE ONOARE

Paralel, in Renastere se asistd la aparitia unui nou motiv de disperare,
cauza potentiald de sinucidere necunoscutd Evului Mediu. Paradoxal, acest
motiv rezultd dintr-un exces de optimism umanist. il gasim exprimat la
pictorul Diirer: ,,Am vreamult sd stim si s stapinim adevarul despre toate
lucrurile. Dar inteligenta noastra limitata nu poate sd atingd desavirsirea

46 Erasm, Elogiul nebuniei, XXXI.
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artei, a adevirului §i a intelepciunii. Minciuna sta la temeiul cunostintelor
noastre, iar tenebrele ne inviluie atit de necrutétor, incit, chiar inaintind
cu prudentd, ne impiedicidm la fiece pas.” Imensa dorintd de cunoastere
resim{itd de umanisti, programul lor rabelaisian de educatie, setea lor de
cunoastere universald au carezultat in cazul celor mai anxiosi ineluctabila
constatare a limitelor restrinse ale spiritului uman. Evul Mediu rezerva
stiinta universalad lui Dumnezeu. Renagterea i-a Incredintat pe unii ca stitea
in puterea umanistului sa-1 egaleze. Deziluzia este cu atit mai amara: vre-
mea lui Faust a sosit. Marlowe va aduce pe scend, in 1588, una dintre
operele cele mai importante ale secolului. ,,Ceea ce conteaza la Faust sint
insesi limitele conditiei umane, n interiorul cireia se simte strimtorat®
scrie Bernard Paulin. ,,Faustul lui Marlowe nu il neagd pe Dumnezeu, el
se afinma impotriva lui.*“4? De aici, egsecul sdu, de natura sd aiba drept con-
secintd ispita suicidului. Ca un nou Adam, Faust a incercat sa-l egaleze
pe Dumnezeu prin cunoastere, iar dezvaluirea vanitatii acestei cunoasteri
il determina sa se Intoarcd spre diavol. Deceptionat si de acesta, nu fi
ramine decit moartea:

Mi-e inima atit de impietritd

Cd nu-s in stare sd md pocdiesc

De-ajuns sd spun, ,, credinta”, cer ,,iertare”
Ca sda-mi rdsune un tunet in urechi:

»Esti osindit! “, apoi cutite, sabii,

Otravd, pusti, spinzurdtori, hangere,
Se-agstern in fata mea ca sd-mi iau viata*®.

Mefisto profitd de aceastd deznadejde si-1 intinde un pumnal, in timp
ce mustrarea de cuget 1i striga:

Vai Faust, unde esti? Si ce-ai facut?
Esti osindit fard nadejde! Mori!*

Recunoastem aici tema medievald a deznédejdii provocate de Satana.
Dar metoda utilizata este noua: viclenia diavoleasca consta in seductia
cunoasterii, capcand tipic umanistd. Intraim de-acum in etapa Intunecatd
a anilor 1580.

Tulburérile la nivel social si cultural din Renagterea timpurie au creat
un context care a contribuit la descétusarea cugetarii despre suicid. Admi-
ratiei pentru Antichitate trebuie si-i addugam evolutia gindirii militare,

47 B. Paulin, op.cit., p. 241.

48 Christopher Marlowe, Tragica istorie a doctorului Faust 11, 629-634, trad.
rom. de Leon D. Levitchi si Andrei Bantas, in Zeatru, Editura Univers, 1988, p. 318.

4 Jbid., 11, 1285-1286 (cf. trad. rom. cit., p. 343).
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care impune nobilului un nou cod de conduita: integrat intr-o armata regald
sau princiara structuratd, onoarea lui consta in apararea cu succes a pos-
tului care i-a fost incredintat. Rdzboiul nu mai este marele joc de alta-
datd, in care se urmarea mai mult capturarea de cavaleri pentru obtinerea
rascumpardarii decit moartea lor. De acum inainte, capturarea si infringerea
inseamna dezonoare, careia unii 1i preferd moartea, seménind §i prin
aceast atitudine eroilor antici. in secolul al XVI-lea, exemplele sporesc:
in 1523, amiralul Frantei, Guillaume Gouffier, senior de Bornivet, raspun-
zator de erori grave la Pavia, se aruncd in fata dugimanilor, pentru a fi ucis;
aceeagi atitudine la ducele d’Enghien, in 1544, cu ocazia bitiliei de la
Cérisolles; o adevarati sinucidere este si cea pe care o comite Hervé de
Portzmoguer, cépitan al vasului Cordeliére, care, in 1513, preferd sa piara
decit sd se predea, in cursul unei lupte incrincenate cu nava ,,Regent®,
impreund cu el murind o mie §i o sutd de marinari; in 1591, Richard
Grenville vrea sd-l imite in cursul unei bitilii navale impotriva spanio-
lilor, dar echipajul nu-l urmeazi; la inceputul secolului, baronul d’Alle-
gre, camarad al lui Bayard, ai carui doi fii tocmai murisera in razboi, se
lasd ucis de bundvoie pentru a-i intilni pe lumea cealalta.

In 1538, onoarea pe care consimte si o respecte curteanul il impinge
la suicid i pe Philippo Strozzi. El scrie in testamentul sdu: ,,Pentru ca
m-am vazut in situatia de a le face rau prietenilor, familiei §i propriei mele
onoare, am luat singura hotérire care imi riminea (chiar dacé este cea mai
crudi pentru sufletul meu), de a atenta la propria-mi viata.“ in 1543, John
Talbot, duce de Shrewsbury, moare impreuni cu fiul sdu in bitalia de la
Castillon, conducind un atac disperat; Brantdme vorbeste de un maestru
de scrimad, care s-a sinucis dupé ce a fost atins de doua ori de un discipol
al lui si, amintind totusi formal ca nu trebuia sé se sinucidé, declara: ,,Cura-
jul si sufletul generos sint demne de toatd lauda*; in 1541, pictorul Rosso
Fiorentino se sinucide din cauza remuscérilor de a fi provocat torturarea
unuia dintre prietenii sii.

Aceste exigente de onoare se regasesc si in rindurile femeilor, §i aceas-
ta este o alta caracteristicd a Renasterii: sporirea demnititii femeii 1n me-
diile curtenesti, care se feminizeaza intens, isi face simtitd prezenta
concomitent cu noile exigente, in special cu 0 mai mare autonomie de
conduiti. Barbatii il admiri pe Cato, iar femeile o laudi pe Lucretia. in
manualul Curteanului, Castiglione aminteste multe femei care 1i urmeaza
exemplul, unele chiar din popor: o tdranca italianca se ineaca dupa ce a
fost violatd, o alta procedeazi la fel dupi ce e necinstita de soldati gasconi.
Henri Estienne relateaza ca o femeie s-a spinzurat pentru ca un franciscan
abuzase de ea, iar iezuitul Mariana isi exprima admiratia pentru o spanio-
13 care gi-a luat zilele pentru a scapa de ispitd. Desigur, §i Brantome este
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pregatit cu istorii asemanatoare, dar este, in acelasi timp, moralizator §i
cinic: ,,Nu este permis unei femei sa-si ia viata de teama de a fi violata
sau dupd ce a fost, cici altminteri ar pacatui de moarte.” Totusi, el relateaza
mai multe cazuri fara sa le dezaprobe. Referitor la cele care isi iau viata
dupa decesul sotului, Brantdme observa ca sint destul de putin numeroase
si cd acestea apeleaza pentru a ramine in viata la porunca a cincea si la
pretextul ca au copii de crescut. Relatind suicidul Madallenei de Sozia
care 1si asasinase sotul, ii dezaproba fapta: ar fi facut mai bine daca ,,gi-ar
fi vazut dupd aceea linistit de viata ei*.

ACCENTUAREA INDIVIDUALISMULUI
SI CONTESTAREA VALORILOR TRADITIONALE,

FACTORI DE ANGOASA

Asistam 1n Renastere si la o crestere a individualismului burghez in
domeniul afacerilor, al religiei, al culturii. Capitalistul pe cale de aparitie
revendicd mai multd libertate de alegere si incepe sa renunte la con-
stringerile corporative; doreste o legatura mai directd cu Dumnezeu, o
credintd interiorizatd si aprofundatd; isi afirmd personalitatea prin gus-
turile personale, habitat, mobilier, lecturi, autoportret. Dar ceea ce cisti-
ga prin autonoimie pierde prin fragilitate. Durkheim a demonstrat corect
ca frecventa sinuciderilor este invers proportionala cu gradul de integra-
re sociala. Grupul structurat protejeaza prin legéturile pe care le creeaza:
corporatia, familia, comunitatea religioasa, care sint tot atitea metereze im-
potriva ispitei de sinucidere. In Renastere, omul de afaceri rupe legaturile
corporatiste, nobilul de la tard se izoleaza prin obiceiul imprejmuirii pa-
minturilor, practicile comunitare sintin declin, influenta protestanta indi-
vidualizeaza meditatia religioasa, sldbind structurile orizontale In profitul
structurilor verticale ce-l leagad pe fiecare nemijlocit de Dumnezeu prin
intenmediul interpretarii personale a Scripturilor. Desigur, nu sintemn in
secolul al XIX-lea, st societatea ramine integrata prin ascendentd, paro-
hie, familie. Dezintegrarea incepe totusi o data cn sfirsitul Evului Mediu:
umanistul, invatatul, negustorul se pomenesc singuri in fata problemelor
personale, in fata propriilor nelinisti, angoase, deoarece cértile nu nlocu-
iesc relatiile umane.

Preferinta pentru secret accentueaza si mai mult aceasta solitudine. Izo-
lat in cabinetul sdu de lucru Impreunad cu cartile si lumea lui, savantul
cerceteaza singur, descopera singur §i pastreaza pentru el propriile des-
coperiri: Leonardo isi are propriile sale carnete secrete §i scrierea sa inver-
satd; Fernel insistd sa lucreze singur, si nu vrea sa datoreze nimic altuia;
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Tartaglia refuza sa-i trimita lui Cardano metoda de rezolvare a ecuatiilor
de gradul III; Kepler nu va obtine nici o informatie de la Tycho Brahe,
care, la rindul sdu, afinnd ca nu-i1 datoreaza nimic lui Coperic. Acesta
din urma nu-si va publica de altfel concluziile faimmosului sdu sistem decit
dupa ani de ezitéri. Din precautie pentru evitarea criticilor nefondate, din
teama de condamnari, din cauza imposibilitétii de a demonstra validitatea
concluziilor personale, savantii isi cultiva fiecare propriul adevar, cu invi-
die, citeodata chiar cu agresivitate. Personalitatile cu insatisfactii din me-
diul stiintific, dupa imaginea lui Cardano, Paracelsus, Comelius Agrippa,
nu sint singulare. Si aceastd instabilitate 1 indeamna citeodata la sin-
ucidere, ca in cazul lui Girolamo Cardano. Acest matematician-astrolog
cu temperament fantast este un admirator al anticilor: el a meditat in
repetate rinduri la sinuciderile antice si scrie in 1542: ,,Cei care nu spera
intr-o viatd viitoare nu mor mai putin curajos decit cei care cred in
nemurirea sufletului.* Tatal sdu se sinucide In 1524; 1l imitd in 1575 din
cauza unei obscure povesti de eroare in calculele astrologice.

La solitudine se adauga incertitudinile culturale si materiale. In Renaste-
re, toate valorile se repun in dezbatere. Se contesta toate normele, se experi-
menteazi toate ipotezele. In geografie, cosmologie, economie, politica,
religie, arte, certitudinile sint interogate, cunostintele sint rastunate. Ameri-
ca, heliocentrismul, inflatia, absolutismul, protestantismul: in acest univers
cultural in miscare, numai spiritele exceptionale stiu sa discearna liniile
de forta. Ceilalti se indoiesc, se refugiazi in relativism, chiar scepticism,
pe care trebuie sa-1 disimuleze, deoarece autoritdtile nu intirzie sa indspreas-
cé represiunea in fata noutatii. Izolati si dezorientati, acesti intelectuali sint
deseori lefteri, aproape de mizerie, constrinsi sa cerseasca adapost pe linga
citeun mecena bogat. Acesta e contextul care il conduce la suicid pe uma-
nistul Bonaventure Despériers, in 1544. Foarte liber in conceptie, la limi-
tele ateismului, apartinind mediilor contestatare protestante din anturajul
Margaretei de Navarra, admirator al anticilor si, in special, al lui Seneca,
ginditor céruia i1 traduce operele, acest intelectual original i pesimist, sus-
pect, e cuprins de disperare cind protectoarea lui 1l abandoneaza. Se arunca
in propria spada si este gasit strapuns dintr-o parte in alta.

In sfirsit, Renasterea genereazi o altd cauzi de sinucidere prin ne-
linistea religioasd. Desigur, Luther si Calvin se opun mortii voluntare. Si
unul, si celdlalt au destule resurse intelectuale pentru a se proteja de ideea
suicidului, dar, eliberind credinciosii de zdrobitoarea tuteld a Bisericii, nu
au preluat pe umerii lor o responsabilitate pe care altii nici nu pot sa o
rosteasca? Supunerea adeviarurilor credintei controlului ratiunii, libera
interpretare a credintei, constiinta acutd a decéderii umane si caracterul
ei irevocabil, predestinarea, suprimarea protectiei linistitoare asigurate de
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confesiune nu sint suficiente motive pentru a aduce spiritele sensibile in
pragul disperarii? De exemplu, sint relatate mai multe cazuri de suicid
ca urmare a predicilor presbiteriene din ScotiaS0.

Infruntirile religioase care izbucnesc creeazi situatii favorabile sui-
cidului. Mai intfi, cind se produc abjurari. Asa s-a intimplat in cazul juris-
tului englez James Hales, in 1553, si al compatriotului sdu, avocatul Henri
Smith, n 1559, aga cum am vazut. Apoi, atmosfera de razboi religios face
sd renasca mistica martiriului voluntar. Denis Crouzet a pus recent in va-
loare aspectul amplificérii angoaselor escatologice incepind din anii 1520,
factori de violentd criminala eliberatoare, care determind cautarea mortii
pentru ceilalti si pentru sineS!. Valul astrologic care inundd Europa in
aceeasi perioada isi face instantaneu simtite efectele: Henri de Fines pre-
vesteste potopul universal pentru 1524; Richard Roussat publicé in 1550
Livre de l’estat et mutation des temps, prouvant par authoritez de l’Escrip-
ture saincte et pour raisons astrologales la fin du monde estre prochaine;
o conjunctie planetard catastrofald este prevazutd pentru 1564; Nostra-
damus sporeste profetiile nefaste. Aceste scrieri i predicile exaltate ale anu-
mitor clerici genereaza amplificarea unei tensiuni care tinde sa se elibereze
in accese de violenta, asociind sacrificiul de sine cu masacrarea ereticu-
lui: ,,Daci vreunul dintre noi va muri astfel, singele nostru va fi un al doilea
botez si, din aceasti cauzi, vom ajunge fira nici o opreliste impreuna cu
ceilalti martiri direct in paradis, putem sa citim in juramintul cruciadei
catolice din Bourgogne in 1568. ,,Pulsiunea cruciadei, dupd expresia lui
Denis Crouzet, este o foria de pulsiune de moarte, pentru ceilalti si pentru
sine, Intr-o baie de singe purificator.

Admiratia pentru sinuciderea pagind dupa model antic asociaté cu sen-
timentul crestin de daruire a propriei vieti lui Dumnezeu §i adevirata cre-
dintd provoacd o combinatie stranie. O gdsim exprimati in testamentul
unui om gata si-si taie gitul, Strozzi: ,,imi incredintez sufletul lui Dumne-
zeu §i 1l rog s binevoiasca sd-1 acorde (inlocuind orice alta gratie) acelasi
salas unde se afla sufletele lui Cato si ale atitor al{i oameni virtuosi care au
avut aceeasi credinta.”

Aceeasi inconsecventa se regaseste la nestatornicul si excentricul aven-
turier de geniu care este Benvenuto Cellini. Criminal, desfrinat, practicind
necromantia, existenta lui tulbure nu prezinta nimic edificator, iar rapor-
turile sale cu morala sint dintre cele mai incoerente. In 1539, condamnat

50 H. Buckle, Introduction to the History of Civilisation in England, Londra,
1904, p. 707.

SID. Crouzet, Les Guerriers de Dieu. La violence au temps des troubles de reli-
gion. Vers 1525—~vers 1610, Paris, 1990, 2 vol.
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la inchisoare pe viata, Incearca s se sinucidd dupa ce citise Biblia, asa
cum povesteste in Memoriile sale: ,,Am inceput sa citesc §i sd meditez
cu evlavie la Biblie. Ma insufletea intr-atit, incit, daca as fi putut, as fi
citit-o féra intrerupere; dar, din clipa in care nu mai aveam lumina, toate
nenorocirile mé asaltau §i ma aruncau intr-o disperare atit de mare, incit
m-am hotérit sd-mi iau viata. Cum nu mi se lasase nici un cutit, Imi era
greu s duc la Indeplinire acest proiect. Totusi, odata am pregétit un butuc
urias de lemn, un fel de catapulta, care, cdzindu-mi pe cap, mi l-ar fi sfari-
mat dintr-o loviturd. De cum am terminat aceastd maginarie, m-am pregatit
sa o pun in functiune.*>?

Gestul 1 se pare firesc §i nu se gindeste nici un moment la interdictiile
religioase. Salvat la timp de temnicer, se ciieste cu nevinovitie. ,,intrebin-
du-ma cine ar fi putut sa ma opreasca de la executarea planului meu, m-am
gindit ca acesta trebuie s fie ingerul meu pazitor. Noaptea urmatoare, o
fiintd miraculoasd mi-a aparut in vis sub infétisarea unui tindr de o frumu-
sete Incintitoare. Imi spunea pe un ton de repros: «Stii cine ti-a incredintat
acest trup pe care voiai si-1 distrugi inainte de vreme?» Mi s-a parut ca
i-am raspuns si cd il aveam de la Dumnezeul cel atotputernic. «Dispretu-
iesti deci operele sale, relud el, din moment ce vrei sa le distrugi? Lasa-te
condus de el si nu te indoi de milostenia lui.» Adduga o mul{ime de alte
lucruri minunate, din care memoria mea nu a retinut decit a mia parte.
N-am intirziat s pastrez convingerea ca acest inger imi spusese adevarul.

Conduita derutanta, cvasiinfantild, a unui om care a pastrat o spontane-
itate medievala, dar care, in acelasi timp, atestd o epocd in care marile
valori clasice s-au relativizat. Revenindu-si in simtire, Benvenuto incepe
sa compuna un dialog despre sinucidere, intre sufletul si corpul sau. ,Atunci,
am Inceput sa scriu cum puteam mai bine, pe paginile albe care se gaseau
in Biblia mea, un dialog in care trupul meu ii reprosa firii dorinta de a
pérasi viata. Aceasta invoca suferintele ei drept scuza, si trupul o refnsufle-
tea, promitindu-i un viitor mai bun. De altfel, iatd acest dialog:

»~— Fire mihnita a mea, ti-a devenit viata insuportabila?

— Daci cerul te paraseste, cine va putea si ne sus{ina si sd ne ajute?
Renunta, lasa-ne sa ajungem la o viatd mai buna!

— Nu pleca incé! Cerul ti fagdduieste ca vei fi mai fericita si mai
vesela ca oricind.

— Mai rimin citeva clipe, numai ca Dumnezeu cel atotputernic sa-{i
acorde harul de a nu mai cadea in nenorociri si mai mari.*

52 B. Cellini, Mémoires, ed. G. Maggivra, Paris, 1953, p. 260 (cf. trad. rom. de
Adriana Lazarescu, Memorii, Editura Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti, 1981,
p. 108).
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,»Dupd ce am gasit In mine insumi izvorul acestor consolari, mi-am
recapatat vigoarea i am continuat sa-mi citesc Biblia.*

Doua secole si jumdtate mai tirziu, in 1795, un alt copil pierdut, lipsit
si el de orice orientare morald, se va sinucide Tn aceleasi circuinstante, in
inchisoare: Cagliostro.

Renagterea a cunoscut de altfel toate tipurile de sinucidere obisnuite,
cauzate de'suferintd, mizerie, patima, gelozie, nebunie, teama de tortura.
Fara indoiala, rata medie a mortii voluntare nu a fost mai mare decit in
Evul Mediu, dar se vorbeste si se scrie mai mult decit Tnainte vreme despre
acest subiect. Desi marea majoritate a opiniilor exprimate ramin ostile,
faptul ca numerosi autori au considerat necesar sa condamne suicidul este
revelator. Incepind de la Sfintul Augustin, despre sinucidere, catalogati
printre omucideri, nu se mai vorbea. Clasificata in categoria pacatelor mor-
tale sugerate de diavol, nu putea sa fie absolvita decit prin nebunie si, chiar
dacd in practica acest motiv era des invocat pentru a evita confiscirile si
executia cadavrelor, condamnarea de principiu a suicidului era unanima
si absoluta.

Societatea din perioada Renasterii timpurii descopera complexitatea
acestui act aparent aberant §i importanta sa ca revelatoare pentru o con-
duitid individuald. Nu este Inca vorba de o reabilitare, ci de un Inceput al
interogarii. Certitudinea de ieri devine o intrebare. Un crestin nu are drep-
tul sa se sinucida, toatd lumea e pe deplin convinsd; nu e Insd admirabila
sinuciderea marilor personalitati ale Antichitétii? $i, daca da, pe ce se
bazeazi diferenta dintre intelepciunea lor si a noastra? intrebari mai mult
de intelectuali decit de moralisti. Acestia din urna intuiesc insa pericolul
s1 reafirma deschis caracterul satanic al suicidului; in Anglia, represiunea
se Tnaspreste.

Anumiti autori incep chiar sa realizeze cataloage, sa tind evidente, sa
noteze cazurile neobisnuite. Suicidul este utilizat uneori pentru a-1 des-
considera pe adversar: circula zvonuri despre ipoteticele sinucideri ale lui
Alexandru al VI-lea, Luther. Moartea voluntara iese din uitare. Ramine
totusi un subiect de dezbatere intelectuala chiar pina spre 1580. ,,A fi sau
a nu fi7*: Intrebarea este formulata catre 1600. E singura care merita sa
fie pusd, va spune Camus. De la Montaigne la John Donne, se va medi-
ta la aceasta problema fard sa i se gaseasca raspunsul. Dar pentru autoritati,
pentru ,,responsabilii‘ civili si religiosi, aceasta intrebare este deja in sine
o crimid, un sacrilegiu care pune in pericol existenta societatilor umane
si a creatiunii. Aceasta intrebare primordiala trebuie indbusita, deoarece
simpla ei formulare inseamna prima picdtura de otrava. Biserica si statul
trebuie sa reactioneze, sa repriine, sd gaseasca substitute.
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A fi sau a nu fi?
Prima criza a constiintel europene
(1580-1620)

SHAKESPEARE, HAMLET, 1600

Fiintd — nefiinta: ce s-alegi?

Mai vrednic oare e sd rabzi in cuget

A vitejiei prastii si sageti

Sau fierul sd-l ridici asupra marii

De griji — si sd le curmi? Sd mori: sd dormi;
Atit: si printr-un somn sd.curmi durerea
Din inimd si droaia de izbelisti

Ce-s date cd'rnii, este-o incheiere

Cucernic de rivnit. Sa mori, sa dormi,

Sd dormi — visind, mai stii? Aici e greul.
Cdci se cuvine-a cugeta: ce vise

Pot rdsari tn somnu-acesta-al mortii

Cind hoitu-i lepadat? De-aceea-i cale lungd
Napasta. Astfel cine-ar mai rabda

A lumii bice si ocdri, cdlcliul

Tiran, dispregul omului trufas,

Chinul iubirii-n van, zabava legii,
Neobrazarea cirmuirii, scirba

Ce-0 zvirlu cei nevrednici celor vrednici,
Cind insusi ar putea sda-gi facd seama
Doar cu-un pumnal? Cine-ar rabda poveri,
Gemind §i asudind sub greul vietii,

Cit teama a ceva de dupa moarte,

Tavimul neaflat de unde nimeni

Nu se intoarce, ne-ncilceste vrerea

Si mai curind rabdam aceste rele

Decit zburam spre alte negtiute.

Astfel misei pe toti ne face gindul:

Si-astfel al hotaririi proaspat chip
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Se gdlbejeste-n umbra cugetdrii,

lar marile, inaltele avinturi
De-aceea isi intoarnd strimb suvoiul
Si numele de faptd-l pierd. Tdcere!!

Acest text, cel mai cunoscut din literatura mondiald, dateaza din 1600.
Shakespeare a spus totul in aceste citeva rinduri: justifica oare constrin-
gerile si limitele conditiei umane prelungirea existentei? Totul concurd
sd facd din monologul lui Hamlet o piesd atemporald si universald: per-
sonalitatea misterioasa a autorului, foarte putin cunoscut in spatele aparen-
tei numelui sdu; simplitatea dilemei, care contrasteazi cu imposibilitatea
deciziei; migcarea internd a textului, cu alternanta sa de flux si reflux, care
exprima atit de bine urzeala de sperante si de deceptii proprie conditiei
umane. Nu este oare aceasta din urima o acumulare de chinuri §i frustriri:
umilinte, nedreptiti, suferinte sentimentale, dureri fizice, esecuri nemeri-
tate, desconsiderdn si indiferente de tot felul din partea celor mari, a con-
ducitorilor, a orgoliosilor? Aceasta acumulare face din fiecare existenta:

doar o umbrd cdldtoare,

un biet actor ce se framintd-n scend,

in ceasul lui, si-apoi [-ai §i uitat:

un basm de zbucium plin, spus de-un nebun,

Si fard nici un rost!?,
spune Macbeth. Acestei vieti atit de absurde si de apasitoare de ce sd nu-i
punem imediat capat §i sd alunecim astfel in somnul cel vesnic? Pur si
simplu, pentru ca ne este teama de necunoscut, nu din teama de moarte,
ci dinteama de ceea ce putem sa descoperim dupa ea. Constiinta §i imagi-
natianoastra ne apara de sinucidere, iar noi raminem suspendati intre viata
sl moarte.

Niciodati ispita fundamentald a sinuciderii nu a fost exprimata cu atita
sinceritate. Hamlet este oare insusi Shakespeare? Nu are importantd, caci,
dincolo de persoana lui Shakespeare, ceea ce conteaza este ca intrebarea
a fost formulata si formidabilul sau ecou nu a incetat s@ rasune pina in
zilele noastre. Hamlet este un actor: ceea ce sintem cu totii; el se plaseaza
intre nebunie §i luciditate: asta ne caracterizeaza pe toti. Problema lui este
problema omului.

Text atemporal si universal. Succesul sdu o demonstreaza pe deplin.
Si totusi, text riguros localizat in tiimp si spatiu: 1600, Anglia. Pentru a

! Shakespeare, Hamlet 111, 1, trad. rom. de Leon D. Levitchi si Dan Dutescu,
in Teatru, Editura Albatros, 1974, p. 394.

2 Idem, Macbeth V, 5, trad. rom. de lon Vinea, in vol. aparut la Editura pentru
Literatura §i Artd, Bucuresti, 1957, p. 159.
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intelege cum se cuvine aceste fraze tdioase ca o lama, pentru a le simti
toatd puterea de patrundere, depriimanta litanie a frustrarilor omenesti,
angoasa imposibilitétii alegerii, trebuie si le citim in limba lor de origi-
ne, cu sonoritatile atit de expresive ale englezei vechi, pe care nici o tra-
ducere din lume nu poate sé le redea: 7o be, or not to be [...] to die, to
sleep; no more [...] who would fardels bear, to grunt and sweat under a
weary life, but that the dread of something after death, the undiscovered
country from whose bourn no traveller returns...

Tentatia sinuciderii in Hamlet este expresia desavirsita a unei pre-
ocupdri ce marcheazi gindirea englezi §i europeand in perioada anilor
1580-1620. In patruzeci de ani, teatrul englez pune in sceni peste doui
sute de sinucideri In aproximativ o sutd de piese3: aceasta cifra e de naturad
sd demonstreze un ,.fenomen de societate®, o atractie in rindurile publicului,
constituitd in acelagi timp din curiozitate §i nelinigte. Spectatorii de la
sfirsitul secolului al XVI-lea si inceputul secolului al XVII-lea sint avizi
de morti voluntare.

Acest fapt este confirmat de o succesiune de scrieri care trateaza pen-
tru prima oara suicidul ca terna principald de meditatie, repunind in cauza
interdictiile traditionale, cu scopul de a studia motivatiile §i valoarea aces-
tui act prin prisma ratiunii si a exemplelor antice. In 1580, Philip Sidney
concepe, Intr-un roman ,.filozofic“, The Countess of Pembrokes Arcadia,
o discutie intre adeptii §i adversarii suicidului‘. Intre 1580 si 1588, Mon-
taigne consacrd numeroase pagini din Eseuri problemei suicidului, §i chiar
un capitol intreg, ,,Coustume de I’isle de Cea®. In 1588, Marlowe isi pu-
blici Faust. in 1601, Pierre Charron, in De la sagesse, se inspird din
Montaigne si din stoicism pentru a lua apararea practicirii unui suicid rezo-
nabil. In acelasi timp, in Italia, Piccolomini organizeazi dezbateri publi-
ce despre acest subiect. In 1604, Justus Lipsius discuti despre sinuciderea
stoica in Manuductio ad stoicam philosophiam §i redacteaza un tratat com-

let de apologie a suicidului, 7hraséas, dar il distruge de teama reactiilor.
In 1607, Francis Bacon, in eseul sdu despre moarte, examineaza sinuci-
derile fara si le condamne niciodati. in preajma lui 1610, John Donne
consacri o carte intreagi sinuciderii: Biathanatos. Incepind cu 1609, Du-
vergier de Hauranne abordeazi si el subiectul in Question royale, si, intr-o
maniera surprinzatoare la prima vedere, viitorul abate de Saint-Cyran justi-
ficd anumite sinucideri. In 1621, Robert Burton, in Anatomy of Melancho-
lia, analizeaza in special fenomenul sinuciderii din disperare religioasa.
In afari de acestea, o multitudine de opere de fictiune, tragedii, romane,

3 B. Paulin, Du couteau a la plume. Le suicide dans la littérature anglaise de
la Renaissance (1580-1625), Lyon, 1977.
4 Ed. J. Robertson, Oxford, 1973.
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Cit §i tratate de morald abordeaza problema. Este pentru prima oara cind
se constatd in istoria occidentald un asemenea interes pentru suicid.

Cu toate acestea, Renasterea tirzie nu e obsedatd de moartea volun-
tard. Sinuciderile nu sint nici mai rare, nici mai dese decit Tnainte, §i scrieri-
le consacrate acestei probleme sint destul de putin numeroase comparativ
cu volumul total al lucrarilor publicate. Faptul e totusi de remarcat, de-
oarece pind atunci suicidul, act evident la fel de condamnabil 1n spatiul
moralei §i al dreptului ca §i omuciderea unui semen, nu era considerat
nici macar subiect de discutie. Certitudinea devine intrebare. Sintem in epo-
ca lui ,,Ce stiu? a lui Montaigne. Inainte de a examina cauzele si reactiile
pe care le provoaci repunerea in cauzé a condamnarii suicidului in medi-
ile religioase, politice, juridice, sd vedem cum se manifesta.

INTREBARILE LUI SIDNEY
SI ALE LUI MONTAIGNE

Comportamentul suicidar atrage atentia mai ales filozofilor eseisti, mo-
ralistilor §i ginditorilor laici. Dupa interogatiile Renasterii timpurii, urmeaza
studiile sistematice. Nu se face nicidecum apologia suicidului, ci mai de-
graba se incearcd intelegerea lui, ceea ce duce inevitabil Intr-un spatiu al
distingerii, nuantarii §i absolvirii. Global, atitudinea sceptica e cea domi-
nanta. Mostenitorii umanismului nu reusesc sa se decida. Ei ingiruiesc ne-
incetat argumentele pentru §i impotrivé, dar nu pot si ajungé la o concluzie.

Inromanul Arcadia al lui Philip Sidney, eroul Pyrocles, pus intr-o situ-
atie critica dupa ce fusese surprins in pat cu iubita lui, Philoclea, vrea sa
se sinucidi, pentru a curma imediat toate neplicerile previzibile. Intre el
si Philoclea, incepe o dezbatere despre moartea voluntar, in cursul careia
sint expuse toate argumentele cunoscute. Pentru Pyrocles, suicidul esig:
in cazul lor un rdu minim, care le va rezolva toate problemele. E argu-
mentul stoic: binele ,,naturii universale* trebuie sa domine binele ,,naturii
particulare*. Mor fericit §i fara teamd, adaugi el, pentru cd o fac pentru
binele tau; lipsa temerii 1n fafa mortii ne pune la adapost de dezniddejde;
viata este scurtd, sa o scurtezi cu citiva ani nu schimba mare lucru; sa mori
pentru o cauza dreaptd este laudabil. Paradoxal, Philoclea ii raspunde cu
argumente mai mult aristotelice §i platonice decit cregtine: Dumnnezeu ne-a
plasat in propriul trup ca pe un soldat Intr-o fortareata si nu trebuie si de-
zertam; sinuciderea este un act de lagitate §i de disimulare a sentimentelor
negative; Pyrocles nu 1§i ia viata, dar este invins de dragostea pentru Philo-
clea, si nu de argumentele ei, care par destul de firave. Morala traditionala
este salvatd, dar intr-un fel cam neconvingator.
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Montaigne se plaseazi la un alt nivel. Ca umanist, Incercind sa evite
prejudecitile, examineazd atent solutia suicidului. Se stie: moartea nu
inceteaza si il preocupe; ea e cea care conferd pre{ existentei §i consti-
tuie in acelagi timp vanitatea acesteia. Putem si agteptim sau si devan-
sdm moartea, §i Montaigne incearca si-i inteleaga pe ,,cei de toate sexele
si conditiile, de toate opiniile si din toate veacurile mai fericite care au
murit, care au asteptat moartea cu hotérire ori au cdutat-o de bundvoie,
§i au cdutat-o nu doar pentru a curma nenorocirile acestei vieti, ci, unii,
pur si simplu pentru ca erau situi de viatd, iar al{ii, in niddejdea unei vieti
mai bune in lumea de dincolo‘. Problema il intrigé: 1i consacra un para-
graf in Jurnalul de cdldtorie, vreo treizeci de pasaje din Eseuri, ca i un
cuprinzitor capitol, ,,Coustume de Cea“, adevirat tratat de sinucidere,
cdruia i aduce noud addugiri in 1588 §i noudsprezece in 1592 — i vor
mai exista incd doui in editia postuma, din 1595.

Ansamblul, vadit calculat, structurat, configurat, reprezintd un studiu
sistematic facut in deplina libertate de gindire, chiar dac# autorul amintegte
la Inceput, probabil din precautie, ci singurul Indrumadtor {i este ,auto-
ritatea §i vointa divind“. O prima parte expune doctrinele antice favora-
bile suicidului cu o asemenea for{d de convingere si cu formule atit de
megtesugit cizelate, incit trideazi o aprobare de netigiduit: ,,inteleptul
trdiegte atit cit trebuie, nu atit cit poate; natura ne-a facut un frumos dar:
»Ea nu a rinduit decit o singurd intrare in viatd, dar sute si mii de ie-
siri*; ,,Dacd traiesti in suferin{d, lasitatea ta este de vind. Pentru a muri,
nu trebuie decit sd vrei*; ,,Moartea este panaceul tuturor nenorocirilor*;
»Cea mai frumoasd moarte este moartea cea mai voluntard®; , Viata
depinde de vointa celuilalt; moartea — de a noastrd®; ,,Pentru bolile cele
mai grave — cele mai puternice remedii; ,Dumnezeu ne dad destuld
libertate cind ne aduce intr-o asemenea stare, incit viaja e mai grea decit
moartea‘‘; nu sint condamnat ca ho{ sau incendiator cind imi fur din pro-
pria punga sau imi dau foc la casi: de ce ag fi condamnat ca asasin cind
imi iau propria viata?

Dupd aceste argumente de ordin rational, preluate in esentd din Anti-
chitate, Montaigne recapituleazd motivele de opozitie la suicid. Motive
religioase: Dumnezeu este stipinul vietil noastre §i ne-a lisat pe pa-
mint spre slava lui §i pentru slujirea celorlalti; nu ne-am nadscut pentru noi
insine §i nu avein dreptul sd dezertim. Motive sociale: legile ne interzic
sd dispunem singuri de viata noastrd. Motive morale: virtutea §i curajul
ne cer sa infruntdin nenorocirile. Motive filozofice: natura ne cere si ne
iubim pe noi ngine. A-ti lua viata pentru a evita nenorocirile din aceastd

5 Montaigne, Essais 1, 14.
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lume Inseamnai sa cazi intr-o nenorocire §i mai mare. A te refugia in non-
fiind nu poate sa fie o ameliorare, pentru ca nu sintem in méasura sa pro-
fitim de ea. Neantul nu este o solutie, este negarea a tot: ,,Nemaifiind,
cine se va bucura §i va resim{i un profit din aceasta? Linistea sufleteasca,
absenta durerii fizice, lipsa de patimi §i lipsirea de nenorocirile acestei
vieti, pe care ni le procuram cu pretul mortii, nu ne aduc nici o binefacere:
degeaba evita razboiul cel care poate si se bucure de pace si degeaba fuge
de suferin{a cel care nu are cum s se bucure de linigte.*

Dupi rationamentele care nu rezolva nimic, exemplele concrete. Mon-
taigne considera pe buna dreptate: suicidul nu este o problema de morald
abstractd despre care se poate discuta in absolut pentru a ajunge la con-
cluzii universale; este o problema de morala nemijlociti. E o solutie care
i se oferd unui individ confruntat cu un context dificil, pe care doar el o
poate aprecia in toate dimensiunile, in adincul fiintei sale. Vdzut din exte-
rior, suicidul la ceilalti apare mai mult sau mai putin justificat, dupa per-
spectiva din care il abordezi. Montaigne, dupd ce trece in revista o
multitudine de exemnple celebre, pagine si crestine, exprimindu-gi parerea
despre fiecare, nu propune o solutie generald. O decizie nu e posibild decit
atunci cind esti confruntat personal cu aceastd situatie: iatd invatitura
Eseurilor.

In panorama exemplelor celebre pe care o realizeazi, Montaigne este
in general admirativ, dar citeodata si critic sau chiar ironic. Brutus si Cassius
ar fi ficut mai bine sa ramina in viata pentru a-gi sustine idealul. Ducele
d’Enghien la Cérisolles a actionat pripit, chiar inainte de a fi sigur de
infringere. Cit despre sinuciderile consecutive violurilor, Montaigne are
o pérere foarte masculind, chiar indrazneatd despre aceastd problema. Pen-
tru el, este imposibil ca victima s nu simta o oarecare placere §i, in orice
caz, spune el, decit si-giia viata, ar face mai bine sa profite, ca acea femeie
care, ,.trecind prin bratele citorva soldati“, declara: ,,Dumnezeu fie lau-
dat pentru cé cel putin o datd in viatd m-am séturat fara sd pacatuiesc!*

Séd nune grabim séd ne sinucidem din motive frivole si sd ne straduim
sa profitam cit putem de bucuriile vietii. ,,Toate inconvenientele nu pretu-
iesc atit cit sd ne dorim moartea pentru a le evita: i apoi, lucrurile omenesti
fiind atit de des schimbatoare, este o stingicie sa ne gindim cit de lipsiti
de néddejde sintem.* Suicidul nu este cu adevirat justificat decit in ultima
instantd, in caz de durere fizicid violenta si incurabild sau pentru a evita
o moarte chinuitoare: ,,Durerea si 0 moarte §i mai grea par cele mai scu-
zabile indemnuri.“ Iatd o concluzie in acelasi timp stoica §i epicuriand,
cea a bunului-simt.

6 Ibid., 11, 3.
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In propriul caz, Montaigne, bolnav de piatri la rinichi, maladie foarte
dureroasa, agteaptd moartea. Se temea, ca Hamlet, de acest ,,misterios tinut
din care nici un céildtor nu se mai intoarce”? Nu stim. Ca aproape tofi care
au scris despre sinucidere §i care si-au Tmpartdsit ezitarile personale, Mon-
taigne nu s-a sinucis. Ca §i cum vorbirea despre sinucidere ar folosi in
acelasi timp la exorcizarea ei.

DE LA CHARRON LA BACON:
SUICIDUL IN STUDIU

Intrebarile lui Montaigne devin afimmatii sub pana prietenului siu Pierre
Charron, care publicd, in 1601, Livres de la sagesse. Acest preot stoic preia
de la Seneca in aceeagi masuri ca si de la Isus Cristos, §i repetd argumen-
tele primarului din Bordeaux, pe care l-a cunoscut in acest oras, in 1589.
Dar, ca teolog, realizeaza din ele un sistem: moartea voluntard e permisa
si rezonabila daca este rezultatul unei hotdriri motivate, la care ai chibzuit
indelung: ,,Nu trebuie s-o infaptuiesti fara un foarte putemic §i indrep-
tatit motiv, pentru ca sa fie socotitd, cum se spune, o solutie §i o renuntare
demnad si corecta. [...] Este o trasdturd profundé de intelepciune sa apre-
ciezi momentul §i sa-{i-alegi clipa in care sa mori; fiecare avem motivul
nostru sa murim: unii o anticipam, altii o intirziem: exista slabiciune §icuraj
in ambele, dar e necesard discretia. Existd un anumit moment pentru a
culege fructul din virful pomului: dacd rimine acolo prea mult, nu face
decit sa se strice §i si se deterioreze, fiind la fel de mare pacat ca atunci
cind le-ai fi cules mai devreme.’ _

Charron nu a avut rigazul sa reflecteze la propriul caz, pentru cid a
murit de apoplexie in 1603, dar cartea lui provoaca scandal in rindurile
clerului. Ceea ce se putea tolera la Montaigne cu titlu de reflectie per-
sonald §i intrebdri nu putea sa fie admis la un predicator cunoscut, mare
vicar de Cahors. Cartea lui a fost pusa la Index* incepind cu 9 septem-
brie 1605, in timp ce Eseurile nu au cunoscut aceastd onoare decit abia
la 28 ianuarie 1676.

in 1595, Pierre de Dampmartin, In La Fortune de la cour, meditea-
za §i el la problemele epocii sale. Fara sd se osteneascd sd judece, se
multumeste sd se contrazica, criticindu-l pe Cato §i declarind pe de-o
parte: ,,Va voi spune, mai mult, c sint unii care ii considera curajosi pe

7P. Charron, Livres de la sagesse 11, 11, 18.

* Catalog de lucriri prohibite de autoritatea religioasa catolicd. Aceastd cenzurd,
creatd in veacul al XVI-lea, o dati cu tipografia, a fost abolitd de papa Paul al VI-lea,
in 1965 (n. ed.).
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cei care, neputind astepta schimbarea lucrurilor, s-au grabit spre moar-
te [...], cu a cdror parere nu pot sa fiu de acord, astfel ca socotesc aceas-
ta ca o lipsa de curaj si de Incredere.*8 Pe de alté parte, erijeazad in model
curajul lui Perseu si Othon care-gi raiscumpara greselile printr-un suicid
eroic.

Oscilind cit se poate de aproape intre catolicism §i calvinism, uma-
nistul flamand Justus Lipsius este un partizan declarat al atitudinii stoice
referitoare la moartea voluntara, pe care o expune cu multd simpatie in
1604°. Aplicind vechiul procedeu scolastic al tezei si antitezei, el dezvol-
td cu cédldurd argumentele favorabile suicidului inainte de a le combate
scurt si formal. Viclesugul nu ingald vigilenta /ndex-ului. De altfel, in co-
respondenta personald se exprima mai liber: ,,Ce lagitate sd induri atitea
suferinte §i si nu mori*, scrie el. Ingrozit de propria indrizneals, preferd
sa-gi distrugd manuscrisul tratatului despre Thraséas, care ar fi fost poate
prima apologie a suicidului filozofic.

Tot o expunere a filozofiei stoice 1i furnizeaza lui Scioppius, in 1606,
pretextul de a se extazia in fafa sinuciderilor eroice, in special fatd de cea
alui Cato'®. In aceeasi epoci, Honoré d’Urfé, romancier §i moralist, face,
in 1598, diferentierea, in Epistres morales, intre suicidul din lagitate si
suicidul eroic. Fata de primul, nu are decit dispret: ,,Pentru cd moartea
vd este mai pe plac decit durerea ranilor, inmonnintati-va! Si pentru ca
servitutea vi se pare mai frumoasa decit lupta, rimineti sclavi!* Sinuci-
gasii-eroi, al ciror model rimine Cato, dau dovada de ,,curaj §i maretie*.
Honoré d’Urfé incarneaza morala aristocratici a ,,omului bine educat* care
ia locul curteanului §i al cdrui cuvint de ordine este onoarea. Conditia
umana presupune numeroase constringeri, dar nu ne obligd sd suportaim
totul. Oamenii nu sint ,,obligati sa indure toate ticilosiile pe care aceasta
soarta li le hardzeste sau pregiteste®. Sint situatii In care trebuie sa fii in
stare sa spui nu §i sd renunti 1nai degraba decit sd te supui la umilinte
degradante si dezumanizante. In giganticul siu roman Astrée, care apare
cu incepere din 1607, Honoré d’Urfé pune aceastd morald 1n aplicare; mai
multe personaje se sinucid aici din dragoste, cu binecuvintarea autorului.

Anglia elisabetana §i iacobiana e foarte receptivi la aceste idei. Dezba-
terile despre sinucidere sint deschise o datd cu domnia lui Henric al V1lI-lea,
pe fondul rivalitatii dintre calvinigti §i anglicani §i in fafa ofensivei re-
gale de confiscare sistematicd a bunurilor victimelor. Desigur, predica-
torii rivalizeaza pentru a face din suicid opera diavolului, dar unul dintre

8 P. de Dampmartin, La Fortune de la cour, ed. din 1713, Liége, p. 345.
9 Justus Lipsius, Manuductio ad stoicam philosophiam, Antwerpen, 1604.
10 Caspar Schoppe (Scioppius), Elementa philosophiae stoicae moralis, Mainz, 1606.
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efectele campaniei lor este sa atraga atentia asupra acestui act §i sa stimu-
leze meditatia intelectualilor asupra acestui subiect. Scrierilor anticilor li
se adaugd, la inceputul secolului al X VII-lea, traducerile operelor franceze:
Essais incepind cu 1603, Sagesse a lui Charron in 1608. In 1607, viitorul
cancelar Francis Bacon vorbeste fird unma de condamnare despre suicid
intr-unul dintre eseurile lui despre moarte. Mai tirziu, in 1623, in The His-
torie of Life and Death, studiaza sinuciderea dintr-o perspectiva neutra
si stiingifica, pe baza experientei unui om care a incercat s se spinzure
pentru a sti care era senzatia resimtitd in momentul pardsirii vietii:
,»Raspunse cd nu a simtit nici o durere, dar cd a vazut la inceput foc sau
flacari, apoi un fel de ceatd neagra-verzuie si, in final, o culoare albas-
tru-marin, viziuni obisnuite ale pierderii cunogtintei.*“!!

BIATHANATOS AL LUI JOHN DONNE

Incoronarea acestei serii de lucriri despre suicid este o carte destul de
iesitd din comun, scrisa spre anul 1610 de un capelan anglican de la curtea
Angliei, doctor in teologie al Universitd{ii din Cainbridge, lector 1n teolo-
gie la Lincoln’s Inn, marea scoald de drept de la Londra: Biathanatos.
Autorul sau, John Donne, este in acelagi timp umanist, predicator, teolog,
receptiv la toate curentele de opinie din epoca lui. Nu este nici un marginal,
nici un original, ci un inalt pastor protestant responsabil. Ceea ce confera
tratatului sdu o certa gravitate.

Subtitlul indica subiectul intr-o maniera foarte incilcita, printr-o dubla
negatie: Despre faptul cd autoomuciderea nu este atit de firesc un pdcat
Incit sd nu poatd fi niciodatd altfel (That self~-homicide is not so natural-
ly sin that it may never be otherwise). Altfel spus: suicidul poate sa fie
justificat. Este vorba iIntr-adevar de primul tratat consacrat in intregime
unei reabilitari a suicidului. John Donne este congtient de indrazneala §i
raspunderea lui, §i putin a lipsit sd nu-si distrugd manuscrisul, ca Lipsius:
»~Am ajuns atit de departe in ideea de a-1 distruge, incit putin a lipsit s
nu-l ard, 11 scrie, in 1619, lui Sir Robert Ker. De altfel, refuzi cu
incdpatinare publicarea acestuia §i se multumeste sd raspindeasca prin-
tre prietenii de incredere citeva copii. Pe exeinplarul pe care-| lasa fiului
sau, scrie: ,,S4 nu se publice §i sd nu se ardd®, iar pe cel pe care il incre-
dinteaza lui Sir Robert Ker: ,,0 carte scrisd de Jack Donne, §i nu de doc-
torul Donne.* Cartea va fi publicata abia la saisprezece ani dupa moartea
lui. In secolul al XVIII-lea, David Huime va uza de aceeasi prudenti in
legdtura cu tratatul sdu despre suicid.

It . Bacon, The Historie of Life and Death, Londra, 1638, p. 274.
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Fara indoiald, ,,prudenta‘ nu este cuvintul cel mai potrivit. John Donne
stie cd incalca un tabu §i se teme sa-gi asume responsabilitatea sinuciderilor
care vor f1 provocate de cartea lui. Pentru cd una este sa-{i marturisesti
admiratia pentru Brutus §i Cato, figuri aproape mitice prin vechimea lor,
si alta sd demonstrezi ci sinuciderea este un act care nu profaneaza nici
natura, nici legea divina §i care nu ar trebui sa fie sanctionat. John Donne
isi sporeste deci precautiile, asigurind ci nu face in nici un caz apologia
suicidului §i declara ca refuzi sa specifice care ar fi circumstantele con-
crete care autorizeazi sinuciderea: ,,M-am abtinut cu buna stiinta sa extind
acest discurs la exemple si la reguli particulare, in acelasi timp pentru ca
nu indrdznesc si ma erijez in magistru intr-o stiinta atit de speciala §i pen-
tru cd limitele ii sint intunecate, abrupte, alunecoase si strimte i pentru
ca gregeala poate fi fatala.*!2

Totusi, adauga el, a venit timpul s indraznim ,,sd punem acest metal
la incercare” §i ,,sd ne eliberam de tirania acestei prejudecati‘. Telul sau
tine de convergenta uneia dintre preocupdrile culturale ale epocii sale
§i o situatie personald dureroasa. John Donne are impresia ca gi-a ratat
existenta, cdsitoria, situatia. Devine melancolic §i se gindeste la moarte,
a cdrei obsesie 1i stribate intreaga opera. Biathanatos, in ciuda formei sale
scolastice, nu este un exercitiu de stil. John Donne si-ar fi dat atita silin-
td In acelagi timp pentru a-§i scrie §i pentru a-si ascunde tratatul daca
nu ar fi fost vorba decit de un joc intelectual? Cartea isi are originea in
viata si epoca sa; in acelagi timp, un tindr preot catolic, Duvergier de Hau-
ranne, curind abate de Saint-Cyran, trateazi si el, chiar daca intr-o maniera
mai putin indrdzneatd, cazuri in care sinuciderea este permisa.

Una dintre marile cutezante ale lui John Donne, care se desprinde de
toate abordarile precedente, este cd mediteazi la problema suicidului in
chiar interiorul cregtinismului. In loc s-o ia pe ocolite, apelind la Cato,
Lucretia sau Seneca, el se situeazi din capul locului in teologia cregtinad
si nu utilizeazd decit argumente religioase §i tradifionale. Atacul este
frontal: consideram ca evident ci suicidul este cel mai grav dintre pacate;
dar, dacd examindm argumentele care sustin aceasta evidentd, constatim
cd sinuciderea poate sd nu constituie un pacat grav §i poate chiar si nu
fie deloc un picat. In orice caz, nu avem dreptul si judecim ci un om
sau altul este damnat pentru ca gi-a luat viata, multe dintre faptele pe care
le condamnédm in prezent fiind permise in Biblie.

Cartea lui John Donne contine trei parti: suicidul este contrar legii
naturii, legii ratiunii, legii lui Dumnezeu?

Legii naturii? Atunci ar trebui sa condamnam orice asceza, toate prac-
ticile care urmaresc sé ,,jmblinzeasca‘ propria noastra naturd. Natura pro-

12 ), Donne, Biathanatos, ed. M. Rudick §i M. P. Battin, New York, 1982, p. 193.
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prie omului este ratiunea, ea ne deosebeste de animale. Ratiunea este
asadar cea care trebuie si ne lumineze asupra a ceea ce este bun sau rdu
pentru noi. Se poate citeodatd sa fie mai rational si ne luim viata. Mai
mult, oamenii se sinucid peste tot si in toate timpurile, ceea ce arata ca
acest act nu este atit de contrar inclinatiei firesti pe cit se spune.

Legii ratiunii? Ratiunea este cea care conduce legile umane. insi anu-
mite legi, in special cele ale Romei, nu condamni sinuciderea, §i nici
macar dreptul canonic nu a condamnat-o intotdeauna. Anumiti teologi,
ca Sfintul Toma, declara ci sinuciderea aduce prejudicii statului si soci-
etitii, deoarece le lipseste de un membru util. Dar nu am putea sa spunem
acelasi lucru despre un general care se cdlugaregte sau despre un emigrant?
Si in acest caz, mortificarile excesive pot s fie adevdrate sinucideri
deghizate, pe care nici o lege nu le condamna. Putem deci sa renun{am
la viatd pentru un bine superior.

Legii lui Dumnezeu? Pastorului protestant nu-i e nicidecum greu s&
demonstreze ci sinuciderea nu este nicaieri condamnata in Biblie. Exista
intr-adevar ,,Sd nu ucizi!“, dar, dacé se fac exceptii pentru milioanele de
omoruri comise in razboi §i in executiile capitale, de ce nu s-ar face pen-
tru sinucigasi, mult mai putin numerogi? Martiriul voluntar nu este un sui-
cid? Moartea lui Cristos, dupd modelul Bunului Pistor, nu este suicidul
prin excelentd? Cit despre argumentarea Sfintului Augustin dupé care
Samson ar fi primit o chemare divind, ea este o pura presupunere.

Rationamentul lui John Donne nu e féra cusur; confuz si fastidios, el
abuzeazd de silogisme §i de analogie. Are totusi o for{d de necontestat.

JOHN DONNE — UN CONTEMPORAN AL LUI GALILEI

John Donne vrea sd demonstreze cd, de fapt, condamnarea sinuciderii
decurge dintr-o falsi evidenti i ci este departe deé a fi pacatul absolut,
cum au proclamat-o teologia medievala §i cea modema. Este un remediu
»salutar in maladiile fard niadejde, dar de fapt otrava“. Totusi, Biathanatos
nu va avea succes deloc, fara indoiald din cauza formei descurajante, dar,
mai ales, din cauza continutului: putini i§i dau osteneala si examineze
aceasta carte precedatd de o reputatie sinistra; ea arde chiar si miinile celor
care impdrtasesc aceleasi idei §i care nu vor sd se compromita citind-o.
Aliat stinjenitor, Biathanatos nu va fi utilizat decit de citiva libertini.

A fisau a nu fi trebuie s@ ramina o intrebare. Orice tentativa de raspuns
prea exact i destramd farmecul, care consta in imprecizia melancolica §i
romantici ce inviluie Intr-o cea{d misterioasd prapastiile vertiginoase pe
care spiritul le banuieste fdra sa si le poatd imagina. John Donne a facut
un pas prea mult, plasindu-se prin indrézneala lui dincolo de ceea ce epoca
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sa voia sa auda. Cartea lui ramine, cu toate acestea, una dintre marturi-
ile marcante ale unei epoci ce repune in cauza valorile traditionale §i cautd
noi repere. La fel ca rigurosul sdu contemporan Pierre de Bérulle, John
Donne face referint la astronomia noud, cea a lui Copemic, Giordano
Bruno, Galilei. Revolutia astronomica a marcat spiritualitatea inceputului
de secol al XVII-lea; ea a contribuit la zdruncinarea sistemelor tradifionale
si la afirmarea unor noi certitudini, asa cum relativitatea spatio-temporald
de la inceputul secolului al XX-lea va provoca un seism cultural gi moral.
in acelasi moment, in anii 1610, Galilei, niscut in 1564, stabileste stiinti-
fic heliocentrismul, Pierre de Bérulle, ndscut in 1575, elaboreaza spiri-
tualitatea cristocentristd, intemeiata pe neantul omului, iar Jakob Bohme,
nascut gi el in 1575, 1si aprofundeaza misticismul bazat pe ,,abis“, pe opo-
zitia dintre ,,fiinta“ si ,,neant”. John Donne, nascut in 1572, afima ci
autonomia omeneascd e suficient de puternicd pentru a permite libera
alegere intre viata si moarte. Exista aici mai mult decit o coincidenta: o
crizd culturald, pe care o va rezolva provizoriu generatia urmatoare, cea
a lui Descartes, Pascal, Hobbes.

DUVERGIER DE HAURANNE
JUSTIFICA ANUMITE SINUCIDERI

Meditatia despre sinucidere este unul dintre semnele acestei-crize. Mai
avem nevoie de inci o exemplificare? In 1609, Henric al IV-lea prezinta
anturajului sdu urmatoarea intrebare: este permis unui supus si-gi sacrifice
viata pentru a o salva pe cea a regelui? Un tindr cleric din Béam, care toc-
mai fusese introdus la curte, Jean Duvergier de Hauranne, se apuca atunci
sa scrie un tratat despre Intrebarea regald, in care afima cd, In anumite
cazuri, nu numai ci este licit, dar este chiar o datorie sd-{i oferi viata.

Pentru a ajunge la aceasta concluzie, viitorul abate de Saint-Cyran in-
cepe prin a demonstra cd sinuciderea nu este neaparat condamnabila in sine.
Ca i John Donne, el cautd mai intii s ,,inldture intr-un fel distorsiunea*
pe care ,,0 asociem strict actiunii* sinuciderii. Omorul §i sinuciderea nu
sint actiuni negative decit ,,dacéd le consideram in sine, total lipsite si
desprinse de oricerelatie care le confera stralucire §i care le imprima dem-
nitatea virtutii morale“!3, Altfel spus, suicidul trebuie judecat in circum-
stantele care i-au dat nastere, si nu in mod absolut. Nu se poate intimpla
ca suicidul unei persoane plasate in asemenea imprejurdri sa fie licit? Dacd
existd atitea exceptii pentru omucidere, de ce nu ar exista pentru sinu-
cidere? fn particular, daca contribuie la salvarea unui personaj esential al

13 Duvergier de Hauranne, Question royalle, Paris, 1609, pp. 3 si 4.
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statului. O asemenea actiune nu ar putea fi nici impotriva naturii, nici
impotriva ratiunii, nu mai mult decit cea a soldatului care arunca in aer
turnul pe care trebuie si il apere. A se sacrifica pentru rege este chiar o
obligatie fata de societate.

Opera de circumstants, produsa de un spirit tinar si imprudent care exce-
leaza in utilizarea capcanelor cazuistice invitate de la maestrii iezui{i? lata
un lucru in parte adevarat, si abatele de Saint-Cyran va dispune personal
retragerea exemplarelor cirtii sale din biblioteci. Dar trebuie sa {inem seama
si de psihologia foarte tulbure a acestui om, despre care abatele Bremond
spunea: ,,Mi se pare dificil sd@ nu recunosc in cazul lui indicii evident mor-
bide, o ereditate psihopatici destul de evidenta.*!4 Pentru eminentul autor,
Saint-Cyran sufera de un ,,dezechilibru mintal care apare in mod mani-
fest“!5, In 1617, recidiveazi cu un tratat in care demonstreazi ca preotii
au dreptul sa poarte arme. Umorul sdu depresiv, delirul de persecutie, ati-
tudinile sale ambigue i nelinistesc chiar si pe prietenii lui de la Port-Royal.
Abatele de Saint-Cyran si va reporta atractia patologica pentru morbid,
o va ,.,sublima“ intr-o spiritualitate a neantizarii i a urii faa de viata: ,,Pen-
tru a iubi aceastd viatd muritoare, trebuie si fii bolnav sufleteste si sa fii
posedat de vreo patima nefastd®, scrie el. Trebuie sa ne ,,nimicim* intru
spirit murind pentru lume: ,,Sfirsitul datului fiecdruia dintre noi este sa
ne nimicim §i s intram prin for{d in acest nimic, care ni se potriveste
prin natura si din care am fost scosi prin atotputernicia lui Dumnezeu.*1¢
Trecem aici de la sinuciderea fizica la sinuciderea spirituald cu aceeasi
fascinatie pentru neant. Din anumite puncte de vedere, spiritualitatea fran-
cezi a secolului al XVII-lea furnizeaza un substitut suicidului prin refuzul
participdrii la viata lumii. Ea e nascutd direct din profunda criza a con-
stiintei crestine a anilor 1580-1620.

APARITIA MELANCOLIEI. ROBERT BURTON

O altd manifestare a acestei crize e tendinga de secularizare §i deci de
banalizare a suicidului. In fata clerului diferitelor confesiuni, care continua
sa-1 vada pe Satana in spatele fiecarui suicid prin intermediul deznadejdii

14 Abatele Bremond, Histoire littéraire du sentiment religieux en France, Paris,
1923, vol. IV, p. 50. ,

15 Maximes saintes et chrestiennes tirées des lettres de Messire Jean du Vergi-
er de Hauranne, abbé de Saint-Cyran, ed. a 2-a, Paris, 1653, p. 76.

16 [bid., p.77. El adaugd putin mai departe: ,,Cel mai scurt mijloc de a scapa de
nenorociri e sd te complaci sd ramii in mijlocul lor atita timp cit Dumnezeu va gasi
de cuviintd s-o hotérasca.
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care o suscitd, anumiti intelectuali §i medici incep sa analizeze procesul
psihologic care conduce la suprimarea propriei vieti §i 1i dau un nume:
melancolia. Deznddejdea este o notiune morala, este un pacat; melanco-
lia este o notiune psihologicd, este un dezechilibru al creierului. Sinu-
ciderea, obiect de studiu medical, se secularizeaza.

Distinctia nu trebuie inca exagerata: in 1586, in Tratatul melancoliei,
Timothy Bright face din suicid un produs al razbunarii divine i al ispitei
diavolesti!”. Melancolia va péstra mult timp o coloraturd morald, cu atit
mai mult cu cit explicatiile psihologice date sint extrem de superficiale

si fanteziste. in 1607, Fernel defineste ,,umoarea melancolica®, inrudita
cu pamintul §i toamna, ca pe o seva ,,densa in consisten{a, rece §i uscati
in natura ei*“'8. Excesul acestei umori in creier genereaza gindurile sum-
bre care-i afecteazd pe melancolici §i le fixeaza obsesiv atentia pe un
obiect: , Toate simturile le sint distorsionate de o umoare melancolica
raspindita in creier”, scrie Weyer!. Dupd Sydenham, aceast bild neagra
1i determina pe unii sa-gi ia viata: ,,Se tem de moarte, §i totusi se sinucid
deseori voluntar.“20 Inci din 1583, medicul englez Peter Barrough obser-
va ci persoanele ce sufera de melancolie ,,doresc moartea i, foarte des,
planuiesc si hotarasc ele insesi sd-§i pund capat zilelor*2!, in timp ce,
in 1580, La Primaudaye scria in L’4cadémie Frangoise ca bila neagra 1i
impinge pe unii chiar in situatia de a se uri, de a cidea pradd deznadejdii
si de a se sinucide. fn 1609, Plater plaseaza melancolia in rindul ,,leziu-
nilor functiunilor*Z2,

Melancoha ‘ca motiv al suicidului, este cu adevargf_(_)__bigg’lﬁ?__l)_arge_ ]
unde provine aceasti maladie? Robert Burton examineazd in 1621 aceastd
problemi in-eelebrul $du tratat Anatomy of Melancﬁoly ) Aceast_g_afcctl-
une, spune €I, 1i vatanii T special pe oamenii care au gp_lecare spre studiu,

ale caror medltatu pot usor 'si se pieschimbe in-o sesii morbide. Chiar

17T, Bright, A Treatise of Melancholie, Londra, 1586, p. 228.

18 Fernel, Physiologia, 1607, p. 121.

19 Citat de Michel Foucault, Histoire de la folie a I'dge classique, Ed. Gallimard,
1972, p. 281 (cf. Istoria nebuniei in epoca clasicd, trad. rom. cit., p. 260).

0 Jbid.

21 p. Barrough, The Method of Psysidk, Londra, 1596, p. 46.

22 F. Plater, Praxeos medicae tres tomi, Basel, 1609.

23 Tema melancoliei in Anglia in aceastd epoci a fost studiatd de L. Babb, The
Elzabethan Malady: a Study of Melancholia in English Literature from 1580 to 1642,
Michigan State College Press, 1951.

24 Pentru un studiu sistematic al acestui tratat: J.-R. Simon, Robert Burton et !’ ana-
tomie de la mélancoli e, teza de filologie, Paris, 1964; H. Trevor-Roper, ,,Robert Burton
and the Anatomy of Melancholy“, in Renaissance Essays, Londra, 1961.
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el este subiectul acestei inclinatii §i, de aceea, marturiseste: ,,S¢riu despre
melancolie ca sd am o ocupatie, pentru a evita melancolia.*

Descrierea pe care o face el bolii este clasica: in aceeasi midsuri fizio-
logicd i analogicd, in virtutea corespondentelor universale; este vorba de
un exces de bild neagrd, asociat celui mai sumbru dintre elemente, pamin-
tul, i celei mai sumbre planete, Satun. Acest caracter este dobindit inca
de la nastere §i anumi{i oameni sint deci predestinati unui temperament
sumbru. Totusi, acesta poate fi corectat sau agravat de mediul social §i
de comportamentul individual. Astfel, un tratament psihosomatic credem
cd poate atenua efectele melancoliei, §i chiar si faci din ea o virtute care
conferd o profunzime de spirit exceptionald, ca in cazul citorva mari
oameni §i profeti religiosi.

Marsilio Ficino indicase deja bazele curei intr-o maniera neoplatonici-
and: muzicd, aer curat i soare, mirosuri frumoase, mincaruri aromate, vin.
Burton adaugi la acestea anumite ierburi recomandate inci de cei din ve-
chime, i mai ales un tratament psihologic menit sa restabileasca echilibrul:
diversificarea activitatilor, mai putine crti citite, interes indreptat spre su-
biecte variate. Nu existd remediu universal si fiecare trebuie s@ adopte un
gen de viatd potrivit: solitarul trebuie si frecventeze mai mult lumea i
sd se confeseze apropiatilor lui, mondenul trebuie citeodati si se izoleze;
este bine sa@ frecventezi femei frumoase, a céror vedere bucurd inima, si
sd ai o viata sexuald normald, deoarece frustrarea in acest domeniu este
sursd de melancolie, dar trebuie evitat dezmatul; trebuie practicate matema-
ticile si alte stiinte care captiveaza in mare méasura mintea, cum ar fi crono-
logia. Pe scurt, trebuie dusi o viata echilibratd. Burton face de asemenea
indirect raspunzitoare de melancolie organizarea socio-economica, afir-
mind ci siricia e o cauzi importanti a tulburirilor psihice. In toate aceste
aspecte, gindirea sa e deosebit de modema, foarte indepértata de explicati-
ile supranaturale ale clerului din epoca sa. Se revoltd impotriva tratamen-
telor melancoliei prin exorcisme §i practici astrologice.

Daca aceasta maladie se poate ingriji partial, ea se poate §i agrava in
anumite circumstante, si gindurile sumbre se transforma atunci in cautare
amortii. Bolnavii au sufletul ,,cangrenat, macerat de griji, nemulfumirile,
taedium vitae, nelinigtea, spaima, dezechilibrul, nehotirirea azvirlindu-i
innenorociri de nedescris. Ei nu pot suporta compania, lumina, viata insagi,
[...] se distrug, ceea ce se intimpla frecvent si e raspindit printre ei*. Fizio-
nomiabolnavului ,,se schimba dintr-o dati, are inima grea, ginduri coplesi-
toare ii tortureaza mintea §i, intr-o clipa, e doborit §i nu mai vrea si trdiasca;
vrea sd-§i ia viaga‘“?’. Numeroase imprejurari pot sa-1 determine si ia

25R. Burton, The Anatomy of Melancholy, ed. 1948, Londra, 3 vol., 1, 407-408.
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aceastd hotdrire: mizeria, boala, moartea unei fiinte iubite, pierderea liber-
tatii, educatia, calomniile, dar doi factori sint nocivi cu deosebire: gelozia
in dragoste si teama religioasa. In primul caz, bolnavul e pus in situatia
s ucidi obiectul geloziei sale si apoi si se sinucida. in cel de-al doilea,
se sinucide, convins ci nu-si poate gasi propria mintuire.

Robert Burton 1i face responsabili de aceasta deznadejde religioasa in
acelasi timp pe catolici §i pe puritani. Primii, prin credintele lor super-
stitioase si idolatre, favorizeaza actiunea diavolului. Ceilalti raspindesc
teroarea prin predicile lor apocaliptice. Ca bun anglican, Burton este om
al echilibrului §i al moderatiei. Exagerdrile nu sint bune nici in religie,
nici in celelalte. Ateismul trebuie evident evitat, fiindca diavolul este atunci
singurul stapin. Dar nici excesul religios nu este mai bun. Ascetismul dere-
gleazd mintea. Interpretarea liberd a Scripturii poate si duci la dezniadej-
de. Predestinarea calvinistd, convingindu-i pe unii cd sint damnai orice
ar face, este evident un factor de disperare. Nenorocitii cu mintea fragi-
14 se vad deja in infem ,,ei simt pucioasa, vorbesc cu demonii, vid himere,
umbre amenintitoare, ursi, cucuvele, maimute, ciini negri, monstri, aud
urlete ingrozitoare, zgomote inspdimintatoare, strigate, tinguiri, plinsete*.
Terorizati, unii se sinucid.

Burton incepe apoi sd vorbeasca direct de acest act. Simtim ca ezita.
Dupa ce a facut din suicid rezultatul unei boli mintale agravate de impre-
jurdrile exterioare §i de un context defavorabil, cum ar putea si-i mai con-
damne pe acesti nefericiti iresponsabili? In mod clasic, el incepe prin a
recapitula opiniile §i autoritatile care au vorbit favorabil despre sinucidere:
incepind cu cei vechi, pentru care este un act de libertate si de curaj, si
pind la moderni, ca Thomas Morus. Printr-un procedeu evident tendentios,
el il socoteste chiar §i pe Sfintul Augustin printre cei care justificd moartea
voluntara. Apoi, dupa ce a invocat cazurile celebre ale Antichitatii, declara
fird si convingd: ,Dar acestea sint atitudini false si pagine, paradoxuri
profane ale stoicilor, pilde negative.“ Retractare pur formald. De fapt,
Robert Burton pledeazi pentru indulgentd si mild. Nimeni nu stie daca
sinucigasii ajung in iad, asta Dumnezeu hotiriste. In ce ne priveste, ar
trebui mai degraba sa-i plingem: ,,Cenzurarea severa a cazurilor celor care
atenteaza la propria viatd sau, in crize extreme, la viata celorlalti, ceea ce
fac uneori, [...] trebuie atenuata la cei care sint nebuni, dereglati tempo-
rar, sau cind remarcam ca sint de mult timp melancolici, si acest lucru in
cel mai inalt grad; ei nu stiu ce fac si, lipsiti de ratiune, de judecata, de
tot, sint ca o nava fira pilot care trebuie cu necesitate sd se ciocneasca
de primul banc de nisip si s3 naufragieze.‘26

6 Jbid., 1, 439.
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Tendinta suicidara, rezultat al melancoliei, este deci o boala, si nu un
picat diavolesc: opera lui Burton marcheazi o turnanti in modul de abor-
dare a mortii voluntare. Evident, aceasta interpretare secularizati nu e pe
gustul Bisericilor, care, In aceeasi epoca, indspresc condamnarea morala
a suicidului. Din acea clipd, vor exista doud conceptii antagoniste, care
se vor opune pina in secolul al XIX-lea. In 1620, conceptia religioasa este
pe deplin predominanti. Nici macar Burton nu s-a rupt in intregime de
ideea interventiilor diavolesti: printre remediile pe care le sugereazi, se
gdsesc plante ca bujorul (Paeonia), anghelica (Archangelica officinalis)
si, mai ales, hypericaceele sau saint John § wort, supranumite fuga dae-
monum, care au virtutea de a alunga diavolul, cit §i vindecea (Betonica
officinalis), utilizatd incd din Antichitate in cimitire §i care indeparteaza
aparitiile malefice.

Explicarea prin melancolie este, in pofida a toate, o prima cale de desa-
cralizare si de depenalizare a suicidului, pe care vor putea mai tirziu sa se
bazeze partizanii tolerantei. Un intreg curent medical si filozofic va atribui,
in secolele al XVII-lea si al XVIII-lea, tendintele suicidare dezechilibrelor
fiziologice datorate melancoliei: La Mesnardiére, in 1635, in Traité de la
mélancolie, Jonston, in 1644, in Idée universelle de la médicine, Murillo,
in 1672, in Novissima hypocondriacae melancholiae curatio, Willis, in
1672, in De anima brutorum, Blackmore, in 1726, in A Treatise of the
Spleen and Vapours, Boissier de Sauvages, in 1763, in Nosologie
méthodique, Linné, in 1763, in Genera morborum, Lorry, in 1765, in De
melancholia et morbis melancholicis, Faucette, in 1785, in Uber Melan-
cholie, Andry, in acelasi an, in Recherches sur la mélancolie, Weickhard,
in 1790, in Der philosophische Artzt. Pentru toti, cum o exprimd Ency-
clopédie, melancolia este un ,,delir special, in care se mediteaza obsesiv
la unul sau doua obiecte, in mod determinat, fara febra sau furie, aspect
prin care diferd de manie si frenezie. Acest delir este legat cel mai ade-
sea de o tristete insurmontabild, de proastd dispozitie, de mizantropie, de
o tendinti evidentd pentru solitudine‘?’.

Daci ar fi sd-i credem pe unii medici ai epocii, in cazul particular al
melancoliei religioase o psihoterapie avant la lettre reuseste citeodata sa
vindece tendintele suicidare. Lusitanus, in 1637, descrie in Praxis medi-
ca o astfel de cura prin ,,realizarea teafrala*: un om isi inchipuia ci este
damnat din cauza pacatelor sale si nici un rationament nu putea sa-1 con-
soleze; medicul patrunde atunci in delirul sdu, facind sd-i apara un inger

27 Citat de Michel Foucault, a carui Histoire de la folie a | dge classique (cf. Isto-
ria nebuniei in epoca clasicd, trad. rom. cit.) raimine pentru acest subiect lucrarea
de referinta.



112 RENASTEREA: O INTREBARE FORMULATA...

imbracat in alb §i purtind o spada, care 1i face o exortatie i i declari ca
pacatele 1i sint iertate?3.

DEZBATERILE DESPRE SUICID IN ROMAN

Tema de reflectie filozofica, de studiu medical si psihologic, proble-
ma lui ,,a fi sau a nu fi* patrunde §i in literaturd, intre 1580 §i 1620.
Suicidul are o frecventd accelerata in roman, in poezii §i pe scenele tea-
trelor, unde fictiunea permite s se evite condamnarile oficiale. Din
acest desfriu imaginar de morti voluntare sint de retinut doua concluzii:
popularitatea temei §i absenta reprobarii din partea autorilor fata de acest
act. Nici o lectie morald nu se desprinde din aceste opere pentru a
condamna suicidul, care este comis atit de cei buni, cit $i de cei rii §i care,
in functie de motive §i circumstante, este, rind pe rind, un act admirabil
sau las.

Smuc1derea este unul dmtre mgredlentele romanulul mamerlst,&'ci
nism italian, eufuism englezesc. In intrigile alambxcate dm Pays de Tendre '
(tara imiaginara ale carei riuri, agezari etc. reprezintd, in anumite romane
din veacul al XVIl-lea, fazele, evolutia iubirii — n.ed.), e de bun gust sa
te arunci in apd in caz de complicatie amoroasa, precum Céladon in L '4s-
trée. Bste o portid de scapare eleganta §i comoda, pe.care. .autorii nu pri-
didescs3 o utilizeze, cu-un ad4aos 1mpre51onant de suspine si fard cea mai
mica con51dera;1e pentru morala traditionald sau pentru 51mpla logica. in
Les Contes du monde aventureux, eroinele se sinucid dupa ce au declarat
cé sinuciderea conduce in infemn; in 1597, in Les Amours de Cléandre et
Domiphille, Cléandre califica sinuciderea drept o ,,crima dezgustatoare®,
si, atunci cind se decide sd o comitd, o numeste ,,gloria“ sa; in 1617, in
Amours diverses, Nervéze o determini pe eroina sa Marizée, care era totugi
in paradis, sd se cdiascd pentru cd s-a sinucis. Albert Bayet, care a trecut
in revista toate romanele franceze importante din aceastd epocd, scrie:
»NU cunosc nici macar un caz in care sinuciderea unui personaj si-1 faca
odios. Dimpotriva, cei care se sinucid pentru a-§i salva onoarea sint, prin
remugciri sau prin dragoste, intotdeauna simpatici.*?? il credem pe cuvint.
De altfel, el furnizeaza o cuprinzitoare listd cu aceste sinucideri romanesti,
a.cdror cauzd este deznadejdea din dragoste, remugcarea, castitatea, pre-
ocuparea pentru onoare.

2 7. Lusitanus, Praxis medica, 1637, pp. 43—44.
29 A, Bayet, Le Suicide et la morale, Paris, 1923, p. 521.
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Dar decit sa intrim in meandrele acestor interminabile romane, mai bine
sa examindm fragmentele In care eroii discutd problema suprimarii propriei
vieti. In 1572, in Printemps, roman scris de d”Yver, un personaj expune ideile
pagine despre sinucidere, pe care o aprobi daca este comisa ,,pentru o cauza
demna de lauda*: salvarea castititii, cunoagsterea alcituirii lumii de din-
colo, indeplinirea unui serviciu fatd de societate, dezgust de viata, raminind
putine cauze blamabile. Poissenot admite, in 1586, in Nouvelles histoires
tragiques existenta a doud morale: una pentru pagini, in care sinuciderea
poate sa fie incununata de glorie, alta pentru crestini, in care e interzisa.
Romanele lui Ollenix du Mont-Sacré sint bogate in dezbateri de acest gen.
fn 1585, personajul d’Arcas din Les bergeries de Juliette se erijeazi in
avocatul elocvent al maretiei sinuciderii, care ofera posibilitatea de a pune
capat tuturor nenorocirilor noastre. Natura ,,ne-a pus in miini propriul reme-
diu salutar al privatiunilor, care reprezinta o iegire senina din aceasta lume*.
Pentru ci avem la dispozitie aceasta posibilitate de salvare, este dezonorant
sd implordm ajutorul material sau moral al celorlalti: ,,Existd un remediu
apropiat §i privat, care-€ moartea.“ $i sa nu ni se spund ca aceasta dduneaza
tarii sau familiei, deoarece, in orice caz, cel care este indeajuns de disperat
pentru a se sinucide nu mai este de nici o utilitate pe pamint, unde nu poate
,,8a facd nimic bun*. De altfel, cei care se sinucid sint.,ldudati-gistimati.
de toatd 1@93‘_;_,53;@57{5@55&56 prin acest act ¢a erau superiori ,,nu
filumai naturii, ci si tuturor puterilor cerului.”“ La aceste cuvinte, Phillis,
interlocutorul lui d’Arcas, ,,nu stia pur §i simplu ce sd raspunda“. Nu e
in stare sd@ prezinte decit argumente vulnerabile: nu trebuie si distrugem
opera Ziditorului; trebuie sd mai raimina oameni, pentru a-1 slavi pe Dum-
nezeu. D’ Arcas nu este convins, si decide si-si ia viata. In acelasi roman,
Juliette il ridicd in slavi pe Bransil, care hotaraste sa moara prin infometare,
cu toate ca declarase cé suicidul inseamna nesupunere fatd de Dumnezeu.

In 1595, in Euvre de la chasteté, Ollenix dezbate problema in cazul
unui om cézut prada deznidejdii din dragoste. Acesta se Intreabi ,,daca
omul, pe care durerea il face propriul lui dusman, care socoteste durerea
la fel de cruda ca i viata insdgi, n-ar trebui sé Incerce sa paraseasca aceasta
lume, pentru ca, murind, si mortifice §i rizvritirea impotriva lui Dum-
nezeu, care nu provine din gura sa, si dezniadejdea, care incearca sa-1 deter-
mine sd-gi devind propriul ucigag. Céci, din doua nenorociri, e de ales cea
mai mica, iar asta inseamnd, mi se pare, cd e mai bine sd@ mori decit sa
triiesti pentru a-ti ucide sufletul in pacat*30,

Romanul oferd ocazia de a expune liber problemele, iar simplul fapt
de a le formula Inseamna contestarea moralei traditionale, dupa cum putem

30 QOllenix du Mont-Sacré, (Euvre de la chasteté, Paris, 1595, p. 78.
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constata in Le Voyageur malchanceux de Thomas Nashe, din 1594, in care
eroina Héraclide se sinucide cu o lovitura de cutit in aceleasi circumstante
ca romana Lucretia §i dupd ce pune indelung fata in fatd maretia gestu-
lui si interdictia crestina. In 1596, un personaj din Marianne du Philoméne,
pentru a dobindi curaj in fata sinuciderii, evoci ,,indrazneala®, ,,con-
secventa®, ,,maretia“ Porciei, Cleopatrei §i Sophonisbei. Regasim aceeasi
exortatie in Les amours de Cléandre, din 1597. Astrée, compus incepind
din anul 1607, este plin de sinucideri din dragoste, considerate ca firesti,
pentru cd nu esti iubit de cel sau cea pe care il sau o iubesti, pentru ci
refuzi sa-i fii necredincios, sau, pur §i simplu, pentru cé socotesti ca viata
nu mai este suportabild peste un anumit nivel de degradare. In 1609, jean
d’Intras reia, in Le lit d "honneur de Chariclée, o dezbatere despre legi-
timitatea sinuciderii in legatura cu personajul Mélisse, care, respins de
Chariclée, analizeaza aceastd eventualitate. Conchide cd cele patru motive
care ar putea sd i se opund mortii — legea divina, legea naturii, amorul
propriu, judecata posteritatii — nu rezistd in fata exigentei de libertate
care constituie maretia omului. Cind, in finalul cértii, eroina ia aceeasi
decizie, autorul intervine pentru a slivi aceasta moarte, ,,care, dupa apre-
cierea lumii, nu poate fislavita cu suficientd demnitate de mine**. In 1620,
in Le Temple des sacrifices, eroul, vorbind de sinuciderea unui indragostit,
declara: ,,in ce mi priveste, nu pot si condamn aceste actiuni cind fac
dovada unei adevirate iubiri. Dimpotriva, laud cu prisosinta telul care nu
poate fi gasit decit in sufletele frumoase, pentru cd doar ele singure sint
capabile sd iubeasca.*3!

Poezia alegoricd, dupa care epoca este avida, contine si dezbateri despre
suicid. In La Reine des fées, de Edmond Spencer, cavalerul Croix-Rouge,
care reprezintd sfintenia, infruntd Deznéddejdea, in special cea religioasa,
care conduce la sinucidere. Cavalerul, invins, nu scapa de moarte decit
gratie interventiei Unei, (Adeviarul), iar Deznddejdea se spinzurd de necaz.
Morala traditionala este salvata, dar, ca intotdeauna, ea nu se retrage ne-
vdtimati din luptd. Spencer, pesimist si ispitit el insusi de gindul mortii,
incearcd sd-gi exorcizeze, ca si Burton, melancolia, expunindu-si temerile
in propriile scrieri.

Romanele §i poeziile din Evul Mediu relatau si ele deseori despre sinu-
cideri, prezentindu-le, fira comentarii, ca acte eroice in cadrul unei morale
cavaleresti. Noutatea este cd romancierii anilor 1580-1620 organizeaza
in spatiul operelor pe care le creeaza veritabile dezbater: scolastice, opu-
nind argumentele pentru si contra sinuciderii eroilor. Fara sa vorbim de
o adevdratd moda, putem sd conchidem ca problema ii preocupa de acum

31 Du Verdier, Le Temple des sacrifices, Paris, 1620, p. 172.
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inainte si pe autori, §i pe cititori. Ea face evident parte din cazurile de
congtiintd dezbatute curent. Si, daca se discutd despre legitimitatea sui-
cidului, asta se intimpla pentru ca, in ciuda masivei condamniri venite
din partea autoritatilor politice §i religioase, indoiala a prins radacini.

SUICIDUL IN TEATRU

intrebarea lui Hamlet e prezenti pe toate scenele europene in tragedii
cu succes din ce in ce mai mare. in toate limbile, in toate formele, in fata
tuturor categoriilor de public, teatrele rasund de marea intrebare: ,,A fi
sau a nu fi?* In Franta, in preajma anului 1600, sinuciderea are succes
de casd §i 0 auzim declamindu-si aproape pretutindeni meritele:

De-fi este interzisd viata-n libertate
Capat sd-i pui, se cade, cu senindtate?.

Prin dst din urmad act de vitejie
Doud flageluri deodatd-nvingi:
Dorinta ce te roade si moartea ce te-a legat in chingi?3.

Pumnalu-n inimd fi-e teamd sa-I infigi?3*

De moarte am nevoie, de moartea cea frumoasa,
In ajutorul meu te chem, o, moarte generoasda’s.

Doar celor slabi de fire, cu inimi fard viaga

In astd lume tristd de moarte le e teamd

Si fug de ea nevolnici, uitind temeritatea,

Nu vor ca, luindu-si viata, s-obtind libertatea’®.

O, cit de mulfi vor fi in lume pizmaretii

Vostri,-ai celor care curaj avut-ati sd puneti capdt vietii!
Prin moartea voastrd, ati dobindit renume,

Nemuritor va fi de-acum al vostru nume?’.

in Anglia, unde teatrul anilor 1580-1625 a facut obiectul importan-
tului studiu al lui Bemard Paulin?8, sinuciderea este un ingredient cvasi-

32 Monchrestien, La Carthaginoise, 111.
33 Ibid.

34 Garnier, Phédre, scena finala.

35 1d., Marc Antoine, actul III.

3 Qllenix, Cléopatre, actul 1.

37 Jean de La Taille, Saiél, actul V.

38 B. Paulin, op.cit.



116 RENASTEREA: O INTREBARE FORMULATA...

obligatoriu. De la Romeo si Julieta si pina la piesele cu subiecte antice,
ea provoaca adevarate hecatombe: anumite tragedii ajung pina la cinci.
Tendinta este chiar 1n crestere: 43 din 1580 pina in 1600, 128 din 1600
pina in 1625, fara a mai socoti cele 52 de sinucideri shakespeariene.
Motivele sufera o anumita evolutie: daca dragostea ramine principala
cauza a sinuciderii In toata aceasta perioada, onoarea trece incetul cu ince-
tul in plan secund 1n favoarea remuscarilor, in timp ce deznadejdii
medievale nu-i mai ramine decit locul al patrulea, iar motivul socio-eco-
nomic legat de progresul capitalismului cistiga tot mai mult teren: e vorba
de sinuciderea provocata de ruinarea economica. Explicatia sociologica,
definita de Robert Burton, incepe timid sa concureze explicatia psiho-
logicd, in timp ce explicatia supranaturala dd inapoi. Nu o mai gasim decit
in ultimele ,,moralitdti* de tip medieval, cum ar fi, in 1581, Conflictul de
constiintd de Nathaniel Woodes, In care, intr-una dintre versiuni, protes-
tantul italian Spira se spinzurd, din remuscare, pentru cid fusese instigat
de diavol sa abjure.

Autorii nu emit judecati, dar prezinta sinuciderea intr-o lumina favora-
bild, ca pe o fortd demna de admirat, fard a se referi la morala traditio-
nala: totul este o problema de circumstanta, de imotive, de criterii estetice.
Predominanta zdrobitoare a suicidului cu arma alba este de altfel un semn
al nobletii sale. Spinzurarea, inecul si otravirea sint rare.

in cele o suti de piese studiate de Bernard Paulin, tragediile care il au
ca model pe Seneca sint marcate de un ritual macabru, ce capata adesea
o turnura atroce, ca in Tragedia lui Tancred si a Gismondei de Robert
Wilmot (1591). Altele, imitind operele lui Robert Gamier, constituie ocazii
de dezbateri despre sinucidere, cum sint piesele lui Mary Sidney, Samuel
Daniel, Thomas Kyd, in timp ce Marlowe abordeazi acest act mai ales
din perspectiva celui care il provoaci. Saimuel Daniel, Ben Jonson, John
Marston, Thomas Heywood, Francis Beaumont, John Fletcher creeaza
tragedii cu subiecte antice, in care cele 39 de sinucideri evocate sint dic-
tate inainte de toate de motive tinind de onoare si de politicd. Gasim aici
chiar §i un exemplu de sinucidere fara motiv, din purd indiferents, act gra-
tuit, ca in Totul e pierdut prin desfriu, de William Rowley, unde persona-
jul Dionysias, Tnainte de a se sinucide, declara: ,,Trebuie s mor intr-o zi,
imi e egal daca azi sau altd datd.*

in tragediile crestine ale lui Thomas Dekker. sinuciderea este rezervata
personajelor negative, la fel ca in operele lui Philip Massinger, oponent
inversunat al mortii voluntare. Totusi, in ansamblu, perspectivele devin
confuze si se intunecd in epoca iacobiand in comparatie cu cea elisabetana:
,»3€ pune tot mai pregnant intrebarea dacd dramaturgii ne invita sa-i apro-
bam sau sd-i blamam pe cei care se sinucid: confuzia morala a iacobienilar
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se dezviluie acum intr-o maniera indiscutabild‘39, scrie Bernard Paulin.
in plus, suicidul se diversifica atit la nivelul motivelor, cit si al modurilor
de executie si al utilizarilor: vedem apérind suicidul-santaj, suicidul simu-
lat, suicidul-razbunare, suicidul ca instrument al vicleniei. Integrata in jocul
relatiilor sociale ca mijloc de constringere, sinuciderea se banalizeaza §i-si
pierde putin cite putin forta in dezbaterea morala.

SHAKESPEARE §I SUICIDUL:
DE LA INTREBARE LA DERIZIUNE

William Shakespeare, a cédrui operd se intinde din 1589 pina in 1613,
studiazd in 52 de sinucideri toate fatetele, toate circumstantele, toate
motivele acestui act. Intr-un anumit fel, imensa lui oper este o lung vari-
atiune pe tema lui a fi sau a nu fi, dilema formulata la apogeul artei sale.

Shakespeare nu este un moralist, ci un observator al conditiei umane.
El nu face apologia sinuciderii, §i una dintre observatiile sale cele mai
penetrante este chiar opozitia dintre vorba si faptd. Hamlet, personajul care
vorbeste cel mai mult despre sinucidere, nu se sinucide. Cei care se sin-
ucid o fac rapid si fara discursuri. in interminabilul siu monolog, Lucretia
sfirgeste prin a-§i da seama cd, meditind prea mult la motive, riscd si se
sustragd de la actul decisiv: ,,Aceasta desarta himera a vorbelor nu-mi face
dreptate.*“ A vorbi prea mult despre sinucidere sldbegte hotérirea de a trece
la fapte: exista aici un inceput de terapie prin demistificarea adeviratelor
motive ale sinuciderii, care sint, In esenta, egoiste.

Prin aceasta, Shakespeare ajunge infinit mai departe decit contempo-
ranii sdi §i dobindeste o dimensiune atemporala. Singura lectie pe care o
dd este aceea a modestiei, ce demistificd intreaga cunoagtere §i denunta
toate certitudinile. Ce contin toate operele intelepciunii umane? ,,Vorbe,
vorbe, vorbe*, spune Hamlet. Ridicoli §i demni de dispret sint cei care
pretind cé@ posedd adevirul si care il impun celorlalti. Si ce este mai impe-
netrabil ca sinuciderea? ,,Trebuie deci sd ne imagindm aceastd enorma farsa
care este Istoria cind incearcd si fie altceva decit o expunere de fapte (cel
mult!) si motiveazi de pilda suicidul®, va spune Henry de Montherlant.
Dacd Shakespeare vorbeste mult despre sinucidere, o face pentru a-i
descoperi misterul.

Prin diversitatea lor, sinuciderile dau for{d tuturor punctelor de vede-
re posibile §i, in acelasi timp, le reduc la neant. Asistdm la defilarea eroi-
celor sinucideri antice, Brutus, Cassius, Antoniu §i Cleopatra, nefericitii

 bid., p. 533.
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sinucigasi din dragoste Romeo si Julieta, sumbrii sinucigasi care-§i im-
plinesc destinul, ca Macbeth, vrednicele de mila sinucideri din remuscare,
ca in cazul lui Othello, toti marionete ale imprejurarilor, impingsi la moarte
de o mecanica exterioara neinduratoare, in timp ce melancolicul Hamlet,
care vorbeste craniilor din cimitir, care delibereaza asupra chestiunii lui
pentru si contra, nu face nimic, adicdramine in viata. Ofelia se sinucide
fara sa spuna nimanui nimic; nici un cuvint de explicatie spectatorului.
Or, ea se sinucide dintr-un tragic dispret, la fel ca Romeo si Julieta si,
in final, ca toti sinucigasii, chiar si cei mai mari, care mor pentru onoare.

Onoarea? ,,Ce-i onoarea? o vorba. Ce se afld in aceasta vorba: onoare?
Vazduh. Grozava socoteala! Cine este plin de onoare? Cel care a raposat
miercuri. O simte el oare? As. O aude el oare? As. Atunci inseamna ca
onoarea nu poate fi simtitd. Da, mortii n-o simt. Au poate ea vietui cu
viii? Nu. Pentru ce? Defdimarea se impotriveste. Prin urmare, nu-mi face
trebuintd: onoarea e ca un prapure la inmormintare. Si cu asta am incheiat
simbolul credintei.“40 Falstaff e cel care vorbeste, lasul badaran, persona-
jul respingator. Nu-I intilneste insa prin conduita sa bufonul cel demn de
dispret pe nobilul Hamlet? Fiecare in felul sau, printul si tilharul refuza
sinuciderea, primul din teama lumii de dincolo, cel de-al doilea din sim-
patie pentru placerile acestei lumi. ,,Datorezi o moarte lui Dumnezeu®, ii
spune printul Henric lui Falstaff, care raspunde: ,,Ea nu este inca obliga-
torie, mi-ar repugna sa platesc inainte de termen. Ce avantaj am si ma
prezint astfel in fata celei care nu mi se adreseaza?*

Sint ele suficiente motivele de a ramine in viatd? se intreabd Hamlet.
Nu-s toate desarte motivele de a muri? intreaba Falstaff. Sd& mori pentru
cuvinte, pentru idei, pentru onoare, pentru vanitate? Cunoasterea viitoru-
lui ar putea fi singura care sa furnizeze un motiv valabil de sinucidere.
Daca ar putea citi in cartea viitorului, spune Henric al IV-lea,

Un tindr dintre cei mai fericiti,
Dac-ar vedea prin cite a trecut

Si ce-l asteaptd, ar tnchide cartea
Si s-ar culca nerdbddtor sd moard*!.

Chiar cele mai celebre si mai laudate dintre sinuciderile care au avut
loc in Antichitate comporta o parte de iluzie i de orbire, precum cele ale
lui Brutus si Cassius din {ulius Cezar. Cit despre Romeo si Julieta, ei sint
condusi de o fatalitate care exclude orice judecata: ,In loc si demonstreze,
Shakespeare prezinta‘, scrie Bemard Paulin. ,,Sinuciderea are intelesul

40 Shakespeare, Henric al IV-lea, partea 1, V, I, trad. rom. Dan Dutescu si Leon
Levitchi, Editura Univers, Bucuresti, 1985, p. 78.
41 Ibid., partea a Il-a, 111, 1, Editura Univers, 1985, p. 163.
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pe care i-1 dé totalitatea unei migcari dramatice i poetice. De aceea, Shake-
speare nu ne propune o apologie a sinuciderii, ci o apologie a iubirii, mai
precis a jubirii asa cum au trait-o Romeo si Julieta. in aceasta viziune exis-
tentiald, sinuciderea nu numai cé@ incoroneaza viata; o §i prelungeste.“*42

Criticii au remarcat de mult timp in opera lui Shakespeare importanta
simbolicd a unei sinucideri foarte speciale, aceea a lui Gloucester in Regele
Lear. Totul e fals 1n acest episod: Gloucester este un batrin dezamagit,
fard indoiala altddatd un om foarte senzual, atagat de lume, apoi deceptio-
nat de ea, dezgustat de universalitatea raului. Ostenit de viata, vrea sa se
sinucidd. Vrea el insd asta cu adevirat? Alege forma de sinucidere cea
mai pasivd: aruncarea n gol din inaltul falezelor din Dover. Dar, fiind
orb, are nevoie de o cidlduzi care si-I1 conduci acolo; aceasta ciliuzi este
fiul sdu Edgar, care se déd drept nebun. Un orb condus de un nebun: este
umanitatea in mers, lamentabila i tragica:

.Este flagelul vremurilor daca nebunii conduc orbii®, spune Gloucester.
,.oinuciderea“ insdsi tinde spre grotesc. Edgar il conduce pe Gloucester
pe o ridicaturd minusculd, de unde nefericitul sare, dar nu isi provoaca
nici un rau, dupi care i se spune ca a fost dus de diavol si cd a scapat
in mod miraculos de la moarte dupa o céddere vertiginoasa. Gloucester,
vindecat, declara: ,,Rdbda-voi suferinta pind cind Tmi va striga: «Destul,
destul» si «Mori».“

Totul e derizoriu in acest episod, care a fost interpretat in sensurile cele
mai diferite. Pentru Wilson Knight, lectia este foarte morala: omul tre-
buie si se fereascd si fie cuprins de deznadejde, nu trebuie sa se lase
cilduzit de Satana, ci sd astepte clipa pe care Dumnezeu a fixat-o pen-
tru moartea lui43. Pentru Jan Kott, este vorba mai degrabi de un nihilism
foarte modem, a cérui idee este intdritd prin degajarea totala a scenei: totul
este vid, inclusiv cerul, totul este iluzie, inclusiv viata si moartea*t. Nu
trebuie Tnlaturata a priori nici o interpretare, dar, daca alaturam sinucide-
rearatata a lui Gloucester nonsinuciderii lui Hamlet, sinuciderilor provo-
catoare de confuzie ale lui Romeo si Julietei, sinuciderii-neintelegere a
lui Othello §i sinuciderilor-esec ale marilor politicieni antici, observam
cd adevidrata intrebare pusd de Shakespeare este: sinuciderea are sens?
Gloucester cel orb, incongtient, condus de nebun spre o sinucidere rata-
td, decide sd ramind 1n viatd: este tragedia nonsensului. Oare raspunsul
la intrebarea lui Hamlet — a fi sau a nu fi — nu este: aceasta intrebare
nu are sens?

42 B. Paulin, op.cit., p. 340.
43 W. Knight, The Imperial Theme, Londra, 1965 cap. IX.
44 ], Kott, Shakespeare, notre contemporain, Verviers, 1962.
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SUICIDUL LITERAR, )
ELIBERARE SIMBOLICA A UNEI SOCIETATI TULBURATE

Sintem departe, cu raticirile shakespeariene, de simpla morala. Nu este
desigur un fapt neinsemnat ca in jurul anului 1600 problema se prezintd
pe scenele teatrelor, publicul navileste si aplaudd. Succesul dezbateri-
lor despre suicid §i abordarea lui ca subiect de conversatie la curte §i in
cele dintii saloane ale aristocratiei constituie revelatorul unei crize de
constiintd culturala. Trecerea de la scolastica la ratiunea analitica, de la
lumea marginita la universul infinit, de la umanism la gtiinta moderna,
de la lumea atributelor la limbajul matematic, de la adevarul innascut la
indoiala metodica, de la certitudine la punerea criticd sub semnul intre-
baril, de la unitatea crestina la diviziunea intre confesiuni rivale nu se poate
face fara a zdruncina tot sistemul de valori. Perioada de tranzitie, de mutatie
spre mentalitatea moderna, anii 1580-1620 genereaza obignuitele fracturi
ale acestor timpuri de criza: o parte a elitei, entuziastd, se avinta tumultuos
spre lumea noud; o alta parte, impreund cu factorii de decizie politici si
religiosi, se repliaza pe valorile traditionale, erijate in valori absolute im-
prescriptibile, in timp ce majoritatea, ezitanta si nelinistitd, asistd la aceste
infruntiri, gata si se ralieze celui mai puternic. In fiecare dintre aceste
-crize, relativismul moral cistigd teren intr-o primé faza, ceea ce se tra-
duce mai ales printr-o interogare a normelor, care accentueaza decalajul
fatd de limbajul cenzorilor, al autorititilor si al responsabililor cu morala
publica, obligati sa indspreasca tonul.

Resposabilii rationeaza si legifereaza in termeni universali §i dupd prin-
cipii generale, in timp ce literatura expune cazuri concrete, plasate in situ-
atii de conflict de valori. Tocmai aceste conflicte sint cele care creeaza
intensitatea dramatica: drama corneliani e pe cale de a se nagte, arta carac-
teristici pentru o epoci de tranzitie si de crizi. in perioadele de stabilitate,
cind asistim la confruntirile dintre bine si rau, ambele fiind unanim
recunoscute, binele domina necesarmente raul, de la misterele medievale,
pini la westernurile clasice ale Americii triumfitoare. In perioadele de
ordine si in civilizatiile sigure pe ele insele, existd dramele maniheiste.
Dimpotriva, in perioadele de indoiald, binele se divizeazd impotriva lui
insusi, alb contra alb, bun contra bun, valoare contra valoare, ceea ce face
jocul celor rai. in aceste noi infruntéri fara iesire, nu exista decit invingi,
sl moartea este cel mai adesea singura solutie, pentru eroi ca §i pentru
ceilalti, pentru eroi mai mult decit pentru ceilalti. Mediocrii si cei din rin-
dul al doilea gasesc intotdeauna compromisuri pentru a rimine in viata.
Sufletul mare, cel care are stofd de erou, cel pe care il admiram in con-
fruntarea Iui cu datoriile sale conflictuale nu poate decit sa se sinucida,
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pentru céd refuzd jumatatile de méasurd, acomodarile. Tragediile shake-
speariene §i tragediile comneliene, atit de diferite ca forma si atit de asema-
nitoare ca fond, sint mecanici ale mortii, in care solutia fatala e resimtitd
incd de la inceput ca ineluctabila. Importanta pieselor cu sinucigasi este
marca epocilor de conflicte de valori.

Autorii sublimeaza conflictele epocii lor. Spectatorii isi elibereaza prin
ei frustrarile. Dezorientati, sfigiati de diversitatea opiniilor — sporita prin
circulatia tipariturilor in ciuda eforturilor cenzurii §i a atitudinii represive
a autoritatilor, care i§i impun propriul cod de valori —, ei gasesc in sin-
uciderile din tragedie negarea conflictelor lor existentiale. [n societatea
stabild, spectatorul gaseste in teatru, o daté cu triumful celui bun asupra
celui rau, confirmarea confortabila a certitudinilor sale morale; in socie-
tatea instabila, el gaseste, prin conflictele de valori si moartea voluntara
a eroului sfisiat, confirmarea consolatoare a propriilor sale Indoieli si elibe-
rarea simbolicd prin sinuciderea aceluiasi erou. Acest act, pe care nu in-
draznegte sa-1 comité personal din teama de lumea de dincolo, §i-l asociaza
in spirit, In compania acestui personaj iesit din comun, caruia ii admira
conduita §i care n-ar fi posibil sa n-aiba dreptate.

Sinuciderea literard §i teatrald, cind atinge frecventa si proportiile
pe care i le cunoastem intre 1580 si 1620, joacd indubitabil un rol de
terapie sociald §i ajutd o generatie tulburatd si traverseze o epocd
dificila, limitind numérul sinuciderilor reale. Constatim ci, de fapt, ca-
zuistica ce prospera in aceste vremuri de conflict al valorilor §i spiritua-
litatea neantizdrii, care este, in multe privinte, contrariul sdu, au o functie
asemanatoare.

INTERESUL EPOCII
FATA DE PRACTICA SINUCIDERII

Este remarcabil de constatat cd, in comportamentele reale, aceasta
prima crizd a congstiintei europene nu se traduce prin nici o crestere
a numdrului sinuciderilor. Bineinteles, cifrele continua sd ne lipseasca.
Dar mirturiile, care pot cel putin sd indice tendintele, nu ne dau nici
un semn alarmant. In Anglia, numirul cazurilor judecate la tribunalul
King s Bench ramine constant: 923 de sinucideri din 1580 pind in 1589,
801 din 1590 pina in 1599, 894 din 1600 pind in 1609, 976 din 1610 pina
in 16194.

45 M. MacDonald §i T. Murphy, Sleepless Souls. Suicide in Early Modern Eng-
land, Oxford, 1990, p. 29.
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Aceste cifre sint, evident, departe de a reprezenta totalul sinuciderilor
reale: pierderea sau absenta docuinentelor, neglijenta juriului sau a coro-
ner-ilor, variatia criteriilor determind o puternicd subevaluare a procen-
telor §i genereazi in rindurile istoricilor interpretiri contradictorii. In 1970,
P.E.H. Hair evalua in comitatul Essex din secolului al XVI-lea aceasta
ratd a sinuciderilor intre 3,4 si 4 la 100 000 de locuitori, apreciind ca se
inregistrase o crestere accentuata in raport cu Evul Mediu. S. E. Sprott
a mers mai departe i, utilizind Bills of Mortality de la Londra (aceste
rapoarte consemnind decesele §i cauzele lor, la inceput in perioadele de
epidemie, apoi regulat), credea ca poate dovedi, printr-o lucrare din 1961,
ca puritanismul a fost raspunzator de o crestere insemnatd a numarului
de sinucideri*’. In 1986, Michael Zell estima rata sinuciderilor in Kent
la sfirsitul secolului al XVI-lea la aproxiinativ 10 la 100 000 de locuitori4,
in timp ce altii Tnaintau cifre mult mai scdzute, de ordinul 4 pinad la 6 pen-
tru 100 000 de locuitori®.

Cercetarile cele mai recente sint mai prudente §i se multumesc si
studieze evolutia pornind de la o sursi partiald, dar stabilad. In 1990,
Michael MacDonald §i Terence Murphy au putut astfel s@ stabileasca
un grafic bazat pe cazurile de sinucidere raportate la King s Bench intre
1540 si 1640. Remarcam aici citeva maxime corespunzind anilor cu recol-
te slabe §i salarii scazute: 1574, 1578, 1597-1600, dar nici o corespon-
denta stricta intre sinucideri §i nivelul recoltelor, al preturilor si al salariilor.
Anii foarte grei, din preajma lui 1595 si dupd 1620, nu sint marcati de
o crestere a ratei sinuciderilor. Daca considerdam mediile decenale apro-
ximativ 2,1, tendinta anilor 1580-1620 este de stabilitate §i traduce
chiar o scadere in raport cu anii 1555-1580, cind rata medie se situeaza
spre 2,850,

Deci, dupa toate aparentele, nu se sinucid mai multi. Ceea ce este nou
este interesul acordat de contemporani sinuciderilor, pe care le inregis-
treazd si le analizeaza mult mai frecvent decit altadata. Vom vedea curind
un mester turnator londonez, Nehemiah Wallington, notindu-§i meticu-
los 1n jumal toate cazurile de sinucidere §i chiar {inind un camet special

4 p. E. H. Hair, ,,A Note on the Incidence of Tudor Suicide*, in Local Popula-
tion Studies, 1970, pp. 36-43.

47S. E. Sprott, The English Debate on Suicide: from Donne to Hume, La Salle,
1llinois, 1961.

4 M. Zell, ,,Suicide in Pre-Industrial England“, in Social History, X1, 1986,
pp. 309-310.

4 J. A. Sharpe, Early Modern England: A Social History, 1550~1760, Londra,
1987.

50 M. MacDonald si T. Murphy, op.cit., p. 243.
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dedicat ,,celor care au atentat la propria viatd“!. El insusi era obsedat
de suicid, autor a unsprezece tentative, pe care, ca bun puritan, le atribu-
ie diavolului: ,,Satana ma ispiti din nou si 1i rezistai Inca o datd. Atunci,
ma ispiti o a treia datd si i cedai; scosei cutitul si 1l apropiai de git.
Atunci, Dumnezeu, Tn bunitatea sa, mi-a dat puterea s cumpanesc ceea
ce ar urma dacd as fi trecut la actiune [...]. Dupa care, izbucnii 1n plins
s1 aruncai cutitul.*52

John Dee noteaza in jurnalul lui mai multe cazuri asemanatoare33, iar
medicul si astrologul Richard Napier relateaza 139 de cazuri de tentati-
ve de sinucidere intre 1597 si 1634, cérora le noteaza cu grija circum-
stantele. Sirul victimelor merge de la cel mai umil tdran pina la finul
reginei Elisabeta, John Harington, si cei 1mai multi atribuie actul lor
diavolului. Citeodatd §i vrajitorilor, ca in cazul unei oarecare Agnes
Buttres, pe care Richard Napier o trateazd in 1618 si care declard ca a
fost ispititd sd se inece din cauza deochiului uneia dintre aceste malefice
creaturi®,

Cauzele reale ale acestor tentative, asa cum le raporteaza Napier, sint
in acelasi timp diverse si comune. Departe de marile Intrebari metafizice,
motivele deznddejdii cotidiene in rindurile oamenilor marunti raimin ace-
leasi. Exista sinucideri datorate necazurilor conjugale: femei maltratate sau
dispretuite de sot, ca nefericita Catherine Wells, al cérei sot furase zestrea,
discreditind si aruncind rusinea asupra familiei, si care e ispitita sa se sin-
ucidd de cum vede un cutit; soti disperati la moartea consortului lor, ca
Margareta Langton, care, timp de peste cinci ani, simte chemarea mortii;
mame plingind pierderea unui copil, precum Margareta Whippan; exista
sinucideri ca unnare a deceptiilor din dragoste, ca in cazul lui Thomas
May, al lui Dorothy Gery, Richard Malins, Elisabeth Church, din melan-
colie provocatd de dragoste, ca Elisabeth Lawrence sau Robert Norman,
ca urmare a unei boli dureroase, a unei ruinari subite, a mizeriei.

Pentru pastorii calvinisti, tentativele de sinucidere fac parte din proce-
sul de convertire. Noul convertit resimte o asemenea remuscare pentru
pacatele lui trecute, iar viata sfinta pe care se decide sa o duca i se pare
atit de dificild, incit este amenintat de deznadejde. Cazul lui Nehemiah
Wallington si cel al pastorului presbiterian George Trosse ilustreaza acest
proces>?, iar John Bunyan i va da consacrarea literara in anii 1670, o data

5t P. S. Seaver, Wallington's World, Stanford, 1985.

52 Citat de M. MacDonald si T. Murphy, op.cit., p. 50.

53 The Private Diary of John Dee, ed. 1.O. Halliwell, Londra, 1842.

54 M. MacDonald si T. Murphy, op.cit., p. 53.

55 The Life of the Reverend George Trosse, ed. A. W. Brink, Montreal, 1974.
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cu Pilgrim s Progress. Pe de alta parte, sinuciderile puritanilor continua
sa fie exploatate de anglicani si catolici ca dovada a caracterului dispe-
rat al acestei migcadri: sinuciderea spectaculoasd, in 1600, a lui William
Doddington, un bogat negustor calvinist, foarte cunoscut, prieten al mem-
brilor guvernului, care se arunci de la Tnaltimea clopotnitei bisericii Sfin-
tului Mormint din Londra, angajeaza vii dezbaterise.

Acestea reugesc sa dea contemporanilor impresia unei cregteri a numa-
rului de sinucideri. Richard Greenham, mort in 1594, se alarma de frecven-
ta lor, in timp ce George Abbot, spre 1600, aude ,,aproape cotidian‘ de ele.
In 1637, William Gouge scrie: ,,Presupun ci nu exista veacuri de la incepu-
tul lumii care s3 furnizeze mai multe exemple ale acestei omeniri deznidj-
duite decit veacul nostru de fata, si acest lucru in rindul tuturor felurilor
de oameni, cilugari, laici, oameni cu carte, ignoranti, nobili, oameni de rind,
bogati, sdraci, liberi, supusi, barbati, femei, tineri §i batrini.*5?

In 1605, regele Henric al I'V-lea, dupa ce scépase de unul dintre nume-
roasele atentate care il vizau, remarci faptul cd nebunia pare sd puna sta-
pinire pe un numdr crescind de persoane, §i oferd pentru confirmare cazul
unui barbat de buni reputatie care se aruncase in Sena cu o duminicd
in urm@s8. La curte, sinuciderea este subiect de conversatie. Dar nimic
nu ne permite sa afirmam ci a existat In acea epoca o cregtere a numaru-
lui cazurilor reale. Sinuciderile cele mai cunoscute ale epocii se refera la
prizonieri, care i§i iau viata pentru a evita torturile sau pentru a-gi salva
onoarea. Jurnalul lui Estoile semnalezi citeva. in 1595, un magistrat din
Nancy, Nicolas Rémy, se laudi de a fi impins la sinucidere ,,saisprezece
vrajitoare®, ingrozite s@ suporte Inspaimintdtoarea sa justitie.

In Anglia, in afara contelui de Northumberland in 1585, o alti cele-
britate, navigatorul si poetul Sir Walter Raleigh, intemnitat in Tumul Lon-
drei, incearcd in 1603 si-si ia zilele cu o loviturd de pumnal. El {i scrie
0 scrisoare sotiei pentru a-gi explica gestul: ,,Vorba unui om nedemn a
facut din mine un dugman §i un tradator [...]. O, mirsavie de nesuportat!
O, Dumnezeule, nu pot indura acest gind, nu pot trdi cu gindul de a fi
batjocorit [...]. O, moarte, patrunde in mine, nimiceste-mi amintirea aces-
tor lucruri si inviluie-ma in intunecata uitare. O, moarte, nimicegte-mi
aducerea-aminte care nu-mi dad pace, gindul §i viata mea nu mai pot sa
ramind in acelasi trup [...]. Nu te teme s@ ma vezi murind pentru ca-mi

56 Despre raporturile intre puritanism si suicid, vezi de exemplu H.1. Kushner,
Self-Destruction in the Promised Land, New Brunswick, 1989.

57 Introducere la cartea lui John Sym, Lifes Preservative, Londra, 1637.

58 Journal de L’Estoile, vol. 111, p. 309.

59 N. Rémy, Demonolatreiae, Lyon, 1595.
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pierd nidejdea in milostenia dumnezeiasca, nu incerca sa vorbesti despre
asta, dar fii sigurd cd Dumnezeu nu m-a parasit §i ca Diavolul nu m-a
ispitit. Nadejdea §i deznadejdea nu vietuiesc impreuna. Stiu ca nu e inga-
duit sa-ti iei viata, dar cred cé aceasta interdictie are loc in asa fel, incit
sd nu trebuiasca sd ne omorim pentru cé ne pierdem nadejdea in indurarea
dumnezeiasca.“%0

La trei ani dupa Hamlet, aceastd scrisoare este raspunsul omnului de ac-
tiune la ,,a fi sau a nu fi*. Si te sinucizi este legitim in anumite circum-
stante, dac@ proceddm intr-o maniera pe deplin congtientd, pentru a evita
ocara in aceastd lume si avind incredere in indurarea divina. Acest raspuns
nu are nici o sansa de a fi acceptat de teologi, dar ilustreaza evolutia men-
talitatii. Discutiile pe tema mortii voluntare au contribuit la familiarizarea
elitei cu aceastd notiune §i, dacd nu la deculpabilizarea totala, cel putin
la relativizarea judecitilor referitoare la acest subiect.

Sentimentele masei de credinciosi sint neschimbate. Suicidul pastreaza
in rindurile acesteia o reputatie sinistra §i diabolicd, chiar dacd se mani-
festd opozitie fatd de confiscarea bunurilor si fata de executia cadavrului,
pedepse de care se incearca sd se scape prin invocarea scuzei de nebunie.
Crizadinanii 1580-1620 se defineste la nivelul claselor dominante, al eli-
tei intelectuale, aristocratiei, burgheziei, receptive la scris.

Raspunzatoare de organizarea sociala, autoritatile sint din doua mo-
tive ostile oricarei legitimari a suicidului. Pe de o parte, acesta ameninta
intregul organism, eliminindu-i pe unii dintre menbrii sai §i raspindind
indoiala, nelinistea, contestatia intr-un corp social agitat. Pe de alta parte,
suicidul este o acuzatie indirectd impotriva responsabililor socio-politici
si religiogi. Constituie dovada esecului lor in asigurarea justitiei §i unei
vieti decente tuturor locuitorilor. Sinuciderile stimesc mustririle de con-
stiintd §i remuscarile corpului social care nu a fost capabil sa asigure
bunistarea membrilor lui §i sd aline necazurile nefericitilor. Suicidul este
o acuzatie indreptatd impotriva societatii i responsabililor ei, deoarece
cel care se sinucide dovedeste ca preferd neantul sau riscurile lumii de din-
colo unei lumi devenite pentru el un iad. Sinuciderea este un repros, o
acuzatie, chiar o insultd adresati celor vii §i, mai ales, celor care au grija
de fericirea colectivitatii.

De aceea, autorititile nu pot s tolereze acest act — ofensd adusa tutu-
ror sistemelor politice §i religioase. Cel ce prefera sa se duca spre necunos-
cutul mortii demonstreaza ca nu are nici o incredere in teoriile, ideologiile,
credintele, proiectele, promisiunile conducatorilor de pretutindeni. Aces-
tora nu le mai ramine decit sa-1 socoteasca nebuni, ceea ce elibereaza de

60 S, J. Greenblatt, Sir Walter Raleigh, New Haven, 1973, pp. 114-117.
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orice raspundere: pe sinucigasi, dar si, poate mai ales, pe cei in viati. Chiar
si sistemelor celor mai liberale le repugna sd admiti sinuciderea, sa tole-
reze libertatea de expresie in legatura cu acest subiect. Sinuciderea este
poate ultimul dintre marile tabuuri ale umanititii. Capii religiosi i poli-
tici de la inceputul secolului al XVII-lea, care ajung sa-si reintegreze spa-
tiul cultural global intr-o Europa tulburata de propria criza de congtiinta,
nu pot Ingadui o amplificare a dezbaterii despre suicid. Viata trebuie accep-
tatd aga cum se prezinti §i aga cum o concep conducitorii. Pentru cei care
ar f1 ispititi sd evadeze, exista represiunea §i derivativele, cum ar fi suicidul
spiritual. Supunerea in fata autoritétilor in lume, sau retragerea spirituald
in afara lumii: aceasta e alegerea pe care o lasd Marele Secol sufletelor
melancolice.



/ VI
Raspunsul autoritdtilor
in secolul al XVII-lea: reprimarea suicidului

Abia rostitd, Intrebarea lui Hamlet provoacad o viguroasa reactie din
partea autoritatilor religioase, morale si juridice. Aceastd opozitie intre
aparitia de noi preocupdri §i contraofensiva valorilor tradifionale se
situeaza in contextul reformei religioase. Protestantismul §i reforma cato-
lica duc de fapt aceeasi luptd, aceea a unei recuceriri a culturii, destinata
sd redea fundamente stabile societatilor europene zguduite de indoielile,
experientele si ipotezele Renasterii. ,,Marele Secol al sufletelor* se con-
struieste pe ruinele multor idealuri umaniste. Edificat pe soclul filozofic
al aristotelismului, are ca armatura principiul de autoritate, ordinea, limpe-
zimea, traditia, credinga luminata de ratiune. Credintd, literatura, arhitectura,
picturd, muzicd, guverndmint §i chiar economie, totul este de acum Tnainte
subordonat idealului unitar, monarhic si ierarhizat, care ia drept model o
»traditie” definitd o dati pentru totdeauna.

Pentru a evita devierile, o imensa munci de codificare este intreprin-
sd in toate domentiile: de la regulile gramaticii si de la ortografie la eticheta
de la curte, trecind prin cele trei unitéti ale teatrului, codurile de comert
si cazuistica rafinatd a problemelor de constiinta. Totul este prevazut si
tarifat. Dupa exuberanta impregnata de neliniste a Renasterii, rigoarea imo-
bila si linigtitoare a epocii clasice. O lume In care nu mai trebuie sa-{i pui
Intrebari, deoarece raspunsurile sint elaborate dinainte: vedeti catehismele
inceputului de secol. O lume a certitudinii, a stabilitatii, a imobilitétii. Daca
te Tndoiesti, ca Descartes, aceasta nu este decit o aparentd, o metoda pen-
tru a afirma cu §i mai multd certitudine evidentele acestei lumi. Lumea
de dincolo nu mai are, nici ea, mistere: teologii ii explica toate secretele.
Dupa moarte, totul este rinduit ca intr-o ceremonie regala sau intr-un pro-
ces penal, si fiecare poate de-acum si consulte tariful suferintelor care 1l
vor conduce automat in iad sau in purgatoriu. Cit despre eticheta Judecatii
de Apoi, ea este de nenumarate ori descrisa in predici.

Fiecare lucru si fiecare om la locul lui, intr-o armonie statica; perfec-
tiunearezidi in imobilitate. Incadrat, ciliuzit, supravegheat, omul nu mai
are sd-gi pund intrebdri si nici si se nelinigteasca. Totul este prevazut, pind
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in vesnicia sa. lati ce ar trebui si-l linisteasci. In aceasti conceptie, bunul
mers al ansamblului nu poate fi asigurat decit daci fiecare rimine la locul
previzut pentru el. Cea mai grava dintre greseli este si vrei sd-{i depagesti
conditiaproprie, ceea ce inseamna contestarea ordinii monarhice si divine
prin refuzul rolului care a fost atribuit fiecarui om si prin manifestarea
insatisfactiei fa{d de Providenta. Or, nu viata este prima binefacere a Provi-
dentei? A refuza acest dar inseamnd si comiti ofensa suprema la adresa
lui Dumnezeu. inseamni, de asemenea, si dezertezi de la locul atribuit in
societatea familiald §i umana, ofensa fatd de morala si stat.

Cele trei autorititi la care ne-am referit reactioneazi deci in secolul
al XVlIl-lea printr-un adevarat tir de baraj impotriva tuturor veleitatilor
de legitimare a suicidului. Condamnarea cea mai rigida vine de la teologi,
catolici §i protestanti, care nu lasd nici o deschidere posibild; moraligtii
se aratd putin mai supli, admi{ind citeva exceptii in cazurile extreme; cit
despre juristi, ei sint §i mai indulgenti.

CAZUISTII SI SINUCIDEREA

Condamnarea formulaté de teologi este globala si unanima. Referitor
la principiu, nu mai este nimic de adaugat la doctrina Sfintului Augustin,
al cérei prestigiu sporeste in aceastd epocd. Noutatea este dezvoltarea
cazuisticii, care datoreazd mult iezuitilor gi care este unul dintre aspec-
tele tipice ale unei civilizatii care cautd sa-gi inzestreze credinciosii §i su-
biectii cu un ghid sau cu un mod de utilizare a existentei ce nu lasa nici o
marja de ezitare. Cazuistica este antidotul indoielii, al starilor de spirit §i
al problemelor de constiintd. Este remediul la nelinistea cauzata de incon-
sistenta §i incertitudinea marilor principii. Este paviza ce protejeazi impo-
triva tuturor capcanelor moralei. Este sfirsitul investigatiei personale, al
autonomiei credinciosului fatd in fafd cu propria congtiin{d; patrundem
intr-o lume in intregime jalonatd, unde fotul este prevazut, chiar §i situa-
tiile cele mai extravagante. Enorma intreprindere de secularizare, ca si
de inlantuire a spiritului. Cazuistica, previzind conduita ce trebuie urmata
in toate circumstantele, linisteste §i intemniteaza in acelagi timp. Prin
aceasta, se aldtura vastei recuceriri culturale care incepe o data cu sfirgitul
secolului al XVlI-lea.

In domeniul suicidului, considerat mult timp in afard de orice discutie,
umanistii au deschis brege, introducind conflicte de valori: sinucidere §i
onoare, sinucidere si dragoste, sinucidere i caritate; aceasta nu crea oare
situatii apte sd legitimeze anumite cazuri de moarte voluntard? Cazuistii
pun mina pe dosar, trec in revistd toate situatiile posibile §i incuie toate
iegirile, una cite una.
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Astfel, cardinalul Caietano, in Comentariile sale asupra Sfintului Toma,
reexamineaza cazul crestinelor care isi curma viata pentru a-si salva onoa-
rea. Se va spune cd nu aveau intentia s se sinucida? Este ridicol. Ca ig-
norau legea? Nimeni nu ignord aceastd lege, fiindca ea este naturala!.
In 1581, doctorul Navarrus, in Enchiridion, incearci si blocheze toate
posibilitatile: este interzis sa te sinucizi din minie, din nerabdare, din rusi-
ne, din saracie, din orice fel de necazuri, din spirit de martiriu, din dez-
gust de viata. Este de asemenea un pacat mortal sd doregti propria moarte,
sd doresti sd nu te fi ndscut niciodata, sa te expui unui pericol ca mersul
pe sinna fara sa fi exersat, sd te lupti in duel, sa te mutilezi, sd vrei sa te
abtii in mod excesiv2. in 1587, in Instructor conscientiae, Luis Lopez mai
evidentiazi citeva situatii posibile, grabindu-se si le zddamiceasca: con-
damnatul la moarte prin ingurgitare de cucuta trebuie sa refuze sd bea de
bundvoie; cel condamnat la moarte prin infometare trebuie prin toate
mijloacele sd incerce sa se hraneascd. Toate marile sinucideri din Anti-
chitate sint negative in esentd si toate cazurile clasice sint evident interzise.
Singura exceptie de risc posibila: sotia care isi ingrijeste sotul bolnav de
ciumd. Cazul contrar nu este totusi avut in vedere?.

Jean Benedicti il condamna fonmal, in 1595, ,,pe cel care se omoara
cu ajutorul altuia, sau il provoaca pe cineva cu vorba In acest scop, sau
se precipitd cu buna stiinta in pericolul de a fi ucis“ si cel care cautd mar-
tiriul ,,din infumurare sau temeritate, pentru glorie desarta sau din dez-
gustul de a mai trdi“. Saul, Cato, Lucretiu si ceilalti sint de condamnat;
Samson i Sfinta Sabina au primit poate o chemare personald. Benedicti
1l condamna i pe bolnavii care nu urmeaza sfaturile §i prescriptiile medi-
cilor si care refuza ,,sd ia medicamente, sa li se ia singe si alte remedii®,
ceea ce dovedeste cd avea o Incredere poate excesiva in medicina epocii
sale. Condamnate sint gi actiunea de ,,a vorbi viata de rau®, ca §i practi-
carea dansului pe sirma. Benedicti este, in schiimb, indulgent fatad de mor-
tificdrile prin flagelare, care nu presupun nici un risc, spune el, deoarece
,-pielea se reinnoieste intotdeauna suficient 4.

In 1599, cardinalul iezuit Francisco Tolet, in Summa conscientiae, com-
bate chiar si cele mai mici ocazii de sinucidere directa si indirectd. Con-
damnatul la moarte prin spinzurare poate, fari si comiti un picat, si urce
scara §i sd-si petreaca fringhia pe dupa git, dar nu trebuie si se arunce de

! Caietano, Comentariu asupra Sfintului Toma, 11, 2, qu. CXXIV.

2 Navarrus, Echiridion sive Manuale confessariorum et poenitentium, Antwer-
pen, 1581, cap. XV.

3 L. Lopez, Instructor conscientiae, Lyon, 1587, cap. LXIV.

4 J. Benedicti, La Somme des pechez et le reméde d’iceux, Paris, 1595, cartea
a ll-a, cap. IV.
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pe scard, fiindcd aceasta ar insemna sinucidere; el trebuie si agtepte sa
fie imnins. Condamnatii la moarte prin inanitie sau prin ingurgitarea de
otravi trebuie s facd tot posibilul ca si evite moartea, dar Tolet admite
cd anumiti cazuigti sint de parere contrard. Aceeasi discutie pentru a sti
dacd un prizonier vinovat, care riscd pedeapsa cu moartea, are dreptul sa
incerce sa fugd. Se poate, in cel mai rau caz, sa-ti expui viata pentru a
apara credinta, statul, pentru a salva pe cineva de la un naufragiu, pentru a
elibera un prieten, dar, in toate celelalte cazuri, ,,indiferent in ce scop s-ar
intimpla, sau pentru a evita o nenorocire mai mare ori vreo mirsavie sau
din cauza unui pacat comis ori a unuia de care te temi ca s-ar putea pro-
duce, nu e nicicind Ingéduit sa se ajunga la aceasta situatie, in nici un fel*
Tolet reia argumentele tomiste: orice sinucidere este un act contrar legii
dumnezeiesti, legii naturii, legii omenesti. Gdsim aproape acelasi ratio-
nament la cazuistul benedictin englez Robert Sayr (1560-1602)3.

Un alt iezuit, Leonard Lessius, publicd, in 1606, un tratat despre justitie,
in care reexamineaza toate cazurile posibile, ficind inventarul raspun-
surilor divergente ale confratilor sdi cazuisti®. Deoarece cazuistica — §i
tocmai acest lucru 11 distruge eficacitatea — nu vede acordul autorilor decit
la intrebarile foarte mari, ale caror raspunsuri par evidente. Cind se ina-
inteazd In profunzimea unor cazuri foarte complexe, extreme si foarte
speciale, apar dezacorduri ce reintroduc incertitudinea, dezbaterile de con-
stiintd si libera alegere. Lessius expune diferitele opinii, la care o adauga
pe a sa: de exemplu, dupd el, in cazul unui incendiu, si te arunci de la
nalfimea unui turn nu este pacat, chiar dacd moartea este aproape sigu-
rd, deoarece, procedind astfel, nu ai intentia de a te sinucide, ci de a scipa
de o moarte §i mai atroce; intr-un naufragiu, se poate sa-{i cedezi locul
pe plutd, fiindcd nu faci decit sd te expui unui pericol, si nu sd cauti
moartea. In perioada unei foamete extreme, poti de asemenea, fari si
comiti un pacat, sa oferi celui de linga tine bucata ta de piine; iti poti risca
viata pentru print sau poti s@ provoci explozia propriei nave cu scopul de
a evita capturarea ei. In schimb, condamnatul la moarte nu are dreptul si
se sinucida inainte de propriul supliciu, fiindca acest lucru este contrar
».inclinatiei naturii obignuite. Sfintele care s-au sinucis pentru a-gi pas-
tra castitatea au facut-o din ignoranta sau din inspiratie divina. Sinuciderea
obisnuita constituie o atingere adusa drepturilor statului §i drepturilor lui
Dumnezeu, singurul care are putere de viati si de moarte asupra noastra.

5 F. Tolet, La Somme des cas de conscience ou I'Instruction des prestres, Lyon,
1649, cartea a V-a, cap. V], trad. a tratatului latinesc din 1599 De instructione sa-
cerdotum. R. Sayr, Compendii clavis regiae pars prima, Venetia, 1621.

6 L. Lessius, De iustitia et iure coeterisque virtutibus cardinalibus, Paris, 1606.
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Un alt cazuist, Comitolus, face si el inventarul divergentelor de opinii, In
special in cazul condamnatilor la moarte’.

Iezuitul Francisco Suarez, intr-un tratat din 1613, Impinge rafinamentul
si mai departe. Reluind cazul naufragiatilor si al plutei, el distinge doua
posibilitdti: dacd nimeni nu s-a agezat inca pe pluta, pot, fara sa comit un
picat, si las pe altul sd pund stapinire pe ea; dar, dacd sint deja pe ea,
comit un pacat mortal cedindu-i locul: ,,in acest caz, si-ti cedezi locul altuia
ar insemna si te arunci in mare §i sa ai o contributie activa la propria
moarte, ceea ce nu este niciodata ingaduit.” Situatiile se pot subimparti
astfel la infinit. In ce priveste condamnatul la moarte prin inanitie, Suarez
prezinta pe rind opiniile confratilor lui §i nu propune o solutie personala8,

Daci Michael Rothardus, in 1615, condamna global toate sinuciderile,
cusingura exceptie a cazurilor de nebunie?, Filliucius, in Moralium quaes-
tionum, din 1626, detaliaza zece cazuri referitoare la sinucidere, ajungind
pinad la situatii care, din preocuparea de a inchide toate portile, dupa pro-
pria marturisire, sint cu totul neverosimile!?:

— primul caz: invocarea principiului general: nu este niciodata inga-
duit s te sinucizi, cu exceptia cazului in care o faci din poruncd dumne-
zelasca,

— al doilea caz: este interzis si te sinucizi pentru a-ti salva castitatea.
Sfintele care au facut-o au actionat din ignorants;

— al treilea caz: este interzis s contribui la propria-{i moarte; con-
damnatul poate sa urce scara care il duce spre spinzuritoare, dar nu tre-
buie sd se arunce in gol singur; se poate totusi sd te expui in vederea
apararii credintei, a tarii, a prietenilor, a printului;

— al patrulea caz: cel condamnat sd bea otrava poate, fard sa comita
un pacat, sd deschida gura, dar nu trebuie sd-gi toame el insusi otrava;
cel condamnat la moarte prin inanitie poate refuza sd manince; soldatul
poate ramine la postul lui, chiar dacid existd riscul de a fi ucis; naufra-
giatul 15i poate ceda locul pe pluts;

— al cincilea caz: condamnatul la moarte are dreptul de a nu evada;

— al saselea caz: nu trebuie s comiti un pacat pentru a-ti salva viata;

— al saptelea caz: un calugar nu trebuie sa se cdsdtoreascd, chiar daci
asta poate si-i salveze viata. In orice caz, dilema nu s-a ivit niciodats,
spune Filliucius (dar va aparea 1n timpul Revolutiei Franceze);

7 Comitolus, Responsa moralia, cartea a IV-a, qu. 10.

8F. Suarez, Tractatus de legibus ac Deo legislatore, Antwerpen, 1613, cartea
a V-a, cap. VIL

9 M. Rothardus, Crux saulitica duabus pertracta quaestionibus, Frankfurt, 1615.

19 Filliucius, Moralium quaestionum tomus II, Lyon, 1626, tract. XXIX, cap. IV.
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— al optulea caz: se poate fara indoiala sa-ti dai acordul si ti se taie
un brat sau sa nu te tii de post pentru a-ti salva viata. Dar trebuie mai intii
sd utilizezi remediile obignuite;

— al nouilea caz: se poate si nu tii post pentru a-{i salva viata;

— al zecelea caz: se poate s vizitezi bolnavii §i chiar ciumatii.

Vom regdsi aproape aceleasi cazuri la Bonacinal!, la Hurtado!2, la Bu-
senbaum!3. Caramuel este socotit ,,indulgent*, deoarece admite ca un con-
damnat la moarte are dreptul si se sinucidi. In tratatul siu din 1652, in
care descoperim una dintre primele apariii ale termenului latinesc sui-
cidio, sugereaza chiar ca suprimarea propriei vieti e poate mai putin grava
decit uciderea celuilalt, si povesteste tulburdtoarea poveste a unui calugar,
mare pacitos, care s-a spinzurat dupa ce se confesase §i primise absoluti-
unea. Abatele a hotarit sa i se arunce cadavrul in fluviu. Taranii l-au gasit
si l-au Tngropat, fard sa stie ca era vorba de un sinucigas si, de atunci,
cimpurile lor au fost ferite de grindina. Caramuel nu trage din asta nici
o concluzie, dar oferd material de reflectie!4.

Existd o opozitie foarte clard intre anumiti cazuigti asupra cazurilor
particulare. Diana scrie astfel ca nu numai un vinovat pasibil de pedeap-
sa cu moartea poate, fira si comita un pdcat, s se predea justitiei, dar si
cd un nevinovat poate si-gi asume o crimi pe care nu a comis-o0 pentru
a evita prin moarte supliciile!>. Reginaldus, in 1653, crede, dimpotriva,
cd un vinovat nu este nicidecum obligat sa riste moartea marturisindu-gi
crima, chiar daca aceasta duce la executareaunui inocent, ceea ce inseam-
nd foarte mult. De altfel, condamna faptul de a te ldsa omorit pentru a
salva o persoani particulard. In schimb, ,,pot fi absolviti catolicii care, in
vremurile noastre, au fost constringi de eretici si bea otrava sau si se
arunce de pe o indltime, expusi cum erau ca altfel sa sufere suplicii §i mai
grave®. In sfirsit, o femeie care-si ingrijeste sotul bolnav de ciumi, chiar
daca nu poate decit sd-1 consoleze, este absolvita. Si de data aceasta, se
evitd luarea in considerare a situatiei contrare!.

Sa-1 citim §i pe iezuitul Antonio Escobar, care, in 1659, revine asupra
cazului condamnatului s bea otrava: nu trebuie sa facd mai mult decit s&
deschidd gura. Cazuistul infatiseazd un alt caz: o fatd Insdrcinati este obli-
gatd si se sinucidd pentru a evita ruginea; are ea voie si provoace avortul

I Bonacina, Euvres, Paris, 1629, vol. II, p. 673.

2 Hurtado, Resolutiones orthodoxo-morales, Koln, 1655.

13 H. Busenbaum, Medulla theologiae moralis, Paris, 1657.

14 Caramuel, Theologia moralis fundamentalis, Frankfurt, 1652, cap. VI, fund.
55, parag. 13.

15 Diana, Resolutiones morales, ed. a 12-a, 1645, partea a Ill-a, tract. V, resol. 7.

16 Reginaldus, Theologia practica et moralis, K6ln, 1653,
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daci acesta e singurul mijloc de a o deturna de la sinucidere? Da, deoarece
aceasta Inseamni si alegi raul cel mai mic!?. Cind ne amintim de lupta incrin-
cenatd dusa de biseric, Inca de la originile ei, impotriva avortului, apreciem
mai bine oroarea pe care o poate reprezenta o asemenea solutie a sinuciderii.

Cazuistica 7si are slabiciunile ei, dar are §i un mare merit: acela de a
judeca actele in functie de intentii, tocmai aceasta constringind-o si spo-
reascd numarul de ,,cazuri, exces pe care Pascal il va ridiculiza necrutitor.
Cazuistica este, in principiile ei, morala cea mai umana, pentru ca sub-
stituie condamnarilor globale studiul cazurilor particulare, inind cont de
conflictele de valori. Eroarea ei este cd vrea si codifice totul, incercare
utopica, total irealizabila, §i care-si contrazice principiul de plecare. Daca
admitem principiul distinctiei, trebuie sd recunoastem ca fiecare caz uman
este unic §i cd circumstantele nu sint niciodata identice de doua ori, ceea
ce face orice clasificare inutild. Mai mult, marind numérul de distinctii
pentru a arita ca sinuciderea nu este legitima decit In Tmprejurari cu totul
exceptionale, cazuistica, departe de a incheia dezbaterea, o prelungeste.
in primul rind, pentru ci, de fapt, cazuistii nu sint de acord si, in al doilea,
pentru cd deschid calea unor posibile nuantari ulterioare. Lectia cazuis-
ticii este cd, In final, totul se discuta si cd, utilizind suficientd agilitate
intelectwald, multe actiuni ilicite pot deveni licite. Barajul cazuisticii nu
va fi deci prea eficace.

EZITARILE MORALISTILOR CATOLICI

Discursurile moralistilor catolici, clerici si laici, sint tot atit de defa-
vorabile sinuciderii, chiar dacd admit sensibile compromisuri in raport cu
doctrina strictd a Sfintului Augustin. In 1597, Frangois Le Poulchre, senior
de La Motte-Messené, se pronuntd, in Le Passe-temps, impotriva mortii
voluntare si il criticd pe Cato, afiimind cé ,,adevirata fortd este de a se
retine pe sine prin judecata ratiunii de la propriile dorinte, purificind mintea
de patimile vinovate*!8, in aceeasi epoci, poetul Chassignet il critica si
el pe Cato, simbolul sinuciderii onorabile!®.

Episcopul de Marsilia Nicolas Coéffeteau, dominican, abordeaza totusi
cu indulgenti sinuciderile pagine antice. In 1620, in Tableau des passions
humaines, declara ci, ,,dupd obiceiul vremurilor cind religia crestind nu
risipise inca nici deserticiunea erorilor paginismului, nici oprobriul prin

17 A. Escobar, Liber theologiae nioralis, Lyon, 1659.
18 Citat de B. Paulin, op.cit., p. 41.
19 J.-B. Chassignet, Le Mespris de la vie et consolation contre la mort, ed.

A. Miiller, Geneva, 1953, p. 13.
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exercitii spirituale®, conduita Cleopatrei §i a altor sinucigasi celebri do-
vedeste o de netdgaduit maretie de spirit §i nu ezita sa-i reuneasca in acelasi
elogiu pe Socrate §i pe martiri?0. E marturia unui umanist intirziat. Unul
dintre ilugtrii sdi confrati, cardinalul Richelieu, nu impartaseste nici una
dintre aceste stdri de spirit. Catehismul sau, redactat in 1626, condamna
fara nuante sinuciderea. Este adevarat cd scrie in acelasi timp in numele
lui Dwnnezeu §i in numele regelui, cdruia fiecare supus trebuie sa-si con-
sacre existenta. Stilul este trangant, ca un articol de cod penal: ,,Cel care
isi suprima viata cu buna stiintd, care, coplesit de viata, doreste moartea
sau, chiar daca n-o doregte, se expune fara o motivatie legitima unui peri-
col foarte mare de a-si pierde viata este $i mai vinovat decit daca ar ucide
un semen §i i-ar dori moartea sau l-ar pune fird un motiv intemeiat in
pericolul flagrant de a muri, mai ales ca fiecare datoreaza fata de sine mai
mult decit fata de aproapele sdu §i cd nimeni nu este stapinul absolut al
fiintei sale pentru a dispune de ea dupa cum i se pare potrivit, ci numai
un depozitar obligat sd conserve depozitul.*2!

Toate catehismele din secolele al XVII-lea si al XVIII-lea se multu-
mesc sd specifice cd a cincea porunca privind omuciderea se aplicd la
suprimarea propriei persoane. Rareori, la aceasta se adauga preciziri, ca
aceea a parintelui Coissard, in 1618, in care se descrie in versuri soarta
cadavrului sinucigagilor:

Spinzurati de picioare, cu mina tdiatd,

Cea care vina o poartd pentru viata curmatd,

Ai firii dusmani, Timoni lipsiti de indurare,

Decit ai Hyrcaniei tigri mai cruzi in neindurare??.

fn operele sale morale?3, parintele Du Boscq ii califici pe Porcia si pe
Brutus drept ,,monstri* care au comis o crima comparabila cu cea a Lucretiei
si a lui Cato. Moartea ambilor trebuie condamnata ca o sinucidere §i ca o
crimd, Indreptatd impotriva propriei persoane. [ata ce scrie el: ,,Celi care isi
iau viata nu sint curajosi, ci deznadajduiti. Si totusi, referitor la aceleasi perso-
naje, vorbeste de nobletea lor, de maretia sufletului lor; referitor la Lucretia,
admite cd , este dificil sd o condamni in mod corect dacd nu o condamni mai
intii pentru cd nu a fost cresting; or, putea ea s actioneze dupa principiile
noastre? [...] Putea ea sa se supund Evangheliei, pe care o ignora? Referi-
tor la sinuciderea lui Theoxene, scrie: ,,Nu trebuie oare sa recunoastem
ca in aceastd situatie curajul §i constanta apar frur-o minunata stralucire?*

20 N. Coéffeteau, Tableau des passions humaines, de leurs causes et de leurs
effects, Paris, 1620.

21 Richelieu, Instructions du chrestien, Paris, 1626, p. 208.

22 Coissard, Sommaire de la doctrine chrétienne, Lyon, 1618, p. 236.

23 Du Boscq, L'Honneste femme, Paris, 1643; La Femme héroique, Paris, 1645.
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Contradictia poate fi explicata aici prin faptul ca Du Boscq incearca
sd demonstreze ca femeile sint tot atit de viteze ca si barbatii, capabile de
aceleasi actiuni extreme. Sinuciderea, in principiul ei, rimine total prohibita.

Anii 1640 sint fertili in opere ce slivesc curajul feminin. In acelasi
timp cu L’Honneste femme (1643) si La Femme héroique (1645) ale lui
Du Boscq, apareau Le Triomphe des dames de Frangois de Soucy (1646),
Les Femmes illustres et les harangues heroiques de Scudéry (1642). Putin
mai tirziu, In 1663, va aparea La Gallerie des femmes fortes a parintelui
Le Moyne. Aceste carti elaborate intru slavirea sexului frumos trebuie evi-
dent sa aducd un omagiu tuturor femeilor care au infaptuit un act extraor-
dinar. Pentru unele dintre ele, dat fiind rolul lor social redus in societatile
traditionale, fapta care le-a ficut celebre este sinuciderea: Lucretia, Porcia,
bineinteles, dar §i crestine care au acceptat voluntar martiriul sau care vo-
1au sa-gi pastreze castitatea. Situatia incomoda in care se afld autorii este
evidentd. Scudéry prefera sa-1 lase pe cititor s@ judece, plasind la Inceputul
discursului Lucretiei urmatorul avertisment: ,,Nu s-a putut hotdri inca daca
a fdcut bine sd-i ia zilele dupd nenorocirea ei [...]. Ascultd-i motivele, citi-
torule, [...] da-i cuvintul alaturi de atitea altele. Soucy reaminteste ca Sfin-
tul Ieronim a avut cuvinte de lauda pentru femeile si fetele care au preferat
necinstirii moartea. Parintele Le Moyne adreseaza elogii intemeiate Pauli-
nei, Porciei, Cammei, Pantheii, Biancai de Pavia; Paulina este, prin sin-
uciderea ei, un model, o pildd de forta:

Intelepti, ce patimi grele stiti a smulge inimilor
Invdtati de la femeia ce ales-a moartea stoic.

Porcia, inghitind carbuni incingi, a dobindit ,,0 stralucire eterna‘‘; Lucre-
tia ,,este demna de laudele noastre. Batrina Roma, care a fost didaca inal-
telor virtuti ale naturii §i a marilor eroi ai paginismului, nu a ldsat nimic
mai Tnalt §i mai grandios, nimic mai energic §i mai magnific ca Lucretia“;
»casta i generoasa Panthea“ are dreptul la acelasi elogiu.

Aceasta situatie 1i creeaza probleme parintelui Le Moyne, care incearcd
si restabileascd echilibrul, ferindu-se si indemne femeile la sinucidere:
,»,Eu nu pun spada in mina femeilor, nici nu le indemn la otrava, la funie
sau la prapastie®, scrie el. Are grija sa reaminteasca, mai ales, ca ceea ce
putea fi de admirat in morala pagind este in crestinism ,,cea mai grava
dintre toate omuciderile” §i genereaza actiuni ,,abominabile §i violente*;
moartea voluntara ,ar fi intunecata si hidoasa pentru o crestina‘; in reli-
gia noastra, vaduvele care se sinucid ,,pacituiesc impotriva iubirii con-
jugale si nesocotesc fidelitatea pe care o datoreaza sotului lor®. Postura
foarte incomodd, care il determind pe pdrintele Le Moyne si critice
rigoarea excesiva a Sfintului Augustin in cazul Lucretiei: ,,Am vazut acest
proces §i sentinta care i-a fost datd in cartile Cetdtii lui Dumnezeu |[...].
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Simarturisesc cd, daca estejudecatd dupd dreptul crestin i dupa Evanghe-
lie, va avea dificultd{i sd-si demonstreze inocenta [...]. Totusi, daci este
scoasi din acest tribunal sever, In care nu se prezinta nici o virtute pagina
care sd nu fie in pericol de a fi condamnata, daci este judecatd de drep-
tul tarii ei §i de religia timpului In care a trait, se va gisi printre cele mai
caste din vremea ei §i printre cele mai brave din {ara in care a crescut;
nobila §i virtuoasa filozofie care o acuza atit de des o va absolvi de nenoro-
cire §i se va reconcilia cu ea.*?4

Pentru toti acesti moralisti, sinuciderea nu mai este de acum inainte
permisd, cu exceptia, poate, dupd cum scrie in 1651 domnul de Ceriziers,
preotul ducelui d’Orléans, a ,,anumitor circumstante echitabile® si cind
,putem avea multe motive justificate de a parasi viaga indirect*. Sinu-
ciderea directd continud si fie interzisd?’, Chevreau, in 1656, raimine la
distinctia suicid antic-suicid modemn. Primele sint demne de admirat, ,,dar
aceastd virtute a paginilor este astazi una dintre crimele noastre‘26, Guez
de Balzac spune, in 1657, acelasi lucru in Entretiens, dupa ce vorbeste
de suicidul lui Filippo Strozzi: ,,Dar legile Evangheliei sint contrare aces-
tei credinte, $i noua Roma numeste dezniadejde ceea ce anticii numeau
maretie §i curaj. Fa excomunici astizi ceea ce altddata ea ar fi zeificat.*?’?
Nu stim daca trebuie sa vedem o dezaprobare voalata in spatele punerii
in valoare a acestei contradictii. Misterioasa este si deviza inscrisa in tem-
plul unde se giseste ,,tot ceea ce un om bine educat trebuie sa respecte
§i pe care o putem citi in romanul lui D’ Aubignac (1664): ,,Putem muri
sfidind destinul®; aceasta inscriptie figureaza sub o statuie reprezentind
libertatea muribundi sfisiindu-gi maruntaiele2s.

MORALA CONFUZA
A LUI JEAN-PIERRE CAMUS

Condamnarea suicidului ia forme §i mai ambigue la anumiti moralisti.
Cea a lui Jean-Pierre Camus e deosebit de tulburitoare. Nascut in 1584,
devenit episcop de Belley la doudzeci si sase de ani, in 1608, acest discipol
al lui Frangois de Sales, prelat zelos — chiar prea mult, dupa gustul Iui Riche-

24 P. Le Moyne, La Gallerie des femmes fortes, Paris, 1663, vol. I, p. 225.

25 Ceriziers, Le Philosophe frangais, Rouen, 1651,

26 Chevreau, Les Effets de la fortune, Paris, 1656, vol. 11, p. 280.

27 Guez de Balzac, Entretiens, Paris, 1657, p. 332.

28 D’ Aubignac, Macarise ou la Reine des isles fortunées, histoire allégorique
contenant la philoso phie morale des stoiques, sous le voile de plusieurs aventures
agréables, en forme de romans, Paris, 1664, p. 15.
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lieu—, se consacri reformaérii diocezei sale §i lasd o fabuloasa opera scrisa:
peste 130 de volume. Dupd ce, in 1629, renunt la functie, se retrage la minas-
tirea din Aulnay i moare in 1652. El apartine generatiei nelinigtite de la
cumpina dintre veacuri §i manifesta in operele lui morale o inclinatie ne-
stapiniti, aproape patologici, pentru morbid??. In culegerea sa intitulati Les
Spectacles d’horreur, putem numéra nu mai putin de 126 de morti, una mai
atroce decit cealaltd. Fascinatia pentru macabru, singeros, terifiant face din
aceste povestiri—,,Gramada de morti“, ,,Amfiteatrul singeros*, ,,Martirii si-
cilieni“ — prefiguriri ale operei abatelui Prévost gi ale marchizului de Sade.

Telul lui Jean-Pierre Camus este cu sigurantd moral. El vrea sa demon-
streze inainte de toate cd nimeni nu scapa judecatii lui Dumnezeu, astfel
cd abatele Bremond a putut sd-l clasifice printre romancierii cucernici,
care Incearca si introduca intr-o maniera concretd o morala rigorista3?,
Dar putem si ne indoim de termenul ,,demn de a fi iubit“ pe care i-1 atri-
buie. Printre picatele pe care le atacé nelinigtitorul prelat, se afla §i sinucide-
rea, pe care o infatiseaza prin citeva povestiri educative ca ,,Mama Medeea“,
in care o femeie inselata isi taie in buciti cei patru copii §i apoi i§i taie
gitul, sau ,,Nesocotinta disperatd®, in care un tiran isi ucide fiul din minie;
aflind aceasta veste, sotia ii aruncé pruncul in foc §i se duce si se spinzure.
In , Forta regretului®, un iubit respins ii povesteste sotului ca sotia lui il
insald; aceasta, alungati, moare de supirare; amantul 1§i marturiseste tra-
darea si se otrdveste, apoi sotul, acuzat de crima, se da pe mina justitiei.
in ,,Gelozia pripitd“, o femeie isi ucide sotul, apoi se sinucide cu o lovi-
turd de cutit in pintec. In ,,Pioasa Julie®, bazati pe un fapt real, baronul
Montange este in pragul sinuciderii pentru cid femeia pe care o iubegte
s-a retras intr-o minastire. In ,,Castitatea insingeratd®, un tindr vrea sa devi-
na calugdr; tatal, care nu este de acord, Incearca sa-1 determine sa-gi schim-
be hotarirea, vorbindu-i de placerile trupului: ii strecoara o fata goald in
pat; tinirul se stripunge cu cutitul. In alte fragmente, episcopul descrie gro-
zavia privelistii cadavrelor sinucigasilor putrezind atimati de spinzuratoare:
,,Cel doi sinucigasi, spinzurati de picioare conform hotéririi tribunalului,
au slujit vreme indestulitoare drept pilde de infricosare celor care ii pri-
veau, §i, In final [cind au putrezit], nu au avut o inmormintare diferita de
a celor din urma sarantoci.*

Invatatura: viciul conduce 1a deznidejde, i deznidejdea la sinucidere,
pacat mortal. Dar, in spatele acestui pretext moral, scenele singeroase pe
care le contin Spectacolele ororii sint stinjenitoare. Iar suspiciunea este

2 R. Godenne a studiat temeinic acest aspect intr-un articol despre ,,Les Spec-
tacles d’horreur de J.-P. Camus®, XVII° siécle, n° 92, 1971, pp. 25-36.

30 H. Bremond, Histoire littéraire du sentiment religieux en France, Paris, 1923,
vol. I: L’Humanisme dévot (1580-1660).
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accentuatd de anumite comentarii care insotesc masacrul. Astfel, episcopul
nu ascunde ca il aproba pe tindrul care preferd si se sinucidd decit sa se
culce cu o fatd: ,,S-au facut auzite mai multe judecati asupra acestei fapte,
unii infierind-o cu o rivnd nelmpacata, altii cu asprime, acuzindu-l ca sin-
ucigas. Altii il naltara pini la ceruri. In ce mi priveste, care inclin mai
degrabi spre lauda decit spre condamnare, ma alatur celor din urma §i mar-
tunisesc [...] cd judecata potrivnici si defavorabila este intr-un fel grabita.
Intr-un alt loc, admira conduita unei fete care se-sinucide pentru a nu
fi violata. in ,,Deznidejdea onorabila“, dupa ce povesteste istoria unui barbat
dintr-un orag asediat care 1§i ucide sotia i fiicele Inainte de a se sinucide,
trage aceastd concluzie surprinzitoare: ,,Cind deznadejdea i dezonoarea
se adaugi robiei, atunci un suflet Insetat de glorie se va grabi sa moara
de o mie de ori decit sd vada lumina zilei cu rusinea inscrisi pe frunte [...].
Stiu ca spectacolul pe care 1l voi prezenta [...] poseda ceva care, prin urma-
rile sale, nu e pe placul preceptelor crestine; dar, daca priviti medalia pe
cealalta fatd, veti gisi cd, daca teama de rugine a impins un suflet curajos
dincolo de hotarele firii si ale datoriei sale, aceasta nu se poate explica decit
printr-o deznidejde cu totul onorabild, aseménatoare celei a marelui Cato,
care nu inceteazi si fie slavitd de istorie, chiar daci a fost sinucigas.‘3!
in sfirsit, in ,,Martirii sicilieni®, o tinira pigini decide si se sinucidi
pentru ca nu poate s se casdtoreascd cu cel pe care il iubeste, Agathon,
care este crestin. Cu toatd parerea de rdu, acesta declard cd nu poate si o
urmeze pentru ci acest lucru este iImpotriva religiei sale: ,,S3 mori de rugine
cd o fatd ti-o ia inainte In noblete §i dreaptd masura!* 1i strigd tindra fata,
si Agathon conchide: ,,in cel mai rdu caz, si murim impreuni.*
Invitatura care se desprinde din aceste povestiri este mai degraba ci
moartea e preferabild oricarei forme de picat, ceea ce confirma zelul ex-
cesiv cu care episcopul se ridicd Impotriva ereziilor i a molegirii moravuri-
lor in dioceza sa. Ura sa maladiva pentru pacatul trupesc in special il
determina sd aprobe suicidul din castitate. Atmosfera tulbure a povestirilor
lui singeroase e totusi unul dintre semnele dezechilibrului provocat in anumi-
te spirite de nelinistile i exigentele unei noi purititi a acestei epoci baroce.

TEOLOGI $I MORALISTI PROTESTANTI

Comparativ, teologii $i moralistii protestanti par mai fermi decit omolo-
gii lor catolici 1n opozitia lor fatd de sinucidere. In Anglia §i in Scotia,

3 J.-P. Camus, Les Spectacles d’horreur ot se découvrent plusieurs tragiques
effets de notre siécle, Paris, 1630, p. 312.
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anglicanii, puritanii §i presbiterienii sint unanimi in condamnarea mortii
voluntare, fard a intra in subtilitdtile cazuistilor catolici. Impresionanta
lista a teologilor i a pastorilor care au scris despre acest subiect intre 1580
si 1680 demonstreazi acuitatea problemei in tara lui Shakespeare, Francis
Bacon si John Donne.

In 1583, William Fulke ii sorteste iadului pe toti sinucigasii2. in 1585,
John Case, profesor la Oxford, atribuie suicidul — se intelege, si cel al
lui Cato, Brutus si Antoniu — lagitatii. Sint de condamnat chiar si copiii
si nebunii care se sinucid: ,,Cred ca virstanu sterge pe deplin la copil orice
urna de pacat, nici ignoranfa in cazul idiotului, nici mintea bolnava in
cazul nebunului.“33 In 1586, Timothy Bright nu admite nici o scuza pen-
tru suicid, nici chiar melancolia34. Aceeasi atitudine la Henri Smith35, in
1591, intimp ce, in 1593, Richard Hooker se dovedeste putin mai suplu3,
John King explica, in 1594, ci suicidul este impotriva firii3?, si, in 1596,
Anthony Copley scrie un lung poem alegoric impotriva mortii voluntare38,
in timp ce William Whitaker critica chiar sinuciderile biblice si se ala-
turd parerii Sfintului Augustin, refuzind sa inscrie Cartea Macabeilor in
lista scrierilor sfinte, pentru ca se afla aici elogiul a doi sinucigasi, Eleazar
si Razis. ,,Razis nu meriti si fie laudat pentru curajul lui*, scrie el. Fiind-
cd, si te omori voluntar ca sd scapi din miinile unui tiran inseamna sa
mori mai degraba ca lag decit ca barbat curajos. Sfintul Duh nu judeca
bravura cu aceeasi masura cu care o fac oamenii din aceasta lume, care
l-au ridicat pe Cato in sldvi pentru a fi comis un suicid din teama de a nu
cddea in miinile lui Cezar; deoarece, ori i-a fost frici, ori nu a suportat
sd 1l vada, ori a cautat renumele printr-un act de o nemasurata grozavie.
Astfel, a fost zdrobit i distrus fie din dezniadejde, fie din amaraciune, fie
dintr-o alta tulburare a mintii sale, oricare dintre aceste motive fiind strain
de adeviratul curaj. Sfintul Augustin a ficut deci bine ca a refuzat prin-
tre cartile canonice unele in care o asemenea crimd e povestita cu o anu-
mita aprobare a autorilor.*3?

fn 1600, George Abbot, viitor arhiepiscop de Canterbury, discutind cazul
lui Iona, reia argumentele traditionale. Nu avem dreptul s ne suprimdm

32 W. Fulke, A Defense of the Sincere and True Translations of the Holie Scrip-
tures into the English Tong, Londra, 1583. Reluam aici lista teologilor mentionati
de B. Paulin, op.cit., pp. 52—65.

33 J. Case, Speculum quaestionum moralium, Oxford, 1585.

34 T. Bright, A Treatise of Melancholie, Londra, 1586.

35 H. Smith, A Preparation to Marriage, Londra, 1591.

36 R. Hooker, Of the Laws of Ecclesiastical Polity, Londra, 1593.

37 J. King, Lectures upon lonas delivered at York in 1594, Oxford, 1597.

38 A. Copley, A Fig for Fortune, Londra, 1596.

39 Citat de B. Paulin, op.cit., p. 55.
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viata fira permisiunea lui Dumnezeu, care ne-a interzis sd ucidem#C. Tot
in 1600, William Vaughan publicd The Golden Grove*!. Dar, in timp ce
prima editie nu cuprindea decit un capitol despre sinucidere, cea de-a doua,
din 1608, cuprinde saisprezece: un alt semn al importantei dezbaterii la
inceputul secolului al XVII-lea. Avalansa argumentelor folosite de William
Vaughan impotriva sinuciderii este pe masura nelinistii in fata amplorii
contestatiei §i aratd oroarea pe care i-0 inspird acest act. Suicidul, spune
el, este rodul deznadejdii nidscute intr-un suflet vulnerabil si este o insultd
la adresa lui Dumnezeu; el priveaza statul de unul dintre membrii sdi; este
interzis prin Scripturd §i, dacd gasim pasaje care par si il aprobe, asta se
intimpla pentru cé sint apocrife; Parintii Bisericii, moralistii, legile il con-
damna; Lucretia si Cato sint vulnerabili, i pentru cel din urma ar fi fost
mai bine ,,s3 fie torturat in taurul de bronz al lui Phalaris decit s se ucida
din deznadejde®; Samson si Iona au primit o chemare speciala, in timp
ce fecioarele care se sinucid din castitate nu au dreptate, la fel ca si cei
care 1si pun capat zilelor pentru ca se tem ca nu vor putea suporta sufe-
rintele, ddunind astfel onoarei dumnezeiesti. Pe scurt, ,,nimic nu este mai
damnabil §i mai nelegiuit pentru un om decit sd se sinucidd®. Cit despre
soarta finald a sinucigasului, aceasta o hotaraste Dumnezeu.

In acelasi an cu Vaughan, in 1608, cazuistul puritan William Perkins
interzice orice sinucidere din deznidejde, deoarece nu exista pacat mai mare
decit si te indoiesti de indurarea dumnezeiasca®2 in 1614, Andrew Wil-
let condamna toate sinuciderile®3: cele ale paginilor, care nu sint dictate
de credintd, nu au nici o valoare, nu mai mult decit cea a lui Razis, a carui
istorie este apocrifd; Ahitofel, care s-a sinucis din deznidejde, nu este decit
un precursor al lui Iuda, ca si Saul; cei care se sinucid sint niste lagi.

Remarcim un accent diferit la George Strode, in 1618%. In toate situa-
tille curente, sinuciderea e desigur condamnabild; e un semn de orgoliu
si de cruzime daci Incercim sd ne pedepsim prin acest mijloc sau daca
sintem dezgustati de aceasta viatd. Cel care nu se iubeste nu iubeste pe
nimeni, $i sinuciderile biblice ale lui Saul, Ahitofel, Zimri, Iuda arati ca
doar cei rai sint cei care se sinucid. Paginul care isi lua viata crezind ast-
fel ca scapa de nenorociri era victima unei iluzii; crestinul e insa de neier-
tat. Existd insd cazuri 1n care se poate, dacd nu si te sinucizi, cel putin
sa-{i doresti moartea: cind Dumnezeu nu mai este slavit, cind ai vrea s
pardsesti tovarasia celor rii pentru a nu-1 mai ofensa pe Dumnezeu, cind

40 G. Abbot, An Exposition upon the Prophet Ionah, Londra, 1600.

41'W. Vaughan, The Golden Grove, Londra, 1600 si 1608.

42W. Perkins, The Whole Treatise of Cases of Conscience, Londra, 1608.
43 A. Willet, An Harmonie upon the First Book of Samuel, Cambridge, 1614.
44 G, Strode, The Anatomie of Mortalitie, Londra, 1618.
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vezi calamitatile §i nenorocirile din aceasta viatd pentru a te uni pe deplin
cu Cristos. Acestea sint motivele pe care le gasim §i la mistici cu doctri-
na ,,neantizirii“, ceea ce arati o oarecare inrudire intre suicid si formele
de spiritualitate ostile oricirui contact cu lumea.

Lista celor care condamni sinuciderea e lungi. In 1620, John Wing,
si, in 1621, George Hakewill resping suicidul chiar §i 1n situatiile cele mai
dramatice, precum cea a sotului scos din minti de o femeie gilcevitoare*.
Cit despre John Abernethy, acesta 1i criticd pe cei care se sinucid din
deznadejde religioasd, crezind cd au comis pacate de neiertat. Acestia sint
melancolici cu mintea fragild, crede el, care, pierzindu-si speranta in mize-
ricordia dumnezeiasca, fac un calcul deznddajduit si se priveaza de posi-
bilitatea de a se cii. Oricum, moartea ne va ajunge negresit. Marturia lui
Abemethy, episcop in Scotia, ne arati ca sinuciderile din deznadejde reli-
gioasd nu erau rare in dioceza sa*. in 1629, Nathaniel Carpenter califi-
ca sinuciderea drept lasitate, inclusiv pe cea a paginilor. Nu trebuie s ne
riscim viata decit pentru a apira credinta, justitia, patria#’. in 1633, Richard
Capel reaminteste ci diavolul este cauza sinuciderilor#s. in acelasi an, Peter
Barker, apoi, un an mai tirziu, William Gouge vor atrage atentia asupra
sinuciderilor indirecte, care pot s rezulte din excese de toate felurile: excese
de hrani si bautura, minie, dar §i excese de ascetism, acest avertisment
vizindu-i in particular pe catolici. Sinuciderea directi este cu atit mai con-
damnati cu cit instigatorul ei este diavolul*%. In 1634, pastorul puritan John
Downame trateaza sinuciderea din perspectiva Luptei crestine’®. Am fost
haraziti intr-un post de Dumnezeul ostilor ceresti — explici el in lucrarea
sa — si trebuie sa rezistdim pind la schimbarea garzii. Alternativa noas-
tra este si suportim nenorocirile vietii prezente sau s ajungem in iad pen-
tru vesnicie. Sfintii ne arati calea. In Biblie, in afarid de Samson, doar
blestematii s-au sinucis. Dumnezeu, Biserica, societatea gi familia ne inter-
zic acest act. In 1638, Richard Younge avertizeazi impotriva necumpitarii
care conduce la decddere, deznidejde si sinucideres!.

Predicatorii i teologii reiau neobosit litaniile antisuicidare: Lancelot An-
drewes in 164252; Henri Hammond, intr-un catehism din 1645, reeditat

45 J. Wing, The Crowne Conjugall or the Spouse Royall, Middleburgh, 1620;
G. Hakewill, Kings Davids Vow for Reformation, Londra, 1621,

46 J. Abemnethy, A Christian Adviser and Heavenly Treatise, Londra, 1623.

47 N. Carpenter, Achitophel or the Picture of a Wicked Politician, 1629.

48 R. Capel, Tentations, Londra, 1633.

49 P, Barker, A Learned and Familiar Exposition upon the Ten Commandments,
Londra, 1633; W. Gouge, Of Domestic Duties, Londra, 1634.

50 J. Downame, The Christian Warfare, Londra, 1634.

5L R. Younge, The Drunkard’s Character, Lyon, 1638.

521.. Andrewes, The Morall Law Expounded, Londra, 1642.



142 RENASTEREA: O INTREBARE FORMULATA...

de paisprezece ori intr-o jumatate de secol?; puritanul William Fenner,
care in cartea sa din 1648 face din orice pacat de moarte o sinucidere®;
Thomas Fuller in 165333 Edward Phillips, intr-un dictionar din 1658, care
vede in sinucidere un act bestial®%; Jeren1y Taylor, care in 1660 masoara
caritatea prin dragostea pe care ne-o purtam>’, Thomas Philipot, care in
1674 indica mijloacele de a evita melancolia suicidara®,

Exista foarte putind originalitate in aceste povestiri, care reiau aceleasi
argumente. Sporirea lor este totusi semnul existentei unei probleme rea-
le, pe care o evoca Sir William Denny, in 1652, in lucrarea sa intitulata
Statuitorul crestinului impotriva suprimdrii propriei vieti>®. Autorul se
arata alarmat de frecventa sinuciderilor si de publicarea recenta a Bia-
thanatos-ului lui John Donne. El si-a compus tratatul, scrie el, ,,de teama
ca frecventa unor astfel de actiuni sa nu instaureze cu timpul un soi de
legitimare prin obicei sau s& nu se prevaleze de autoritatea unui paradox
recent publicat, dupa care suprimarea propriei vieti ar fi legitima“. William
Denny enumera cauzele cele mai frecvente ale sinuciderii, care sint: dra-
gostea, gelozia, melancolia, dezmatul, ruina, remuscarile, scrupulele exce-
sive de constiinta la extremistii religiosi. Argumentele sale impotriva
sinuciderii sint totusi foarte conforiniste: Dumnezeu, ratiunea, natura, statul,
familia ne interzic acest act. Prin moaitea sa, Cristos a rascumpérat toate
pacatele, nu existad deci motiv de deznadejde.

THOMAS BROWNE
SI PROBLEMA EXISTENTIALA A SUICIDULUI

Unul dintre autorii englezi care au reflectat cel mai mult la probleina
sinuciderii este Sir Thomas Browne, incepind cu Religio medici, din 1653,
pina la o scrisoare din 1670%0. Situindu-se pe trei niveluri — personal,

53 H. Hammond, Practical Catechisni, Londra, 1645.

34 W. Fenner, Wilfull Impenitency, the Grossest Self-Murder, Londra, 1648.

35 T. Fuller, A Comment on the Eleven First Verses of the Fourth Chapter of
S. Matthew's Gospel, Londra, 1653.

¢ E. Phillips, The New World of English Words or a General Dictionary, Lon-
dra, 1658. :

57 ], Taylor, Ductor Dubitantivm or the Rule of Conscience, Londra, 1660.

3T, Philipot, Self-Homicide Murder, Londra, 1647.

39W. Denny, Pelicanicidiuin: or the Christiun Adviser against Self-Murder, Lon-
dra, 1652.

% T. Browne, Religio medici, 1653, ed. J. Winny, Cambridge, 1963; Urte-Burial,
1658; ,,A Letter to a Friend upon Occasion of the Death of his Intimate Friend*, in
The Works of Sir Thomas Browwne. ed. G. Keynes. 1928-1931.
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paternal si teoretic —, demersul sdu are o valoare umana s§i existentiala
pe care nu am regasit-o la autorii precedenti, care rationeazi ca teologi
pur si simplu i moraligti abstracti. Aceasta diversitate de puncte de vedere
pune 1n valoare mai ales evolutiile §i contradictiile individului confrun-
tat In viatd cu problemele studiate in opera lui.

Thomas Browne este un moderat, un adept al via media, care plaseaza
bunul-simt si intelepciunea deasupra eroismului. In Religio medici, isi ex-
prima reticentele fatd de sinucidere, chiar si 1n cazul paginilor. Cato nu
este eroul sau preferat: ar fi facut poate mai bine sd infrunte existenta:
rabdarea lui Iov este preferabild nerdbdarii unor Scaevola i Codrus. Totusi,
in cadrul religiei lor, stoicii nu au gresit preferind decéderii, pe care o aduce
de exemplu o boald incurabild, moartea. Dar aceastd solutie e interzisi
crestinilor. Cit despre exaltatii care cautd martiriul pentru credinta lor,
acestia nu sint decit niste fanatici: ,,Exista, fard indoiald, destui oameni
canonizati pe pamint care nu vor fi niciodatd numiti sfinti in ceruri, al
caror nume se regaseste in martirologii st care In ochii lui Dumnezeu nu
sint martiri la fel de desavirsiti cum a fost inteleptul pagin Socrate.” Ir -
lepciune i moderatie nainte de toate.

Cu douidzeci de ani mai tirziu, in Urne-Burial, din 1658, 1l simtim mai
atras de exemplul anticilor, poate mai obosit de viata. In virsti de cinci-
zeci §i trei de ani, dd semne de melancolie, dupa marturia colegului sdu
medic Guy Patin. Se simte intr-un fel ispitit de suicidul spiritual §i mistic
cind evoci ,,martiriul de a trai, gindindu-se la fericirea din lumea cealalta.
El 1i reprogeaza atunci lui Dante de a-l fi plasat pe Epicur in Infemn, el,
care ,,dispretuia viata fdra incurajarea nemuririi®.

Dar, cind fiul sau Tom, ofiter de marina, ii impartaseste, in 1667, admi-
ratia sa pentru romanii care se sinucideau mai degraba decit si se predea,
lui Thomas Browne ii dispare intreaga indulgent{d pentru antici: nu se pune
problema si incerci sd-i imiti, scrie el fiului siu: ,,Nu pot sd ma abfin si-]
rog staruitor pe Dumnezeu sa te mintuiascd de o asemenea ispita.*

Existd in Plutarh numeroase exemple de soldati si conducitori de osti
care s-au predat onorabil. Incepind din acest moment, Thomas Browne re-
vine la o pozitie mult mai ortodoxa: el renunta sa-i mai trateze pe cei vechi
intr-o lumina favorabila §i vede acum in conduita stoicilor mai ales lasitate.

Atitudinea sa ilustreaza distanta care existd intre sinucidere ca problema
intelectuald, teologicd si de morald generald §1 sinuciderea ca problema
existentiala concretd. Aim mai spus, nu cei care vorbesc mai mult de
sinucidere sau pun public problema sint cei care se sinucid: Montaigne,
Charron, Shakespeare, Bacon, Donne agitd o problema periculoasi, o
bomba pe care o dezamorseaza pe socoteala lor, sufocind-o in ezitari, dar
care poate fi fatald altora, mai inclinati spre actiune decit spre meditatie.
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Inseamni si se puni problema rispunderii scrierilor despre sinucidere.
Thomas Browne, medic i filozof, relativizeaza sinuciderea prin cultura
si meditatia lui; fiul sdu, militar, e sedus de cazuri concrete de sinucideri
eroice, sub vraja cirora riscd sd cada pentru cd nu le vede in perspectiva.
Iar tatdl, alarmat, 1si previne fiul de pericol. Sinuciderea este astfel in
acelasi timp o problema pur personald, o decizie strict individuald §i o
intrebare care nu poate fi rezolvatd decit inlocuind-o cu alta, numai aga
reusindu-se evaluarea situatiei reale.

TOT DIAVOLUL

Teologii §i predicatorii din Anglia secolului al XVII-lea nu se multumesc
s opuni sinuciderii argumentele teologice si morale clasice. Ei reiau §i
extind campania de diabolizare impotriva suprimirii propriei vieti. ,,in
zilele noastre, multi sint Impinsi de Diavol sd-gi puna capit zilelor*, scrie
Richard Greenham, ale cdrui opere sint publicate in 1599. La fel socotesc
John Mirk, Thomas Beard, George Abbot, Lancelot Andrewes, John Sym,
Richard Gilpin. in 1677, acesta din urma scrie ca ,,Satana cauta ruina
trupurilor §i sufletelor noastre i deseori i ispitegte pe oameni si se sin-
ucidas!“ si stabilegte lista celor opt metode prin care diavolul ne impinge
la suicid. De asemenea, numeroase marturii §i autobiografii ale puritanilor
fac inventarul ispitelor diabolice: Nehemiah Wallington, bineinteles, dar
si Hannah Allan, care povesteste intr-o carte din 1683 cum Satana ,,a profi-
tat de profunda ei melancolie* pentru a o impinge la sinucidere$2. Bap-
tistul Henri Walker aduna in 1652 marturiile membrilor comunitatii sale,
dintre care multi afirméa ca au fost ispititi de diavol sa se sinucida3.

Charles Hammond, in balada lui despre ,,cruzimea diavolului fata de
omenire®, 11 pune in scena pe George Gibbs, care s-a sinucis in 1663
deschizindu-si pintecele. Nefericitul, agonizind timp de opt ore, povesteste
cum a sfirgit prin a sucomba ispitelor diavolesti dupa ce le-a respins de
mai multe ori. in 1678, John Bunyan, in The Pilgrim s Progress, prezin-
td alegoria Crestinului §i a Nadejdii, care, intemnitati, sint ispititi de uriasa
Deznédejde. ,,Pentru ci nu vor iesi niciodatd din acest loc, le spune ci
singura solutie ar fi sd-§i ia viata cu un cutit, un pumnal sau otrava: cici

61 R. Gilpin, Daemonologia Sacra; or a Treatise on Satan’s Temptations, Lon-
dra, 1677. )

62 H, Allan, Satan, his Methods and Malice Baffled... Reciting the Great Advan-
tage the Devil made of her Deep Melancholy, Londra, 1683.

63 H. Walker, Spiritual Experiences of Sundry Believers, Londra, 1652.
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de ce si alegi viata, cind este insotiti de asemenea dureri?* In 1685, intr-o
expunere a suicidului lui Roger Long, condamnat pentru participarea sz
la revolta din Monmouth, se sustine ca cei care se sinucid sint victimele
»~Dusmanului speciei omenegti®, care ,,profitd de ocazie ca sa-i impingz
la ruind i le sporegte simtdmintul de vinovitie pina ce-l transforma fntr-o
deznadejde fara de iegire %4,

Si cum si nu disperi In fata perspectivelor unanim deschise de pedi-
catorii protestanti §i deopotriva de cei catolici din secolul al XVii-lea?
Daci existd un punct asupra céruia aproape toti sint de acord, acesta ¢ ou
sigurantd numarul mic al alegilor. Massillon nu e mai optimist decit cei
mai austeri calvinigti: ,,Cine se va putea asadar mintui? Putini, dragi mei
ascultitori! N-o sé fiti voi, cel putin dacd nu va schimbati; n-o si fie ce:
care vd seamind, n-o sd fie multimea®, declara el in predica lui Despre
numadrul mic al alegilor%. Dintre sase sute de mii de evrei, Dumnezeu
asalvat decit doi, pe Iosua gi Caleb. De ce ar salvamairnulti astazi? , Fra-
tilor, pieirea noastra e aproape asigurati.“ Malebranche de-abia e cu purin
mai generos: ,,Dintr-o mie de persoane, abia daca vor fi douazeci care si
fie efectiv mintuite.“ Iezuitii §i jansenistii sint convir 1 deogotriva: ,,Nu
existd adevar mai surprinzitor 1n religia crestind ca acela care ne atrage
atentia asupra numadrului mic al alegilor*, scrie Nicole.

Importanta deznéddejdii religioase in motivatiile sinuciderilor din seco-
lul al XVII-lea nu e deloc surprinzatoare. Folosirea excesivi a teiert in
religia iesitd din Reforma si Contrareforma duce la un rezultat contrar celui
scontat: pierzindu-si nddejdea in obtinerea mintuirii personale s2u cedind
unei crize de moment, anumite spirite fragile 1si grabesc sfirgitul. Daca
damnarea e sigurd, ce mai conteazd momentul mortii? Multe dintre pu-
terile spirituale ale Marelui Secol au fost pe punctul de a ceda la aceasts
dezniadejde — o si constatim — §i au gasit in misticism un derivaiiv al
acestei pulsiuni suicidare. Citi crestini, mai slab Tnanmati spiritual, nu si-au
pus pur si simplu capat zilelor?

John Sym propune o abordare mult mai rationald a suicidului. Acest
pastor anglican dintr-un mic port de pescari situat la estuarul Tamisei,
Leigh, in Essex, publicd in 1637 o carte, considerata ca primul tratat con-
sacrat 1n totalitate suicidului: Ocrotirea vietii impotriva sinuciderii sau
Tratat folositor despre viatd si sinucidere. (Biathanatos-u! lui Donne, toi
in manuscris, nu va fi imprimat decit zece ani mai tirziu.) $i aici, scopul

4 4 Sad and Dreadful Account of the Self-Murther of Robert Long, alias Baicer,

Londra, 1685.
65 Vezi in legituré cu acest subiect: G. Minois, Histoire des enfers, Paris, 1951,
pp. 284288 (cf. Istoria infernurilor, trad. rom. de Alexandra Cunita, Editura Humam-

tas, Bucuresti, 1998, pp. 259-263).
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tratatului este sd se opund progresului ideilor favorabile suicidului, con-
firmare a nelinistilor deja mentionate. Dar cartea contine aspecte noi,
indeosebi o schit a psihologiei suicidare. Cel care se sinucide nu doreste
moartea, ci, dincolo de ea, un bine §i un remediu, spune John Sym,; pa-
siunea §i imaginatia joacd un rol mai important. in hotarirea lui decit
raiunea purd. Unii se sinucid din rdzbunare, cu scopul de a transfera
responsabilitatea mortii lor asupra constiintei celor care 1i oprimé, precum
cel care ,,este ofensat in cea mai mare masura de altii, de la care nu poate
sd obtina nici reparatie, nici compensare pentru prejudiciul suferit i cind
moartea voluntara, dupd cum crede el, poate fi In prejudiciul sau spre
ruginea celor care i-au facut o nedreptate. Practicarea suicidului din acest
motiv se intilneste mai ales la persoanele din categoria sexului slab si la
oamenii cu constitutie firava gi de conditie joasd, cum sint femeile §i servi-
toarele si barbatii care li se aseamana prin trasaturile lor*¢®.

Multi dintre cei care se sinucid nu sint cu adevarat responsabili de actul
lor, adaugd John Sym: se intimpla astfel nu numai la nebuni, copii, vic-
timele acceselor de dementa, dar si la oamenii sdraci care au suferit mari
nedreptiti. in satul siu de pescari, pastorul a cunoscut suficiente cazuri
vrednice de mild, si discursul sdu capati aici un ton mult mai uman decit
cel al teologilor. Inainte de a condamna, trebuie si te informezi de cauze
si de motive, cit si de dispozitiile mintale, deoarece nu sint vinovati decit
cei care se sinucid cu totul deliberat si in deplind cunostintd de cauza.
Lupta eficace impotriva suicidului trebuie deci sa vizeze motivele aces-
tuia: ,,Sinuciderea poate fi impiedicatd intr-o mai micd masurd prin
furnizarea de argumente Impotriva actului [...] decit descoperind si elimi-
nind motivele si cauzele care constring la trecerea la fapte.*6’

John Sym este totusi departe de a predica o atitudine supla fata de sin-
ucigasi. Teologii 1si recistigd avantajul fad de pastori si formuleaza o con-
damnare fard drept de apel: ,,Prin inductia exemplelor particulare ale
sinucigasilor, care au fost cu totii nigte blestemati §i damnati, putem si
conchidem cu certitudine ca nici un sinucigas nu a fost mintuit, §i nici
nu poate f1.“e8

In spatele tuturor motivelor i tuturor cauzelor ce piareau si justifice
moartea voluntard, se afld de fapt Satana si instrumentele sale, orgoliul,
dezniddejdea, necredinta. Acestea sint pacate care imping la sinucidere. Ar-
gumentele lui John Sym Impotriva suicidului sint clasice: act impotriva
lui Dumnezeu, iImpotriva societdtii, impotriva persoanei; nu este perinis

66 ). Sym, Lifes Preservative against Self-Killing, or an Useful Treatise Con-
cerning Life and Self-Murder, Londra, 1637, p. 236.

67 Ibid., p. 323.

68 Ibid., p. 293.
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sd 1 te expui decit pentru a salva un alt om, mai util comunitatii, bundoara
un magistrat sau un suveran. Gindirea lui John Syim, in ciuda citorva
momente inspirate cu nuante foarte modeme, se adauga la barajul masiv
constituit de teologi i moralisti impotriva sinuciderii.

Inisprirea tonului scrierilor teoretice se reflecta in dreptul canonic si
in dispozitiile concrete ale statutelor sinodale. Conciliile regionale de la
Lyon, din 1577, de la Reims si de 1a Bordeaux, din 1583, de la Cambrai,
din 1586, de la Chartres, din 1587, reamintesc interdictiile de inhumare
pentru sinucigagi. Cel de la Reims prevede chiar excomunicarea celor care
le vor inhuma cadavrele. Rugaciunile pentru acesti defuncti sint interzise,
pentru cd sint damnati nemijlocit. Exhumarile de cadavre sint urmadrite
pe cale judiciara, ca in cazul semnalat de L’Estoile, in 1596, al unui om
care se sinucisese dupa pierderea unui proces §i care fusese ingropat la
Saints-Innocents gratie tdinuirii acestui fapt de cdtre propriii sdi copii.

NUANTELE JURISCONSULTILOR

Daci dreptul secular continud sd fie atit de strict in ce priveste sin-
uciderea, in urma influentei crescinde a dreptului roman juristii de la
sfirsitul secolului al XVI-lea si din secolul al X V1I-lea inclind totusi sa-si
nuanteze pozitia.

Unii, ca Duret, in 1572, si Chasseneux, in 1573, ajung si aplice legea
romana ca atare. Chasseneux declara ca nu se confiscd decit bunurile celor
care se sinucid dupa ce au comis o crimd%. Acestea sint exceptii. Pentru
jurisconsulti, ca bundoard Coras, in 1573, suicidul este un ,Jucru cit se
poate de mirsav, lag, nedemn de un crestin, ceea ce nu il impiedica sa-si
exprime aversiunea fa{d de executiile de cadavre, ,,Jucru foarte ciudat si
dind impresia unui nu stiu ce barbar i inuman“7%. Bertrand d’ Argentré,
comentind In 1580 dreptul breton in Nouvelle Coutume de Bretagne, nu
manifestd asemenea scrupule. Dupi el, chiar §i paginii 1i condamnau pe
sinucigasi, i, dacd atunci existau justificdri, ele nu mai sint valabile azi
in lumea crestind. Trebuie continuata confiscarea bunurilor §i pedepsirea
cadavrelor.

Vecinul sdu angevin Ayrault este mult mai putin categoric. Chiar daca
suicidul este evident un act reprehensibil, este oare legitim sa invinuiesti
un cadavru? Este intrebarea pe care o ridicd in 1591 in tratatul siu Des

69 Duret, Traité des peines et amendes, Lyon, 1572; Chasseneux, Commenlarii
in consuetudinibus ducatus Burgondiae, 1573.

70 Coras, Arrest mémorable du parlement de Tholose contenant une histoire
prodigieuse, Paris, 1572.
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proces faits aux cadavres, aux cendres, d la mémoire, aux bestes, choses
inanimeées et aux contumax, unde se Intreabd ,,dacd nu e ridicol si stupid,
chiar lipsit de mild, chiar barbar, si te lupti cu nilucile [...]. Nu sustinem
noi cd moartea inldtura §i anuleaza crima? Cum mai putem fi supérati pe
mortii care se odihnesc §i cu care nu mai avem legétura ori relatii? Doar
Dumnezeu se mai ocupd de ei [...]. i, chemindu-i la sine, existd motive
sd credem cd uzeazd de un drept de suveranitate, adicd ne arata cé stie daca
am fdcut-o deja sau, dacid am fi pe punctul de a o face, ne-o interzice.

Poate cel mort sd mai moard o datd? Nu inseamnd oare sd-i platesti
datortiile penale si civile cesionind tuturor creditorilor sii nu numai bunu-
rile, dar §i viata acestuia? [...] Mai mult, existd oare cineva care sd nu spund
ci este exagerat s ne jucdm cu conditia noastrd de oameni atit de fragila,
cu starea noastra atit de precara si de mizerabild ca, dupa ce ea se sfirseste,
sd o reludm de la capit cu o altd conditie de muritor §i caducitate? [...]
Fiindcd, dacd nu e cu putintd sd-i pedepsesti si sd-i osindesti pe morti,
existd In schimb mirsdvie in a-i urmari in justitie.“7!

fn 1603, juristul Charondas, in Somme rural, nu repune in discutie
mutildrile de cadavre §i confiscarile, dar declara cé acestea trebuie rezer-
vate pentru cazurile de suicid avind drept cauzd dezgustul de viatd ori
remuscdrile resimtite in urma unei crime comise, iar cazurile de suicid
datorate nenorocirilor si maladiei sé fie absolvite’2. Multi juristi europeni,
precum Gomezio de Amescua, in 1604, si Erasmus Ungepauer, in 1609,
se limiteaza de alaminten, referitor la sinucidere, sé ia act de opozitia dintre
dreptul roman §i dreptul cancnic’3.

Un alt semn al actualitati: dezbaterilor despre moartea voluntara si al
contestatiilor pe care le genereaza este un proces angevin din 1611, relatat
de jurista Anne Robert?, care aratd cd argumentele traditionale pentru si
contra suicidului puteau si fie folosite in procedurile judiciare. il vedem
aici pe avocatul Arnaud pledind pentrumostenitorii unui om care s-a sin-
ucis §i ale carui bunuri au fost confiscate. Amaud, depésind cadrul strict
al cauzei pe care o apard, incearca sa reabiliteze suicidul, apelind la aju-
torul lui Cato, al stoicilor, al lui Seneca. Si te sinucizi este o proba de
madretie §i vitejie ,,atunci cind un om de un curaj invincibil s-a hotérit sau
sd biruiasca vitregiile §i nenorocirile sortii, sau sd le pund capit®, afirmd

U Ayrault, Des procés faits aux cadavres, Angers, 1591, pp. 3—4.

72 Charondas le Caron, Somme rural avec annotations, Paris, 1603.

3 Gomezio de Amescua, Tractatus de potestate in se ipsum, Palermo, 1604;
Erasmus Ungepauer, Disputatio de autocheira singularis, homicidium suiipsius iure-
civili licitum esse demonstrans, lena, 1609.

74 A. Robert, Quatre Livres des arrests et choses jugées par la Cour, Paris, 1611,
cartea I, cap. XII.
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el. Chiar si crestinismul, ne asigura autorul, admite anumite cazuri, nainte
de a preciza ci sinuciderea rimine o crimi care nu se pune problema sa
fie toleratd. Revenind la cazul lui, declard c& oricum confiscarea nu exista
in Anjou si ca in cazul prezent sinucigasul era probabil nebun.

In pledoaria ei, Anne Robert se striduieste, dimpotrivi, si probeze
caracterul penal al suicidului, utilizind toate argumentele cunoscute, in
special pe cel al soldatului care nu trebuie sa-si pardseascd postul. Sin-
tem, asemenea serbilor, proprietatea seniorului nostru: ,,Nu este oare un
serb fugar cel care se strdduieste, printr-o moarte prematurd §i pripita,
sa anuleze si sd destrame frumoasa armonie §i opera de arhitecturd a
trupului §i a sufletului?‘ Anne Robert stringe dovezi cu citate din autori
pagini si crestini impotriva sinuciderii, justificind confiscarea bunurilor
vinovatului.

Loisel $i Damhoudére, in 1616, sustin i ei punctul de vedere cel mai
strict: cadavrele sinucigasilor trebuie tirite si spinzurate, iar pe cei care
incearci si se sinucida trebuie si-i pedepsim’®. In 1629, Lebrun de La
Rochette exprima aceeasi parere’®. Aprobindu-l, juristul Despeisses de-
scrie, 1a mijlocul secolului, procedura urinata in majoritatea provinciilor
franceze 1n caz de moarte suspectd. Dupa procesul-verbal care descrie cir-
cumstantele in care a fost gasit cadavrul, chirurgii fac un raport. Este initi-
atd apoi o anchetd despre viata §i deprinderile defunctului, cit 1 despre
cauzele probabile ale actului care i1-a provocat moartea. Dupa care este
trimisa o Instiintare rudelor, §i, dacd a existat intr-adevir sinucidere, este
numit un curator pentru a lua apararea victimei. in timpul judecitii, trupul
este conservat in nisip sau e sdrat ori stropit cu var nestins cu scopul de
a evita o descompunere prea accentuatd inaintea executiei. Dupa pro-
nuntarea condamnarii, cadavrul se dezgroapa, se tiraste pe o impletitura
din nuiele, cu fata la pamint, iar cortegiul este precedat de un aprod care
face cunoscut motivul executiei. Corpul este atimat cu capul in jos de o
spinzuratoare §i, dupd expunere, aruncat la groapa de gunoi, alaturi de
hoiturile in putrefactie ale cailor. Dupd Despeisses, este vorba aici de ma-
suri Intru totul apropriate impotriva acelora care se preteaza la o atit ,,de
oribild si de scandaloasi-violentd*. Singurii care trebuie si fie absolviti
sint nebunii sau nevoiasii §i alte persoane lovite de nenorociri extreme,
susceptibile de a le afecta ratiunea’”.

Toti juristii stabilesc o distinctie intre cazurile de sinucidere con-
damnabile si cele pardonabile. Astfel, Chopin declara, in 1662, ca, in afara

75 Damhoudére, Praxis rerum criminalium, Antwerpen, 1616.
76 Lebrun de La Rochette, Le Procés criminel, Rouen, 1629.
77 Despeisses, Euvres, Lyon, 1660, vol. 11, partea a Ill-a, si vol. I, pp. 705-707.
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cazurilor de nebunie, familia celui care se sinucide ,,din cauza vietii de
suferintd sau din cauza rusinii resimtite de pe urma datoriilor ori ca urmare
a stari insuportabile provocate de o boald“ e scutitd de confiscarea bunuri-
lor, chiar dacd suicidul este o crimd ,,cu mult mai grava“ decit uciderea
unui alt om?. Pentru Desmaisons, in 1667, este chiar ,,crima cea mai
odioasd a firii“7.

Pentru Le Bret, sinucigasii ,,produc o repulsie cu mult mai mare decit
toti ceilalti criminali“. Dar i el tempereaza aceastd judecata generala cate-
gorica printr-o aplicare nuantati si foarte umana. El dd exemplul unei jude-
citi In care a absolvit victima, care s-a sinucis dupé pierderea unui proces.
in general, scrie el, nu trebuie sd dispunem confiscarea bunurilor celor
care se sinucid ca urmare a unei nenorociri, a unei mari suferinte, a unei
slabiciuni de spirit: ,,Cu sigurantd, ar fi un lucru lipsit de omenie sa ex-
punem dezonoarei §i pierderii bunurilor pe cel cdruia necazurile $i nenoro-
cirile i-au tulburat judecata si i-au transformat starea insuportabild in
nebunie. Omul este o imagine nu doar a mizeriei, ci §i a neputintei §i a
slabiciunii; de aceea, trebuie si ne corelim toate judecitile si opiniile la
ceea ce este mai blind i mai conform conditiei umane.*8°

MEDICINA SI PATIMA SUICIDARA

fn 1665, Challine facea aproape aceleasi distinctii, absolvindu-i de orice
condamnare pe cei care se sinucid ,,din cauza bolii, nebuniei sau a unei
alte nenorociri“. Aceasta formula ar putea sa conduca la scoaterea de sub
incidenta penald a tuturor cazurilor de sinucidere: care nu e oare datorat
unei forme sau alteia de ,,accident*? Aceeasi concluzie ar putea fi trasd
din'petitio principii de care se slujeste pentru a defini simptomele ,,furiei
sau nebuniei: cea mai bund dovadi este, afirma el, si-{i iei singur viata,
ceea ce Inseamnad s spui cd toti sinucigasii sint nebuni?!.

Bouchel ar vrea s rezerve sanctiunile doar pentru cazurile celor care
se sinucid pentru a evita pedepsirea propriilor lor crime. Totusi, el doreste
ca aceste sanctiuni si se aplice sinucigasilor doar in effigies?. in 1665,
juristul Coquille se dovedeste si el prea pufin entuziast fatd de executia

78 Chopin, (Euvres, Paris, 1662.

9 Desmaisons, Nouveaux Recueils d’arréts et réglements du parlement de Paris,
Paris, 1667.

80 [e Bret, (Euvres, Paris, 1689, p. 349.

81 Challine, Maximes générales du droit frangais, Paris, 1665.

82 Bouchel, La Bibliothéque ou Trésor du droit frangais, Paris, 1615.
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cadavrelor. Lasi sd se Inteleagd cd aceastd procedurd nu se urmareste in
justitie decit pentru cd Biserica, refuzind inhumarea sinucigasilor, creeaza
intr-un fel crima; in ce priveste justifia seculard, scrie el, ,,cred cd nu tre-
buie s le intentdm proces pentru a-i condamna ca asasini si sa le con-
fiscdm bunurile®, deoarece sinuciderea ,,nu se numara printre crimele care
sint anchetate dupi moarte pentru a le condamna memoria“®. In sfirsit,
Scipion Dupérier este de aceeasi parere cu Challine: nu trebuie sé-i pedep-
sim decit pe cei care se sinucid pentru a scipa de o pedeapss; ceilalti sint
niste melancolici, §i melancolia este o forma de nebunie®*.

Prin aceasta, este de acord cu teoriile medicale ale epocii §i, fara
indoiala, si justitia este influentatd de tratatele de psihopatologie inca din
secolul al XVIII-lea. Marele medic Thomas Willis (1621-1675) a pus
in evidentd ciclul ,,maniaco-depresiv®, aritind ci melancolia poate sd
degenereze in furie si sd determine crize suicidare: ,,Dupd melancolie, scrie
el, trebuie tratatd mania, care are atitea afinitdti cu ea, Incit aceste afecti-
uni se preschimba deseori una in cealaltd. ‘85 Cea mai mare parte a celor-
lalti medici se limiteazd sd noteze frecventa juxtapunere a celor doud
afectiuni, dar refuza si le asocieze.

Explicatia lui Willis are ample rezonante in mediul stiintific §i chiar
judiciar. Pentru el, melancolia este o ,,nebunle fard febrd ori furie, insofita
de teami si tristete™; ea este o forma (Te dehr s1 se explica printr-o migcare
dezordonatd a prmmpnlor ammale in creier, care provoaca aicio_agitatie

o S

slabd, creind pori in materia cerebrald, in loc sd urmeze circuitele nor-
male. In aceasti circulatie anormali, pnnmpule devin ,,obscure, opace,
tenebroase®. Ele actioneazd de asemenea ca un vapor coroziv care dere-
gleazi functiile creierului, fixindu-1 asupra unui singur obiect §i coplesin-
du-1 de tristete §i de teama.

Astfel, putin cite putin, apare ideea unei explicatii medicale, somatice,
a tendintelor suicidare, care avantajeazi interpretarea de iresponsabili-
tate a celor care 1si iau voluntar viafa, mai degraba victime decit ucigasi.
Referitor la originea acestei afectiuni, parerile diferd, dar se renunta pro-
gresiv la cauzele supranaturale si demoniace ale nebuniei si ale sinuciderii.
Sinucigasul Incepe sé fie considerat mai mult un bolnav decit o victima
4 Satanei—Se-practici-din ce 1l ce tai mult izolarea celor care incearcd
si se sinucidi, i in registrele caselor de internare sporeste mentiunea ,,a
vrut sid-si ia-viata“, dupa cum remarca Michel Foucault, care scrie: ,,Ast-
fel, sacrilegiul sinuciderii se vede anexat domeniului neutru al necugeta-

8 Coquille, (Euvres, Paris, 1665, vol. 11, pp. 35 si 171.
8 Scipion Dupérier, Euvres, ed. din 1759, Paris.
8 T. Willis, Opera omnia, Lyon, 1682, vol. 11, p. 255.
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rii.“86 Ca sa se prevind noi tentative, cei care au incercat sa se sinucida
sint inchisi in custi de nuiele §i au miinile legate.

Dar exista §i terapii antimelancolice §i deci antisuicidare corespunza-
toare tipurilor de explicatii propuse. Dupa numerosi medici, temperamentele
depresive sint datorate unui surplus de umoare melancolica neagra in singe.
fn 1662, Moritz Hoffmann propune deci tratarea depresiei prin transfuzie
sanguind, idee care, dupa numeroase ezitiri, este experimentatd la Londra
pe un bolnav suferind de melancolie provocatd de dragoste: i se iau zece
uncii de singe care ii sint inlocuite cu singe de vitel, ceea ce 1n aparent il
vindecd complet?’. [n 1682, Etmiiller continui si recomande acest trata-
ment, totusi destul de repede abandonat in avantajul anumitor medicamente
pe baza de chinind, in timp ce altii sugereaza biile, cdldtorile, muzica. Toate
aceste forme de tratament se dezvoltd mai ales in secolul al XVIII-lea.

Pentru toti, teologi, juristi §i cazuisti, sufletul nu este vatamat de nebu-
nie; iar de responsabilitatea morala a ,,furiosului®, oricare ar fi faptele pe care
le-a comis, nu se mai vorbeste. Miscarea carteziana contribuie la consoli-
darea ideii unei origini fiziologice a nelinistii, dintr-o perspectivd mecani-
cista: pentru Descartes, nelinistea provine dintr-o lipsa de echilibru in agitatia
principiilor animale, in timp ce Malebranche utilizeaza descoperirile recente
referitoare la principiul inertiei: Dumnezeu, spune el, a pus in noi o anumita
cantitate de migcare spre binele infinit; cind sufletul isi opreste inaintarea
spre acest bine, prezenta miscirii neutilizate provoaci nelinisteass.

Juntii din secolul al XVII-lea nu sint insensibili la aceste curente medi-
co-filozofice §i aratd in lucrérile lor o vointa evidenta de a exclude orice
sanctiune penald in cazurile de suicid datorat unei forme sau alteia de afec-
tiune psihofiziologicd. Dupa abandonarea explicatiei diabolice a suicidului,
ei tind din ce in ce mai mult si excludad ideea responsabilitdtii morale si
penale a suicidului din melancolie, mentinind in acelasi timp condamnarea
de principiu impotriva crimei exercitate asupra propriei persoane.

IMBLINZIREA REPRESIUNII
SI ORDONANTA DIN 1670

Astfel, apare un decalaj crescind intre atitudinea religioasa, intotdeau-
na extrem de fermad, si abordarile dreptului secular, mult mai sensibile la

8 Michel Foucault, Histoire de la folie a | 'dge classique, Paris, 1972, pp. 108-109
(cf. Istoria nebuniei in epoca clasicd, trad. rom. cit., p. 99).

81 Ibid., p. 329 (cf. trad. rom. cit., p. 305).

88 }. Deprun, La Philosophie de I'inquiétude en France au XVIll-e siécle, Paris,
1979.
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evolutia stiintelor, a filozofiei, a moravurilor. Un exemplu relevant il
reprezintd un eveniment petrecut in 1664 si istorisit de jurisconsulitul Des-
maisons??. O tdrancd de pe domeniul consiliului de canonici din Auxerre
se sinucide; familia lasad sd se creadd cd a fost un accident §i obtine de
la judecdtor permisiunea de inhumare intr-un colf al cimitirului. Cano-
nicii, banuind ilegalitatea, prezintd cazul loctiitorului desemnat de epi-
scop sd judece ,,pentru a trece la confiscarea bunurilor acestei femei in
prejudiciul celor sase copii minori pe care i ldsa*, explicd Desmaisons.
Loctiitorul episcopului declard cimitirul profanat i declanseaza proce-
dura de condamnare. Consiliul canonicilor declard ci in ce-l1 priveste
intelege mizeria in care trdiesc copiii, dar cd un suicid rdimine un suicid
si nu trebuie niciodata tolerat. Familia face apel in fata Parlamentului, care
il da dreptate. '

Acest exemplu relevator se inscrie in atmosfera culturald generati de
reforma catolicd. Dupd criza din anti 1580-1620, Biserica si-a redefinit,
in toate domeniile, cu o extremd exactitate, toate bazele dogmatice, pas-
torale §i morale §i s-a instalat intr-un imobilism total. Fatd de aceastd
intransigentd a clerului, jurisprudenta se arati relativ supld si intelegétoare.
Rigorile legii referitoare la confiscarea bunurilor sint foarte des atenuate,
cu scopul de a nu ldsa vaduvele si mostenitorii in mizerie. Le Bret, in cazul
suicidului despre care s-a vorbit mai sus, aminteste Parlamentului cd obi-
ceiul a cerut intotdeauna si se dea dovada de indulgentd; Curtea, spune
el, ,,a practicat-o pind in prezent, dovedindu-se intotdeauna foarte indul-
gentd in asemenea Imprejurari‘,

Exemplele nu lipsesc. In 1630, in apropiere de La Fére in Picardia, un
barbat de saptezeci si patru de ani se spinzurd din disperare pentru cd nu
fusese in stare sd-gi consume casdtoria cu tindra lui sotie de doudzeci de
ani. Printr-o sentintd din 16 martie; bunurile 1i sint confiscate, dar viduva
pistreazi 1 500 de livre, iar mostenitorii prezumtivi 1 000 de livre®. in
1634, la Toulouse, dupa sinuciderea unei femei, mostenitorii evitd con-
fiscarea, pentru ci acolo se urma dreptul roman. In 1670, juristul Hyacinthe
de Boniface istoriseste cd parlamentul din Provence a anulat sentinta de
confiscare a bunurilor unei femei care se inecase ,,constrinsd de o anu-
mitd neplicere®, din cauza viciilor de forma, dar si dintr-un motiv de fond:
cei care, ,,dezgustati de viatd in unina pierderii vreunui proces sau din ne-
bunie, i1 grabesc moartea“ nu merita ,,nici o pedeapsd, in afara privirii de
inhumare cregtineascd, tinind seama ca sint destul de pedepsiti prin para-
sirea lucrurilor placute din aceastd lume*. Juristul adaugid cd Dumnezeu

8 Desmaisons, op.cit., pp. 123 si urm.
% J. Imbert i G. Levasseur, Le Pouvoir, les juges et les bourreaux, vingt-cing

siecles de répression, Paris, 1972, p. 202.
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e cel care trebuie sa pedepseasci acest fel de crima gi cd a le confisca bu-
nurile nu ar face decit sd fumizeze o cauzi de sinucidere mostenitorilor®!.

Totusi, in acelast an, 1670, este adoptatd marea ordonanta penald, pe care
cea mai mare parte a istoricilor au considerat-o o agravare decisiva a repre-
siunii impotriva suicidului. Dupa pérerea noastra, este vorba 1n acest caz de
o interpretare abuziva. Mai intfi, suicidul nu apare decit incidental in nume-
roasele dispozitii ale acestui text, in citeva cuvinte pierdute in articolul intii
al capitolulut XXII, referitoare la ,modalitatea de a angaja cadavrul sau memo-
riaunuidefunct intr-un proces‘. Dispozitiile acestui capitol sint urmatoarele:

,-Articolul intii: Nu vor putea fi angajate intr-un proces cadavrul sau me-
moria unui defunct, in afara cazurilor de crima de lezmaiestate divind sau
umani, cind se cuvine ca defunctul, care va fi murit in urma unui duel,
a omuciderii propriei persoane sau a confruntarii deschise cu justitia, sa
fie supus unui proces.

Articolul 2. — Judecitorul va numi din oficiu un curator pentru cada-
vrul defunctului daci este inci disponibil, iar, daca nu, atunci pentru me-
moria sa, fiind preferatd ruda defunctului daci se oferd careva pentru a
indeplini aceastd functie.

Articolul 3. — Curatorul va trebui si stie sa scrie §i sa citeascd; el va
depune jurimint, iar procesul va fi instrumentat impotriva lui dupd pro-
cedura obignuitd: va sta totusi numai in picioare, §i nu pe banca acuza-
tilor cu ocazia ultimului interogatoriu; numele siu va fi folosit in decursul
intregii proceduri, dar condamnarea va fi pronuntatd doar impotriva cada-
vrului sau a memoriei defunctului.

Articolul 4. — Curatorul va putea introduce apel la sentinta datd impotriva
cadavrului sau contra memoriei defunctului. Va putea chiar si fie obligat la
aceasta de una dintre rude, care, In acest caz, va fi datoare sa plateasca taxele.

Articolul 5. — Curtile noastre vor putea si aleagd un alt curator decit
cel care va fi numit de judecatorii care judecd apelul.*

Legeanu face decit sd reuneascd toate cazurile care pind atunci faceau
loc in diferitele sisteme locale de datini la proceduri impotriva cadavrelor,
ca in cazurile de sinucidere. Nu e aici nici o noutate. Articolul intfi spu-
ne, mai mult, cd pentru toate aceste cazuri poate sd existe proces inten-
tat cadavrului sau memoriei defunctului, ceea ce nu implicd nicidecum
cd sinuciderile trebuie din acel moment s& determine §i un proces impotriva
memoriel, destinat si infiereze amintirea defunctului, contrar a ceea ce
credea Albert Bayet?2.

%! Hyacinthe de Boniface, Arréts notables de la cour du parlement de Provence,
Paris, 1670, vol. 11, partea a 3-a.
92 A. Bayet, Le Suicide et la morale, op.cit., p. 607.
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Acesta se alarma de formularea foarte generala a delictului: este vizata
»omuciderea propriei persoane‘, fara sa se precizeze circumstantele: ,,Ge-
neralitatea expresiei este cea care o face redutabila®, scrie el. Nu sintem
de aceeasi parere. Era atit de evident, de secole, ci suicidul petrecut ca
urmare a nebuniei, de pildé, era absolvit de legile divine §i umane, Incit
era inutil sd fie reamintit. Ar fi fost absurd sa se inceapd in 1670 cu pedep-
sirea cadavrelor de sinucigasi nebuni.

fn plus, ordonanta nu spune absolut nimic despre sanctiuni. Ea indica
doar procedura de urmat, iar precizdrile pe care le face sint tot atitea garantii
acordate apdrarii acuzatului: mai intii, forma este foarte restrictiva (,,Nu
vor putea fi angajate intr-un proces [...] in afara cazurilor*); apoi, ea pre-
vede si se aleagd drept curator al cadavrului o rudd, daci e posibil, adica
cineva care il cunogtea bine pe defunct §i care are tot interesul ca sa-I dis-
culpe; i se vor acorda toate garantiile referitoare la respectarea propriei
onoare; va putea face recurs la sentintd sau va putea sa fie obligat la aceasta
de o altd ruda. Pe scurt, dacd ludm in considerare situatia juridica si practi-
cddin 1670, aceastd ordonanta, departe de a veni cu noutéti sau de a agra-
va lucrurile, nu face decit s semnaleze practicile cele mai curente si sa
le defineasca intr-o manierd mai exactd, cu scopul de a restringe abuzurile
si de a garanta mai bine drepturile apararii. Aceastd ordonantd nu este nici
innoire, nici intoarcere la vechile practici, ci, pur §i simplu, codificarea
datinii existente. Ca si in dreptul canonic, in jurisprudenta se impune imo-
bilitatea, in ciuda tendintelor la indulgentd ale jurisconsultilor.

SUICIDUL:
UN PRIVILEGIU NOBIL $I CLERICAL?

De altfel, nu e semnalati nici o agravare a represiunii ca urmare a
acestel legi. Absolvirile si compromisurile ramin la fel de frecvente ca
si Tnainte, iar in mediile aristocratice nu se pune problema unor procese.
La un an dupd ordonanta din 1671, la curtea Frantei se produce o sinu-
cidere rasunitoare, care alimenteaza citva timp conversatiile mondene
si pe care o cunoastem din numeroase surse: Vatel, seful personalului de
deservire din casa printului Condé, dupa ce 1l slujise pe Fouquet, se sin-
ucide in timpul unei vizite a regelui la stapinul sau, la Chantilly, pentru
ca se socoteste dezonorat: friptura a lipsit de la doud mese, iar pestele
comandat nu mai soseste. Memorialistii nu 1i adreseaza nici un repros, in
afara celui de a fi tulburat putin rinduiala petrecerii.

Doamna de Sévigné a lasat o relatare celebra a evenimentului. Din
acest text, transpare o anumitd admiratie din partea marii nobilimi, putin
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cam surprinsa sa constate cd un servitor, chiar de rang inalt, poate sa aiba
un atit de inalt sentiment al onoarei. Este admiratd frumusetea gestului,
dar, dupa citeva minute, o datd cu calmarea agitatiei, masa §i petrecerile
se reiau ca §1 cum nu se intimplase nimic, iar daca sint exprimate vag
regrete, acest lucru se intimpld deoarece moartea lui Vatel incomodeaza
un morment organizarea cilatoriei Ducelui. Cit despre rege, acesta regretd
de a fi provocat aceastd nepldcere Printului. ,,Vatel urcé in camera lui, isi
propteste sabia in ugd §i 151 stripunge inima, dar reuseste abia la a treia
mcercare, cdci primele doud nu fusesera mortale; se pribuseste mort.
Pestele soseste Tn acest timp din toate partile. Vatel este cdutat pentru a-l
distribui. Se merge dupi el in camera. Se bate la usd, se sparge usa si e
gasit intr-o baltd de singe. Se aleargd la Monsieur le Prince, care a fost
cuprins de disperare. Monsieur le Duc a plins; toata céldtoria lui in Bour-
gogne depindea de Vatel. Monsieur le Prince, profund mthnit, a spus acest
lucru regelui. S-a spus cé a dat dovada de multa onoare in felul lui; a fost
1gudat roult. I s-a ldudat i i s-a blamat curajul. Regele spune cd se facusera
cinci ani de cind pregeta sé vind la Chantilly, pentru cé intelegea multimea
de dificultati ivite in asemenea imprejurare. Ii spuse lui Monsieur le Prince
cé nu trebuia sd aibd decit doud mese §i sd nu se mai preocupe deloc de
toate celelalte; jura cd nu va mai ingidui si se profite astfel de Monsieur
le Prince. Dar era prea tirziu pentru sirmanul Vatel. In acest timp, Gour-
ville se striduieste s repare pierderea lui Vatel, si reuseste. La masa de
prinz, s-a mincat foarte bine; s-au servit gustari; s-a luat cina; s-au facut
plimbiri, s-au organizat jocuri §i s-a mers la vindtoare. Peste tot plutea o
mireasméa de narcise galbene, totul era incintator. leri, simbata, s-a pro-
cedat la fel.“? Publicatia Gazette povesteste aceste petreceri pe mai multe
pagini, dar nici nu mentioneazd moartea lui Vatel.

In afard de nobilime, mai exista o categorie sociali care scapi aproape
intotdeauna de sanctiuni: clerul. Se atribuie sistematic verdictul de nebu-
nie, si defunctul este inhumat crestineste. Pentru a evita scandalul, Bise-
rica nu ezita agadar si ,,intineze‘ cimitirele in deplina cunostinta de cauza,
ceea. ce ne detennind si ne indoim de sinceritatea propriilor teorii referi-
toare la soarta sinucigasilor.

La fnceputul secolului, se mai pune incé problema procedurii de urmat
in caz de moarte suspectd a unui preot. Chiar dacé Biserica are tribunale
si oficialitdti proprii care 1i judecd membrii, cazurile de moarte violenta
sint insd numai de competenta justitiei regale, ceea ce poate si dea nastere
la conflicte. Astfel, in 1635, la Toulouse, Biserica procedeazi la casarea

93 Madame de Sévigné, Correspondance, ed. Pléiade, Paris, 1972, vol. I, p. 236
{26 apriliec 1671).
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hotaririi parlamentului, care confiscase bunurile unui preot sinucis, pre-
tinzind cd procesul ar fi trebuit trimis in fata judecatorului ecleziastic. Par-
lamentul protesteaza, vorbeste de ,Jucru nemaintilnit §i extraordinar* si
serevoltd, declarind cd ,,Bisericanu ar trebui sa se arate grijulie in apararea
intereselor celor care i le tradasera atit de miseleste pe ale sale*®*. Nu se
schimba nimic.

Dupa cum raporteazd Recueil des actes, titres et mémoires concernant
les affaires du clergé de France®’, incepind de la mijlocul secolului se im-
pune totusi practica unui compromis: sinuciderile preotilor sint ascunse
cu scopul de ,,a evita vitimarea reputatiei sacerdotiului si de a aduce un
prejudiciu insemnat starii ecleziastice si religiei in cugetul credinciosilor*.
Exemplul care ne slujeste de referinta este cel al unui preot gazduit intr-un
colegiu, care a fost gasit spinzurat dupa ce-si aplicase mai multe lovituri
de briceag. Sinuciderea este evidentd, si cu atit mai stinjenitoare cu cit
victima nu daduse nici un semn de nebunie. Pentru a evita scandalul, pri-
orul colegiului il cheama pe judecatorul ecleziastic (officialis), cit i pe
procurorul din oficiu in fata tribunalului episcopului. Judecatorul soseste
impreund cu un chirurg al regelui, care-si intocmeste raportul si-1 trans-
mite procurorului. Acesta 1i convoaca atunci pe martori §i face o ancheta
,»despre conduita defunctului, starea de spirit din timpul vietii, Impre-
jurdrile care ar fi putut si genereze acest accident®, i, pe baza unei sin-
gure marturii, foarte superficiald, conchide cd e vorba de un caz de nebunie
sl autorizeaza Inhumarea in pamint sfintit, dar In cea mai mare discretie,
seara, fara nici un dangit de clopot. Le Recueil afirma ci au existat si alte
cazuri asemandtoare.

Autorititile civile si religioase din secolul al X VII-lea raspund astfel
intrebarilor ridicate in anii 1580-1620 de condamnarea §i reprimarea sui-
cidului. Dar aceastd extrema fermitate, destinatd in special sd impresioneze
poporul, este erodatd, in spiritul elitei, de numeroase subintelesuri, de
nenumarate exceptii §i de un anumit numar de dezacorduri.

Distinctiile cazuistilor intretin ideea ca de fapt culpabilitatea sinuciderii
depinde de imprejuriri si de intentie; reticentele juristilor denunta carac-
terul barbar al executiilor de cadavre, iar conceptia lor din ce in ce mai
ingaduitoare fatd de ,,nebunie* deschide brese in zidul penal; ascunderea
deliberati a sinuciderilor de oameni ai Bisericii pune la indoiala seriozi-
tatea afimmatiilor referitoare la damnarea vesnici a sinucigasilor. in sfirsit,
imunitatea de fapt de care se bucura sinucigasii nobili nu poate decit sa

% Simon d’Olive, Questions notables du droit décidées par divers arréts de la
cour du parlement de Toulouse, Toulouse, 1682, cartea a IV-a, cap. 40.
% Vol. VII, Paris, 1719.
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slabeascd insemnatatea interdictiilor referitoare la acest act, facind sa apari
represiunea ca o altid manifestare a dreptatii de clasa.

S fie dreptul la sinucidere un privilegiu suplimentar al nobilimii? ntre-
barea poate fi pusd legitim, constatind absenta executiilor de cadavre ale
aristocratilor in Franta secolului al X VII-lea. Dupd cumilustrezi afacerea
Vatel, la Curte este ignoratd ordonanta din 1670. Sinuciderea este interzisa
pentru poporul de rind; continud si fie permisd sau este iertatd pentru
cler si nobilime. Aceeasi constatare poate fi facuta in Anglia, argumentat
cu cifre. Pe ansamblul perioadei 14851714, Michael MacDonald gi Ter-
ence Murphy au studiat procedura pe un lot de 6 701 sinucigasi. Reiese
cd procentul condamnarilor variaza de 1a 67,2% pentru gentilomi la 99%
pentru servitori si ucenici, 94,1% pentru taranii siraci, 93,5% pentru mes-
tesugari, 92,3% pentru taranii instariti, 86,6% pentru mica nobilime%. Ast-
fel, aproape toti ucenicii §i servitorii care 1§i iau viata sint considerati
constienti §i responsabili de actul lor, In timp ce o treime dintre gentilomi
sint considerati nebuni. Nu vrem sa tragem din aceasta concluzii hazar-
date despre sdndtatea mintald a nobilimii, dar nici nu putem si nu con-
statim nedreptatea verdictelor, care sporeste in secolul al XVII-lea: dupa
1650, rata condamnarilor in rindurile gentilomilor scade 1a 51,1%.

Anumite cazuri de injustitie deliberata sint flagrante. La 5 aprilie 1610,
fiica Lordului Mordaunt se aruncd pe fereastrd; nu reuseste decit si se
raneascd; putin mai tirziu, incearci si se Inece §i moare ca urmare a ten-
tativelor cinci zile mai tirziu. Juratii claseaza cazul printre mortile natu-
rale, refuzind sa recunoasca legitura evidentd dintre sinucidere $i moarte.
fn 1622, contele de Berkshire se sinucide cu propria arbaleti; monarhia
intervine pe linga coroner, pentru ca sinuciderea si fie atribuitd nebuniei,
ceea ce se si intimpla®7. In 1650, sinuciderea lui Thomas Hoyle, consilier
de York si membru al parlamentului, este, si ea, absolvitd gratie interventiei
unor prieteni influenti®®.

Inegalitatea in fata sinuciderii e cunoscuti de toti si foarte putin accep-
tata. Se impune deci ceamai severa discretie, dupd cum infatiseaza, in 1668,
cazul lui Will Joyce, vir al celebrului memorialist Samuel Pepys. In ia-
nuarie, Joyce se arunci in apd; salvat, ,,marturisi cd a comis fapta impins
de diavol si raticit de amaraciunea de a-si fi neglijat datoriile fati de Dum-
nezeu"“. Intors acasi, se imbolniveste. ,,Ne temem acum ca mobilierul i
celelalte bunuri ale sale sd nu fie confiscate®, scrie Pepys. Familia este
cuprinsi de panici: ,,Verigoara mea a Incercat si scoatd din casi cit mai

96 M. MacDonald si T. Murphy, op.cit., p. 128.
%7 [bid., pp. 126-127.
98 M. F. Keeler, The Long Parliament, 1640-1641, Philadelphia, 1954, p. 224.
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multd argintarie posibil §i m-a rugat si-mi iau inapoi flacoanele de argint,
am fost destul de inspirat si le-am luat, temindu-ma strasnic pe tot par-
cursul drumului s nu vina careva sa mi le ia. Nu exista totusi nici un motiv
pentru asa ceva, pentru ca nu murise, dar imi era tare teama.* Se duce sa
se informeze la primdria din Londra, Guildhall, despre procedurile in ast-
fel de cazuri §i i se spune ci dac a fost sinucidere se va proceda la con-
fiscare. In acest rastimp, Joyce muri. Samuel Pepys reactioni imediat: ,[...]
Am luat imediat o trasurd si m-am repezit la Whitehall, unde 1-am gasit
pe Sir W. Coventry; acesta m-a dus la rege — era si ducele de York acolo
— si 1-am spus povestea pe care i-0 spusesem i lui Sir W. Coventry.
Regele, fara nici o dificultate, a hotarit ca, chiar in cazul in care s-ar fi
dovedit cd e vorba de sinucidere, averea si fie ldsatd, in intregime, vadu-
vei si copiilor. Apoi, m-am intors din nou la vard-mea, care era tare
deznadd;duitd; dar si ea, si toti ceilalti au fost foarte bucurosi de ceea ce
facusem pentru ei. [...] La vard-mea [...] am gasit intrunit juriul sub
presedintia coroner-ului [pentru a face o anchetd dupa deces]*. Gratie
interventiei regale, in final totul se aranjeaza: Joyce este inhumat in mod
obignuit §i confiscarea nu se aplica®’. Evenimentul indica, pe de-o parte,
ca sinuciderea nu are drept consecinta nici un fel de reprobare din partea
familiei i, pe de altd parte, cd este necesara discretia pentru a evita reac-
tiile ostile sau interesate. '

Imunitatea relativa a nobililor fata de sanctiunile impotriva sinucigasi-
lor este bine cunoscuta in 1600, cind Shakespeare, in Hamlet, spune prin
groparul care sapa mormintul Ofeliei: ,,Daca nu ar fi fost nobild ar fi fost
ingropatd in pamint nesfintit.“ Un secol §i jumadtate mai tirziu, in 1775,
revista Connoisseur publica un articol satiric 1n care se putea citi referitor
la sinucidere: ,,Un calic sirman fird nici un ban poate sa fie exclus din
cimitir, dar sinuciderea cu un pistol delicat cizelat sau o sabie cu garda
pariziana meritd pentru elegantul proprietar o inmormintare fastuoasa si
un monument care sd-i laude virtutile la Westminster Abbey.*100

Reprimarea sinuciderii sufera deci numeroase exceptii. Reactia auto-
ritatilor religioase si civile din secolul al XVII-lea combini severitatea
de principiu §i rigoarea selectiva in aplicare. De aceea, in spatele fatadei
de aparenta unanimitate in ce priveste reprobarea, dezbaterea initiatd in
anii 1580-1620 se continud n acelasi timp cu dezvoltarea substitutelor
si derivativelor spirituale ale suicidului.

9% S. Pepys, Jurnal, 21 si 22 ianuarie 1668, trad rom. de Costache Popa si lleana
Vulpescu, Editura pentru Literaturd Universala, Bucuresti, 1965, pp. 520-521.
100 Connoisseur, 1755, nr. 50, p. 298.



VII

Permanenta problemei
si substitute ale suicidului
in secolul al XVII-lea

in secolul al XVII-lea, in ciuda interdictiilor si independent de dis-
cutiile despre problema morald, barbati i femei continud sa se sinucida
cu o frecventa ce pare si fie aproape aceeasi cu cea din epoca preceden-
ta. Discursul despre sinucidere nu are nici o consecinta asupra faptelor.
Suicidurile nu au loc pe misura frecventei tratatelor de teologie, de morali
sau de drept, ci dupa cea a suferintelor, temerilor i frustrarilor. Nici Marele
Secol nu este mai protejat decit celelalte. Totusi, incepind cu anii 1580
se vorbeste mai mult despre suprimarea propriei vieti, astfel incit con-
temporanii au impresia unei cresteri a numiarului de sinucideri. In 1647,
o brosurd anonima engleza declara ca inecurile si spinzuririle au devenit
atit de frecvente, Incit nici nu li se mai da atentie!, i, citiva ani mai tirziu,
William Denny scrie cd are urechile ,,impuiate de toate povestirile despre
sinucidere pe care le aude la LondraZ,

STABILITATEA NUMARULUI DE SINUCIDERI

Cazul Londrei ne permite sa intelegem rolul amplificator al zvonurilor.
De la inceputul secolului al XVII-lea, autoritatile municipale, nelinistite
de evolutia mortalititii prin epidemii, publica in fiecare siptimina lista
deceselor, la inceput in legatura cu epidemiile de ciuma, apoi, regulat, in-
dicind cauza ,,pierderilor* (casualties): sint buletinele de mortalitate (bills
of mortality). Astfel, este disponibilad o listd saptiminala a sinuciderilor
din fiecare parohie, in care se mentioneazi cazurile de nebunie §i, uneori,
profesia victimelor, cu un rezumat i un total anual. Aceste liste sint impri-
mate in ziarele din capitald §i chiar in provincii. Simpla lor existentd
ajunge, independent de cifrele reale, s creeze o impresie de frecvents;

' A Petition unto his Excellencie, Sir Thomas Fairfax, Occasioned by the Pub-
lishing of the Late Remonstrance, Londra, 1647.
2 W. Denny, Pelicanicidium, Londra, 1652.
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suicidul devine pentru mintile oamenilor un subiect familiar, impresio-
neaza cititorul prin regularitatea sa si pare s faca parte dintre obiceiurile
londoneze. Fenomenul se va dezvolta in secolul al XVIII-lea, cind va fi
la originea mitului ,,maladiei englezesti*. Caci asemenea statistici nu exista
nicaieri altundeva, ceea ce intensifica impresia unei specialitdti engleze.
Se semnaleaz, desigur, citeva tablouri statistice in anumite cetiti italienesti
in secolul al XVI-lea, in Franta intre 1670 si 1684, la Leipzig in 1676, la
Stuttgart in 1692, dar cauzele mortalitatii nu sint niciodata indicate3.

Bills of mortality sint valorificate, incepind cu mijlocul secolului al
XVIl-lea, de primul demografautentic, englezul John Graunt, care, de alt-
fel, are cuvinte critice cu privire la exactitatea acestora®. Dupa el, exista
o notabild subinregistrare a deceselor privind persoanele care nu sint in-
gropate in cimitire: ndscutii morti §i sinucigasii. Aceasta remarca va fi con-
firmatd in 1726 de Isaac Watts’ si extinsa la cazurile inecatilor: dintre 827
de inecati, 243 de persoane gasite moarte in strada, 14 otraviti, 51 de morti
de inanitie, 158 de cazuri de nebunie recenzate de Graunt, cite sint rezul-
tatul sinuciderilor? Proportia este, desigur, destul de ridicata la inecati.
Ascunderea acestor situatii de catre familii, raporturile incomplete ale secre-
tarilor parohiali sporesc §i mai mult incertitudinile. Un fapt e sigur: cifrele
publicate sint mult inferioare realitatii.

Contabilitatea tinutd de John Graunt incepe in 1629 si se termina in
1660. In timpul acestei perioade, media este de 15 sinucigasi pe an la Lon-
dra, cu virfuri citeodatd inexplicabile, ca in 1660, cind se Inregistreaza
36 de morti voluntare; sd existe oare o legdtura cu schimbarea de regim
care se produce in acest an, monarhia restaurata punind capat sperantelor
anumitor puritani? Este imposibil si apreciem. In orice caz, raportat la popu-
latia totald a Londrei, obtinem o ratd a sinuciderilor cu putin mai mare
de 3 1a 100 000 de locuitori, ceea ce este probabil foarte mult sub realitate.
Dar, in ciuda deficientelor, bills of mortality ne permit cel putin sa con-
statdm, facind mediile decenale, cd rata sinuciderilor ramine aproape con-
stantd pina in 1680—-1690, dupa care inregistreaza o crestere spectaculoasa
in cursul celei de-a doua crize a constiintei europene.

Celelalte surse sint pur anecdotice §i dau indicatii despre motive. Pentru
Anglia, ceea ce constituia pind acum sursa principald, mai precis cazuri-
le de sinucidere aduse in fata tribunalului regal (King s bench), pierde din

3 J. si M. Dupdquier, Histoire de la démographie, Paris, 1985, pp. 67-71.

4 J. Graunt, Natural and Political Observations Mentioned in a Following Index,
and Made upon the Bills of Mortality, in The Economic Writings of Sir William Petty,
Londra, 1662.

5 1. Watts, 4 Defense against the Temptation of Self-Murder, Londra, 1726, p. IV.
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fiabilitate §i Inceteaza total incepind din 1660. Numarul cazurilor raportate
sufera efectul fluctuatiilor vietii politice: 780 de sinucigasi din 1620 pina
in 1629 ultimul deceniu pasnic, in cursul cdruia presiunile monarhiei asu-
pra coroner-ilor si juratilor sint inca relativ eficace; 532 de sinucideri din
1630 pind in 1639, si 356 din 1640 pind in 1649, in toiul rdzboiului civil,
cind dezorganizarea administratiei se traduce printr-o subinregistrare, pen-
tru a creste din nou la 720 intre 1650 si 1659, in timpul protectoratului
lui Cromwell, dar cu o proportie mai putin importantd de condamnari®.

De-a lungul intregului secol, juratii fac opozitie constanta fatd de confis-
cirile practicate de coroani, pe care le resimt ca pe o injustd spoliere. Alesi
dintre membrii comunitatilor sitesti si locale, juratii se inteleg frecvent sa
ascunda existenta principalelor bunuri ale victimei, dupd cum dovedesc si
numeroasele procese pe care justitia regald le intenteaza atit rudelor, cit si
coroner-ilor. Mijloacele cele mai utilizate constau in subevaluarea sfida-
toare a bunurilor sinucigasului sau iIn atribuirea de datorii depagind suima
totald a bunurilor sale, datorii care trebuie si fie reglate Tnainte de confis-
care. Citeodata, sint pronuntate verdicte de moarte naturald impotriva ori-
cirei evidente. Astfel, in 1598, la Norwich, cind brutarul John Wilkins si
taie gitul si moare de pe urma ranii o sdptdmind mai tirziu: trei chirurgi si
un doctor depun mérturie cd rana nu era mortald §i cd barbatul a murit de
o boald care se declangase Tnaintea sinuciderii. Un caz extrem este acela
al unui barbat a cdrui sinucidere este mascatd impotriva oricirei evidente
in accident: cdzuse In propriul cutit, jucind fotbal’.

Resentimentul comunitétilor locale este §i mai puternic cind confis-
cérile se fac, In virtutea unei imputerniciri regale, in profitul seniorului.
De cele mai multe ori, acesta nu are nici un fel de scrupule si lase familia
sinucigasului in cea mai deplini si lucie siricie. In 1666, la Witham, in
Essex, justitia senioriald condamna comunitatea la 15 lire amenda pentru
cd a ascuns 15 silingi si sase pence pentru viduva unui sinucigas®.

Sub monarhia autoritara a lui Iacob I si Carol I, proportia cazurilor de
morti voluntare absolvite este scizuti, pentru cd administratia regald ve-
gheazi. Ea creste brutal dupa caderea monarhiei, in deceniul 1650-1660.
Numeroase voci se ridica atunci, cerind abolirea confiscirii bunurilor. In
1651, John March scrie: ,,Cred ca nu existi lege mai aspra §i mai tirani-
cd 1n lume decit aceea care face s sufere copiil pentru crima §i riutatea
tatadlui, nevinovatul pentru vinovat*?, iar proiectele de reforma, care nu

6 M. Macdonald i T. Murphy, op.cit., tabelul de la p. 29.

7 Ibid., p. 80.

8 Essex Record Office, D/P 30/28/9.

9 J. March, Amicus Reipublicae: the Common-Wealth Friend, Londra, 1651, p. 109.
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vor avea timpul si se realizeze 1nainte de Restauratie, prevad restringerea
confiscirilor la cazurile de sinucidere ale acuzatilor sau condamnatilor.

Secolul inregistreaza relativ pufini sinucigasi celebri, i motivele pe
care ei le invoca sint foarte variate. In 1641, pictorul Domenico Zainpieri,
zis Domenichino, se otriveste ca si scape de dusmani. In 1647, evreul
portughez Uriel Acosta, stabilit la Amsterdam, personalitate zbuciumata,
maicinat de indoieli religioase, de mai multe ori trecut de la iudaism la
catolicism, mai mult sau mai putin persecutat de coreligionarii sdi, se sin-
ucide cu un foc de pistol. in 1654, Simon Bourne, condamnat la supliciu
prin sfirtecare, se otraveste in teimnita castelului din Worcester. In 1657,
Miles Sindercombe, care incercase sd-1 asasineze pe Cromwell, 11 imita
si-si explicd gestul Intr-un scurt bilet: ,,Jau aceastd decizie pentru a evita
sd sufar rusinea executiei trupului meu.“ Partizanii sdi il sldvesc ca pe
un nou Cato sau ca pe un alt Brutus. In 1664, scriitorul Nicolas Perrot
d’Ablancourt, traducator de lucriri latinesti, suflet zbuciumat, hotareste
sd moara de foame. Se poate ca acesta sd fie unul dintre primele exem-
ple de sinucidere filozofica avind drept motiv esential dezgustul de viata.

Pe 2 august 1667, marele artist baroc italian Francesco Borromini se
aruncd in propria sabie, dupa ce-si arsese o parte dintre schite. ,,Celibatar,
melancolic, de un orgoliu §i de o susceptibilitate paranoide, Borromini avea
o Inaltd constiinta a artei sale®, scrie Claude Mignot, care atribuie actul
sau ,,unui acces de nebunie paranoicd‘!9. Sinucidere a unui artist zbuciu-
mat, obsedat de cdutarea armoniei naturale si ros de gelozie fata de rivalii
sdi, $1 mai ales de Bemini. fn 1671, are loc suicidul lui Vatel, seful per-
sonalului de deservire atit de exigent in chestiunea onoarei, si al lui Sir
Henri North, dintr-o ilustra familie engleza, al cirui temperament melan-
colic se accentueazd la moartea sotiei.

SUICIDUL SI CIUMA

/" Numdrul sinuciderilor creste considerabil in anii cu recolte proaste si
$eumpiri insemnate de preturi la mirfurile alimentare in Anglia, cum s-a
intimplat in 1638 §i 1639 si, mai ales, in timpul epidemiilor de ciuma.»
Frica, disperarea, certitudinea de a fi atins de contagiune deregleaza mintile,
determinind numeroase persoane si-si puna capat zilelor. Fenomenul a
fost constatat in 1630, in timpul ciumei din Milano, ca §i in timpul celei
din Malaga, la mijlocul secolului, despre care un medic povesteste ca se

10 Encyclopedia Universalis, art. ,,Borromini®,
I W. G. Hoskins, ,,Harvest Fluctuations in English Economic History,
1620-1759%, Agricultural History Review, X VI, 1968, pp. 15-31.
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produseserd ,,orori fard aseminare. O femeie s-a Ingropat de vie pentru
a nu ajunge hrand animalelor, iar un barbat, ingropindu-si fiica, si-a con-
struit propriul cosciug §i a murit linga ~ea“'";2).

Daniel Defoe a analizat reactiile suicidare in perioadele de ciumi, cu
ocazia epidemiei care loveste Londra in 1665. Lucrarea sa Jurnal din anul
ciumei nu este propriu-zis o cronicd istoricd, ci un studiu al comporta-
mentelor omului izolat In ghetoul mortal pe care il constituie un mare oras
lovit de epidemie. Dupd citeva zile, descurajarea si fatalismul au ca rezul-
tat la multi dintre ei renuntarea la orice precautie, ceea ce echivaleaza cu
o sinucidere indirectd: ,, Am aratat cd lumea parasise orice speranta de a
supravietui; ei bine, Insdsi aceasta disperatd neputintd a avut, timp de trei
sau patru saptamini, un efect foarte straniu asupra noastrd. Anume, oamenii
devenira dintr-o datd mai curajosi §i mai indrazneti; nu se mai fereau unul
de altul, nu se mai zavorau intre patru pereti, ci se duceau oriunde §i peste
tot, ba chiar stiteau de vorba unii cu altii. De parca si-ar fi spus unul ce-
luilalt: «Nu te Intreb cum o duci, §i nici nu-ti spun cum o duc eu; e sigur
cd In scurt timp §i tu, §i eu o sd ne prapadim, asa cd nu mai are importan-
td dacd esti sdndtos sau bolnav.» Si asa circulau in disperare pretutindeni.

Si nu numai ca se adunau in public, dar, in chip uluitor, se imbulzeau
in biserici, fara sd se mai Intrebe lingé cine sau departe de cine sé se aseze,
ce mirosuri ddundtoare inspird, cuin arata oamenii din jur. Se socoteau a fi
doar niste morti vii §i veneau la biserica fara cea mai mica fereald, inghesu-
indu-se, de parci scinteia de viatd din ei nu mai avea nici o importantd.“!3

Altii practicau suicidul direct, In special prin inec, ceea ce nu e con-
semnat in bills of mortality, constatd Defoe: ,,Socot ci niciodata nu s-a
putut afla cu exactitate citi oameni cuprinsi de delir s-auinecat in Tamisa
[...]. Buletinele saptaminale inregistrau prea putine dintre aceste cazuri.
Si din ele nu puteai sti niciodata cine se inecase dintr-un accident si cine
nu. Dar eu unul gindesc, din cite am aflat sau am observat, ci 1n acel an
au murit inecati mult mai multi decit cei trecuti in toate Buletinele luate
laolalta, pentru ca multe cadavre n-au putut fi pescuite. Si la fel de multi
au pierit §i prin alte 1nijloace de sinucidere. De pild&, un om din strada
Whitecross si-a dat foc in propriul sau pat.“™4

‘Defoe relateaza si scene de delir colectiv care conduc la suicid:
,,Oameni prada delirului bolii sau sfisiati de durerea umflaturilor, durere
intr-adevir de neindurat, isi pierdeau controlul asupra faptelor, aiurind si

12 M. Devéze, L 'Espagne de Philippe IV, 1621-1665, 11, p. 318.

1B D. Defoe, 4 Journal of the Plague Year, ed. L. Landa, Oxford, 1992, pp. 174-175
(cf. trad. rom. de Antoaneta Ralian, Jurnal din anul ciumei, Editura Univers, p. 182).

14 Ibid., pp. 164-165 (cf. trad.rom.cit. p. 177).
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smintindu-se si, uneori, isi curmau singuri viata, aruncindu-se pe fereas-
tra, impuscindu-se, si asa mai departe. [...] Altii tisneau in strada, cite-
odati in pielea goala, si alergau la riu, aruncindu-se in apd, atunci cind
nu erau opriti de paznic sau de alti oameni ai autoritatilor. [...] Stim cu
totii cd multe dintre aceste sirmane creaturi, disperate, alienate sau me-
lancolizate din cauza suferintelor lor, cum era cazul multora, umblau pe
cimpuri si prin paduri §i pind in locurile ascunse, nu conteaza unde, pen-
tru a se strecura intr-un tufig sau dupd un gard viu ca sd moara.“!> Legea
nu fsi slabeste totusi rigorile, iar confiscarea bunurilor amenintd famili-
ile, mai ales dacad mostenirea este insemnata. Referitor la un negustor
bogat, consilier in City, care s-a spinzurat, Defoe scrie: ,,Nu vreau si-i
dau numele, desi il cunosc, pentru a nu stinjeni familia care acum duce
din nou o viata de propagire.‘16

Evident, asemenea valuri de sinucideri sint exceptionale si datorate
unor circumstante extreme, in acest caz cvasicertitudinea unei morti te-
rifiante. De asemenea, sint rare §i sinuciderile colective legate de teama
sfirsitului lumii, semnalate in anumite regiuni din Rusia spre 166617.

UN SUBSTITUT: DUELUL *

Un alt tip de sinucidere este destul de rar in secolul al XVII-lea, ceea
ce ar putea sd pard in contradictie cu etica omului de societate, §i anume
sinuciderea nobild din motive de onoare. De fapt, codul aristocratic pre-
vede un substitut eficace: duelul. Teologii si moralistii nu se insald in-
cadrind aceastd practica in aceleasi anateme ca sinuciderea. Canonul al
nouasprezecelea din a doudzeci si cincea sesiune a conciliului de la Trento
interzice duelul §i refuza iInhumarea in pamint sfintit a celor care se duelea-
za, pentru cé se riscd 1n acest caz omuciderea exercitatd asupra propriei
persoane sau a adversarului §i moartea fari pregatire. in 1574, Benedicti,
in La Somme des péchés et le reméde d’iceux, califica duelul drept ,,pacat
impotriva nadejdii*“. Deseori, nu iti salvezi onoarea decit fiind ucis in lupta,
situatie ilustratd de La Chétaigneraie, care gi-a smuls bandajele §i a murit
in urima hemoragiei la sfirsitul luptei sale cu Jarac*.

. 15 Ibid., pp. 81, 82, 100 (cf. trad. rom. cit., pp. 99, 100).
16 Ibid., p. 81 (cf. trad. rom. cit., p. 99).
17 ], Frazer, The Golden Bough, Londra, ed. a 3-a, 1936, partea III, pp. 42-45.
* GGui de Chabot, senior de Jamac, curtean in timpul domniei lui Francisc 1si a
lui Henric al 1l-lea, a avut o altercatie de onoare cu un curtean, pe nume La Chataigne-
raie, i a obtinut de la Henric al II-lea permisiunea de a se lupta cu acesta (1547) (n.ed.).
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Mania duelului culmineazi in perioada anilor 16001660, in ciuda
tuturor legislatiilor civile si religioase. Sint recenzate intre treizeci §i patru-
zeci pe an in Franta si tot atitea in Anglia, cifre cu mult sub cele reale.
in duel, care este un suicid, eroul este cel care se supriind pe el insugi®,
scrie Frangois Billacois'®. Tot in aceasta epoci se tiparesc din ce in ce
mai multe manuale de duel, pe care multi autori le asociaza cu suicidul
din cauza similitudinii starii de spirit a adversarilor: in probleinele de
onoare, numai singele, varsat voluntar, poate si rdscumpere greseala.
Duelul, ca si suicidul, este o solutie disperati si orgolioasd, un refuz de a
asuima in fata oamenilor o sldbiciune, o eroare, o scipare oarecare. in 1610,
P. Boissat, in Recherches sur les duels, le calificd drept ,,feluri de deznade;j-
de*, si, in 1618, Charles Bodin, in Discours contre les duels, vorbeste de
»patimd violentd §i dezndddjduita“. Ordonanta din 1670 aplicd mortilor
in duel aceeasi procedurd ca si sinucigasilor. O bund parte dintre miile
de morti in duel din secolele al XVI-lea si al XVII-lea au utilizat proba-
bil aceastd metoda ca un derivativ al sinuciderii, manierd mai eleganti,
mai nobild, de a-si lua viata.

In definitiv, discursul religios, politic si judiciar pare si aibi putini
prizi asupra constiintelor. Tratatele teologice si morale, legislatiile si chiar
sanctiunile penale nu influenteazi deloc rata sinuciderilor. In timp ce im-
potriva sinucigasilor curg condamnarile, masurile represive, amenintarile
damnarilor vesnice, ei continud sd-gi ia viata in ritmul nenorocirilor, amara-
ciunilor, suferintelor, frustrérilor, remusgcarilor, dezonoarei. Ce putere au
amenintarile infernului cind crezi ca viata este mai rea decit infernul? Sui-
cidul o sd dispard atunci cind i vor dispirea cauzele, adicd atunci cind
pamintul va fi un paradis si cind fericirea va domni pretutindeni. Din aceasti
cauzd, este iluzoriu si credem cd rationamentele §i legile pot avea un oare-
care efect asupra persoanelor disperate. Cu ce rationamente sa-1 convingi
pe cel cdruia ratiunea ultima ii spune ci e mai bine si nu f1i? Sinuciderea
nu este un act ca si celelalte, céci cel care 1l comite se situeaza in afara
influentei oricérei puteri umane. Ramine puterea diving; dar, sub povara
deznidejdii, cel care se decide sa se sinucida fie nu gindeste, fie nu poate
sd-si imagineze situatie mai rea decit a sa, fie e convins de iertarea divina,
fie se crede oricum damnat, fie este nebun. Suicidul se sustrage norina-
tivului. Arsenalul neputincios al legilor si al anatemelor este ca o magina
invirtindu-se in gol, firad priza asupra realitatii, o lovitura de spada in apd,
o loviturd de tun asupra unei fantome.

"® F. Billacois, Le Duel dans la société francaise des XVI et XVIF siécles. Essai
de psychologie historique, Ecole des hautes études en sciences soci ales, Paris, 1986,
p. 389.
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UN REFUGIU: LITERATURA

Dezbaterea, pe care autorititile credeau sa o fi rezolvat, continua deci,
in special in literatura, care pune in scena sinuciderea Intr-o lumina de
cele mai multe ori favorabild. Tragedia clasica isi rezolva deseori con-
flictele de valori prin moartea voluntara eroica a personajiﬁﬁi principal.
Cormeitle reciirge la aceasta de mai multe ori prin Polyeucte, care vrea
sd moara pentru credinta sa; Ménécée, in La Thébaide, Dricée in (Edip,
care se sacrifica pentru ceilalti; Arsinoé in Nicoméde pentru a scipa de
supliciu; Antioche, in Rodogune, care prefera ,,]anturilor slava de a muri‘;
Mandane, in Agesilas, pentru a nu cddea In miinile dusmanilor; Othon si
fiica sa, Plautine, care revendica aceasta ,,nobila dezniddejde, atit de meri-
torie la romani*. Cit despre duelul din Cidul, el confinma rolul de sub-
stitut al suicidului pe care 1l joaca aceste confruntari. Don Diégue lasindu-i

fiului sdu misiunea sa-1 rizbune, 1i marturiseste:
Numai cu singe poti spdla o astfel de jignire:
Sd mori deci sau sd ucizi.

Rodrigue, cintarind dimensiunile propriei sale drame, are in vedere intr-o
prima faza sinuciderea:

Atunci moartea mai curind |[...]
Sd mergem asadar, si cum tot trebuie sd pierim,
Grijd s-avem mdcar pe Chiméne sd n-o ranim.

Apoi, rizgindindu-se, alege moartea in lupta:

Ori cd mor in luptd, ori cd mor de mihnire
Singele mi-1 voi reda curat cum l-am primit.

Sinuciderea e si la Comeille un mijloc de a ispési crimele. Cinna, im-
pins impotriva vointei lui sa-l asasineze pe Auguste, declara:

Dar mina-mi deodat’ cdtre pieptu-mi intoarsd, |...]
Va uni fortata crimd cu pedeapsa meritatd,

Si prin astd faptd cu cealaltd-aldaturatd,

Abia pierdutd,-mi va reda degrab-onoarea toatd.

La sinucidere se recurge § in caz de dragoste imposibila. Cidul, dupa
ce-] ucisese pe conte, decide sa se lase ucis de Don Sanche, din moment
ce tot nu mai poate si spere la Chiméne. In toate situatiile, moartea vo-
luntara este prezentatd ca o rezolvare curajoasa, care 11 preamareste pe eroi
§i obtine iertarea celor rai. Teatrul tragic francez al secolului al XVII-lea,
destinat esentialmente unui public nobil, confirmd aceastd morald in
completa contradictie cu doctrina crestina si legea. Albert Bayet a adunat
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o multime de exemple ce ilustreazi aceastd opinie, extrase din piese de
Chrestien, Hardy, Lafosse, Mairet, Rotrou, Benserade, La Chapelle, La
Grange-Chancel, Pradon, Tristan, Scudéry, Nadal, Boissin, Billard, Cam-
pistron??. Insiruirea este convingitoare: pe scena, suicidul este un act eroic,
elogiat in alexandrini* plini de vitalitate:

Atunci cind amorul ndadejdea sugrumd,
Omul viteaz, in fata inicei soarte,
Ce-aici nu poate — sd caute in moarte.

Cind ndadejdea e moarta, nu trebuie sa mai trditi,
Cdci greu acceptd eroii de nobil singe
Sd dea ochi cu zorii cind sint nefericiti?\.

Oamenii curajosi mor atunci cind vor ei?%,

Moartea se-aratd doar celor albi de frica,
Neinvinsii ei ingisi viata-si ridicd 2.

[...] Va trebui sa pleci din post:
Dezonoratd, viata nu mai are rost?.

De prisos este viata cind pierzi ce ai iubit .

Alaturi de citeva zeci de exemple de sinucideri eroice, vadit exalta-
te de autori si admirate de public, cele citeva fraze despre ,,scopurile
nebunesti®, si ,,rusinoasa deznidejde* sau ,,criminalul efort“ sint nesem-
nificative.

* In operele lui Racine, suicidul dobindeste cea mai mare intensitate tra-
gicd in legatura cu spiritul jansenist, contopind o dialecticd ambigua, ali-
mentata de extrema rigoare religioasa si disperarea absolutd. Andromaque,
Junie, Bérénice, Phédre 1l intruchipeazi pe adevaratul erou jansenist, cel
care refuza orice compromis, orice scindare, orice limita omeneasca §i care
aspiri la absolut, atitudine ce nu poate si conduci decit la moarte. impin-
sd pinala limita sa logica extrema3, rigoarea religioasa are ca rezultat moar-
tea, retragerea din lume fiind doar un paliativ, un substitut provizoriu. Va

19 A. Bayet, op.cit., pp. 559-565.

* Vers alexandrin = vers francez de doudsprezece silabe (a carui istorie, ce se
intinde intre veacurile al XVI-lea — al XIX-lea, aproape cé se confundi cu istoria
poeziei franceze) (n.ed.).

20 Hardy, Scédase, ultima scena.

21 Mairet, La Silvanire, 11, 4.

22 Théofile, Pirame, V, 1.

23 Mairet, La Silvanire, V, 1.

24 Benserade, Corésus et Callirhoé, 1V, 4.

25 Pradon, Statira, V.
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trebui s revenim asupra atmosferei tragediilor raciniene, fundamental dife-
rite de teatrul monden.

Aceleasi concluzii se degaja din romanul secolului al XVII-lea. in aceste
povestiri nobile, suicidul este o datorie morald pentru toate personajele
a céror situatie este fara iesire. Interdictia crestina este mai des evocata
decit in teatru, dar fie pentru a scuza anumite personaje ca au ramas in
viata atunci cind nobletea le impunea s& moar4, fie pentru a le indeparta
politicos 1n favoarea unei rezolutii eroice, fie in sfirsit pentru a aréta ca
milostivirea divina i va ierta cu sigurantd pe eroii nefericiti. Lumea ro-
manesca ilustreaza din plin conceptia dublei morale, admisa deja tacit in
societatea Vechiului Regim. Pe de o parte, o morala obisnuita, stricta si
scrupuloasa pentru popor, care trebuie célauzit, controlat, supravegheat;
incapabil sd judece singur, el trebuie mentinut intre limite stricte, de frica
dezlantuirilor. De cealaltd parte, o morala aristocratica, dincolo de inter-
dictiile obignuite, pentru , sufletele cu origine nobila“, a caror inéltime spi-
rituald e capabild si disceamna, in fiecare caz specific, limitele binelui si
ale raului; insufletitd de scopuri nobile, conduita lor transcende interdictiile
obisnuite, céci aceste fiinte actioneaza in functie de motive superioare,
incomprehensibile poporului obignuit. Chiar mai mult decit in viata reals,
existd in roman sinucideri si sinucideri: cea a tdranului care se spinzura
ca sd puna capat nenorocirilor este un act de josnica lasitate reprobabila;
cea a nobilului care se strapunge cu propria sabie pentru ochii frumosi ai
unei marchize este o actiune eroica, demna de un spirit superior §i pe care
nici chiar Dumnezeu nu ar putea s-o pedepseasca.

Romanele domnisoarei de Scudéry ilustreaza aceastd dualitate. Ne-
numirate personaje anunti intentia lor de a se sinucide. In Fbrahim,
eroina, Isabela, este perfect constientd de interdictia crestind de a se
sinucide, dar nu se gindeste nici o clipd sd se conformmeze, declarind
hotarirea de a-gi curma zilele daca 1si pierde iubitul. Reactie aristocra-
ticd tipicd: ea e deasupra interdictiilor obisnuite si nu va putea fi deci
pedepsita de Dumnezeu: ,,Dacid deznidejdea mea este o vind, sper cd
el [cerul] o va ierta pe masura nenorocului meu, a neprihénirii iubirii mele
si a propriei slabiciuni.*26

Eroii nobili se sinucid cu cea mai pozitiva constiintd din lume; o fac
din motive foarte variate si intotdeauna admirabile intr-o multime de
romane. Femeile pentru a-si salva onoarea, cici, dupad cum spune Flo-
rinisse in L’inceste innocent de Vaumoriere, in 1638, ,,este de o mie de
ori mai bine sa-ti pierzi viata nefiind deloc prihdnitd decit sa o pas-

S,

trezi dupa o nenorocire atit de rusinoasd‘‘; nevinovatii pentru a scapa de

26 Mademoiselle de Scudéry, /brahim, Rouen, 1665, IV, p. 423.
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dezonoarea condamnarii si a executiei; Invinsii pentru a scapa de opro-
briu; victimele patimilor vinovate macinati de remuscari; iubitii respingi
sau trdind o dragoste imposibild; sufletele nobile pentru a-si salva paringii.
Pentru acest subiect, facem din nou trimitere la studiul lui Albert Bayet
care a adunat exemple?’.

La anumiti autori, personajele ajung chiar sa-gi construiasci o justi-
ficare amanuntitd a actului lor, un discurs care este un mic tratat argu-
mentat, ce explica Intr-un caz sau altul de ce sinuciderea este solutia cea
mai nobild. In 1645, in L Illustre Amalazonthe a lui Des Fontaines, regele
Marsiliei demonstreaza in zece pagini cd ar fi o lasitate pentru el sd mai
traiasca. In 1630, Merille, autorul lui La Polixéne, explici printr-o eroina
cd, in clipa in care nu mai exista sperantd, suicidul este un act rational,
si nu al disperarii: ,,Pentru ca nimeni sa nu creada ca deznadejdea a avut
mai multa putere asupra mea decit ratiunea, ii rog pe toti cei care vor auzi
vorbindu-se de moartea mea si ia in considerare ci jalnica stare in care
mi aflu ar putea si se accentueze daci as prelungi-o mai mult* In 1661,
La Calprenede, in Cléopdtre, o face pe eroina sd rosteasca cuvinte
elocvente ce justificd sinuciderea; inliturind obiectiile privind ,,ofensa
ireparabila la adresa cerului” §i cruzimea fata de ,,intreaga fire®, ea afir-
ma: nu sint indemnata sa traiesc ,,decit pentru a ma rani, crezind ca sint
capabila sd ma mingii*. In 1672, Cythérée, in romanul lui Gomberville,
respinge cu dispret interdictia religioasé pe care i-o formuleaza tatal ei:
,»in zadar vreti si combateti dreapta mea deznidejde prin aprecieri pe care
lasi nefericiti le-au nascocit pentru a le sluji drept pretext lipsei lor de curaj.
Vreau sa mor. Trebuie, si zeii care sint drep{i nu pot si dezaprobe ceea
ce dreptatea ma sfatuieste.” Nici ca s-ar putea exprima mai bine ca in-
terdictia sinuciderii nu se adreseaza decit mulfimii oamenilor obisnuiti.
Remarca este cu adevarat shakespeariana i aminteste de Richard al [ll-lea:
,,Constiinta nu este decit un cuvint de care se slujesc fricosii pentru a-i {ine
pe cei putemnici la respect.*

Se poate totusi intimpla ca argumentul religios si retind unele personaje
la limita sinuciderii. Cind se resemneaza insi si trdiasca, o fac intotdeauna
fara entuziasm, §i nu soviie sd-§i prezinte scuze cititorului, declarind c3,
daci nu ar depinde decit de ei, si-ar lua viata fard ezitare. Interdictia reli-

27 A. Bayet, op. cit., pp. 565—572. Cazurile citate sint extrase din operele lui Beau-
lieu, Boisrobert, Daudiguier, Des Fontaines, Desmarets, Du Bail, Du Pelletier, Du Pe-
rier, Durand, Du Verdier, Gerzan, Gombaud, Gomberville, La Calprenéde, Madame
de La Fayette, Lannel, La Serre, La Tour-Hotman, Mailly, Mareschal, Merille, Mé-
zerai, Moliére d’Essertines, Montagathe, Préchac, Rémy, Rosset, Saint-Réal, Made-
moiselle de Scudéry, Segrais, Sorel, Tristan, Turpin, d’Urfé, Vaumoriére.
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gioasa e resimtita aici ca un obstacol categoric §i incomprehensibil la ero-
ism, o umilinta de care paginii erau scutiti. Ah, daca n-as fi crestin, mi-asg
lua viata fara sa stau pe ginduri! spune cavalerul d’Orasie in romanul lui
Meézerai din 1646. Tocmai pentru ca sint crestind nu ma sinucid, declara
Placidie, dupa casatoria ei silitd cu un barbat pe care nu il iubeste, in Fara-
mond de La Calprenéde din 1651; cit despre 1ubitul ei, Constance, aces-
ta confirma si el ca s-ar fi sinucis de mii de ori ,,daci teama de cer, pe
care intotdeauna l-a proslavit, nu l-ar fi retinut”. Exemple rare, in care
interdictia crestind este prezentatd sub o forma pur negativa, ca morald a
celor slabi, pe care eroii ar trebui sa fie in stare s-o transgreseze. Atitu-
dine ,,nietzscheeana‘ avant la lettre.

DEZBATEREA FILOZOFICA SI MORALA

Romancierii §i autorii de teatru se pronunta mai mult ca psihologi decit
ca sociologi, pentru ca trateaza personaje puse in situatii specifice §i reven-
dicd pentru eroii iesiti din comun o morald supraumana, care admite drep-
tul la sinucidere. De indatd ce revenim pe pamint, parerile sint mult mai
rezervate. De altfel, autori, filozofi, eseisti, moralisti, de pe pozitii foarte
indepértate de punctele de vedere teologice traditionale, impartasesc osti-
litatea Bisericilor fatd de sinucidere. Motivele le sint bineinteles foarte
diferite, dar concluziile lor se intilnesc cu cele ale autoritatilor religioase
si civile §i, din necesitdti de argumentare, nu ezita sa preia din arsenalul
teologic.

Intr-o situatie mai mult decit delicata fata de Biserici, Thomas Hobbes
este un adversar declarat al suicidului. Este adevarat cid el se refera
numai la dreptul natural si la ratiune atunci cind scrie, in Leviathanul sau
din 1651: ,,0 lege a naturii este un precept sau o regula generald bazata
pe ratiune, prin care omului ii este interzis si faca ceea ce i-ar distruge
viata sau i-ar suprima mijloacele de a o ocroti, §i si neglijeze mijloace-
le prin care poate si o protejeze.“?® Hobbes nu face decit s abordeze
in treacat subiectul, care, pentru un teoretician al puterii absolute a statu-
lui, nu pune nici o problema. Statul nu poate sé tolereze dezertarea mem-
brilor comunitétii civile, care, daca ar fi admisa, ar risca sa conduca la
dezorganizarea si la ruina sistemului. Subiectul se vrea in intregime in
sluyjba Leviathanului.

Descartes, contemporan cu Hobbes si, ca si el, prudent cu autorita-
tile, este si el un adversar al suicidului, dar din motive mult diferite. in

28 T. Hobbes, Leviathan, ed. Pelican, Londra, 1987, p. 189.
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corespondenta sa cu Elisabeth, intre 1645 si 1647, isi fonnuleaza conceptia
in legitura cu acest subiect. Abordarea sa corespunde cu ceea ce stim
despre personaj, a carui intreagi viatd a fost calduzita de prudenta si de
ratiune. Filozoful care a preferat sa pastreze in secret tratatul Despre lume
cind a aflat de condamnarea lui Galilei, care gi-a plasat preferinta pentru
liniste Tnaintea opiniilor stiintifice §i care s-a definit ca unul ,,care iubeste
atit de patimas odihna, incit vrea si evite chiar si umbrele a tot ceea ce
ar putea sa-l tulbure*?’, nuera cu siguranta un om care sa se avinte necuge-
tat spre moarte fira a avea o opinie clara si evidenti in legatura cu ceea
ce 1l agtepta in lumea cealalta. Descartes este finalimente foarte aproape
de Hamlet: este intr-adevir rational sa rigti calatoria spre ,,aceste tinuturi
neexplorate de unde nici un calator nu revine*? ,,Genul de vis care poate
sd se iveascd In somnul mortii, cind am parasit acest invelis muritor, tre-
buie sa ne determine sa meditam.”“ Aceastd viatd nu este, desigur, intot-
deauna fericita, dar ea comporti citeva consoliri, i este posibil chiar ca
totalul celor bune si le depaseasca pe cele rele; aici cel putin stim la ce
sd ne asteptam, pe cind dincolo misterul e deplin; a te sinucide in spe-
ranta unei sor{i mai bune inseamna deci sa lepezi prada pentru o umbra,
certitudinea pentru incertitudine si indoielnic. Bineinteles, Biserica afir-
ma un anumit numar de lucruri despre lumea de dincolo, dar, in ce priveste
ratiunea, aceasta nu ne spune nimic. In absenta dovezilor matematice, mai
bine sd raminem in lumea noastra si sa induram maruntele noastre nenoro-
ciri. lata sfaturile pe care filozoful le da admiratoarei sale intr-o scrisoare
din 3 noiembrie 1645: , Referitor la starea sufletului dincolo de moarte,
am mai putine cunostinte decit d. d’Igby; cici, lasind deoparte ce ne invata
credinta, marturisesc ci, numai prin ratiunea naturala, putem sa facem cu
usurintd numeroase presupuneri in avantajul nostru si sa nutrim placute
sperante, dar nici un dram de certitudine. Iar in ce priveste cele pe care
aceeagi ratiune naturala ne Invata de asemenea ca in aceasta viatd posedam
intotdeauna mai multe lucruri bune decit rele §i ca nu trebuie citusi de
putin sd renuntdm la cele sigure pentru cele nesigure, mi se pare ci ea
ne Invata ca nu trebuie cu adevarat sa ne temem de moarte, dar §i cd nu
trebuie niciodata sa o cautam.”

Pe 6 octombrie 1n acelasi an, Descartes 1i spusese deja coresponden-
tei sale: ,,Este adevirat ca, de fapt, cunoasterea nemuririi sufletului si a
fericirii de care va fi capabil dincolo de aceasta viata ar putea sa dea celor
care se plictisesc unmotiv de a parasi viata, daca ar fi incredintati ca s-ar
bucura dupa aceea de toatd aceasta fericire; dar nici o ratiune nu le garan-
teaza acest lucru si doar falsa filozofie a lui Hegesias [...] incearci sa

29 Descartes, (Euvres et lettres, ed. Pléiade, p. 1058.
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convinga ci aceasta viata e rea; dimpotriva, adevirul ne invata cd si prin-
tre cele mai triste accidente si cele mai apasatoare dureri putem fi intot-
deauna mulfumiti, cu conditia sa stim si ne folosim ratiunea.*30

Iata-ne departe de marile principii §i de avinturile lirice In legatura cu
nobletea mortii voluntare sau acceptarea incercarilor trimise de Dumnezeu.
Cu Descartes, suicidul pare sd devind un calcul de mic negustor; la intre-
barea lui Hamlet, el raspunde invocind o balanta: greutatea totala a place-
rilor pimintesti pe care poate si ni le furnizeze ratiunea bine folosita
depaseste greutatea totala a suferintelor; cum, de cealalta parte, nu putem
sd punem nimic pe talgerul balantei, pentru ci acolo incertitudinea este
cu adevarat depling, ei bine, sd raminem in viata! E decizia ratiunii si
a bunului-simt¢. Cu toate acestea, insista E]isabeth, sint unii care se sin-
ucid: ,,E dintr-o eroare de intelegere si nicidecum dintr-o judecatd bine
cumpanita®, raspunde filozoful in ianuarie 1646.

Pentru Descartes, chiar dacanu o spune, Lucretia, Cato, Brutus si cei-
lalti au fost niste neghiobi. S& mori pentru idei nu e o socoteald buna. La
drept vorbind, dintre toti adversarii suicidului intilniti pina aici, Descartes
este in acelagi timp cel mai modest, cel mai temperat §i mai linistitor. Pen-
tru ca gindeste pornind de la date cunoscute si verificabile, si nicidecum
in virtutea unor principii abstracte, intotdeauna indoielnice §i suscepti-
bile de a fi repuse in discutie, care nu pot sd antreneze consimtimintul
decit printr-un act de credinta, intotdeauna aleatoriu. Dezbaterea se derula
pind atunci in numele lui Dumnezeu, al naturii, statului, societétii, onoarei,
cuvinte asupra sensului carora nici specialistii nu sint de acord. Descartes
rationeazi In functie de ceea ce fiecare poate sa vada si sa simta — ,,evi-
dente®, cum le numeste el —, pentru a conchide ca este mai rational sa
nu-{iiei viata. Demersul sdunu tine deloc seama de doctrinele religioase,
date din capul locului la o parte din lipsa de probe. Pentru el, sinuciderea
nu e o problemi de morala, ci una de ratiune. A te sinucide inseamna sa
comiti o eroare, nu un pacat, ceea ce, evident, exclude orice sanctiune:
cel care comite o eroare se pedepseste singur.

Hobbes in numele statului, Descartes in numele ratiunii s opun sui-
cidului, neconsacrindu-i in operele lor decit citeva rinduri. Tabira opusa
mortii voluntare primeste, in plus, sustinerea neasteptata a mediilor apro-
piate libertinilor. Aici, se vorbeste in numele naturii. Astfel, atomistul
Gassendi nu ezita sa se opunad maestrului siu Epicur atunci cind afirma
ca natura, inzestrindu-ne cu iubirea de viatd, interzice sinuciderea. Sa
te suprimi inseamnd si dai dovada de perversitate si sd aduci o ofensa

30 Sa addugdm totusi cd Descartes admite sa-ti rigti viata pentru a-ti salva un
prieten, tara, suveranul.
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naturii §i creatorului ei?!. La Mothe Le Vayer vorbeste si el de ofensa adusa
naturii, de ,,simtul stricat®, de ,,marea lasitate®, si considera ca refuzul
inhumarii pentru sinucigasi este legitim32. Manualele de filozofie ale lui
Scipion Duplex, Jacques du Roure, Bouju, Bardin, Bary, Du Moulin
urmeaza aceeasi cale.

Altii au puncte de vedere mai nuantate, in special in Anglia, unde, inca
dinaintea razboiului civil, revirimentul filozofiei stoice 1i influenta chiar
si pe predicatori, dupd cum se plinge Thormas Browne: ,,Ei permit omu-
lui sé-si fie propriul asasin si lauda sfirsitul si sinuciderea lui Cato®, spune
el. In timpul razboiului civil si al interregnului, cind reculul cenzurii per-
mitea Inflorirea scrierilor foarte indraznete, lucrarile repun in discutie con-
damnarea suicidului.

In 1656, Walter Charleton, cleric destul de putin ortodox, fost medic
al lut Carol I si prieten al lui Hobbes, publicd Morala lui Epicur, cu un
cuprinzator comentariu expunind, fara si-l rezolve, conflictul dintre cele
douid morale. In calitate de crestin, scrie el, consider morala lui Epicur
referitoare la sinucidere ca ,,0 opinie singeroasa si detestabila, céreia 1i
repugna in special legea lui Dumnezeu®; dar, ca filozof, recunosc ca omul
este liber ,,sd-si ia viata in caz de calamitate de nesuportat si inevitabi-
1a*“. Legea naturii ne cere si cdutam binele si sd evitdim raul; cind viata
devine asadar un rau, sinuciderea constituie ,,implinirea absoluta a legii
de autoconservare*33,

In 1665, George Mackenzie, intr-un tratat despre stoici, se pronunti,
cu o argumentare contradictorie, impotriva suicidului. Dumnezeu, spune
el, nu a interzis sinuciderea in Biblie, pentru ca stia ca aversiunea omu-
lui pentru moarte era o protectie suficientd. Dar, in acelasi timp, scrie el
in altd parte, dacd nu vorbeste despre asta este pentru a nu-i sugera omu-
lui ideea. Si, in sfirsit, declara ca nici un suicid biblic nu este condamnat4.

Dezbaterea continud, asadar, citeodatd chiar public, ceea ce este to-
tusi destul de surprinzitor. Culegerea Questions traitées es conférences
du Bureau d’Adresses face cunoscut ca in 1635 a avut loc o discutie ofi-
ciala despre sinucidere si legitimitatea ei. Argumentele expuse de adver-
sarii §i de partizanii mortii voluntare nu sint originale, dar discursurile
sint inflacarate. La primii, descoperim ideea pacatului impotriva naturii,
a soldatului care nu trebuie sa-si pardseasca postul, a curajului care con-
std in suportarea nenorocirilor. La ceilalti, se dezvoltd exigentele

31 Gassendi, Syntagma philosophica, in Opera, 11, p. 672.
32 La Mothe Le Vayer, La Promenade, 1V, 1.

33 W. Charleton, Epicurus s Morals, Londra, 1656.

34 G. Mackenzie, Religio stoici, Edinburgh, 1665.
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onoareli, se utilizeazd exemplele eroice ale trecutului roman, cele ale cipi-
tanilor care se scufunda o datd cu propria nava: ei sint cei pe care bineinte-
les 1 admirdm, si nu pe lasii care se predau; cit despre cei care cred ca
sinuciderea ar slabi statul, ei au cu siguranti o bund opinie despre ei ingisi:
nimeni nu este indispensabil?®. Discutia, care a durat mai multe ore, nu
a formulat nici o concluzie. Faptul ci ea a avut loc demonstreaza totusi
ca subiectul era prezent.

UN SUBSTITUT RELIGIOS:
SPIRITUALITATEA ,,NEANTIZARII“

Chiar si viata religioasa este afectata, incd de la inceputul secolului,
de ispita mortii voluntare. Ca si duelul in cazul nobilimii, anumite forme
de spiritualitate prezinta tulburatoare inrudiri cu dorinta de suicid si pot
pérea din anumite perspective drept substitute sau derivate ale acesteia
din urma. Formele foarte particulare ale spiritualititii nascute din reforma
catolicd a Inceputului de secol al XVII-lea, 1n toiul crizei constiintei cres-
tine, in momentul in care i§i face aparitia problema mortii voluntare, contin
ambiguitati care nu sint numai coincidente. Respingerea lumii, idee ce
friminti atitea suflete sensibile in acele vremuri de confuzie culturala,
ii conduce pe unii la sinucidere, pe ceilalfi la misticism sau la singura-
tate deplind. La originea acestor conduite evazioniste, aceeasi pornire
impotriva lumii, care izbucneste cu violenta in scrierile autorilor religiosi:
,Ce va place Inaceasti vale a plingerii? intreaba parintele Nouet. Réspun-
deti incd o datd: de ce iubiti viata?*, iar Saint-Cyran adauga: ,,Pentru a
iubi aceasta viad muritoare, trebuie s fii beteag la suflet si dominat de
vreo patima rea.“ Oricum am rationa, cea mai mare binefacere pe care
putem sd o dorim este moartea: ,,E mai usor unui adevarat cregtin s
iubeasca moartea i sd aibd bucurie in ea decit sd iubeasca viata si sd-gi
gdseascd in ea placerea si desfatarea[...]. Moartea este averea, privilegiul
si voluptatea mea“3, scrie Quesnel.

Afinnatiile de acest gen sint puzderie in textele religioase ale secolului -
al XVlII-lea si intemeiaza viata crestind ideald pe un echilibru cit se poate
de precar: credinciosul detestd lumea i viata, aspird la moarte i la lumea
de dincolo, interzicindu-si in acelasi timp si-i calce hotarele. Traind in
lume, dar refuzind toate plicerile pe care aceasta poate si le ofere, este

3 Questions traitées és conférences du Bureau d'Adresses, vol. 11, p. 639, con-
ferinta din 19 noiembrie 1635.
36 Quesnel, Le Bonheur de la mort chrétienne, Paris, 1687.
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ca un mort viu; trebuie sa se apropie cit mai mult posibil de moarte, dar
fard sa o grabeasca. Spiritualitatea lni se intemeiazid de fapt pe un sub-
stitut al mortii voluntare, pe o adevarata sinucidere spirituala: e doctrina
,»Jheantizarii“, pe care o regasim la toti marii mistici i credinciosi ai incepu-
tului de secol, ale caror scrieri au rezonante citeodata tulburatoare.

Marele Pierre de Bérulle (1575-1629), unul dintre fondatorii spirituali-
tatii franceze, predicd moartea interioara, distrugerea a tot ceea ce con-
stituie fiinta noastrd proprie, a tuturor facultétilor noastre intelectuale §i
spirituale, pentru a-i face loc lui Dumnezeu. Omul, scrie el, ,,trebuie deza-
propriat i neantizat, si apropriat lui Cristos, subzistind in Cristos, unit in
Cristos, traind in Cristos, infaptuind in Cristos*3”. El trebuie sd inceteze
sd traiascd prin sine pentru ca Isus sa trdiasca in el, sd devind un adevarat
»cadavru®, instrument inert insufletit de spiritul divin. Viata noastra, mai
scrie el, Dumnezeu ,,vrea s o anihileze prin viata sa proprie, vrea sa iesim
din ea pentru a intra in viata lui, [...] ca s& murim intru noi; i, agteptind
ca moartea sa soseascd, el vrea ca sd murim intru spirit, ca s& fim in acest
spirit de mort, fati de noi ingine §i de veacul prezent*33.

Bérulle descrie propria sa experientd de ,autonimicire, cum o
numeste: ,,Am hotérit s ma degajez de orice folosinta a propriei mele
persoane, atit a facultatilor spirituale ale sufletului, cit §i a simturilor, i
sa ajung la acel nivel la care sufletul nu se mai resimte, cind el nu are §i
nici nu mai vrea nimic de la sine, si cind el nu mai dispune nici macar
de puterea de a judeca ori de autoritatea de a hotari pentru sine ce e bine*?,
La capatul procesului, omul individual este cu adevarat mort: ,,Sintem
morti §i nu avem viata adevarata decit cu Isus Cristos intru Dumnezeu. “40

Refuzul lumii, refuzul vietii personale, refuzul congtiintei individuale,
vointa de a se contopi in marele tot pe care unii il vor numi neant, iar
ceilalti Dumnezeu, vointa de a nu mai fi tu, anulindu-te total, sint tot atitea
caracteristici comune cu sinuciderea fizica. Parintele Charles de Condren
(1588-1641), discipo! al lui Bérulle, duce si mai departe analogia. inca
de la virsta de doisprezece ani, vroia si se sacrifice voluntar, si se jert-
feascd aga cum trebuia Isaac s fie sacrificat de Avraam, §i toatd viata
va fi obsedat de aceastd vointa de anihilare. Lettres spirituelles sint pli-
ne de expresii ca: trebuie ,,sa te nimicesti*, ,,sa doriti s@ renuntati la tot
ceea ce sinteti*, ,,sa va deposedati de propria fire®, ,,pierzind pentru voi
orice dorintd de a trdi si de a fi*’; ,,aceasta moarte [...] il lasd sa trdiasca
pe Dumnezeu in voi, [...] acest neant [...] face loc fiintei sale in voi*.

37 P. de Bérulle, Euvres complétes, ed. Migne, Paris, 1856, p. 914.
38 Jbid., p. 1182.

¥ Ibid., p. 1296.

40 Jhid., p. 960.
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,Acestea nu sint la el simple figuri de stil sau exagerari, scrie abatele Bre-
mond. Moartea pe care ne-o predicd Condren este mult mai reald sau, mai
bine spus, acest cuvint «moarte» nu siimbolizeaza aici decit intr-un mod
foarte imperfect nimicirea totala care continua logic asceza sacrificiului
[...] Este adevarat ca tocmai aceastd distrugere trebuie si dea nastere
pentru victima unei vieti noi §i superioare celei pe care a pierdut-o; dar,
intr-adevar, ce inseamna viata noua §i superioara daca nu o viata diferita
de cea veche?*4! Nu este aici ceea ce cauta sinucigasul: o viata noud, mai
buni, total diferitd de viata prezenta?

Sintem pe lama de cutit. Similitudinile, analogiile, comparatiile fatre
moartea fizicd §i moartea spirituald se preteaza la toate ambiguititile, la
toate confuziile. Misticismul, situindu-se la un nivel de constiinta de o
profunzime neobisnuita, e dincolo de categoriile de constiintd superficiala
si obignuita. La acest nivel, limitele se estompeaza; inconstientul se face
simtit in congtient, concretul se contopeste in abstract, interdictiile se mis-
tuiesc in jarul dorintei, si sufletul pluteste intre cer §i pamint, pe deasupra
barierelor moralei §i ale intelectului. Limitarile ratiunii dispar. Se stie pind
la ce nivel tulburitor §i ambiguu se amesteca dragostea dumnezeiasca §i
dragostea umani in extazul mistic feminin. In acelasi fel, doctrina béruli-
ana a neantizarii exercitad asupra anumitor suflete tulburate sau fragile o
fascinatie nelinistitoare, in care cu greu putem sa deosebim tendintele de
sinucidere fizicd de cele de sinucidere spirituala.

Jean-Jacques Olier (1608-1657), discipol al lui Condren, trece printr-o
crizd morald foarte grava, in cursul cireia, incetind sa se hraneasca, se
crede deja mort: ,,Nu stiam cum sd méninc: aproape imi pierdusem obis-
nuinta §i mi se parea ca dau alimente unui corp mort.*“ Considerindu-se
damnat, se asimileaza lui Iuda §i se imagineaza in infern: ,,Cind se vor-
bea de Dumnezeu, nu il concepeam decit ca pe o fiin{d dezagreabild, im-
placabils, foarte crudai [...]. Ma compldceam si-mi imaginez infernul, si
descrierea mi plicea, ca si locul care imi era harazit.“ Nevrozele §i crizele
de neurastenie ale lui Jean-Jacques Olier il determind pe abatele Bremond
sd spuna: ,,Acestea sint cu siguranta fenomene morbide care, nici super-
ficial, nici in profunzime, nu au nimic mistic, nimic infamant, pe care
Dumnezeu le ingaduie, in scopuri de el cunoscute, asa cum ingaduie ful-
gerului s3 incendieze o biserica.*“4?

Parintele Rigoleuc se crede, si el, damnat timp de cinci ani. Cit despre
parintele iezuit Surin (1600-1663), acesta trece prin momente de nebunie

41 Abatele Bremond, Histoire littéraire du sentiment religieux en France, Paris,
1923, vol. 111, partea a 2-a, p. 85.
42 Ibid., p. 136.
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sisuferd de nevroza suicidara: ,,Am suportat sapte sau opt ani dorinta de
a ma sinucide, scrie el, si chiar face o tentativa serioasd, aruncindu-se
pe fereastra. Compania lui Isus, incomodata considerabil de ratacirile lui,
se opune publicirii anumitor scrieri ale sale, deosebit de stranii. Timp de
douazeci de ani, e deznddajduit de certitudinea de a fi damnat.

De-a lungul intregului veac al X VII-lea, spiritualitatea neantizarii inspi-
ra sub diferite forme atitudini cvasisuicidare. Parintele Jean Chrysostome
(1594-1646), apostol al iubirii neprihanite, fondator al unei ,,Societéti a
sfintei umilinte®, practicd mortificéri excesive si proclama datoria de a
muri pentru sine. Un alt adept al iubirii neprihanite, parintele Piny, predica
detagarea si acceptarea a tot, inclusiv a ideii de damnare, cu riscul de a
ajunge ,,Ja doi pasi de disperarea cea de pe urma““3. in 1647, in Crucea
lui Isus, parintele Chardon recomanda catharsisul ,,deiformant*: este vorba
de a stinge in noi toate ,,puterile intelectuale si animale®, memoria, imagi-
natia, cunoasterea, vointa, si astfel de a ,,ne autonimici®, de a ajunge la
un fel de coma spirituala care ne ingaduie sa-1 primim pe Cristos.

Cazul Doamnei Martin, tindra vaduva care intrd in 1630 la Ursuline
si devine Maica Maria a Intrupirii, demonstreazi rolul de substitut al sin-
uciderii pe care poate sd-1 joace cdlugarirea ca urmare a unui doliu. Do-
rinta ei de a sfirgi cu aceastd lume este atit de puternica, incit, in ciuda
unui teribil conflict de constiintd, ea decide sa-si abandoneze fiul, pe
Claude, in virstad de unsprezece ani. Ea 1i va scrie mai tirziu: ,,Despartin-
du-ma acum de tine, ma las, incé de vie, cuprinsa de moarte.“ Cind Claude,
devenit, la rindul lui, cdlugdr, 1si macind sandtatea in austeritate, ea Isi
depaseste Incd o datd instinctul matern pentru a-i spune: ,,Nu ma indo-
iesc deloc cé fortele tale fizice se Iimputineazd; deplina retragere in care
traiegti, munca de studiu, grija de treburile zilnice, austerititile regulii pot
sa fie cauza; dar nu traim decit pentru a muri.“4

Pentru Maria a Intruparii, neantizarea eului are ca rezultat o stare de
linigte perfectd. Sufletul care se lasa pe seama lui Dumnezeu e intr-o stare
.11 care nu mai exista neliniste, scrie ea in 1666, vreau sd spun nici un fel
de dorinta, ci o pace profundd, care prin experientd este inalterabila“. Cel
care se nimiceste intru Dumnezeu se odihneste in pace, intr-un anumit
fel, caci este mort pentru el insusi si nu mai are nimic de care s se teama.

Spiritualitatea neantizarii este in bund parte o conduita evazionista, un
mijloc de a scapa de nelinigtea §i deznddejdea care amenin{a constiin{a cres-
tind ravasitd de atmosfera de reforma religioasa. Pe unii, aceastd neliniste
impinsa pina la angoasa 1i conduce la sinucidere. Ceilalti aleg sa se piarda,

43 P. Piny, L’Etat de pur amour, Paris, 1676.
44 Citat de abatele Bremond, op.cit., vol. VI, p. 114.
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sd se ,,anihileze®, spune acelagi Condren, in spiritualitatea neantizarii. Certi-
tudinea damnarii a plasat uneori chiar si cele mai mari spirite in situatii de rés-
cruce. Astfel, Sfintul Frangois de Sales, temperament zbuciumat si melancolic
in tinerete, In cautarea perfectiunii, cunoaste o grava criza de deznadejde la
optsprezece ani. Pierzindu-si speranta in posibilitatea mintuirii personale,
numai are somn i poftd de mincare, slabeste cu repeziciune, pind cind, subit,
in biserica Notre-Dame-des-Greés, se vindecad. Sfinta Jeanne de Chantal a
cunoscut, si ea, o perioada de deznddejde. Carmelita Magdalena a Sfintului
losif era atit de inspdimintatd de pedepsele infernului, incit lesina deseori.

Unii sint gata chiar sa reia vechiul substitut de sinucidere care era mar-
tiriul voluntar. Astfel, in 1604, sase carmelite spaniole venite in Franta
sd-gi implanteze ordinul 1n aceasta tara, traversind regiunile calviniste din
sud-est au o atitudine provocatoare pe care o descrie un document con-
temporan: ,,Sfintele noastre célugirite, in dorinta de a-l marturisi cu min-
drie pe Isus Cristos si de a-si provoca fericirea de nepretuit a martiriului,
[...] 151 scoteau miinile in afara postalionului, expunindu-si crucifixele si
madtaniile pentru ca poporul s le vada.“4

Nelinistea religioasa prezintd doud aspecte: ea poate s fie un imbold
care provoaci o ,,aplecare fireascd spre suveranul bine®, spune Frangois
de Sales, dar, utilizatd de diavol, ea poate de asemenea sd conduca la
deznidejde®. Impotriva acestei nelinisti negative, care ar putea sa duci
la sinucidere, sint recomandate doud remedii: spiritualitatea de abandon
intru Dumnezeu, care conduce la liniste, sau spiritualitatea actiunii, pe
care o recomanda in special Bossuet s§i iezuitii: spiritul, preocupat de
eforturile facute pentru promovarea binelui, isi regéseste echilibrul. Anu-
miti jansenigti impartagesc acest punct de vedere, de exemplu Nicole, pen-
tru care, ,,atit referitor la pacate, cit si fata de ispite, trebuie intotdeauna
evitatd tulburarea pricinuitd de nelinigte*4”.

UN REMEDIU: UMANISMUL RELIGIOS

Unimportant curent spiritual din prima jumatate a secolului al XVII-lea
se consacra luptei impotriva nelinistii §i a deznadejdii: umanismul religios,

45 Citatibid., vol. II, p. 306. Cilugiritele au o modalitate foarte simpla de a dove-
di erezia: dupa cum declard una dintre ele, Ana a lui Isus, ,,aproape toti locuitorii
erau eretici; e tocmai ceea ce se vedea de altminteri dupa chipurile lor, deoarece
aveau intr-adevir figuri de condamnati®.

4 J, Deprun, La Philosophie de | 'inquiétude en France au XVIIE siécle, Paris, 1979.

47 Nicole, Traité de l’oraison, Paris, 1679.
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rar exemplu de spiritualitate surizitoare, optimistd, veritabil antidot al ten-
dintelor suicidare generate de dezesperantele doctrine privitoare la infern
si predestinare. Ummanigtii religiosi reabiliteaza risul, care are virtutea de
a alunga diavolul. Ei repetd dupd Rabelais: ,,Risul este propriu omului®;
el este bun §i sdndtos. Crestinii trebuie sa rida, scrie In 1624 pdarintele
Garasse: ,,Existd in rindurile celei mai mari parti a lumii spirite atit de
nefericit alcatuite, incit, atunci cind vad un calugar rizind, il socotesc un
om pierdut §i condamnabil [...] Dar, Dumnezeule, ce ar vrea acesti oameni
de la noi? Sa fim intotdeauna in lacrimi?*“4® Cit despre Pierre de Besse,
este un vesel incorigibil: ,,Trebuie si rid, si ma veselesc, sa spun glume
s sd fac haz de toate lucrurile.“4° Dar nu se poate muri de ris sau cel putin
de bucurie? Tocmai asta pretinde iezuitul Antoine Binet, care se consi-
dera pe punctul de a avea o criza cardiacd de cum aude vorbindu-se de
iubirea de Dumnezeu: ,,Ar insemna tot atit cit o loviturd de pumnal in
inima doar i cit sd-i amintegti vorba iubire, paradis sau bunul nostru
invatitor Isus.*s° in Consolation et réjouissance pour les malades et per-
sonnes affligées, din 1620, iezuitul isi da toatd osteneala sd alunge dis-
pozitiile melancolice, povestind cu piosenie anecdote hazlii. Dupi el,
Dumnezeu-Tatél este un batrin farsor posac care ne cdlduzeste prieteneste
in rai cu lovituri stragnice de palme la fund: ,,Paradisul este alcatuit ca si
Franta, in care stramogii nostri gali aveau obiceiul ca, la poarta bisericii,
cind preotul {i cdsitorea pe logodnici, sd-1 copleseascd cu lovituri pe tinarul
casatorit; 1l conduceau cu lovituri de pumn pind la altarul cel mare.“

Aceste lovituri de putnn, care sint nenorocirile existentei, sint asadar
bruftuluieli prietenesti, pe care trebuie sa le acceptam de bunavoie. Chiar
si pacatul originar este un ,,pacat fericit®, pentru ca fara el n-ar fi existat
niciodatd minunea Mintuirii. Optimismul incurabil al umanismului reli-
gios admira bunitatea naturii, maretia intelepciunii antice, cit si extraor-
dinarele descoperiri ale stiintei noi. Acest curent raspunde pozitiv la criza
constiintei din anii 1580-1620; mintea omeneasca trebuie sd intimpine
cu bucurie descoperirea lumii infinite §i perspectivele pe care le deschide,
sl nu s& se teama de ele.

Stiina noud ne face s iubim viata; entuziasmul umanismului religios
pentru noutétile revolutiei stiintifice care se declanseaza atunci este un

48 P. Garasse, Apologie, 1624, p. 45.
4 P. de Besse, Le Démocrite chrétien, p. 2.
50 A. Binet, Les Attraits tout-puissants de I'amour de Jésus-Christ, 1631, p. 677.
La rindul lui, parintele Surin scrie in imnurile sale religioase:
Totuna mi-e cd mor ori cd trdiesc,
Iubirea s-0o am, cu ea md mulfumesc.
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veritabil leac impotriva dispozitiilor sumbre, deznadejdii si meditatiilor
privind suicidul. Remediu féra indoiala mult mai eficace decit interdictiile
si condamnarile lansate impotriva mortii voluntare. Capucinul Yves din
Paris {i ironizeaza pe crestinii melancolici si tristi i predica buna dispo-
zitie, optimismul, risul si, la fel ca parintele Mersenne, afirma ca numai stu-
diind lumea cu stiintd ne apropiem de Dumnezeu, si nu mortificindu-ne.
In 1639, Antoine Binet publici lucrarea Essais des merveilles de la nature
et des plus nobles artifices, un fel de enciclopedie a artelor si stiintelor,
destinata sd furnizeze predicatorilor exemple concrete i exacte. El se mi-
nuneaza in faga ,,tezaurului de elocventd* a vocabularului stiintific. Carme-
litul Leon al Sfintului loan scrie un Portrait de la sagesse universelle avec
l'idée générale des sciences®'. Umanistii religiosi scriu numeroase opere
caracterizate de o evlavie pozitiva: in 1610, Consolateur de dmes scrupu-
leuses de canonicul Guillaume Gazet; in 1645, Les Miséricordes de Dieu
enla conduite de I’homme de capucinul Yves din Paris; 1n 1649, Les Justes
Espérances de notre salut opposées au désespoir du siécle de capuci-
nul Jacques din Autun; in 1652, La Dévotion aidée, de iezuitul Le Moyne,
si multe altele.

Iezuitul Louis Richeome (1544-1625) proclami bucuria sufletului
cucernic. Evlavia este o placere, iar risul un dar al lui Dumnezeu. Tre-
buie s ne iubim viata §i trupul, care este frumos si reflectd frumuse-
tea sufletului. Cele doua sint unite ca indragostitii, iar moartea, care le
desparte, este o drama pe care iezuitul o pune in scend intr-un emotio-
nant poem alegoric dialogat, L’Adieu de I’dme dévote laissant le corps.
Moartea este o sfigiere care nu are nimic imbucurator, chiar dacé prega-
teste o fericire viitoare. Suicidul este astfel un act de nebunie, de temeri-
tate sau orgoliu, ca in cazul lui Cato, care ,,5-a sinucis ros de insugi viciul
orgoliului. Céici, hranindu-si dintotdeauna sufletul cu acele momeli de va-
nitate i favoruri populare care nu 1i confereau nici substanta, si nici o ima-
gine integrd §i prevazind cd, dacd va cddea in miinile inamicului siu
Caesar, faima reputatiei sale ar fi slabita, coplesit de invidie §i deznadejde
si neputind sd suporte acest rival, 1§i smulse viata din trup, folosind lea-
cul unui suflet fricos, chiar daca a parut indraznet, cind si-a spintecat
maruntaiele32.

Frangois de Sales (1567—-1622), maestrul umanismului religios, dupa
ce si-a invins criza de deznddejde, a demonstrat in toati opera sa un opti-
mism hotirit. In Traité de I’amour de Dieu si Introduction a la vie dévote,

5t Despre umanismul religios si stiintd, vezi G. Minois, L’Eglise et la science.
Histoire d’un malentendu, vol. 11: De Galilée a Jean-Paul I1, Paris, 1991, pp. 48-52.
52 L. Richeome, L 'Adieu de I’dme dévote laissant le corps, Lyon, 1590, p. 50.



182 RENASTEREA: O INTREBARE FORMULATA...

consacra spatii ample nelinigtii i tristetii. Pentru el, ,,nelinigtea este cel
mai mare rau care incearca sufletul, exceptind pacatul; cici, asa cum
razvritirile §i tulburdrile interioare ale unuistat il ruineaza in totalitate §i
o Impiedica sa mai reziste In fata strainilor, asa §i inima noastra, tulburati si
nelinistitd in sine, isi pierde forta de a proteja virtutile pe care le-a dobin-
dit i in acelasi timp mijlocul de a tine piept ispitelor dugsmanului, care
face atunci tot felul de eforturi pentru a pescui, cum se spune, in ape tul-
buri‘>3. Nelinistea, care provine din dorinta nesatisfacuta de a scdpa de
unriu sau de a dobindi un bine, poate fi utilizata de diavol pentru a te arun-
ca 1n ghearele deznddejdii. Trebuie asadar sa-ti avertizezi imediat preo-
tul confesor.

Cit despre tristete, ea este ambigua si trebuie sd ne pazin si de ea. Céci
exista o tristete benefica, trimisd de Dumnezeu si care indeamna la peni-
tentd prin regretarea pacatelor: ,,Penitentul si se intristeze intotdeauna,
dar si se bucure totdeauna de tristetea sa.* In schimb, ,,dezgustul de lume
are ca efect moartea®. Citind Ecleziastul, Frangois de Sales scrie: ,,Tris-
tetea acestel parti a Bibliei 11 ucide pe multi, si nu existd nici un cistig
din ea.“ Aceasta tristete, care duce citeodatd la sinucidere, poate sa pro-
vind din trei cauze:

— ,,de la dugmanul din iad, care prin mii de sfaturi triste, melanco-
lice i nepldcute intuneca judecata, sleieste vointa si tulbura intregul suflet
[...], 11 conferd o tristete §i o descurajare extremd, pentru a-l arunca in
ghearele deznadejdii si a-l pierde

— ,,de la dispozitia naturald, cind temperamentul melancolic e pre-
dominant in noi; §i aceasta nu e de fapt vicioasa in sine, dar dusmanul
nostru se slujeste din plin de ea pentru a unelti i a tese mii de ispite in
sufletele noastre*;

— ,,existd o tristete pe care ne-o aduce multimea nenorocirilor*s*. Pen-
tru credinciosi, aceasta tristete e moderatd, dar pentru mondeni ea se trans-
forma in deznadejde. Ea este atunci un instrument diabolic, caci ,,Celui
Riu 1i plac tristetea si melancolia, pentru cé e trist $i melancolic i asa
va fi pe veci: deci va dori ca fiecare sa fie asemenea lui*>.

Pentru Francois de Sales, singura justificare a suicidului este ,,slava
adevarului®. Sinuciderile antice nu au pentru el nici o valoare. Consacrind
acestei probleme un capitol din Traité de I’amour de Dieu, contestd vir-
tutea stoicilor: cum putem sa-1 numim virtuosi pe oamenii care recomanda
sa-t1 iei zilele cind viata devine insuportabila? intreabd el. Seneca si ceilalti

53 F. de Sales, Introduction a la vie dévote, 1V, 11.
34 1d., Traité de I'amour de Dieu, cartea XI, cap. 21.
55 1d., Introduction a la vie dévote, 1V, 12.
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nu au actionat decit din orgoliu si vanitate; Lucretia a gresit sinucigin-
du-se, dupa cum a aratat Sfintul Augustin. Cit despre Cato, nu e un intelept,
e un deznddajduit. Numai martirii cregtini voluntari sint de admirat, pen-
tru ci nu actioneaza nici din vanitate, nici din egoism: ,,As fi vrut, Théo-
time, sd fii existat o constanta a curajului la Cato, §i ca aceastd constanta
sa fie ldudabild in sine: dar cine vrea s se prevaleze de exemplul lui tre-
buie si o facd dintr-un motiv adevirat i bine intemeiat; nu luindu-si viata,
ci suportind-o cind adevarata virtute o cere, si nu pentru deserticiunea
slavei, ci pentru slava adevarului: cum li s-a intimplat martirilor nostri,
care, cu un curaj de neinvins, au facut atitea miracole de curaj si valoare,
in comparatie cu care toti Cato, Horatii, toti Seneca, toate Lucretia, Arria,
nu meritd cu adevarat nici o consideratie. %

Frangois de Sales nu scapa totusi de ambiguitatea morbida a spiritu-
alitdii detasarii mistice. El admite cd aceasta poate sa conduca la moarte
si dovedeste o anumiti stinjeneald in a lamuri cd nu este vorba de o sin-
ucidere. Acesti mistici, scrie el, nu mor de nostalgie, mor din cauza nos-
talgiei, nuanta putin convingatoare: ,,Exista printre indragostitii sacri unii
care se lasa cu totul in seama exercitiilor iubirii dumnezeiesti, pe care acest
foc sfint 1i mistuieste si le consuma viaga. Uneori, nostalgia 1i impiedica
atit de mult timp s& bea, sd manince si sd doarma pe cei cuprinsi de ea,
incit, 1n final, slabiti §i fara puteri, mor; i atunci lumea spune ca au murit
de nostalgie: dar nu acesta e adevirul, caci mor din cauza slabirii fortelor
si de epuizare. Este adevirat ca, aceasta slabire fiindu-le provocata de nos-
talgie, trebuie s acceptdm cd, dacd nu mor de nostalgie, mor din cauza
nostalgiei si prin nostalgie: astfel, dragul meu Théotime, cind céldura
iubirii sfinte este mare, ea transmite atitea mesaje inimii, o ranegte atit
de des, 1i cauzeazi atita melancolie, topeste atit de tare, provoaca extaz
si euforie In mod atit de frecvent, Incit prin acest mijloc sufletul aproape
pe deplin absorbit intru Dumnezeu, neputind s dea destul sprijin naturii
pentrua face digestia si hrana satisfacétoare, fortele animale i vitale incep
sd dispard putin cite putin, viata se scurteazd §i moartea soseste. O
Doamne, Théotime, cit e de fericita aceasta moarte!“57

Siin acest caz, e dificil sd nu vorbim de un derivat sau de un substitut
al suicidului. Mai tirziu, Malebranche va pune in lumina cu aceeasi stin-
jeneald aceasta ambiguitate a conduitei mistice, admitind ca ,,nu ne putem
uni perfect cu Dumnezeu fara a renunta la interesele trupului, fara a-1 dis-
pretui, fard a-1 sacrifica, fard a-l pierde®. Cum sa eviti acuzatia de moarte
voluntara? Malebranche nu reuseste. Nu ne putem uni cu Dumnezeu fara

%6 1d., Traité de I'amour de Dieu, cartea X, cap. 10.
57 Ibid., cartea LVII, cap. 10.
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sd ne sacrificim trupul; or, nu avem dreptul si ne sacrificim trupul. Ora-
torianul nu poate decit sa constate, alunecind spre o problema complet
diferita: ,,Aceasta nu inseamna cd este Ingaduit sd-ti iei viata, nici chiar
sd-ti ruinezi sindtatea. Fiindcd trupul nostru nu ne apartine: este al lui
Dumnezeu, este al statului, al familiei noastre, al prietenilor nostn. Tre-
buie si-1 conservam in forta i in vigoarea lui, dupa folosinta pe care sin-
tem obligati sa i-o ddm. Dar nu trebuie si-1 conservam impotriva ordinii
lui Dumnezeu §i pe cheltuiala celorlalti cameni. Trebuie sa il punein la
dispozitie pentru binele statului si sa nu ne temem deloc si-1 slabim, sa-1
ruinim, sa-l distrugem pentru a executa poruncile lui Dumnezeu. 58

AMBIGUITATEA JANSENISMULUI

Printre curentele spirituale niscute din criza anilor 1580-1620, jan-
senismul este poate cel mai ambiguu fatd de moartea voluntard. Con-
damnind formal sinuciderea, el i substituie un ideal de viatd intemeiat
pe o asemenea exigentd de absolut, Incit nu poate decit sd pretindd moar-
tea. E tocmai ceea ce ilustreazi perfect tragediile raciniene. In acest sens,
jansenismul este un substitut cu totul nesatisficator al suicidului, res-
pingind actul omuciderii, dar conservind dorinta de moarte, generator al
unei vesnice angoase.

Sinuciderea este categoric respinsa atit pentru pagini, cit si pentru cres-
tini. Primii nu sint decit niste orgoliosi $i nu merita nici o admiratie, spune
in esentd Arnaud, care nu poate sd conceapd un semn de maretie la cine-
va care nu are credinti. In legiturd cu moartea lui Diogene, scrie: ,,Tot
ceea ce vedem din intimplarea respectiva este ca aceastd fiintd plind de
vanitate a fost orgolioasé pina la moarte.*>® Cit despre Aristotel, s-a sin-
ucis cu siguranti, pentru cé era la moda ,,in acele veacuri mizerabile de
intuneric si de orbire*“s0, El este in mod sigur damnat. La rindul lui, Nicole
se Inversuneaza impotriva lui Cato: ,,Cu toate elogiile pompoase pe care
le inaltd filozofii care mai de care mortii lui Caton, numai o slabiciune
efectivd l-a condus la aceasta faptd violentd din care au facut culmea
nobletii omenesti.” El incearcd intr-o maniera puerild si-l ridiculizeze:
Cato este un las, care s-a sinucis pentru cé ii era frica sa-l priveasci in
fatd pe Caesar. ,,Trebuie si spunem asadar c4, printr-o jalnici slabiciune,
el cedd in fata unui obstacol pe care toate femeile si toti copiii 1-au invins

58 Malebranche, Traité de morale, Rotterdam, 1684.
%9 Amaud, De la nécessité de la foi en Jésus-Christ, in Euvres, vol. X, p. 360.
60 /bid., p. 149.
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fara greutate; iar spaima pe care a incercat-o a fost atit de violentd, Incit
il determina sd pardseasca viata prin cea mai mare dintre toate crimele.“S!

Jansenistii se opun s§i cazuistilor iezuiti, acuzati, in aceasta privinta,
ca si In celelalte, de morala prea liberd, care tinde sa legitimeze anumite
categorii de suicid nuantind lucrurile in exces. Intr-o maniera tendenioas,
Troisiéme Ecrit des curés de Paris insinueazi ci pentru iezuiti doar rati-
unea poate hotéri daca putem ucide. Pomind de aici, ,,nu vom putea oare
spune, cu §i mai multe motive, ca to{i paginii care gi-au luat viata ei insisi,
si mai cu seamd cei care nu o faceau decit dupd ce ceruserd Ingiaduinga
magistratilor, cum se practica in anumite orage, nu au incalcat deloc aceasta
porunca? [...] Sintem inspdimintati s& descoperim urmarile stranii care
se pot naste din acest principiu.” In 1672, Sinnichius critica ,,opiniile prea
libere* care scuza sinuciderea.

Nuanta nu este intr-adevir marca jansenistilor. In urmirirea absolutu-
lui, ei refuza orice compromis cu exigentele inferior paimintesti. Cunoas-
tem reactia Inspaimintatd a lui Pascal in fafa ezitérilor lui Montaigne:
,Defectele lui Montaigne sint mari [...] parerile lui despre sinucidere,
despre moarte [...]. Nu-i putem scuza sentimentele intru totul pagine
despre moarte; caci trebuie sd renun{am la orice evlavie, daca nu vrem
cel putin sd murim crestineste: or, el nu se gindeste decit sd moar3 las si
linigtit de-a lungul intregii sale lucrari.“62 In Entretiens avec M. de Saci,
Pascal il ataca si pe Epictet si ,,orgoliul lui diabolic®, care il determina
sa afirme ,,cd ne putem sinucide cind sintem atit de persecutati, incit putem
crede cd Dumnezeu ne cheama®. Doctrina stoicad despre sinucidere este
datorata orgoliului.

Pascal o stie prea bine: cdutarea fericirii e cea care 1i iImpinge pe anu-
mifi oameni si se sinucida: ,,Acesta este motivul tuturor actiunilor tutu-
ror oamenilor, chiar si a celor care au de gind sd se spinzure®, scrie el.
Pricep 1nsé oare cu-adevirat jansenistii ca refuzul lor de a intelege §i exi-
genta lor de absolut in privin{a oamenilor méarginii §i supusi greselii care
sintem nu-si pot gasi implinirea decit in moarte? Cine vrea intr-adevar
s-o facd pe Ingerul nu poate decit sd-si ia viata cind intelege cd ajunge
de fapt sd semene cu un animal. Iar daca cineva vrea si pard inger, acela
e cu siguranta jansenistul; ce e mai lipsit de nddejde pentru el decit sa se
loveascd de limitele naturii umane? Plasind exigentele prea sus, el e sor-
tit esecului vesnic. Jansenistul se plaseaza singur in centrul unei con-
tradictii insolubile: respinge moartea voluntara si stabileste exigente de
viatd ce nu pot fi satisficute decit prin moarte.

6! Nicole, Essais de morale, 1, cap. 13.
62 Pascal, Pensées, ed. Pléiade, p. 1104.
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»Satrdiesti In lume fara sa participi §i fard sa te interesezi de ea‘": aceas-
ta e atitudinea jansenistului care opune radical pe Dumnezeu si lumea si
afirma In acelasi timp imposibilitatea de a transforma lumea pentru a rea-
liza aici valorile autentice gi interdictia de a o face pentru a te refugia in
divin. Viata jansenistului este o tensiune constanta intre cele doud extreme
radical ireconciliabile. Exigenta lui radicala de absolut nu se poate mul-
tumi cu valorile umane, intotdeauna imperfecte §i care implica o alegere.
Jansenistul se condamna prin aceasta la o profunda solitudine, prin refuzul
lui de a se angaja in actiuni omenesti, retragindu-se din lume si raminind
totusi in aceastd viata.

E foarte plauzibil, dar secundar pentru telul nostru, sa fie vorba aici
partial de un fenomen de clasa afectind, incepind cu anii 1620, in special
patura magistratilor si marea aristocratie, dupa cum a sustinut in mod
strdlucit Lucien Goldmann®3. Important pentru noi este sd constatdm ca
jansenismul, condamnind radical aceasta lume drept rea si neavind nici
o speranta de a putea sd o schimbe naintea sfirgitului lumii, e purtatorul
unei ispite fundamentale a mortii: ,,Sa traiesti in lume inseamna sa traiesti
ignorind natura omului; sa o cunosti inseamna sa infelegi cd nu poti salva
valorile autentice decit refuzind lumea si viata de placeri, alegind solitu-
tinea §i — la limita — moartea“%, scrie Lucien Goldmann, care eviden-
tiaza de asermenea in mod judicios profunda similitudine dintre atitudinea
pascaliand si cea a lui Faust: pasiunea cunoasterii universale si constiinta
totalei ei degertdciuni. Aceasta sfigiere 1l determina pe primul s se cufunde
intr-o dureroasd acceptare a misterului acestui Dumnezeu de nepatruns,
iar pe cel de-al doilea sa vrea si se sinucidad. Limita dintre cele doua atitu-
dini este extrem de redusa, fiind nevoie de foarte putin pentru a face ca
balanta si se incline dintr-o parte in cealalta.

Din multe puncte de vedere, solutia faustiand a sinuciderii apare ca
fiind cea mai logicd si singura satisfacdtoare. E tocmai ceea ce reiese
bundoara din tragediile raciniene 1n care eroul, intelegind ci nu este posi-
bila nici o conciliere intre lume si aspiratiile lui la absolut, se sinucide.
Andromaque, Junie, Bérénice, Phédre rezolvi conflictul prin moarte. Prin-
se intre o lume rea si fard posibilitdfi de ameliorare, un Dumnezeu intot-
deauna absent si o dorintd de absolut, acestor femei nu le rimine decit o
singurd cale: neantul. Pagine, ele aleg si moara. Aceasta cale este panta
fireascd a jansenismului, pe care numai interdictia augustiniand o im-
piedica: ,,Pheédre este tragedia sperantei de a trai fara concesii, fara alegere
si fara compromisuri §i recunoasterea caracterului necesarmente iluzoriu

63 L. Goldmann, Le Dieu caché, Paris, 1959.
64 [bid., p. 241.
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al acestei sperante [...]. Phédre, care pune in toatd amploarea ei problema
vietil In lume §i a cauzelor necesare care 1i determind esecul, se apropie
cel mai mult de viziunea din Pensées. 63

Astfel, jansenismul autentic se dezviluie ca funciarmente ambiguu. im-
pingind la limita extreina reflectia logicé despre conditia umani, el ajunge
intr-un impas total: pe de o parte, lumea categoric rea, pe care nici o actiu-
ne nu o poate ameliora; de cealaltd parte, un Dumnezeu de nepatruns, care
nu-si trimite harul decit unui numar mic de alesi; la mijloc, omul, singur,
insetat de absolut si constient de a nu-l putea atinge®. Jansenismul creeaza
un context existential a cdrui singura solutie ar fi neantul. Pe care il refuza
insd in numele unui Dumnezeu stipin absolut al vietii, intemnitind astfel
omul 1n capcana pdminteascd. Singurul obstacol in calea sinuciderii este
credinta, o credintd pe care jansenismul o face vulnerabild, socotindu-1 pe
Dumnezeu o fiintd a cirei principald caracteristica este absenta, o fiintd pe
care continuim s o cdutdm, chiar si atunei cind am gasit-o dupa formula
lui Pascal. Intre aceasta fiinta si nonfiinta, hotarul e inconsistent, si, din
clipa in care se va estompa, singurul obstacol in fata sinuciderii filozofice
va fi inléturatLétitudinea jansenistd pregateste direct filozofii atei ai dis-
perdrii din secolul al XIX-lea. Ea este potential un factor de sinucidere.

Problema legitimitatii mortii voluntare ridicata in timpul crizei din anii
1580-1620 ramine un obiect de dezbatere in secolul al XVII-lea in rin-
durile elitelor cultivate. Desi numarul sinuciderilor reale nu pare si fi evo-
luat intr-o maniera semnificativi, mentalititile se schimbi lent. in spatele
atitudinii autoritatilor, in ansamblu negativa si represiva, este vizibil ca
cercuri din ce in ce mai largi se aratd interesate de problema.

Contrar Renasterii, Marele Secol are o viziune pesimistd despre om
si lume si-si transferd sperantele in luimea de dincolo. Din multe puncte

65 Ibid., p. 421.

66 Anumiti autori au remarcat ci jansenismul nu era neaparat un factor de dez-
nadejde, cel putin in ce priveste soarta omului in lumea de dincolo, deoarece, afir-
mind ca numarul alesilor este foarte restrins, cere fiecdruia si creada ci face parte
din acest mic numar: ,,Toti oamenii din lume sint obligati s& creada [...] ca fac parte
din numirul mic de alesi pe care Dumnezeu vrea si-i mintuiasca®, scrie Pascal. in
1732, parintele Gilles Vauge afirma ca teama de a-l1 ofensa pe Dumnezeu este un
semn al predestindrii, §i deci un bun motiv de speranti: ,,Aceasta teama, care se
regdseste si la cei drepti, si la sfintii cei mai desavirsiti, este unul dintre mijloacele
prin care Dumnezeu are obiceiul de a realiza hotarirea predestinirii lui; si, departe
de a slabi increderea pe care fiecare dintre noi este obligat sd o aiba de a fi printre
cei alesi, ea trebuie, dimpotrivé, sa o sporeasca, pentru cé este unul dintre importan-
tele noastre mijloace de mintuire §i pentru ci e starea in care Dumnezeu vrea si
fim pentru a ajunge la el“ (Traité de l'espérance chrétienne, Paris, 1732, p. 218).
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de vedere, e un secol de interdictii si de frustriri. Reluarea controlului
cultural si politic se manifesta printr-o mai mare exigen{a de rigiditate
morald §i un formalism rece, care marcheaza spiritul clasic in toate domeni-
ile. Aceastd lume este rea si trebuie disciplinata in agteptarea singurei vieti
adevarate, cea de dincolo. Viata in lume nu este decit o scurta trecere, pe
care trebuie sd o parcurgi cu cea mai deplina detasare, cu ochii fixati la
sfirgitul atit de dorit: moartea §i viata eterna.

In aceastd penibili cursi cu obstacole care este existenta cotidiana, este
interzis sd trigezi g1 sd o iei pe scurtaturd spre lumea de dincolo. Dar viata
religioasa oferd un paliativ la frustrarile sufletului care aspira la fericirea
vesnicd sub forma ,,neantizarii“ si a retragerii din lume. Aceste substitute
ale mortii voluntare nu privesc totusi decit o infimad minoritate. Pentru
majoritatea oamenilor, interdictia ramine totala, iar condamnarile frecven-
te. Omul este dator statului, societatii, trebuie sa respecte legea divina si
legea naturald, care 1i poruncesc sa trdiasca cu orice pret. Cu toate aces-
tea, se remarcd o indulgenta crescindi a jurisprudentei fa{a de cazurile
de accidente extreme §i de-nebunie. Pentru elita bisericeasca §i nobila,
consideratiile de onoare §i respectabilitate tind spre o cvasiabsent{a a con-
damnarilor, care instaureazd o morald cu doui niveluri.

Aceastd situafie pregateste o repunere in chestiune a sinuciderii in
cadrul celei de-a doua crize a constiingei europene, cea dintre 1680 si 1720.
Spiritul critic §i rationalismul, zdruncinind din temelii Bisericile institu-
ite, vor slabi Intr-un mod decisiv interdictiile cele mai eficace, de ordin
spiritual, chiar In momentul in care teribilele crize alimentare §i dezastre-
le economice amplifica tendintele de sinucidere. Perioada intr-adevar cru-
ciald, in care apare de altfel chiar termenul de suicid.
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Nasterea ,,maladiei engleze*
(1680-1720)

[3

DE LA THOMAS CREECH LA GEORGE CHEYNE:
THE ENGLISH MALADY

In 1700, la exact un secol dupa Hamlet, un erudit editor din Oxford,
Thomas Creech, s-a spinzurat dupa ce a terminat de tradus operele lui
Lucretiu. Evenimentul a avut un rasunet considerabil in elita intelectu-
ala, devenind aproape un mit, demn de admirat pentru unii, inspiuminta-
tor pentru ceilalti. A existat chiar tendinta de a se face din el modelul insusi
de sinucidere filozofica; conform zvonurilor, Creech citise, cu pufin timp
inainte, Biathanatos i tinuse cartea intr-o mina si fringhia in cealalta. Dupa
o alta anecdotd, ar fi scris pe manuscrisul traducerii lui din Lucretiu: ,N. B.
va trebui sa ma spinzur cind Imi voi fi terminat comentariul.“ Ceea ce a
provocat remarca sarcastica a lui Voltaire: ,,S-a tinut de cuvint pentru a
avea placerea de a sfirsi ca autorul sau. Daca l-ar fi interpretat pe Ovidiu,
ar fi trait mai mult.“! Un observator ostil a notat ca Thomas Creech ,,a
murit aga cum traise, ca un adevarat ateu®. Realitatea este mult mai sim-
pla: editorul s-a sinucis din nefericire in dragoste, pentru ca parintii iubitei
ii refuzau casitoria. Unii colegi si rivali au pretins ca erorile pe care le
comisese in traducere 11 Impinseserd In ghearele deznadejdii.

Nu este totusi o intimplare cd a prevalat ideea de sinucidere filozofica.
Notiunea plutea in aer de citiva ani; de altfel, asocierea lui Creech cu
Lucretiu parea si concretizeze un curent care 1i ingrijora pe susfindtorii
moralei traditionale. Incepind din preajma anilor 1680, dezbaterile despre
sinucidere luaserd o noud amploare in Anglia, unde tratatele favorabile
sau ostile sporeau si unde discutiile erau punctate i alimentate de cazuri
rasundtoare. La 13 iulie 1683, contele de Essex, arestat pentru complot,
isi taie gitul in Tumul Londrei. In octombrie 1684, un celebru predicator
baptist, John Child, care abjurase recent de la credinta sa si isi chemase
coreligionarii si se ralieze la Biserica anglicani, se sinucide. In acelasi

! Voltaire, Dictionnaire philosophique, art. ,,De Caton, du suicide®.
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an, un predicator din Cheshire, Thomas Law, care i§i pierduse postul de
capelan, i5i pune capit zilelor. in 1685, unul dintre locotenentii ducelui
de Monmouth, Robert Long, se sinucide in inchisoarea din Newgate. in
1689, un ministru, John Temple, secretar de stat la Ministerul de Razboi,
se arunca in Tamisa de pe London Bridge. Fiul unui cunoscut om de stat,
Sir William Temple, fusese umilit de egsecul negocierlor sale din Irlan-
da. In buzunarul lui, este gasit un bilet in care declara: ,,Nebunia de a
intreprinde ceea ce nu am putut reusi a adus regelui un mare prejudiciu,
pe care nu pot sa-] rascumpar printr-o masura inferioara acesteia: insti-
tutiile sale sa poata prospera i sa fie binecuvintate.‘?

fn 1700, am asistat asadar la sinuciderea lui Thomas Creech, urmata
curind, in 1701, de cea a unui mare aristocrat, contele de Bath, imitat de
fiul sdu doud saptamini mai tirziu. In anul urmitor, in 1702, virul lordu-
lui trezorier, Francis Godolphin, bogat, cisatorit bine, tatd de familie, isi
taie gitul, aparent fird motiv. La 4 ianuarie 1704, un burghez bogat din
comitatul Essex, George Edwards, se sinucide intr-un mod foarte bine gin-
dit, printr-un sistem permitind actionarea a trei pistoale in acelagi timp.
§i de aceasta data, evenimentul are mare rasunet, pentru cd ministrul angli-
can John Smith, intr-un pamflet publicat in acelasi an, il considera efec-
tul rezultatelor catastrofale ale ,,ateismului‘3. De fapt, sirmanul Edward
era mai ales victima intolerantei anturajului sau. Foarte evlavios, ca urmare
a lecturii operelor filozofice evoluase spre o religie rationalistd. Punind
la indoiala adevarul Scripturilor, declara ca universalitatea credintelor reli-
gioase nu dovedeste deloc existenta lui Dumnezeu, cd nu toti oamenii se
trag din Adam, din moment ce unii sint negri, si ceilalti albi. Margina-
lizat in parohia sa, repudiat de sotie, Edwards, in virstid de vreo patruzeci
de ani, preferi sa se sinucida. Pentru John Smith, acesta e rezultatul prin-
cipiilor neoepicuriene raspindite pretutindeni. ,

Toate aceste sinucideri, larg difuzate si comentate de presd, produc
o puternicid impresie. John Evelyn noteaza in 1702 in jumalul personal:
,»Este un lucru trist sa te gindesti la toti cei care s-au sinucis in aceasta
tard in ultimii cincisprezece sau saisprezece ani.*“4 Insemnarea coincide
cu inceputul cresterii cifrelor sinuciderilor raportate de bills of mortali-
ty, din acel moment tiparite in ziare. Sinuciderile celebre par deci s fie
reflectarea gi ilustrarea unui curent general, a unei tendinte profunde §i
specific englezesti.

2 The Early Essays and Romances of Sir William Temple, ed. G.C.M. Smith,
Oxford, 1930, p. 193.

3 J. Smith, The Judgement of God upon Atheism and Infidelity, Londra, 1704.

4 The Diary of John Evelyn, ed. E.S. de Beer, Oxford, 1955, p. 505.
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Astfel se naste mitul ,,maladiei engleze®, oficializat de cartea medicu-
lui George Cheyne, publicata in 1733, The English Malady, or a Treatise
of Nervous Diseases of all Kinds. Autorul marturiseste ca a fost deter-
minat sa scrie acest tratat de catre prietenii ingrijorati ,,de recenta frecventa
si de cresterea cotidiani a sinuciderilor inexplicabile si extraordinare®s.
Necitind povestirea La Dent d’or de Fontenelle, sau neretinindu-i invata-
tura, doctorul Cheyne analizeaza motivele care-i determina pe englezi sa
se sinucidd mai mult decit altii. Deoarece din acel moment este un fapt
de necontestat, bine implantat in elite §i care nu mai este pus la indoiala:
Anglia este tara sinuciderii. Acest mit al Epocii Luminilor nu se va estom-
pa decit o datd cu apariia statisticilor modeme.

Cheyne arati ci tendintele suicidare ale englezilor sint legate, pe de
o parte, de progresul ateismului §i al spiritului filozofic §i, pe de alta parte,
de temperamentul melancolic al insularilor, datorat conditiilor geografice
si climatice defavorabile. Determinismul climatic este atunci la moda.
Montesquieu il va utiliza din plin, si ideea este atit de bine Impamintenita,
incit influenteaza inconstient mentalitdtile: in 1727, abia sosit la Londra,
César de Saussure se declara coplesit de vremea de acolo §i adauga ca,
daca ar fi fost englez, fara indoiala s-ar fi sinucis®.

NASTEREA UNUI CUVINT: SUICID ~

Tot din Anglia vine numele acestui morb. ,,Suicid“ este un termen
aparut in secolul al X VII-lea, ceea ce este in sine revelator pentru evolutia
mentalitatii si frecventa crescinda a dezbaterilor pe acest subiect. Am uti-
lizat cuvintul pind aici intr-un mod anacronic si in scopul simplificdrii
exprimdrii. De fapt, limba franceza [ca si roméana, de altminteri — n. ed. ]
nu dispunea inainte decit de perifraze ce adaptau actiunea de a se ucide
la sine, semn al caracterului exceptional si condamnabil al actiunii: s ‘oc-
cir soi-méme ,,a se ucide pe sine insusi“, se tuer soi-méme ,,a se omori
pe sine Tnsusi®, étre homicide de soi-méme ,,a fi ucigas al lui insusi‘, étre
meurtrier de soi-méme ,;a fi asasin al lui Insusi®, se défaire ,,a se omori*.

Aparitia neologismului traduce vointa de a diferentia acest act de onw-
ciderea unui tert si vede lumina tiparului in forma sa latina in opera
englezului Sir Thomas Browne, Religio medici, scrisa spre 1636 si publi-
catd in 1642. Autorul dorea astfel sa distingd self-killing-ul crestin, total

5 G. Cheyne, The English Malady, editia a 3-a, 1734, p. 111
6 J. Sena, The English Malady: the Idea of Melancholy from 1700 to 1760,
Princeton, 1967, p. 44.
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condamnabil, d e suicidium-ul pagin al lui Cato. Acest ultim ternen, constru-
it pe latinescul sui (de sine) caedes (omor), apare, in mod independent,
si la cazuisti: in 1652, un paragraf din Theologia moralis fundamentalis
a lui Caramuel este intitulat De suicidio. In anii 1650, neologismul se ris-
pindeste 1n limba englezi prin operele lexicografului Thomas Blount si
ale editorului lui Epicur, Walter Charleton. Cuvintul este suficient de
raspindit in 1658 pentru ca Edward Phillips, nepotul lui Milton, si il
includa in Dictionarul general, dar cu un comentariu etimologic fantezist,
exprimind condamnarea lui: ,,Un cuvint care as dori s fie mai degraba
derivat din sus ,scroafa”, decit din pronumele sui, [...] ca §i cum ar fi
pentru om o laturd bestiald sa se sinucida.?

Termenul apare in limba francezd in 1734 sub pana abatelui Prévost,
stabilit pentru un timp In Anglia si care scrie in revista lui Le Pour et le
Contre®. De altfel, el contribuie la rispindirea mitului ,,maladiei engleze*
povestind istorii precum cele ale acelui pastor din Chelsea care incearca
si se spinzure i care este salvat de un gentilom. Intrebat despre motivul
gestului sdu, declara: ,,Marturisesc cd este o slabiciune; am avea de-a face
cu mai multd fermitate de spirit dacd am suporta viata cu toate nenoro-
cirile ei decit sd ne ludm voluntar viata. Dar, pentru a suporta viata, tre-
buie si stii s-o intretii. Imi lipseste insa lacheul. Voi muri de foame in trei
zile. Nu Tnseamnd si schimbi porunca cerului dacd-i devansezi nitel
clipa.*? Gentilomul il ia atunci pe pastor in casa lui, dar nu reugeste sa-1
impiedice sd se ducd sd se Inece. Era unul dintre cei foarte onorabili, spune
Prévost, dar sdrdcit ca urmare a imprudentei §i, mai ales, mare admira-
tor al lui Tyndall si al lui Collins. Englezii, adaugi el, 1i vor aduce laude.

Abatele Prévost vorbeste de cartea lui George Cheyne despre Mala-
dia englezd, care tocmai aparuse, i de motivele pe care le furnizeaza pen-
tru a o explica: dacd englezii se sinucid, asta se intimpld pentru ca se
incdlzesc cu carbune, preferd camea de vitd 1n singe si sint prea desfrinati.
Prévost nu pare convins'®.

7 E. Phillips, The New World of English Words or a General Dictionary, Lon-
dra, 1658.

8 Le Pour et le Contre, ouvrage périodique un goiit nouveau, vol. IV, 1734.

9 Ibid., p. 56.

10 Asta pentru ca ori nu se incalzesc decit cu carbuni de pamint, ori pentru ca
de fapt camea de vita din care isi fac hrana obisnuitd nu e friptd niciodata decit
pe jumdtate sau, fiind prea acaparati de placerile simturilor, Dumnezeu ingdduie
ca dugmanul mintuirii s@ le insele ratiunea. Dovezile acestor alternative fac su-
biectul unei voluminoase carti, care a atras glume din partea malitiosilor din Lon-
dra“ (ibid., p. 64).
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In Franta, termenul ,,sinucidere nu se impune totusi decit la mijlocul
secolului al XVIII-lea, iar verbul este intotdeauna utilizat sub forma unui
pleonasm sau a unei redundante: se suicider ,,a se sinucide®, care indicad
evident cd nu se reusise desprinderea de ideea de crima impotriva pro-
priei persoane: forma corecta, je suicide ,,eu sinucid®, nu a fost niciodata
folosita. In Anglia, forma verbalad nu exista: suicide ,,sinucidere'* este un
substantiv care trebuie insotit de un verb de actiune: fo commit suicide
,a comite un suicid®. In toate celelalte limbi, se impune, de asemenea,
forma dubla, chiar perifraza, dupa structura germana sich den Tod geben,
sau sich toten. Tot in secolul al XVIII-lea, termenul englezesc se trans-
mite 1n spaniold, in italiand, in portugheza!l.

STATISTICILE SI PRESA

Cum se poate explica aparitia sinuciderii ca ,,maladie engleza* in anii
1680-17207? Se pare cd acest lucru este esentialmente efectul imbinarii
progreselor statisticii, a evolutiei socio-culturale a aristocratiei, a clima-
tului de intensa rivalitate religioasa si de avint al presei, intr-o atmosfera
generald de criza a valorilor traditionale, pentru a doua oara intr-un secol.

Opinia publicd engleza estesocatd de cresterea spectaculoasa a numaru-
lui de sinucideri raportate incepind din 1680. Sursa principald, buletinele
de mortalitate londoneze, trece intr-adevar de la o medie de 18 pe an intre
1680 si 1690, la 20 intre 1690 si 1700, 25 Intre 1700 si 1710, 30 intre
1710 si 1720, 42 intre 1720 si 1730, peste 50 intre 1730 si 1740, cu cite-
va virfuri mai mari de 60. Nu e surprinzator in aceste conditii ca obser-
vatorii si-§i exprime nelinistea. Inci din 1698, William Congreve scrie:
,»Oare nu sint mai multi sinucigasi si nebuni melancolici de care auzim
vorbindu-se in Anglia ntr-un an decit intr-o mare parte a Europei?“!2 In
1705, John Evelyn remarcé din nou ci ,,niciodatd nu s-a vdzut un numar
atit de mare de oameni care gi-au pus capat zilelor ca in acesti ultimi ani,
atit din rindurile oamenilor de calitate, cit si al celorlalti“!3.

Efectul produs de cifre e sporit de avintul presei, care ajunge in miinile
unui public din ce in ce mai larg inci de la sfirsitul secolului al XVII-lea:
tirajul principalelor ziare este estimat la 15 000 de exemplare pentru fiecare
dintre ele, si aceasta de doud sau de trei ori pe sdptdmind incepind cu

1'D. Daube, ,,The Linguistics of Suicide®, inPhilosophy and Public Affairs, 1972.

12W. Congreve, The Complete Works, ed. M. Summers, vol. 111, Londra, 1923,
p. 206.

BB The Diary of John Evelyn, op.cit., p. 593.



196 SECOLUL LUMINILOR: O PROBLEMA ACTUALIZATA...

170414, Nu numai ca ziarele publica buletinele de mortalitate, dar i cormen-
teazd cazurile de sinucidere cele mai interesante, cele mai ciudate sau cele
mai izbitoare si face anchete asupra circumstantelor si cauzelor. Astfel,
publicul se familiarizeaza cu aceste fapte diverse care pareau pind atunci
exceptionale. Dincolo de cifre, retinem permanenta faptului, iar comen-
tariile, scrise §i orale, intretin i amplificd gravitatea situatiei.

Pe de altd parte, presa contribuie la secularizarea viziunii despre sin-
ucidere, prezentata dintr-o perspectiva exclusiv umana. Darile de seama,
cel mai adesea neutre, obisnuiesc publicul sd nu mai vada in sinucidere
decit rezultatul circumstantelor sociale sau psihologice, si treptat o de-
culpabilizeazi in opinia publica. Sinuciderea este progresiv integrata in
categoria flagelurilor sociale obisnuite ale cdror autori sint mai mult
victime decit vinovati. '

. Am gresi totusi dacd am minimaliza importanta cifrelor fumizate de
bulctinele de mortalitate. Trebuie desigur s tinem seama de cresterea glo-
bald a populatiei londoneze, care s-a dublat intre 1650 si 1750. De aseme-
nea, inregistrarea este, fira indoiald, mai completa. E insa oare suficient
pentru a vorbi de o sporire a numarului de sinucideri cu 3,5 intre 1680 si
17307 E improbabil. Cu atit mai mult, cu cit atunci ar trebui sa asistim
la continuarea cresterii dupa 1730, cdci populatia londoneza continud sa
creascd. Or, in perioada urmatoare curba se stabilizeaza si are chiar ten-
dinta si scadd, pind la a reveni la aproximativ treizeci de sinucideri anual
in anii 1780.

Impresiile contemporanilor nu sint deci in intregime false: exista intr-a-
devar o crestere a ratei mortilor voluntare intre 1680 si 1720—1730. Eroarea
apare cind se considera ca migcarea este exclusiv engleza!3, Cici, In acelasi
moment, mai multi observatori fac pe continent aceeasi constatare. Printe-
sa palatini, bundoar. In 1696, ea se limiteazi si repete ceea ce ii relatase
regina Angliei 1n exil: ,,Sinuciderile sint foarte obisnuite printre englezi;
regina Angliei mi-a spus cd tot timpul cit a raimas 1n aceasta tard nu a tre-
cut o singuré zi fard ca cineva, barbat sau femeie, s nu se fi spinzurat,
injunghiat sau si-si fi zburat creierii.“!6 Dar, in 1699, ea constata ca Franta
este si ea atinsd de acest morb!7 si atribuie responsabilitatea, ca multi altii,

14 J. R. Sutherland, The Restauration Newspaper and its Development, Oxford,
1986; J. M. Black, The English Press in the Eighteenth Century, Londra, 1987.

15 R. Bartel, ,,Suicide in Eighteenth Century England: the Myth of a Reputa-
tion*, Huntington Library Quarterly, XXIII, 1960.

16 Lettres de la princesse Palatine (1672—1722), Mercure de France, Paris, 1981,
pp- 129-130.

17 Ibid., p. 176.
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evolutiei mentalitatii ateiste: ,,Credinta este intr-atit de stinsa in aceasta
tard, Incit nu mai gésim nici macar un singur tinar care sa nu vrea sa fie
ateu; dar ceea ce este cel mai caraghios este ca acelasi om care la Paris
face pe ateul se da drept evlavios la curte. Se considerd, de asemenea, ca
toate sinuciderile pe care de la un timp le avem intr-un numar atit de mare
provin din ateism [...]. Chiar lunea trecuta, un avocat din Paris s-a sin-
ucis in pat cu un foc de pistol.*!8

Indicatiile, oricit de vagi ar fi, corespund bine anilor 1680-1690. Mis-
carea se amplifica la Inceputul secolului al X VIII-lea, culminind in 1720,
cind printesa scrie: ,,Moda la Paris este acum de a te descotorosi de viata:
cea mai mare parte se ineaca, multi se arunca pe fereastra i isi rup gitul;
altii se njunghie, i toate acestea din cauza blestematilor de bani.““!° Este
adevarat cd falimentul sistemului Iui Law a generat In epocd o Inmulti-
re temporara a numarului de sinucideri. Dar, inca de la sfirsitul secolului
al XVII-lea, parintele Lamy afirma c& sporesc mortile voluntare asema-
natoare celei a lui Atticus: ,,Este un efect al epicureismului‘?9, scrie el.

CAUZE NOI SI VECHI

Fenomenul pare deci general, fara sa putem totusi vorbi de o epidemie
sau de un val de sinucideri. Numai primele crize financiare, care agitd o
lume capitalistd imprudenta, indrazneata i putin pregatita, determina apa-
riia citorva accese exceptionale: 1720-1721 sint in Franta anii crizei lui
Law, iar in Anglia cei ai falimentului Companiei Marilor Sudului (South
Sea Bubble). Numarul sinucigasilor ajunge brusc de la 20, in 1720, la 52,
in 1721, la Londra, dintre care 6 in cursul unei singure saptdimini din ianua-
rie. Ziarele devin ecoul acestor drame: la 22 aprilie 1721, Weekly Journal
relateaza cd o femeie de vita nobila s-a aruncat pe fereastra din cauza pier-
derilor pe care i le-a cauzat falimentul lui South Sea Company; la 20 mai,
e rindul unui comerciant, devenit melancolic, pus in fafa perspectivei saraci-
ei. In noiembrie, negustorul londonez James Milner {i critica violent pe di-
rectorii Companiei in fata Camerei Comunelor, apoi si trage un glont in
cap. Speculatia fiind mai dezvoltata in Anglia, crizele si falimentele sint,
si ele, mai numeroase, §i periodic rezulta din aceasta cauzi sinucideri, ca

18 [bid., p. 175.

19 Correspondance de l a duchesse d'Orléans, née princesse Palatine, ed. Brunet,
Paris, 1886, vol. II. Scrisoarea din 21 septembrie 1720, p. 269.

20 P Lamy, Démonstrations ou preuves évidentes de la vérité de la religion, Paris,
1705, p. 150.
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aceea a unui inalt functionar de la Tezaur, care se spinzura in martie 1720,
la Worcester, ca urmare a unor pierderi considerabile. Perspectiva fali-
mentului e suficienta ca sa provoace gestul fatal: un negustor bogat, a carui
avere este evaluata la 60 000 de lire sterline, se spinzura in ianuarie 172121

Este cert cd dezvoltarea capitalismului este un factor important al cres-
terii ratei sinuciderilor in cursul acestei perioade. Intemeiat pe individu-
alism, risc, concurentd, pariuri hazardate, este un factor de instabilitate
si de insecuritate. Sistemele de solidaritate ale ghildelor si corporatiilor
dispar i lasd individul singur fatd in fatd cu propria ruini; esecurile se
succeda cu atit mai des cu cit controlul mecanismelor economice este inca
rudimentar, iar erorile frecvente. Falimentele sint numeroase si neincetate,
iar omul de afaceri ruinat nu se poate astepta la nici un fel de mild din
partea contemporanilor sdi. Anglia intrd In epoca ,,noninterventiei, care
este cea a tuturor indrdznelilor, a tuturor posibilitdtilor; companiile se
inmultesc, dar insuccesele sint pe masura ascensiunii sperantelor.
Miscarea se raspindeste pe continentul. In Franta, incepind din 1715, banca
si finantele ofera cele mai multe posibilitdti §i tot aici viitorul este ade-
sea dur. In absenta garantiilor si structurilor stabile, omul de afaceri al
inceputului de secol al XVIII-lea este fragilizat, vulnerabil si furnizeaza
un contingent suplimentar al sinuciderilor traditionale.

Printre sinucigasi, existd o categorie care sporeste, si ea, in anii
1680—1720: aceea a nevoiasilor. Crizele alimentare, iemile grele, dizen-
teria, tifosul, razboaiele se abat asupra Europei. Doud conflicte genera-
lizate, razboiul Ligii de la Augsburg si razboiul de succesiune din Spania,
care au durat peste doudzeci de ani; foametea din 1693-1694; criza din
1697-1698; , marea iama‘“ din 1709—-1710; criza din 1713-1714; dizen-
teria din 1719 — sint 4nii de mizerie descrisi de Marcel Lachiver22. Jar
mizeria, cind nu duce la moartea prin infometare, poate si impinga la sin-
ucidere. Ziarele englezesti relateazd numeroase exemple, ca acela al femeii
care se neacd in 1717 la Londra impreuna cu cei doi copii, dupa ce i-a
fost refuzati o alocatie?3, '

Presa se face de asemenea ecoul sinuciderilor obisnuite: din dragoste,
din cauza problemelor conjugale, a dramelor familiale, a doliilor insu-
portabile, a violului, rusinii, remuscarilor, litanie obisnuitd a nenorociri-
lor omenesti. Dar este posibil ca aceste cazuri sa se fi inmultit din cauza
unui inceput al slabirii legéturilor familiale, a primelor semne de dezin-
tegrare modema a familiilor numeroase. Solidarititile traditionale se

21 Weekly Journal, 14 ianuarie 1721,
22 M. Lachiver, Les Années de misere. La famine au temps du grand roi, Paris, 1991
23 Weekly Journal, 18 mai 1717.
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descompun lent, iar cresterea urband accelereaza acest fenomen. Izolarea
individului creste chiar in sinul gregaritatii si promiscuitétii urbane. $i
de aceastd data, fenomenul este mai precoce §i mai remarcat 1n Anglia.
Ceamai mare parte a exemplelor relatate in presa sint urbane. La 28 aprilie
1718, Weekly Journal relateaza cad o femeie din Londra s-a spinzurat ca
urmare a unei dispute cu sotul ei; la 5 octombrie 1717, acelasi ziar publi-
cd povestea sinuciderii cu cutitul i prin spinzurare a unui laptar din sub-
urbia Southwark, vinovat de violarea nurorii sale. Sinuciderile rurale sint
mai degraba rezultatul unor nenorociri neasteptate. Pe 1 martie 1718, citim
in Weekly Journal povestea unui fermier ghinionist din Wiltshire care isi
ucide accidental fiul; sotia sa, aflind drama, iese din casa, lisind pe masi
copilul de optsprezece luni, care se rostogoleste, cade si moare; ca urmare,
fermierul se sinucide; in 1684, avem cazul relativ banal al unui barbat
din Finchley, care, disperat de ruperea logodnei, se sinucide dupi ce a
incercat sa o asasineze pe iubita?,

ARISTOCRATIA ENGLEZA SI SINUCIDEREA

Anii 1680—-1720 cunosc un numar neobisnuit de sinucideri in rindurile
aristocratiei, care sfirsesc prin a fi considerate o adevaratd moda. Faptul
a contribuit din plin la insufletirea dezbaterii despre moartea voluntara
in aceasta epoca.

Citiva ani dupd revenirea pe tron a lui Carol al II-lea (1660), cind tul-
burdrile provocate de luptele religioase violente de la mijlocul secolului
incep sd se estompeze, se observa in rindurile nobilimii §i in societatea
rafinatd din Londra si din countryhouses aparitia unui curent favorabil
indulgentei fata de sinucidere. In 1672, William Ramesey compune un fel
de tratat de bune maniere sau manual al gentlemanului, The Gentleman s
Companion, 1n care elogiaza compasiunea pentru sinucigasi. Nu trebuie
sd-1 condamnam, scrie el, ,,fiindcd este posibil ca si alesii lui Dumnezeu,
avind judecata §i ratiunea compromise de nebunie, de o profundd melan-
colie, afectati Intr-un anuinit fel de maladii de toate soiurile, sa-si fie pro-
priii calai*2s. In 1690, juristul Roger North, al cirui vir, Sir Henry North,
se sinucisese in 1671, declard ca justitia este prea severd in cazurile de
omucidere voluntard. Stirea mortilor celebre, amplu difuzatd de presa,
acrediteaza ideea ,,suicidului la modi“, ce ascultad de un cod de onoare

24 Strange and Bloody News of a Most Horrible Murder, Londra, 1684,
25 W. Ramesey, The Gentlemans Companion; or a Character of True Nobility
and Gentility, Londra, 1672, p. 240.
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care o apropie de duel. In ambele cazuri, instrumentul utilizat este pis-
tolul sau sabia, in timp ce sinuciderea prin spinzurare e profund dispretuita.
Charles Moore, care a reunit intr-o carte publicatd in 1790, Full Inquiry
into Suicide, o multime de anecdote referitoare la sinucidere, relateaza
comentariul unui nobil in legatura cu spinzurarea unui gentleman: ,,Ce
badaran mizerabil, sd aleagd spinzurarea! L-as fi iertat daca si-ar fi tras
un glont in cap.*2

S-a stabilit c&, intre 1660 si 1714, membrii Camerei Lorzilor din regat,
cavalerii si gentlemanii au furnizat 10% din numarul sinucigasilor din
Anglia, dar 70% dintre sinuciderile cu pistolul. Doar 20% dintre ei s-au
spinzurat, in timp ce proportia atinge 65% la celelalte categorii sociale.
Moartea prin pumnal sau spada primeste un nou impuls Incepind cu prima
parte a secolului al XVIII-lea prin popularitatea crescinda a lui Cato din
Utica. in 1709, Jonathan Swift scrie in Zatler un articol in care-] elogiaza,
acordindu-i mai multe merite decit tuturor celorlalti pagini laolaltd, iar
in 1713 tragedia lui Joseph Addison Caton repurteaza un triumf cind face
din moartea lui o apoteozi plini de glorie. in 1737, poetul Eustache
Budgell se arunca in Tamisa dupa ce scrisese: ,,Ceea ce Cato a facut, iar
Addison a aprobat nu poate sa fie rau“, expresie relatatad si difuzata de
Gentleman s Magazine din acelasi an.

In 1711, William Withers abordeazi problema cu ironie si umor ne-
gru, sugerind cd va scrie un tratat despre Arta sinuciderii, un fel de ghid
al mortii voluntare pentru persoanele din inalta societate. Gasim §i aici
ideea ,,maladiei engleze*: ,Intr-o tara ca a noastrd, renumita pentru cazuri
atit de celebre si atit de numeroase de moarte eroicd, cu care nici unul
dintre vecinii nostri nu se poate lauda, nimeni nu a luat inca in consi-
derare erorile care se produc adesea intr-o chestiune atit de serioasd pur
si simplu din cauza absentei unui ghid care si supravegheze cutezan-
ta noastrd naturald.‘?’” Regulile de bazi sint: sd alegi o metoda proprie si
eficace si sd lasi un bilet de suicid pentru ca vdduva sa-1 poata citi si reciti
mai tirziu.

Se pare ca la originea acestei indulgente aristocratice fatd de sinucide-
re se afla vointa inaltei societdti de a se demarca de excesul de zel reli-
gios al perioadei precedente. Doudzeci de ani dupd moartea lui Cromwell
si dupd abuzurile puritanismului, o generatie scepticd isi afiseaza deta-
sarea fatd de toate formele de interventie supranaturald in lume. E gene-
ratia lui John Locke, care a suferit conflicte religioase, extremisme i

26 C. Moore, Full Inquiry into Suicide, Londra, 1790, vol. 1, p. 357.
2TW. Withers, Some Thoughts Concerning Suicide, or Self-Killing, Londra, 1711,

p- 3.
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fanatisme din toate partile si care adopta ca reactie o atitudine religioasa
moderati, chiar cildutd, pudica, ostild oricirui exces. In aceasti epoca se
fonmeaza spiritul ,,High Church* anglican, a carui expresie se regéaseste
nealteratd in noile biserici din City, reconstruite de Christopher Wren dupa
marele incendiu din 1666: religie instaritd, sigurd de sine, confortabila,
cu maniere alese, in sanctuare cu ferestre largi, pemme, velur si aurarii,
mirosind mai mult a ceard decit a tdmiie, interinediarad intre bisericad si
salon, religie pentru oamenii de societate care-1 exileaza pe Dumnezeu
si supranaturalul din conversatiile lor obignuite. Pentru inalta societate lon-
doneza a anilor 1680-1720, invectivele inflacarate impotriva sinuciderii
ca act diavolesc sint relicve demne de dispret s1 shocking ale timpurilor
fanatismului. Diavolul nu mai are nimic de-a face cu comportamentul
oamenilor, iar moartea voluntara poate sa fie o alegere onorabila in anu-
mite circumstante, cu conditia si urmeze eticheta. Inci din 1790, Charles
Moore atribuia evolutia mentalitétii nobililor fatd de sinucidere unei reactii
impotrva ,afectdrii cucemiciei §i bigotismului propriu puritanismului
epocii lui Cromwell®.

Problema mortii voluntare std intr-adevar in centrul polemicii dintre
anglicani §i puritani. Dupd sinuciderea lui John Child, baptistul trecut la
anglicanism, 1n 1684, circuld pamflete care 1i considerd convertirea ca fiind
datoratd persecutiilor, iar moartea ca opera a diavolului. E tocmai ceea
ce explica in cincizeci de pagini baptistii Benjamin Dennis si Thomas Plant
in 1688, mica lor carte fiind reeditatd in 1715, 1718, 1734 si 1770%8. Scopul
lor este sa fortifice comunitétile puritane care sint expuse presiunii bise-
ricii instituite, aratind cd abjurarea este rezultatul sugestiei diabolice, a
cdrei urmare logica este sinuciderea.

Se adauga i alte aspecte care intretin polemica §i care sint exploatate
politic, ca sinuciderea contelui de Essex Tn 1683, personalitate proemi-
nentd a partidului whig. Discutiile provocate de aceste morti voluntare
contribuie la dezvoltarea reputatiei Angliei ca tara a sinuciderilor. Tratatele
favorabile indulgentei sporesc. In 1680, deistul Charles Blount face elogiul
lucrarii Biathanatos, dupd care, patru ani mai tirziu, se sinucide. Tratatul
sdu Philostratus, reeditat in 1700, demonstreaza cé acest tip de literatura
avea cititori. Noile traduceri din Montaigne, in 1685, apoi din Charron,
in 1697, aduc argumente scepticilor. In 1695, liber-cugetatorul Charles
Gildon, luind apérarea prietenului sau defunct Charles Blount, extinde dez-
baterea la nivelul principiilor. Blount, scrie el, a murit ca un filozof, in
conformitate cu preceptele naturii §i ratiunii. El suferea de o iubire imposi-
bild si a preferat sd-si ia viata decit sa-si perpetueze suferintele. Natura

28 B, Dennis si T. Plant, The Mischief of Persecution Exemplified, Londra, 1688.
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siratiunea nu au cerut niciodatd sdne complacem in rdu: acestea sint prin-
cipiile lui Epicur. A spune cé sintem ca soldatii care nu trebuie sa dezer-
teze e absurd; soldatii au ales situatia in care se afld, in timp ce noi nu
am cerut si ne nastem. In sfirsit, argumentul crimei impotriva societatii
e la fel de neintemeiat: si cel care emigreaza isi slabeste tara; cel care se
sinucide nu face mai mult rau tarii lui decit emigrantul.

Asemenea rationamente 1i indirjesc pe aparatorii moralei traditionale.
Si ei scriu numeroase tratate, contribuind paradoxal, prin ecourile care parvin
in striinitate, la fnrddacinarea mitului ,,maladiei engleze®. Iinci din 1674,
Thomas Philipot publica o lucrare in care biciuia influenta cértii Biathana-
tos?. In 1699, Charles Leslie fi acuzi pe deisti de a fi , erijat crima impotri-
va propriei persoane in principiu‘¥ si ii critici pe Blount §i pe Gildon.

TRATATELE IMPOTRIVA SUICIDULUI

“in 1700, anul mortii lui Thomas Creech, John Adams publica un tratat
care marcheaza istoria controversei despre sinucidere: Essay concerning
Self-Murther. Originalitatea acestei carti este c@ atacd sinuciderea numai
in plan filozofic si cd abandoneaza argumentele pur religioase i teologice
repetate de nenumarate ori de la Sfintul Augustin. El inaugureazi noua
tacticd a clerului anglican care vrea si combatd adversarul pe propriul lui
teren, ceea ce constituie in sine o victorie pentru aparatorii sinuciderii,
consideratd din acel moment drept o chestiune pur umana.

Clerul se géseste din acel moment intr-o situatie deosebit de delicata:
renuntind sd se ascundé in spatele unei hotériri divine, i va fi destul de
dificil s&@ demonstreze in terment strict omenesti ca este interzis sa dispui
de propria ta viatd. E totusi tocmai ceea ce incearcd sd intreprinda John
Adams, al carui prim obiectiv este de a ardta ci sinuciderea este o violare
a obligatiilor omului fatd chiar de Dumnezeul deistilor. El utilizeaza aici
rationamentul lui John Locke, aliat providential, dar compromitétor: omul
este proprietatea lui Dumnezeu, care l-a creat; el nu are deci decit un drept
de folosintd asupra propriei vieti, §i nu un drept de proprietate absolut.
Punctul al doilea: sinuciderea violeaza legea naturald. Pentru a stabili acest
punct, Adams trebuie s faca alianta cu diavolul: Thomas Hobbes, suspect
de ateism, este cel care ii serveste drept autoritate. Punctul al treilea: sin-
uciderea violeaza drepturile societdtii pentru cd nu contribuie la binele
public — Adams reia aici rationamentul tratatului latinesc al lui Richard

25 T. Philipot, Self-Homicide-Murder, Londra, 1674.
30 C. Leslie, A Short and Easy Method with the Deists, ed. 1699.



NASTEREA ,,MALADIEI ENG.EZE" 203

Curnberland, publicat in 16723!. In sfirsit, el adaugd un argument prac-
tic: a permite sinuciderea ar echivala cu distruzerea tuturor legilor umane,
deoarece pedeapsa cu moartea, care e sanctiunea cea mai grava impotri-
va celor care violezd legea, nu ar mai avea fortd. De altfel, tocmai din
aceastd cauzd sanctiunile postuine trebuie mentinute, declard un tratat
anonim din 1728, impotriva sinuciderii §i duelului®2.

Cei mai mari filozofi spiritualisti, nelinistiti de progresele aparente ale
,maladiei engleze, 1si pun pana in serviciul moralei traditionale. n 1706,
Samuel Clarke semneazi un discurs in care-] atacd pe Gildon, tratind
rationamentul acestuia drept ,,slab si pueril®, citind toate autoritatile si
reluind analogia soldatului care nu trebuie si dezerteze din postul sdau33.
Marele Berkeley ii criticd cu dispret i minie pe ,,maruntii filozofi* mai
mult sau mai putin atei care raspindesc ideea tolerantei fata de sinucidere,
dar care nu au curajul sa-si aplice propriile idei si sd se sinucida3t. Un
pastor mult mai modest, John Prince, scrie in 1709 o lucrare in care-i com-
bate pe Donne si Gildon3s. - '

Aceastd literaturd are putin succes in societatea luminatd. Thomas
Heame relateazi cd in 1705 un profesor de la Oxford nu a gasit editor
pentru a-si publica refutarea lui Biathanatos, colegii sdi batindu-si joc de
el si declarind céd nu ar avea nici un cititor pentru o asemenea opera®,
Ideile noi sint la moda; eroii sint Cato, Epicur si Lucretiu; inseamna sa
dai dovada de maniere alese daca te ardti indulgent fatd de sinucidere, spre
marele prejudiciu al preotilor. Saint-Evremond, care, pini la moartea lui,
in 1703, e in centrul unui grup libertin foarte popular la Londra, imparta-
seste si raspindeste aceastd indulgenta epicuriana.

Cel ce se opun sinuciderii repurteaza totusi citeva succese izolate, ca
retractarea lui Charles Gildon, din 1705. Acesta fusese tulburat in 1699 de
atacul lui Charles Leslie, care il acuza de a fi facut apologia crimei impotriva
propriei persoane. Acuzatie neloiala, utilizata frecvent de adversarii sinu-
ciderii pentru a-si reduce opozantii la tdcere. Sa aperi dreptul la sinucidere
nu inseamna neapdrat sa te faci avocatul ei. Refuzind sé faca distinctia,
sustindtorii moralei traditionale ii acuza implicit pe adeptii tolerantei de
incurajarea sinuciderii; ei i impovareaza in ochii opiniei publice cu o

3 R. Cumberland, De legibus naturae, Londra, 1672.

32 Self-Murder and Duelling, p. 5-6.

33 8. Clarke, 4 Discourse Concerning the Unchangeable Obligations of Natu-
ral Religion, Londra, 1706.

34 G. Berkeley, Alciphron, in The Works, 1950, Londra, vol. III, p. 92.

35 J. Prince, Self~-Murder Asserted to Be a Very Heinous Crime, Londra, 1709.

36 T. Hearne, Remarks and Collections, ed. C.E. Doble, Oxford, 1885, vol. I, p. 73.
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responsabilitate nemeritatd, pentru a le influenta astfel constiinta si pentru
a- aduce 1n situatia de a avea remusciri si a-1 reduce la tacere. Aceasta
tacticd este cauza partiald a timiditatii afirmatiilor despre moartea volun-
tard, a raritdtii i a discretiei lor. Ea explica si de ce autorii tratatelor ce
recurg la toleranta fatd de sinucidere, inspdimintati de responsabilitatea
care li se pune pe umeri, fie le distrug, ca Justus Lipsius, fie renunta sa
le publice, ca John Donne i David Hume, ale caror cérti consacrate acestui
subiect sint postume. In ce-1 priveste, Gildon merge pini la retractarea
oficiala, pentru ca in 1705 scrie ca este pe mai departe ,»pe deplin convins
cd sinuciderea nu este permisa‘3’.

INDULGENTA CRESCINDA
(ANGLIA SI FRANTA)

In domeniul legislativ, anii 1680—1720 nu inregistreazi nici o evolutie.
Legea este tot atit de severd, si credinta intr-o interventie diabolicd nu a
disparut in intregime din mentalitatea populara si religioasd. Mediul non-
conformistilor ramine cel mai fidel acestei idei. in 1677, Richard Gilpin,
in Demonologie sacrd. Tratat despre ispitele Satanei, afirmd din nou ca
diavolul este cel care manipuleaza gindurile §i sentimentele oamenilor pen-
tru a-i impinge la sinucidere. In 1709, John Prince scrie ci Satana ,,este
foarte des autorul (sau principalul agent) al acestui abominabil pacatal om-
uciderii propriei persoane‘32. Cind un ucenic, Thomas Burridge, incearca
sd se sinucidd, In 1712, comunitatea din care face parte atribuie ispita po-
sedarii spiritului sdu de cdtre Satana, §i reuseste sd-1 izgoneasca printr-o
rugiciune colectiva®. In acelasi an, Jane Wenham este condamnati pen-
tru vréjitorie; printre probele culpabilittii ei, se afirma cd a determinat,
printr-o modalitate supranaturald, doud fete sa se inece. Pentru ca, in 1726,
Isaac Watts s@ declare ca diavolul este la originea oricérei sinucideri 4.
Anumiti autori cred chiar ca nebunii care se sinucid nu ar trebui s fie
absolviti, iar cadavrele lor ar trebui s@ sufere pedeapsa ca i ceilalti: este
cazul lui Charles Wheatly, in 17154!.

Aceasta atitudine, din acel moment minoritard, se inscrie ca reactie
impotriva evolutiei masive a judecdtilor 1n favoarea sentintelor de non

37 C. Gildon, The Deists Manual, Londra, 1705.

38 J. Prince, op.cit., p. 18.

3 T. Aldridge, The Prevalence of Prayer, Londra, 1717, p. 34-36.

40 [. Watts, 4 Defense against the Temptation of Self~-Murder, Londra, 1726.
41 C. Wheatly, 4 Rational Illustration of the Book of Common Prayer, Londra, 1715.
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compos mentis ,neintreg la minte®, adica verdicte recunoscind ca sinu-
cigasii erau nebuni in momentul actului fatal. Evolutia e spectaculoasa
s1 bine localizatd in anii 1680—1780: proportia cazurilor de sinucidere
absolvite de tribunalul regal din cauza nebuniei ajunge de la 10,5% in anii
1675-1679 la 44,1% in anii 1705-1709 si, in anumite orase, ca Norwich,
depiseste 90%*2.

O asemenea evolutie este datoratd mai multor cauze. Juratilor popu-
lari insdrcinati in Anglia sd examineze cazurile de sinucidere le-a repug-
nat 1ntotdeauna, dupd cum ain vazut, sa ruineze familiile pronuntind
verdicte de felo de se ,tradator de sine®. Or, o lege din 1693 le intareste
pozitia potrivnica §i faciliteazd adoptarea verdictelor de clementa: se hota-
rise ca intr-adevar confiscérile sa se realizeze pe mai departe nu in profitul
coroanei, ci in cel al seniorilor locali. Consecinta este dubld: comunititile
locale, mult mai potrivnice seniorului cel mai apropiat coroanei vor dove-
di chiar §i mai multd rea-vointd, pentru a nu imbogéti castelul 1n detri-
mentul tdranilor; coroana, care nu mai are nici un interes in chestiune, nu
mai vrea s intervind si sd supravegheze echitatea verdictelor. Juriile si
coroner-ii sint deci mult mai liberi §i profitd de asta pentru a absolvi cea
mai mare parte a sinuciderilor.

In 1698, pe paminturile din Cumberland apartinind ducelui de Somer-.
set, se produce un caz flagrant. John Atkinson isi taie gitul dupa ce decla-
rase cd fusese parasit de Dumnezeu. Moare dupad trei zile. Ancheta, datad
peste cap, pronunta verdictul de moarte naturald. Furios, ducele de Somer-
set porunceste o a doua procedurd; se dezgroapa cadavrul; este reunit un
al doilea juriu, care primeste instructiuni in sensul ca i se reamintesc drep-
turile ducelui si semnificatia cazului de felo de se, urmarindu-se ca John
Atkinson s se incadreze 1n aceasta categorie. Nici nu se mentioneaza posi-
bilitatea de non compos mentis. Juriul astfel pregitit se pronunti totusi
in favoarea acestei a doua formule®.

Mai mult, chiar cind pronunta verdictele de felo de se, juratii au in ge-
neral grija sd subevalueze bunurile vinovatilor pentru a evita sd ruineze
familiile. In timp ce intre 1670-1674 peste 30% din patrimoniile confis-
cate aveau o valoare de peste o lird sterlind, ele nu reprezentau mai mult
de 6,7% intre 1710 si 1714: imensa majoritate a sinucigasilor recunoscuti
vinovati erau deci nevoiasi. in 1704, Daniel Defoe constati ci opinia publi-
cd este din ce in ce mai ostild confiscirii bunurilor sinucigasilor: ,,N-ar
trebui infometati copiii pentru ca tatal gi-a luat viata“#4, scrie el.

42 Procentaje calculate de M. MacDonald si T. Murphy, Sleepless Souls. Sui-
cide in Early Modern England, Oxford, 1990, pp. 122 si 124. '

43 Caz studiat de M. MacDonald si T. Murphy, op.cit., pp. 113-114.

44 Defoe s Review, ed. A'W. Secord, New York, 1938, 30 septembrie 1704,



206 SECOLUL LUMINILOR: O PROBLEMA ACTUALIZATA...

In rindurile nobilimii, sinuciderile sint regulat atribuite nebuniei sau
accidentelor. Astfel, sinuciderea contelui de Bath, in 1701, este prezen-
tatd ca rezultatul unui foc de pistol care s-ar fi declansat singur dintr-o
intimplare neplacuta. Tendinta generald este de indulgentd, iar juratii, tot
mai instruiti, mai luminati, mai deschisi la ideile noi, sint din ce in ce mai
putin inclinati sd condamne.

Aceeasi evolutie se poate constata si pe continent, la mai multe niveluri.
In Franta, jurisconsultii continua si pledeze in favoarea indulgentei: in
1715, Bruneau declara cd nebunii §i cei nenorociti ar trebui absolviti, pen-
tru a nu-i pedepsi decit pe cei care se sinucid din simplu dezgust de viata®s.
in 1719, Bomier reia argumentele lui Ayrault impotriva proceselor inten-
tate cadavrelor*6. Explicatia sinuciderii drept consecintd directd a ne-
buniei evolueaza intr-o maniera spectaculoasa. Michel Foucault situeaza
in aceastd epocd intelegerea importantei nebuniei ca fenomen social, care
conduce la sporirea necunoscutd inainte vreme a cazurilor de izolare si
la iInmultirea numarului de azile: ,,Trebuie tinut seama de intreaga perioada
de instituire, de punere la punct a interndrii, care se intinde aproximativ
din 1680 pind in 1720 si in timpul cdreia cresterea numerica este foarte
rapidd, mult mai mare decit cea a populatiei“*’ La Salpétriére, se ajun-
ge de la 3 059 de intemnati In 1690 la 6 704 in 1790, iar la Bicétre de la
2000 la 3 874.

In paralel, se stabileste legitura dintre melancolie si nebunie, mai ales
de citre medicul Willis, ale carui opere complete sint publicate la Lyon
in 1681. Melancolia este ,,0 nebunie farad febra sau furie, Insotitd de teama
si de tristete*“8, scrie el. Spiritele animale, minate de o agitatie usoara.
devin obscure si tenebroase; ele voaleaza imaginile creierului ,,cu umbre
s tenebre®. Individul devine trist i poate avea reactii morbide si suicidare.

Literatura continua si exalte sinuciderea in maniera anticd, sub masca
fictiunii. Bundoara, eroii din Andronic (1685) si din Tiridate (1691), tra-
gedii de Campistron, se sinucid pentru ca suferd de o dragoste incestuoasa.
Bayle, in vastul sdu proiect de a institui 0 morald care sd nu se sprijine
pe religie, afirmd madretia sinuciderii Lucretiei: ,,Fapta Lucretiei nu tre-
buie si suscite decit sentimente de compasiune §i de admiratie®, scrie el
in vastul sdu Dictionnaire, 1ar Sfintul Augustin, care o condamna in numele

45 Bruneau, Observations et maximes sur les matieres criminelles, Paris, 1715,

p. 223.
46 Bornier, Conférences et ordonnances de Louis XIV avec les anciennes ordon-

nances du royaume, Paris, 1719, vol. II, p. 340.

47 M. Foucault, Histoire de la folie a ['age classique, Paris, 1972, p. 402 (cf.
Istoria nebuniei in epoca clasicd, trad. rom. cit., p. 373).

48 T. Willis, Opera omnia, Lyon, 1681, vol. 1], p. 238.
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unui crestinism pe care Lucretia nu 1l cunostea, este nedrept. Bayle refuza
chiar sd admitd, dupa cum sugera Du Rondel in 1685, cd Lucretia s-a sin-
ucis din motive legate de religia pagind, facind sacrificii Eumenidelor.
Numai ratiunea poate indreptiti sinuciderile eroice.

Pentru Saint-Evremond, sinuciderea lui Petronius este o moarte demn,
simpl4, senini si voluntara: ,,In ce priveste moartea sa, dupi ce am studiat-o
bine, sau mi insel, sau este cea mai frumoasi din Antichitate. In cea a lui
Cato, gasesc suferinta si chiar minie. Mihnirea provocatd de mersul tre-
burilor statului, pierderea libertitii, ura fata de Caesar l-au ajutat mult sa
1a aceastd hotarire; si nu stiu daca firea sa putin sociabila n-a mers chiar
pind la furie cind si-a scos maruntaiele. Socrate a murit cu adevarat ca
un intelept si cu destuld detasare: incerca totusi sd se incredinteze de
conditia sa in cealaltd viatd, si nu era sigur; medita la asta fard incetare
cu prietenii 1n inchisoare $1 cam fara convingere; si, pentru a spune totul,
moartea a constituit pentru el un lucru destul de demn de consideratie.
Numai Petronius a abordat-o cu senzualitate §i nepdsare pe a sa [...]. Nu
numai cé gi-a continuat activitatile obisnuite, cd gi-a eliberat sclavii si i-a
pedepsit pe ceilalti; el s-a lasat purtat spre lucrurile care 1i faceau placere
si sufletul sdu, in clipa unei despartin atit de chinuitoare, era mai incintat
de dulceata si de placerea versurilor decit de toate parerile filozofilor. Petro-
nius, la moartea sa, nu ne lasa decit o imagine a vietii; nici o actiune, nici
un cuvint, nici o imprejurare care sa ingaduie sd vedem zbuciumul unui
muribund. De fapt, pentru el a muri a insemnat incetarea vietii.“*49

RECRUDESCENTA SINUCIDERILOR
IN RINDURILE NOBILIMII SI CLERULUI DIN FRANTA

Franta cunoaste, ca si Anglia, o inmultire a sinuciderilor aristocratice,
care sint relatate de memorialisti fara nici cea mai mica mentiune de blam
sau de reprobare, ca si cum in rindurile nobilimii moartea voluntara se
banaliza. Nu numai ci faptele sint relatate pe acelasi ton neutru ca si
mortile naturale, dar Tn nici un moment nu este luata in considerare even-
tualitatea unei confiscari a bunurilor sau, cu atit mai mult, executia dezono-
rantd a cadavrului. fnhumarea se desfasoara in modul cel mai firesc din
lume, in pamint sfintit §i cu serviciu religios solemn. Nimic nu lasa sa se
banuiasca existenta unei legislatii i a unor interdictii religioase impotriva
sinuciderii. Mai mult decit oricind, libertatea de a-si lua viata pare un privi-
legiu al nobilimii. '

4 Citat de A. Bayet, op.cit., p. 575.
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Ducele de Saint-Simon, caracter totusi rigorist si favorabil jansenis-
mului, este caracteristic in aceastd privintd. Memoriile sale mentioneaza
douidsprezece sinucideri®®, Printre cauzele principale, indatorarea. Sa te
sinucizi pentru datorii la joc pe care nu le poti achita este solutia cea mai
onorabild. Din aceasti cauzd, in mai 1699, Louis de Belcastel, senior de
Permillac, gentilom din anturajul ducelui de Lorena, isi trage un glont in
cap; ,,toatd lumea il plinse, iar eu l-am regretat amamic*S!, scrie ducele,
care ii aduce laude. Sarmanul s-a sinucis ,,pentru ca pierduse tot ceea ce
nu avea, nici nu putea sa aiba, fiind mare §i impatimit jucator toata viata“.
Aceleasi regrete pentru un alt jucdtor inveterat, Péchot de Saint-Adon,
care, dupa spusele lui Dangeau, s-a sinucis la Bruxelles, in 1706, dupi o
»supradoza“ de opium: ,, Toatd lumea l-a plins; era elegant, agreabil de
frecventat i, nu In mica masurd, facut pentru reuniuni mondene. 52 Fap-
tul ca agadar Curtea se dovedeste miloasa fatd de soarta personajelor care
se ruineaza la jocuri, practici condamnata de Biseric4, si care sfirgesc prin
a se sinucide, act pasibil de damnarea vesnicd, spune mult despre decalajul
dintre discursul ecleziastic §i mentalitatile aristocratice.

Saint-Simon este mai putin indulgent fatd de contele de Monastérol,
care se sinucide in 1718. Dar nu sinuciderea acestuia o condamni, ci fap-
tul ca si-a ingelat suveranul, electorul de Bavaria, deturnind fonduri pen-
tru a juca. Somat sd vind si dea socoteald, ,,iritat i incoltit, a rezolvat
problema intr-o dimineatd printr-un foc de pistol in cap in camera lui.
A lasat datorii fara numar, dar nimic pentru a le pliti, si socoteli in dezor-
dine care au ingdduit sd se vada cit de mult abuzase si inselase incre-
derea si bundvointa electorului. Acest print, care il iubise intotdeauna,
a vrut totusi sd ascundd tragicul deznodamint §i a raspindit zvonul ci
Monastérol murise subit*33.

La Curte, unde se infruntd ambitiile cele mai feroce, se intimpla ca
sinuciderile sa aiba loc i atunci cind sperantele privind cariera sint spul-
berate. Marchizul de Silly e un astfel de caz: ,,e de o ambitie nemasurata,
cu o detagare totald fata de tot ceea ce i putea sta in cale, ceea ce il facea
un barbat extrem de periculos, dar foarte abil in a o ascunde*>4. In 1727,
frustrat in ndzuintele pe care le nutrea, se sinucide aruncindu-se pe fereas-
tra propriului castel. Nu se pune problema confiscarii: sora sa mogteneste
toatd averea. La fel, in 1706, marchizul de Maulévrier, care se vede respins

30 D. Van der Cruysse, La mort dans les Mémoires de Saint-Simon, Paris, 1981.
51 Saint-Simon, Mémoires, ed. Pléiade, vol. I, 1983, p. 602.

52 [bid., vol. 11, p. 703.

3 [bid., vol. VI, p. 641.

34 [bid., vol. 11, p. 485.
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din cauza proastei sale reputatii, ,,furios peste masura, simtind c& din prici-
na acestei pareri toate planurile ambitioase de care era stapinit se duceau
de rip4, a fost cuprins de deznidejde. Desi vegheat cu multd grija de sotia
lui, de citiva prieteni foarte apropiati, de servitori, a izbutit totusi, in Vinerea
mare a acelui an, si se furiseze, pe la opt dimineata, intr-o trecere din spa-
tele apartamentului sdu, a deschis fereastra, s-a aruncat in curte si si-a zdro-
bit capul de caldarim. Acesta a fost sfirgitul fatal al unui ambitios cruia
patimile cele mai nebunesti si mai primejdioase, ajunse la culme, i-au zapa-
cit capul si i-au luat viata, victima tragicd a lui Tnsusi.*>?

Alte sinucideri relatate de Saint-Simon sint atribuite nebuniei. Astfel,
in 1693, ,,duminicd 29 neiembrie, regele, iesind de la mesa, afld de la
baronul de Beauvais cd La Vauguyon se sinucisese dimineata in pat
cu doud focuri de pistol pe care si le-a tras in git, dupa ce se despartise
de insotitorii lui sub pretextul ca-i trimite la liturghie*>¢. Saint-Simon
povesteste apoi extravagantele contelui, care pare sd aibd mintea destul
de zdruncinatd, jucindu-se farad incetare cu pistoalele cu care isi ameninta
adesea valetii. Aceasta nu l-a Impiedicat sa fie diplomat i ambasador in
Spania. In 1716, abatele de Brancas, care ,,era intr-o ureche* sl ,,cu mintea
dusd®, se aruncd in Sena. Luntrasii il salveaza, dar moare citeva ore mai
tirzius’. In 1736, marchizul de Pellevé se sinucide in acelasi fel, la moara
din Javel°8.

Saint-Simon mentioneaza si sinuciderea lui Séron, in 1692, medicul
lui Louvois, despre care insinueaza ci s-ar putea sd-gi fi otravit stapinul%.
In 1714, judecitorul din Alengon, parte intr-un proces, se injunghie intr-o
manierd dramaticd in prezenta ministrului de justifie care tocmai se urca
in trasura: ,,Acolo, el ii ceru revizuirea procesului sdu i un raportor. Mi-
nistrul de justitie 7i Infatisé cu blindete si bunitate ci toate cdile de casatie
erau deschise de drept cind aveau loc, dar, despre revizie, nu stie sa se fi
obisnuit asa ceva, §i se pregiti si urce in trisurd. In timp ce urca, acest
nefericit spuse ca exista un mijloc mai scurt de a iesi din aceastd incurca-
turd si 151 dadu in acelasi timp doua lovituri de pumnal. La strigatele servi-
torilor, ministrul cobori din trasurd, dadu dispozitii sa fie dus intr-o camera
si trimise dupd chirurgul lui personal si dupa un preot. Omul se confesa
destul de linistit §i muri o ord mai tirziu.*60

3 [bid., vol. 11, p. 710.
%6 bid., vol. 1, p. 109.

57 Ibid., vol. VI, p. 42.
38 Ibid., vol. 11, p. 707.
% Ibid., vol. V, p. 499.
60 [bid., vol. IV, p. 731.
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La rindul sdu, Barbier mentioneazi in propriul sdu Jurnal sinuciderea,
pe 11 mai 1721, a domnului de La Goupilliere, consilier la parlamentul
din Paris, In virstd de treizeci §i patru de ani. Luindu-se la ceartd cu
procurorul parlamentului, isi trage un glont in gurd. ,,Mintea 1i era cam
dusi i se spune cd aceasta venea din familie. Mama sa este izolata pen-
tru dementa si are un frate care ar merita si el sa fie [...]. Unii atribuie
aceastd dereglare a mintii problemelor epocii; ceilalti unei amante, fiicd
de timplar, cu care avusese copii, cdreia 1i promisese cd se casitoreste cu
ea, la care nu mai mergea si care l-a amenintat ca-1 ucide.“6! Cert este cd
a fost ingropat in mod obisnuit, 1a 13 mai. La fel, cind un gentilom se sin-
ucide 1n 1685 pentru cd regele nu i-a raspuns la petitie, Louvois expedi-
azd scrisori de gratiere la Chételet (sediul magistraturii din Paris — n.ed.),
pentru a evita spinzurarea cadavrului®?.

Tallemant des Réaux, mort in 1690, semnaleazd mai multe sinucideri
in rindurile nobilimii §i chiar in cele ale marii burghezii, dintre care nici
una nu e urmati de sanctiuni: un presedinte al camerei de conturi din Mont-
pellier, care se sinucide dupa moartea iubitei; fiica unui gentilom din Beauce,
care se Ineacd pentru c tatil ei se opune césatoriei; un presedinte al uneia
dintre camerele parlamentului, care vrea sa se arunce pe fereastra la moar-
tea sotiei sale; un gentilom din Argouges, care se arunca in apa din cauza
iubitei sale®3. Suicidul este §i un mijloc de santaj in miinile amantilor res-
pingi®, citeodata fara succes: Mathieu Marais povesteste ca d’ Autray, care
0 iubeste pe doamna d’Avemne, fosta metresa a regentului, 1i scrie cd se
va sinucide daca nu 1i impartiseste pasiunea; ,,drept raspuns, ea i-a trimis
un calugar franciscan, pentru a nu muri fara sa se marturiseasca“ 6>,

Mediul ecleziastic nu este crutat de aceastd banalizare a sinuciderii.
Unii isi marturisesc admiratia, precum abatele de Bellegarde, care scrie
cé@ Lucretia,,este un model pe care doamnele ar trebui si-1 aiba intotdeauna
in fata ochilor®, si precum abatele de Saint-Réal, care considera c, printre
sinucigasii celebri, ,,existd unii care au dat adevarate pilde de maretie
si de cutezantd“ 66, Altii trec la actiune, in special abatii indragostiti, care
nu sint ran in epocd. Tallemant il semnaleaza pe abatele din Tot, iubit al

61 Barbier, Journal, 1885, Paris, pp. 128—129.

62 Mémoires du marquis de Sourches, ed. Cosnac et Bertrand, Paris, 1882, vol. I,
p- 215.

63 Tallemant des Réaux, (Euvres, ed. Monmerqué, Paris, 1862, vol. V, p. 336; vol. III,
p- 305; vol. V, p. 336; vol. VI, p. 164.

64 Ibid., vol. 11, p. 113.

65 Journal et Mémoires de Mathieu Marais, avocat au parlement de Paris, de 1715
a 1737, ed. de Lescure, vol. 1I, Paris, 1864, p. 431.

66 Citat de A. Bayet, op.cit., p. 581.
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domnisoarei du Lanquetot, care ar fi singerat pind ar fi murit daca iubi-
ta lui nu ar fi intervenit, si abatele Calviéres, care refuzd sa mai ménince
dupd decesul domnisoarei de Gouffoulens®’.

Avocatul Mathieu Marais istoriseste in Jurnal sinuciderea, la 1 februa-
rie 1723, a abatelui Raguenet, care isi taie gitul cu briciul. Autor al unei
Vieti a lui Cromwell, acest preot, bogat si instruit, este perfect intreg la
minte, §i se sinucide, s-ar parea, numai din dezgust de viatd. E vorba de
una dintre primele sinucideri filozofice ale secolului. Dar nu este luata
impotriva lui nici o sanctiune: ,,Era pe deplin sinitos, bucurindu-se de
10 sau 12 000 de lire renta intru totul la dispozitia sa [...]. Destui bani si
destule lire, doar ca putin cam filozof si retras in biroul lui. Dupa ce cinea-
z4, 1i Indeparteaza pe cei doi lachei, isi lasd cheia 1n usa, isi ia cdmasa si
boneta de noapte, apoi 1si pune capat zilelor, de care aparent era satul.
[atd un sfirsit nedemn pentru un om cinstit. [...] L-au ingropat cit s-a putut
de repede, iar averea le-a rimas mostenitorilor. 68

La fel, cind, In 1707, un seminarist se sinucide, se rispindeste despre
el stirea ci era nebun®. in 1719, se sinucide un preot din Orléans, abatele
Fleury, in urma unui nefericit concurs de imprejurari, ceea ce demonstreaza
cd nici sufletele cele mai cucemice nu sint la addpost de deznadejde. Acest
respectabil preot, foarte stimat in parohia sa, este arestat in noaptea de
24 spre 25 aprilie 1718 si inchis la Bastilia pentru a se fi opus bulei Uni-
genitus. Este acuzat de a fi scris un fals adresat regentului, in numele epi-
scopului. I se recunoaste nevinovitia, dar administratia riticeste ordinul
sdu de eliberare. Disperat, renunta la hrana si moare de foame la 16 aprilie
1719. Departe de a fi condamnatd, moartea il face chiar si mai popular;
circuld catrene declarind ci ,,a stralucit murind si a biruit prin moarte* si
se renuntd la readucerea cadavrului siu la Orléans, de teama de a nu provo-
ca manifestatii’®.

BANALIZAREA IDEIl DE MOARTE VOLUNTARA

Chestiunea ilustreaza o dati in plus evolutia mentalitatilor in privinta
sinuciderii. Chiar dacd in principiu continud s fie viguros interzisa si

67 Tallemant, op.cit., vol. V, p. 377; vol. 111, p. 305.

68 Mathieu Marais, op.cit., pp. 430—431.

6 Caz citat de F. Lebrun, Les Hommes et la mort en Anjou aux XVII¢ et XVIIIe
siécles, Flammarion, 1975, p. 302.

70 Quelques proces criminels des XVII¢ et XVIII¢ siécles, présentés par un groupe
d’étudiants, sous la direction de J. Imbert, Paris, 1964, pp. 129-138.
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condamnat, in realitate totul depinde de circumstante, de onginea soci-
ald si de motive. Relativismul incepe s se impuna §i numeroase indicii
arat cd elita sociala si intelectuald nu mai este socatd de notiunea de omu-
cidere voluntara. &

Asa este cu adevirat, dacd facem din ea obiect de gluma. Racine
povesteste cd intr-o zi Boileau, Moliére si Chapelle plecasera veseli sa
se sinucidd in Sena’!. Intr-un alt loc, el mentioneazi ca un simplu exces
de temperament sinuciderea unei tinere fete care se otrivise pentru ca
era acuzatd pe nedrept de a fi insarcinatd. Asa ceva nu este accepta-
bil, conchide el: ,,Acesta e temperamentul oamenilor din aceastd tara:
isi imping patimile pind la limita extrema.“’? Guy Patin, care raportea-
zd in scrisorile lui cinci sinucideri, apreciaza faptul cu multa detagare:
,»Daca ar fi luat antimoniu preparat dupd moda de la curte, nu ar mai fi
terminat-o [cu viata] prea curind®, scrie el referitor la o tindra femeie. Prin-
tesa Palatind aproape ca-1 admird, in 1699, pe ducele de Berry, micut ras-
fatat insuportabil, care incearcd sd-si spargd capul pentru cd nu i se
satisface capriciul’3, ceea ce nu o impiedicd sa condamne in alta parte
sinuciderea.

Aceeasi inconsecventd la Doamna de Sévigné. Ea nu are nimic sa-i
reproseze lui Vatel si vorbeste in gluma de o tentativa de evadare a lui
Lauzun: ,)Nu credeti c-o si-si zdrobeasci teasta de ziduri?* in ce o
priveste, ea insisi, in pragul batrinetii, e ezitantd. In 1689, in virsta de
saizeci §i trei de ani, 1i scrie doamnei de Grignan: ,,Tot stau §i socotesc,
s1 consider conditiile de viata destul de dure. Mi se pare cd am fost tirita,
impotriva vointei mele, pind la punctul fatal in care trebuie si indur
batrinetea. O vad. latd-ma ajunsa. $i ag vrea cel putin si am grija sd
nu merg mai departe, sd nu mai avansez pe acest drum al infirmitatilor,
durerilor, pierderilor de memorie, desfigurarilor care sint gata s ma
copleseascd i aud o voce care spune: «Trebuie sa mergi chiar impotri-
va vointei tale, sau, dacd nu vrei, trebuie sa mori», ceea ce este o altd
limitd contra naturii. latd totusi soarta a tot ceea ce merge putin prea
departe. Dar o reintoarcere la vointa lui Dumnezeu si la acea lege uni-
versald la care sintem condamnati repune ratiunea la locul ei si ne face
sa fim rabdatori.“7* Sapte ani mai tirziu, in 1696, epuizata, batrina mar-
chizi ajunge si-si doreasca moartea: ,,in ce mi priveste, nu mai sint buna
de nimic; mi-am jucatrolul si, dupa gustul meu, n-as dori niciodata o viata

71 L. Racine, Mémoires, ed. Mesnard, vol. I, p. 261.

2 [bid., vol. VI, p. 473.

73 Scrisoarea din 15 ianuarie 1699.

74 Madame de Sévigné, Correspondance, ed. Pléiade, Paris, 1978, vol. I11, p. 767.
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atit de lunga; rar se intimpla ca sfirsitul si drojdia ei s nu fie umilitoare.
Sintem insa fericiti cd tine de vrerea lui Dumnezeu s-o rinduiasca el, asa
cum face cu toate in aceastd lume: totul e intocmit mai bine in mfinile
sale decit intr-ale noastre.“7>

Amara resemnare. Marchiza accepta dificil ,,sfirsitul si drojdia* si
umilintele virstei inaintate; ea se supune totusi si bea potirul pind la fund.
Dar nu sintem departe de refuz. $i, in aceeasi epocd, unii isi amintesc de
cuvintele lui Seneca: ,.Inseamni si fii cu adevirat betiv ca, dupi ce ai
baut vinul, sd bei si drojdia.“ E cazul lui Lioterais, al cérui sfirsit
Tallemant il povesteste astfel: cind ,,devenise batrin, iar viata incepuse
sd-1 fie povard, a stat sase luni sd chibzuiascd pe fatd ce moarte si-si
aleagd; intr-o bund dimineatd, citindu-l pe Seneca, 1si tdie gitul cu
briciul*7. [atda dovada unei schimbari de mentalitate si a unui abis intre
teoria morald §i practicd. Lioterais vorbeste deschis timp de sase luni
despre modalitatea de a se sinucide, firi ca aceasta si declanseze vreo
reactie.

Tallemant evoca §i alte morti voluntare: un mestesugar indragostit de
sotia maregalului de Témines, un om care afla cé iubita lui se va calugdri,
o tinara abandonata de logodnicul ei i care refuza si mai manince, murind
pe malul unui iaz, un oarecare Thomas indrigostit §i ucigag al propriei
surori, pe care preotul il ingroapi alaturi de cei niscuti morti. In 1672,
Mercure galant deplinge soarta unei femei ingelate care s-a sinucis dupa
ce-si asasinase sotul. Mathieu Marais relateaza mai multe sinucideri din
timpul Regentei, In special in 1722. El scrie la 14 aprilie: ,,Nenorocirile
vremurilor sucesc mintile tuturor. [...] La Mazé, odinioard angajaté la
Operad, foarte frumoasd, avind 3 000 de lire rentd peste ceea ce primea
de la municipalitate, fiind ruinatd de Sistem[ul financiar al lui Law —
n. ed.], s-a inecat in plind zi la Grenoulliére. Era imbracatd in rosu, cu
alunite artificiale, cu ciorapi de matase de culoarea pielii, ducindu-se acolo
ca la nunta.“”7 Apoi la 7 mai: ,,Contele Guiscard, jucator de profesie, s-a
inecat; un alt om, care s-a spinzurat, a ldsat un testament foarte scurt, in
care se spunea: «Am trei actiuni, pe care le dau Regentului, iar sufletul
meu diavolului.» Un circiumar din strada Montmartre si-a dat trei lovi-
turi de cutit in pintec din cauza infidelitatii iubitei. Cind incepusera si-i
puni primele pansamente, si le smulse §i spuse: «Nu m-am omorit ca si
nu mor.»“78

5 Ibid., p. 1135.

76 Tallemant, op.cit., vol. I, p. 370.
71 Mathieu Marais, op.cit., p. 275.
78 Ibid., p. 289.
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SINUCIDERILE IN INCHISOARE
SI NELINISTEA GUVERNARII

Constiintele si mentalitatile sint tulburate. Printre mediile cele mai afec-
tate, sint inchisorile, azile ale deznadejdii, unde detinutii, confruntati
cu perspective de detentie perpetud sau infricosatoare torturi, prefera s
se sinucidd. Am vorbit mai sus de abatele de Fleury. Nu e singurul.
Saint-Simon mentioneaza un falsificator care isi sfirima capul de zidurile
celulei sale, la Bastilia, in 17147%. in 1717, un soldat il asasineazi pe
abatele de Bonneuil si, vizindu-se capturat, se injunghie8?.

Incepind din anii 1690, guvernarea lui Ludovic al XIV-lea pare si se
alarmeze de aceste sinucideri ale prizonierilor, care contribuie la
intretinerea murmurelor §i zvonurilor suparatoare despre conditiile de
detentie. Nepopularitatea mandatelor de arestare si a sistemului peniten-
ciar ia deja proportii §i trebuie evitatd cu orice pret o crestere a proastei
reputatii. In 1702, insusi confesorul regelui, parintele de La Chaize, incre-
dinteaza unui iezuit misiunea de a ancheta violentele cérora le cadeau vic-
time prizonierii de la Bastilia. Timp de sapte luni, cédlugérul, caruia
administratia 1i interzice accesul in inchisoare, isi organizeaza o retea de
complici la fata locului, apoi redacteaza un memoriu, transmis regelui §i
ministrului de justitie Pontchartrain. Acesta din urma cere explicatii guver-
natorului Bastiliei, Saint-Mars, care incearca si-si linisteasca ministrul,
afirmind ca totul merge spre mai bine in institutia sa §i ci pina acum nici
un prizonier nu s-a plins. Pontchartrain e totusi nelinistit, nu de soarta pri-
zonierilor, ci din cauza faptului ca informatii atit de confidentiale au putut
sa traverseze zidurile fortaretei. Gardienii au fost indiscreti? Ministrul de
justitie cauta sa afle cine a vorbit. El scrie parintelui de La Chaize: ,,Avind
in vedere cd s-a refuzat intrarea in Bastilia acestui calugir din Compania
dumneavoastrd [Compania lui Isus — n. ed.], cum se face ca timp de sapte
luni a putut sa fie atit de ireprosabil informat despre tot ceea ce era mai
secret, asa cum reiese din memoriul lui? Maiestatea sa mi-a poruncit sa
va formulez aceasta intrebare, fiind interesata sa stie care sint persoanele
care au putut spune toate acestea; acest lucru nu este indiferent, pentru
ca asemenea persoane vor putea s se adreseze §i altora, mai putin dis-
crete decit calugarul §i sa foloseasca informatiile in scopuri necinstite. 8!

Se face totul pentru a indbusi stirile alarmante care puteau sa tran-
spire. Cind, in 1691, un prizonier din Bastilia incearca sa se injunghie,

79 Saint-Simon, op.cit., vol. III, p. 970.

8 Jbid., vol. VI, p. 507.

81 Citat de G. Minois, Le Confesseur du roi. Les directeurs de conscience de la
monarchie frangaise, Paris, 1988, p. 436.
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administratia intervine ,,pentru a incerca sa-1 readuca pe calea cea buna‘32.
in 1696, un burghez din Marsilia care refuza si pliteasca impozitul este
arestat, i se omoard; administratia e pusa in incurcitura: trebuie neaparat
sd se creadd cd a fost nebun — a refuza sd platesti impozitul nu este un
semn de nebunie? Inspectorul regal are ca unica preocupare sa evite scan-
dalul. {i scrie inspectorului general: ,,L-am anuntat pe procurorul regelui
si pe judecdtorul ordinar [care-si indeplinea functia pe perioada anului
respectiv — n. ed.] cd, dacd era absolut necesar sa ia masuri in legiturd
cu acest funest accident, e necesar s se puna de acord in legitura cu timpul
si modalitatea impreund cu magistratii municipali, pentru a evita izbucnirea
scandalului de care par si se teama*, iar inspectorul general da ordinul ,.de
a nu-1 urmari pe cale judiciard pe nebun pentru cd s-a sinucis®. Este ingropat
in secret®, In 1702, cind o calfd de peruchier se sugrumi, absolvirea ii
este refuzata si este tirit pe o leasd de nuiele. Ministrul de justitie Pontchar-
train i scrie nemultumit procurorului: ,,Aveati dreptate sd-i spuneti comisa-
rului sd nu se mentioneze 1n dispozitiile martorilor refuzul de absolvire
care a fost decis pentru acest nefericit. Va rog sa-mi spuneti care sint per-
soanele pe care le-ati consultat Inainte de a lua hotéririle dumneavoastra
de a dispune tirirea cadavrului pe leasa de nuiele.*8*

In 1704, un prizonier de la Bastilia, Vinache, isi taie gitul. Marchizul
d’Argenson, seful politiei din Paris, intervine imediat: trebuie evitat un
proces si totul trebuie tinut secret, ca ,,intotdeauna cind s-au intimplat la
Bastilia nenorociri asemandtoare*, scrie el procurorului general, cu scopul
de a nu alarma publicul: ,,Continuu sa cred cé felul in care a murit tre-
buie tinut secret; ori de cite ori s-au Intimplat la Bastilia nenorociri
asemandtoare, am propus sd se ia masuri pentru ca publicul sd nu afle,
cici e mult prea dispus sa exagereze accidentele de acest fel si sa le atribuie
barbariei guvernului, pe care nu o cunoaste, dar pe care o presupune.*®
Fraza este revelatoare pentru frecventa sinuciderilor prizonierilor.

Chiar dacd guvernul incearca sd camufleze ,,accidentele’ care se pro-
duc in temnitele lui, el doreste ca sanctiunile impotriva sinucigasilor
obisnuiti sa fie aplicate. O declaratie regald din 1712 constata cé intr-ade-
vir ,,crimele care cauzeazi aceste morti rimin foarte adesea nepedepsite,
fie din lipsa avertismentelor care ar trebui date ofiterilor de justitie, fie

82 Correspondance administrative sous Louis XIV, vol. 11, p. 616.

8 Correspondance des contréleurs généraux des Finances avec les intendants
des provinces, vol. I, n° 1517.

84 Correspondance administrative sous Louis XIV, vol. II, p. 720.

85 Correspondance des contréleurs généraux des Finances avec les intendants

des provinces, vol. 11, n® 551.
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din neglijenta sau disimularea acelorasi ofiteri §i ca persoanele care au
interes sa impiedice ca imprejurarile si cauzele acestor morti sa fie cunos-
cute contribuie, prin inhumarile pe care le fac in mod secret si precipitat,
la ascunderea acestor evenimente, pretextind in fata clerului fapte im-
potriva adevarului*86. Va trebui deci ca judecatorul sa intocmeascé un pro-
ces-verbal in fiecare caz de moarte suspecta, sa aplice o pecete pe fruntea
cadavrului, sd@ cheme chirurgii §i s convoace martorii.

Aceasti declaratie este, mai mult decit ordonanta din 1670, un indi-
ciu al cresterii nelinistii responsabililor politici fatd de ceea ce am putea
numi, cu o oarecare exagerare, psihoza sinuciderii."Nici o cifra nu poa-
te sa confirme in Franta zvonurile si impresiile cdrora memorialistii li se
fac ecou. Frecventa aluziilor in acesti ani 1680—1720, addugata la ceea
ce am constatat in Anglia, este totusi tulburdtoare. Interesul statului este
sa disimuleze sinuciderile care se produc in inchisori, sd inchidd ochii
in privinta mortilor voluntare din rindurile clerului si nobilimii §i sa re-
duci numarul sinuciderilor in popor, care aduc prejudicii fortei si 1mo-
ralului natiunii. §i, pentru a reduce aceste sinucideri, nu cunoaste decit
un mijloc: disuasiunea prin reprimarea silbatica a vinovatilor. El consi-
derd ca indulgenta crescindd pe care o constata in justitie, facilitind di-
simularea fatd de aceastd crima, nu poate decit sd incurajeze mortile
voluntare. Dacid oamenii Bisericii si nobilii par deasupra moralei comu-
ne din ratiuni de respectabilitate si de onoare, poporul trebuie si stie
ca, pentru el, sinuciderea inseamna confiscarea bunurilor, executarea ca-
davrului si infemul.

De altfel, se constata ca, in ciuda numeroaselor exceptii, se conti-
nud, mai ales in provincie, pedepsirea cu asprime a sinucigasilor de rind,
mai ales a oamenilor marunti, care furnizeazi exemple la indemina. in
aprilie 1684, un cizmar din Angers eéste tirit pe o leasa de nuiele, apoi
spinzurat de picioare pentru ci se sinucisese ,,din dezniddejde, in casa
lui“. In 1718, o fata saraca, Marie Jaguelin din Chiteau-Gontier, Insar-
cinatd in sase luni, se otraveste pentru a scdpa de dezonoare. Neferici-
ta nu stie ca numai nobilimea poate si-si permitd nepedepsitd acest gen
de fapte. Cadavrul ei este exhumat, judecat, tirit pe leasa de nuiele, cu
fata la pamint; caldul deschide in piata publica pintecul putrezit si extrage
ceea ce ramasese din fetus, care este dus in partea cimitirului rezervata
mortilor fard botez. Marie e spinzuratd de picioare; resturile ei, in fisii,
sint in mod ignobil expuse publicului, apoi cadavrul este ars, iar cenusa
aruncatd in vint?7.

86 J[sambert, vol. XX, p. 575.
87 F. Lebrun, op.cit., p. 305.
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INASPRIREA ATITUDINII CAZUISTILOR

In paralel, Biserica mentine in toat rigoarea condamnarea suicidului.
Cazuistii continud sa cerceteze toate circumstantele posibile, cu scopul
de a zavori toate portile de iesire. Nu se scapa de viatd printr-o decizie
voluntard si cdutind posibilitdti de scdpare. Evadarea este interzisa, si nu
se pune problema — sd ni se scuze expresia — ,.stersului englezegte®.
in grijalor de a fi exhaustivi, cazuistii aprofundeazi citeodat cazuri atit
de exceptionale, incit se situeazi la limita ridicolului. In spatele inaspririi
generale a tonului §i al universalitdtii reprobarii, se simte nevoia unor
masuri de stdvilire a unei amenintari crescinde.

Astfel, [nnocent Le Masson, in Theologia moralis, din 1680, ajunge
chiar sa afirme ci un om care, din cauza suferintelor, se acuza de o crima
pe care nu a comis-o este vinovat de sinucidere. fn 1687, Frangois de Coco,
in De iure et iustitia, interzice chiar actiuni pe care multi cazuisti le auto-
rizau in epoca precedentd: s sari de la indltimea unui turn in flacari, sa-{i
scufunzi corabia fara speran{a de salvare, sa te arunci in apa pentru a boteza
un copil fari speranta de a iesi viu de acolo. in 1690, Theologia specu-
latrix et practica a lui Du Hamel condamni orice moarte voluntara. in
1694, Natalis Alexander scrie in Theologia dogmatica et moralis: ,,Toti
cei care ridica cu violentd mina asupra propriilor persoane sint pasibili
de damnarea vegnicd.* Reluind cazul unui echipaj, declar si el ca este
interzis sd determini scufundarea corabiei sau si te arunci in apa fara spe-
ranta de a iesi de acolo; de asemenea, cel condamnat si moara de foa-
me care refuzd alimentele ce i se aduc in secret si dezmadtatul care-si
scurteazi viata prin excese sint la fel de vinovati. In 1695, episcopul de
Grenoble tipareste o Teologie morald care condamna absolut toate tipurile
de sinucidere si face din acest act ,,cel mai criminal** dintre toate omorurile,
pentru cé este, de fapt, o crimd impotriva umanitatii, impotriva naturii
omenesti, care este ,,ofensatd in persoana fiecdruia dintre oameni*. Mai
mult, ,,sinuciderea este mult mai contrara caritatii decit celelalte omucideri,
deoarece caritatea bine rinduita trebuie intotdeauna sa inceapd cu ea insagi‘.
In 1703, Theologia moralis de Laymann reitereazi condamnarea, ca si
lucrarea cu acelasi titlu a lui Genet, in 1706. In acelasi an, Tractatus
moralis de Henno prezintd din nou cazul unui copil nebotezat care se
ineaci: este interzis sd plonjezi pentru a merge si-1 botezi dacd nu ai nici
o0 sansd de a iesi viu. Alt caz: un bolnav contagios purtitor al unei boli
mortale este pe un vas: el nu are dreptul sd se arunce In apa pentru a-i
salva pe ceilalti pasageri.

Unul dintre cazuigtii cel mai renumiti ai epocii este Jean Pontas, un
normand ndscut 1n 1638, doctor in cele doua drepturi, autor a numeroase
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lucréri, preot insarcinat de episcop cu rezolvarea unor cazuri speciale la
Notre-Dame din Paris. in 1715, publici un Dictionnaire des cas de con-
science, care va face vreme indelungata autoritate in domeniu, pentru ca
va fi reeditat in 1724, 1726, 1730, tradus in latind la Geneva in 1731 si
1732, 1a Augsburg in 1733, la Venetia in 1738 si reeditat inca o dati in
1847 de abatele Migne cu comentariile lui Collet®. Pontas nu lasé nici o
posibilitate de sinucidere, sub nici un pretext, si sporeste exemplele de
cazuri dintre cele mai iesite din comun: un magistrat care are autoritatea
suverana si care comite un delict pasibil de pedeapsa cu moartea nu are
dreptul s3 se sinucidi; este interzis si ucizi un soldat ranit mortal care
implora si i se dea lovitura de gratie.

Aceasta severitate extrema este confirmata de dreptul canonic, statu-
tele eparhiale, ordonantele sinodale; abatele Fleury scrie, de exemplu,
cé refuzul inhumarii este necesar pentru a inspira ,,spaima in rindurile
celor vii“[Terorizarea celor vii pentru a-i impiedica si se sinucidi: res-
ponsabilii societdtii sint redusi la aceastd abordare extrema pentru a
obliga oamenii sd rdmina in viatd! Accentuarea acestei atitudini pune in
evidenta un profund esec. Daca existenta pe pamint pare o calamitate
insuportabila pentru un numar crescind de barbati si de femei este pen-
tru cd cei care sint insdrcinati sd organizeze aceasta existenta sint incom-
petenti. Dar, in loc si se incerce ameliorarea conditiilor de viati, se prefera
sa se convingd oamenii ca soarta lor va fi si mai rea daca incearca sa eva-
deze. Fiecare trebuie si astepte cu rabdare ordinul de eliberare.

Deoarece nu se pune nici problema si te fixezi in aceastd lume.
Moartea rimine de dorit. Ambiguitatea se perpetueaza: credinciosul
trebuie sa fie convins, pe de o parte, cd aceastd lume este rea (de unde
necesitatea de a nu o face prea confortabild) si cd trebuie si-si do-
reascd moartea, dar, pe altd parte, si refuze absolut si-si ia viata.
Acest exercitiu de echilibru care dureaza de secole este din ce in ce
mai dificil de realizat. Cele doua crize de constiintd care marcheaza
aparitia spiritului modern au zguduit din temelii atitudinea traditiona-
13: in 1580-1620, incepe sd se punid problema de a sti dacid merita
mai mult sa fii sau sd nu fii; in 1680—1720, dupd un secol de reflectie,
multi incep sa raspundd, facind alegerea: unii opteazd pentru viata de
dincolo nemijlocit, altii pentru o ameliorare a conditiilor de viata in aceas-
td lume. Cele doua tendinte nelinistesc Biserica, cici ea are nevoie si
mentind tensiunea: oamenii sa rimina in aceastd lume, aspirind la lumea
de dincolo.

8 J. Pontas, Dictionnaire des cas de conscience, ed. Migne, Paris, 1847, 2 vol.
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SUBSTITUTE SPIRITUALE
SI INDULGENTA PRACTICA

Anumite curente spirituale gasesc un compromis pe care noi l-am nu-
mit un substitut de sinucidere. Spiritualitatea neantizirii se prelungeste
si permite apropierea cit mai pronuntatd de moarte, fird sa se faci nicio-
data ultimul pas; potolirea dorintei de moarte sau inselarea ei, conferindu-i
toate semnele superficiale de satisfactie. Este tocmai ceea ce gésim in ati-
tudinea ,,neantistd" a parintelui iezuit Claude-Frangois Milley, a carui viatd
se desfdsoara in spatiul crizei europene de constiinta dintre 1688 si 1720
§1 care moare ingrijind ciumatii din Marsilia. El scrie in 1709: ,,Nu mai
e vreme de triit; moartea tuturor creaturilor e datul nostru, al tuturor;
,.Intreaga atentie trebuie si ne-o indreptim spre cer §i pimint, nu trebuie
sd ne acordam atentie noud ingine“. Nu sintem nimic, un cvasineant; ceea
ce trebuie, cum scrie Jean Deprun, este ca acest neant in sine si devina
un neant pentru sine8®. Si ne convingem cd nu sintem nimic, sd ne
nimicim, declari parintele Milley: ,,Ce ar mai putea sa facd un mic neant
decit sa se spulbere in fata Fiintei? Oare nu aceasta e rinduiala fireasca
a lucrurilor? Nimicul nimic trebuie sa fie si sd nu se creadd ceva.*“90

Vom maésura caracterul tulburator si teribil de ambiguu al acestor cuvin-
te, comparindu-le cu ultima fraza a testamentului abatelui Meslier, ateu,
care isi impune probabil sd moara de foame, in 1729: ,,Mortii pe care sint
pe cale sa-i insotesc nu se mai preocupd de nimic §i nu le mai pasa de
nimic. Voi sfirsi deci prin nimic, dar nici nu sint mai mult decit nimic i
curind nu voi fi nimic.” S@ nu fii nimic: este tocmai ceea ce cautd in acelasi
timp cuviosul abate Milley raminind in viatd si materialistul abate Mes-
lier propunindu-gi s8 moara. Discursul lor e cvasiidentic. Mai mult ca nici-
odatd, spiritualitatea neantizdrii apare ca un substitut al sinuciderii.

Nici quietismul, care cunoaste, si el, apogeul Intre 1680 si 1720, nu este
mai putin lipsit de ambiguitate. La originea iubirii pure, exista si necesitatea
neantizarii, a renuntdrii complete la sine. Aceasta atitudine merge mind in
mina cu spaima i deznadejdea: ,,Modalitatea cea mai chinuitoare de a-{i muri
tie insuti este s3 mori pentru tot ce iti este mai intim, scrie Maine de Biran
[...] S& te simti murind prin acel ceva in care rezida viata intelectuald si
morald.“9! Exista la Fénelon o putemica atractie pentru neantizare, care,

89 J. Deprun, La Philosophie de l’inquiétude en France au XVIlI¢ siécle, Paris,
1979.
9 Citat de J. Bremond, Le Courant mystique au XVIII* siécle. L'abandon dans

les lettres du pere Milley, Paris, 1943.
! Maine de Biran, Journal, ed. La Valette-Monbrun, p. 122.
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pentru acest suflet sensibil, provine din dezgustul de sine: ,,Suflet chinuit,
inima prada melancoliei, plictisului, el constata cu durere «un anumit fond
inexplicabil» al fiintei sale morale; si era cuprins atunci de dezgust“%2, spune
Paul Hazard. Tocmai de aceea il seduc intr-atit renuntarea completa, priva-
rea totald, indiferenta fata de orice lucru pe care i le propune doamna Guyon.

Exista totugi In quietism un aspect mai alarmant, pe care nu intirzie
sa-1 releve vigilentul Bossuet, in Ecrits sur les maximes des saints. Pen-
tru Fénelon, calea spre renuntare, spre abandonul total poate si treaca prin
deznadejdea totala: sprijinindu-se pe Sfintul Frangois de Sales, care traver-
sase o crizd profunda inainte de a-g1 gasi echilibrul sufletesc, el afirma
ca poate fi salutar sa lagi penitentul sa creadi ca este damnat si ca Dum-
nezeu nu are intentia de a-1 salva. Doctrind ddunatoare, declard Bossuet,
céci ea lasa un om sa creada o erezie, nespunindu-i cd Dumnezeu are in-
tentia si mintuiasca toatd lumea, §i doctrina periculoasa, deoarece contine
enormul risc de a ,,ingadui unui suflet sa cedeze ispitei deznadejdii. Ten-
tatia disperdrii constd in a induce sufletului credinta invincibila ca nu exista
pentru el nici o mintuire, [...] ceea ce constituie culmea deznadejdii, pen-
tru ci crede acest lucru in mod irevocabil“®3. in timp ce pentru Fénelon
acceptarea certitudinii damnarii vesnice reprezinta punctul culminant al
sacrificiului absolut de sine, care deschide poarta chietudinii, aceasta repre-
zinta pentru Bossuet ,,un act de adevarata deznadejde si apogeul impie-
tatii. In aceasta imprejurare, Vulturul din Meaux [cum era supranumit
Bossuet — n.ed.] e nelinigtit de ambiguitatile anumitor curente spirituale
care cocheteaza cu deznddejdea, neantizarea, dorinta de moarte.

Bossuet incearcd sd mentina echilibrul care trebuie sa subintinda viata
crestina. Sintem in valea plingerii, unde trebuie sd ne binecuvintam in-
cercarile, aspirind la fericirea vesnica a viefii de dincolo. Viata nu este
desigur decit o pregitire pentru moarte: ,,Un crestin nu este niciodata viu
pe pamint, pentru ca este intotdeauna mortificat, iar mortificarea este o
incercare, o ucenicie, un inceput a] mortii“, declari el in Oraison funébre
de Marie-Thérése d’Autriche. Aceasta moarte trebuie sa o dorim, fara sa
o luam niciodata in posesie. Dar, pentru ca tensiunea sa existe, trebuie sa
ne pastram speranta mintuirii.

Bossuet si Fénelon se intilnesc totusi in privinta aprobarii anumitor
sinucideri biblice, precum cea a lui Samson. Ei merg chiar putin mai
departe, pentru cd, pentru o clipd, Bossuet pare sa aprobe mortile voluntare

92 P. Hazard, La Crise de la conscience européenne, Paris, 1961, p. 400 (cf. trad.
rom. de Sanda Sora, Criza constiintei europene. 1680-1715, Editura Univers,
Bucuresti, 1973, p. 431).

93 Bossuet, Troisieme Ecrit sur les maximes des saints, in (Euvres complétes de
Bossuet, ed. Outhenin-Chalandre fils, Besangon, 1836, vol. X, p. 286.



NASTEREA ,,MALADIEI ENGLEZE" 221

motivate de onoare: ,,Nu ma indoiesc ca un om onest sa n-o poata prefera
vietil sale si chiar si fie pe punctul s-o doreascd in anumite confruntari.“%
In ce-1priveste, Fénelon ii exaltd pe martirii crestini voluntari, iar in Dia-
logues des morts 1i atribuie lui Cato un discurs foarte elocvent pentru a-i
justifica sinuciderea.

fn seminarii, a ciror retea se completeazila sfirsitul secolului al XVII-lea,
se incearcd formarea unui cler in acord cu idealul crestin al reformei
catolice: a fi in lume fdra a fi al lumii. Preotul trebuie si se mortifi-
ce, sd se smereasca, sd-si moara siesi, ucigindu-si amorul propriu si sa
doreascd moartea. Tronson, superiorul seminarului Saint-Sulpice, le re-
comanda seminaristilor acest examen de constiinta: ,,Sa8 examindm daca
ne urim pe noi ingine §i trupul nostru intocmai cum trebuie s facé ade-
vératii penitenti. Ne-am privit oare cu adevarat ca avind in noi un fond
de rautate inspaimintitoare, care ne pune incontinuu in situatia si-1 ofen-
sam pe Dumnezeu, §i ne-am tratat oare cu toata rigoarea pe care o meri-
td un sclav intotdeauna gata si se revolte si sd se razvrateasca? Am fost
noi cu adevdrat fericiti sd fim prost hraniti, prost imbracati, ocupati cu
munci demne de dispret, suferind de nenumdérate infirmitati, lipsiti de orice
talent, tocmai buni s@ fim desconsiderati i respingi de fiecare; §i aceas-
ta cu convingerea ca toate aceste stdri ni se cuveneau in mod legitim si
ca nimic din toate acestea nu este destul de greu de suportat pentru niste
pacdtosi care meritd sd fie detestati de toate creaturile? Am resimtit noi
oare 0 1intensd aversiune pentru trupul nostru, ca fatd de cel mai mare
dusiman al nostru, ne-am indoit noi oare de el, veghindu-i toate miscérile,
jurindu-ne sa-l persecutdm fara incetare, si sa nu vrem s facem nici pace,
nici armistitiu cu el? Am capdtat noi oare fervoarea religioasd a apostolu-
lui aplicind cédrnii pedepsele pe care le meritd si dorind cu ardoare sd ne
separdm de ea?9>

Acesti tineri preoti vor fi confruntati in parohii cu cazuri de sinucidere.
Trebuie pregititi pentru aceasta. in 1701, Matthieu Beuvelet publici la
Lyon Instructions sur le Manuel pour servir a ceux qui dans les sémi-
naires se préparent da I’administration des sacrements. Aceasta lucrare va
face mult timp autoritate. Sintem destul de surpringi sd constatam cd, fatd
de duritatea cazuistilor si a tratatelor de teologie morala, el recomanda
in practicd indulgenta. Va trebui refuzatd inhumarea crestineasci ,,celor

94 1d., Pensées chrétiennes et morales sur divers sujets, XXIX.

95 Tronson, Examens particuliers sur divers sujets propres aux ecclésiastiques
et a toutes les personnes qui veulent s’avancer dans la perfection, 1823, Paris. Ace-
leasi recomandari intr-o lucrare anonima, De ! 'éducation des ecclésiastiques dans
les séminaires, Paris, 1699.
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care din deznadejde sau din furie (nu din nebunie) si-au produs moar-
tea, dacd nu au dat inainte de a muri cel putin citeva semne de cainta“;
pentru aceasta, va fi suficient un singur martor, caruia nu va trebui sa i
se pund cuvintul la indoiald. Pasajul sugereaza deliberat ci va trebui adop-
tata intotdeauna atitudinea cea mai caritabild si cd va trebui tinut sea-
ma de cel mai mic indiciu de cdint{d pentru a consimti la inhumarea
crestineascd. Acest singur aspect e suficient pentru a face caduce sute-
le de volume de morald abstractd si de cazuisticd, deoarece, oricare ar fi
circumstantele, intotdeauna va fi posibil s& se presupund nebunia sau
cdinta. Aceastd posibilitate explicd usurinta cu care familiile obtin in-
humarea decenta a sinucigagsilor lor, ca si raritatea condamnarilor. Aces-
tea existd, asa cum am putut vedea, dar in cazurile extreme si cu totul
disperate. Toate legile sint doar ceea ce vor si facd din ele cei care le aplica.
Rigoarea teoretica, deseori necesard in scopul disuasiunii, o regasim ate-
nuatd in aplicatii.

DILEMA SE PRECIZEAZA

Cea de-a doua criza a constiintei europene, dintre 1680 si 1720, mar-
cheaza in aceeasi masurd §i in domeniul mortii voluntare inceputul unei
rupturi. Anii 1580-1620 puseserd intrebarea: a fi sau a nu fi? Secolul
al XVII-lea, in ciuda eforturilor autoritatilor de a nega aceasta interoga-
tie, a meditat la aceasta. lar primele raspunsuri apar in anii 1680-1720,
raspunsuri care incep si nelinigteascad factorii de decizie §i care se vor
amplifica in secolul al XVIII-lea.

Marea majoritate a intelectualilor aleg viata. Doar cd trebuie ca aceasta
viatd, aceastd existentd sd merite si fie trditd, ceea ce este departe de a fi
cazul pentru o multime de oameni. Pe urmele lui Bayle si ale lui Fonte-
nelle, se fac auzite primele voci care cer o reorganizare a acestei lumi,
cu scopul de a o face mai demna de a fi traitd de un numéar mai mare de
oameni. Contestarea privilegiilor, a nedreptatilor, a institugiilor marcheaza
atitudinea celor care cred cd e posibil s@ facd o lume mai buni din cea
existentd. Ideea de fericire paminteasca apare i incepe sa-1 seduca pe gin-
ditori. S& incepem prin a face religia surizitoare, scrie in Anglia contele

_de Shaftesbury, care regéseste in parte inspiratia umanismului religios.
Sa fim veseli, s avem umor, ,,pe scurt, milord, maniera melancolicd in
care ne ocupam de religie este, dupd parerea mea, elementul care o face
atit de tragica si o face sd zamisleascd atitea lugubre tragedii in lume.
Aceasta e parerea mea: dacd tratdm religia cu bune maniere, nu vom putea
niciodata sa folosim fatd de ea prea multd buna dispozitie.“
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Tot cu buna dispozitie vor fi criticate curind institutiile: Scrisorile per-
sane dateaza din 1721, fiind simple aperitive in asteptarea lui Voltaire,
Diderot, d’Holbach si a celorlalti. Dorim desigur sa fim, dar cu conditia
sd reorganizam aceastd lume, sd facem din valea plingerii un tarim al
delectarilor. Acesta va fi mesajul filozofilor.

O micd minoritate de intelectuali aleg cealalta fatetd a alternativei: sa
nu fiexei prefera sa plece neintirziat sau de indata ce aceasta viata devine
insuportabila, si inteleg sd o poatd face in toata libertatea. Ceea ce unii
incep sd ceara este dreptul de a alege, dreptul de a raspunde ei ingisi la
intrebarea fundamentala: a fi sau a nu fi? Aceasta libertate de alegere va
constitui miezul secolului al XVIII-lea.

Autoritatile, in special cele religioase, apreciaza ca aceasta libertate
nu poate exista. Dar pozitia lor devine foarte delicatd, deoarece refuza la
fel de energic ceea ce propun adeptii lui a fi, cit si cei ai lui a nu fi. Sa
faci sederea pe pamint prea agreabild Inseamna sa pui capat aspiratiilor
la mintuirea vesnica in lumea de dincolo, motor al moralei; s autorizezi
omul sa dispuna de propria viata inseamna sa frustrezi planul divin si sa
suprimi indispensabilele incercdri care ne ingaduie sa dobindim raiul. Nu
existd deci alternativa, ci o obligatie: sa fii nefericit in speranta de a fi fe-
ricit. Cel mai bun lucru pe care poate si-1 faca omul aici, pe pamint, este
sa-si administreze nefericirea pasagera. Solutie din ce in ce mai greu ac-
ceptatd de un secol ale carui aspiratii se traduc printr-o adaptare la intreba-
rea lui Hamlet: a fi fericit sau a nu fi.



IX

Dezbaterea despre suicid
in Secolul Luminilor:
de la morala la medicina

A fisau a nu fi: intrebarea, pusa de Renasterea tirzie, la care s-a cuge-
tat, si care a tot fost reluatd in saloanele si cercurile intelectuale din seco-
lul al XVII-lea, devine in secolul al XVIII-lea o dezbatere publica. lesita
din tratatele in latind si din spatiul discutiilor purtate cu voce scazuta, ea
se dezviluie public, in ciuda eforturilor cirmuirii de a o Inabusi. Niciodata
pind atunci nu s-a vorbit §i scris atita despre moartea voluntard; ludrile de
atitudine sporesc; 1 se consacra tratate intregi, pentru sau contra. E un fapt
social, care are numele sdu propriu: sinuciderea. Pentru unii, ea este chiar
o manieri distins3, ca tot ceea ce se presupune ci vine din Anglia. in anii
1780, la Londra se organizeaza dezbateri publice pe acest subiect. Times
din 27 februarie 1786 anuntd una dintre aceste dezbateri pe tema: ,,Sinu-
ciderea este un act de curaj?; se poate asista la ea pentru sase pence. in
1789, acelasi ziar declari cé sinuciderea ,,este acum un subiect general de
conversatie in toate categoriile sociale. O altd dezbatere este organizata ca
urmare a sinuciderii unui francez in Greenwich Park; ea reuneste o multime
considerabild si zgomotoasa atit de numeroasa, incit trebuie prelungita.

Situati la interferenta dintre religie, justitie si moravuri, problema nu putea
sd-i lase indiferenti pe filozofi. Toti vor vorbi despre ea la un moment dat
sau altul, iar scrierile lor vor contribui pe larg la amplificarea dezbaterii in-
tr-atit, incit adversarii lor 1i fac raspunzatori de presupusa crestere a cazurilor
de moarte voluntara. Progresul ,,deismului®, al ,,gindirii libere*, al ,,ateis-
mului®, al ,,spiritului filozofic* vor fi tapii ispasitori comozi ai moralei
traditionale stricte, alarmata si derutata de cresterea amenintarii suicidare.

UN SEMN: INMULTIREA NUMARULUI DE TRATATE
IMPOTRIVA SINUCIDERII

Incepind de la mijlocul secolului, multimea tratatelor impotriva sinuci-
derii este indiciul acestei nelinisti!. Seria incepe cu Les Lettres persanes

! Tratatele mentionate: Gaultier, Les Lettres persanes convaincues d impiété, Paris,
1751; Les Hommes, Paris, 1751; cavalerul de C., L ’Honneur considéré en lui-méme
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convaincues d’impiété ale abatelui Gaultier, in 1751, care reiau vechile
argumente: sa te ucizi este o crima impotriva lui Dumnezeu, a societatii,
a legilor. In acelasi an, tratatul anonim Les Hommes declari ci e rusinos
,»sa ai lucruri in comun® cu cei care apara moartea voluntara. In 1755,
cavalerul de C., in L 'Honneur considéré en lui-méme, reduce sinucigasii
la trei categorii: falsii oameni curajosi, demni de dispret, deznadajduitii
si ipohondrii, care provoaca oroare. Ca niste soldati destoinici, trebuie sa
stim in post pind la capit, iar Dumnezeu a sadit in noi dragostea de viata
ca 0 ,,porunci tainici tocmai ca si vegheze la diinuirea noastra. in 1756,
Gauchat, in Lettres critiques ou Analyse et réfutation de divers écrits mo-
dernes contre la religion, declara ci a tolera sinuciderea inseamna sa per-
miti orice crimd; sinuciderea distruge familii §i patrii, $i nici macar nu
este temerara: sa te sinucizi ,,este foarte usor. Rigoarea legilor trebuie
absolut mentinuté in aceasta problema, in special pedepsirea cadavrelor.
La fel considera si Dupin, in 1757, in Observations sur [’Esprit des lois,
in care preconizeaza ,legi severe®.

In acelasi an, o opera colectiva cu titlu evocator, La Religion vengée,
consacrd o ampla dezvoltare respingerii opiniilor care apara suicidul, in
de douai ori, zece puncte. Mai intii, zece argumente impotriva 1nortii vo-
luntare: ea dezonoreaza natura umana; intrucit nu avem dreptul sa-1 uci-
dem pe cel care ne face sa suferim, nu avem dreptul sa ne sinucideim pentru
ca suferim; sinuciderea merge impotriva dorintei de fericire pentru ca
genereazd damnarea; nu sintem proprietarii vietii noastre; nu trebuie sa
dezertam din postul pe care m l-au atribuit Dumnezeu §i natura; daci este
ingaduita sinuciderea celor care sufera prea mult, sint tolerate toate sin-

et relativement au duel, Paris, 1755; Gauchat, Lettres critiques ou Analyse et réfu-
tation de divers écrils modernes contre la religion, Panis, 1756; Dupin, Observations
sur une livre intitulé De ['esprit des lois, Paris, 1757-1758; La Religion vengée, Pats,
1757; Caraccioli, La Grandeur d’dme, Frankfurt, 1761; Lefranc de Pompignan,
Instruction pastorale sur la prétendue philosophie des incrédules modernes, Le Puy,
1763; Formey, Principes de morale, Paris, 1765; Lacroix, Traité de morale ou Devoirs
de I’homme envers Dieu, envers la société et envers lui-méme, Pans, 1767; Flexi-
er, Catéchisme philosophique ou Recueil d’observations propres d défendre la reli-
gion chrétienne contre ses ennemis, editia a 2-a, Paris, 1777, Simon de La Boissiére,
Les Contradictions du livre intitulé De la philosophie de la nature, Paris, ara data;
abatele Barruel, Les Helviennes, editia a 6-a, Paris, 1823; La Petite Encyclopédie ou
Dictionnaire des philosophes, fara loc si datd; Camuset, Principes contre l'incré-
dulité a l’occasion du Systéme de la nature, Pans, 1771; Castillon, Observations sur
le livre intitulé Le Systéme de la nature, Paris, 1771; d’ Audieme, Instructions mili-
taires, Rennes, 1772; Dumas, Traité du suicide ou dumeurtre volontaire de soi-méme,
Amsterdam, 1773; Richard, Défense de la religion, Pars, 1775; Exposition de la doc-
trine des philosophes modernes, Lille, 178S; Dictionnaire de Trévoux, 1771.
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uciderile, cici ideea de suferintd insuportabild este relativa in cazul
fiecdruia; suveranul are drepturile sale asupra vietii noastre; societatea
patimeste din cauza sinuciderii; suicidul e interzis la toate natiunile lumi-
nate; natura ne cere sa iubim viata.

Urmeaza zece obiectii pe care le-ar putea aduce adeptii suicidului si
raspunsurile care le trebuie adresate. 1) Legeanu condamna suicidul, pen-
tru cd existd intotdeauna exceptii. Raspuns: exceptiile sint prevazute toc-
mai pentru a apdra viata. 2) Cautarea fericirii prevaleaza asupra dragostei
de viata. Raspuns: suicidul aduce cu sine nenorocirea vesnica. 3) Trupul
nostru e vrednic de dispret. Raspuns: conservindu-1, avem ocazia sa sufe-
rim, §i deci s3 progresam intru virtute. 4) Nu se provoaci nici o vitdmare
sufletului ucigindu-l, pentru cd este nemuritor. Raspuns: il privim de
placerea virtutii. 5) Viata este o binefacere, dar puten sa renunt{dm la o
binefacere daca trebuie sd o platim prea scurnp. Réspuns: fericirea vesnica
nu este niciodatd platitd prea scump. 6) Sinuciderea permite evitarea
crimelor. Rdspuns: e ca §i cum am spune c@ putem sd ne otravim pentru
a evita boala. 7) Toate popoarele practicd sinuciderea. Raspuns: toate
popoarele luminate o condamna. 8) Natura ne indeamna s fugim de rau.
Réspuns: dacd Dumnezeu ar vrea sa ne cheme la el, ne-ar face pur si sim-
plu s& murim. 9) A te sinucide este un act de curaj. Raspuns: este un act
de slabiciune sau de furie. 10) Cind Dumnezeu, proprietarul casei care
este trupul nostru, deterioreaza aceastd casa distrugindu-ne sdndtatea, e
un semn cd locatarul trebuie sd o pardseascd. Rdspuns: noi nu sintem
locatarii trupului nostru, ci paznici, insdrcinati si apere casa. Din aceasta
enumerare heteroclitd, autorul conchide ci suicidul este intotdeauna o
crima, chiar la paginii ilustri, si aproba sanctiunile penale, pe care le crede
eficace: ,,Intentia legislatorilor a fost de a inspdiminta, §i, pind la un anu-
mit nivel, succesul corespunde dorintei lor.

In 1761, Caraccioli, in La Grandeur d’dme, consideri ci trebuie si
fii ,,cu adevdrat imbecil” ca sd gésesti 0 oarecare solemnitate in suicid,
care ne precipitd in infem. Chiar dacd nu exista certitudine absoluta in
legiturd cu acest aspect, e stupid si-ti asumi riscul. In 1763, in Instruc-
tion pastorale sur la prétendue philosophie des incrédules modernes,
Lefranc de Pompignan criticd admiratia filozofilor pentru sinuciderile
antice. in 1765, protestantul Formmey, in Principes de morale, condamna
toate sinuciderile in numele legii naturale. Dupa el, argumentele catolice
ale soldatului care trebuie sd raimind in post si de ascultare a celei de-a
cincea porunci nu sint prea eficace, pentru cé, in anumite cazuri, pot fi
interpretate in favoarea sinuciderii. La rigoare, pot fi iertati, spune ¢l, doar
cei care se ucid ,,pentru ca rabdarea le-a ajuns la capat, iar bolile sau chi-
nurile i arunca in ghearele deznadejdii*. In 1767, Lacroix, in Traité de
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morale ou Devoirs de |’homme envers Dieu, envers la société et envers
lui-méme, calificd atitudinea lui Cato §i Brutus drept ,,orgoliu prostesc*
si atribuie sinuciderea acestora slabiciunii.

in 1771, Flexier 1i criticd ,,pe copiii bunului plac*, care cauta sa ierte
toate sinuciderile, in timp ce Simon de La Boissiére, in Les contradictions
du livre intitulé De la philosophie de la nature, contesta distinctiile care
se stabilesc intre tipurile bune si rele de sinucidere; ele nu pot decit sa
contribuie la ,,diminuarea ororii pe care trebuie s o cauzeze un aseme-
nea atentat impotriva propriei persoane‘. Sinuciderea este intotdeauna
dovada unei ,josnicii sufletesti”. Abatele Barruel si Petite Encyclopédie
denunta complezenta contemporanilor fatd de moartea voluntara. Tot in
1771, Camuset, in Principes contre l'incrédulité a I'occasion du Systéme
de la nature, i Castillon, in Observations sur le livre intitulé Le Systéme
dela nature, 1l critica pe d’Holbach si reafirma ca sinuciderea este cu ade-
varat o ofensd adusa lui Dumnezeu si societatii.

in 1772, parintele d’ Audieme, in Instructions militaires, condamna
orice forma de sinucidere, directd sau indirecta: sa te arunci in aer o data
cu corabia sau cu edificiul pe care il aperi pentru a evita sa cada in miinile
inamicului este un pacat Impotriva lui Dumnezeu, impotriva patriei,
impotriva naturii, impotriva legilor civile si canonice. Nu trebuie si ne
sacrificam viata nici chiar pentru a o salva pe a altuia §i, cu atit mai mult,
ca sd evitdm sdricia, sd scipadm de o ispitd, sd ne salvim onoarea.

in 1773, protestantul Dumas publici la Amsterdam un Traité du sui-
cide ou du meurtre volontaire de soi-méme, care este un rechizitoriu
impotriva tuturor formelor de moarte voluntara. El isi propune sa respin-
ga toate argumentele filozofice si il criticé pe juristul Beccaria, care cerea
scoaterea suicidului de sub incidenta penala. Pentru el, ca si pentru core-
ligionarul sdu Formey, sinuciderea, fiind o crimi, trebuie pedepsita, iar
pedepsele aplicate trebuie s@ impresioneze cugetele pentru a evita molip-
sirea. In 1775, Richard, in Défense de la religion, critica sinuciderile antice,
in special pe cea a lui Pitagora. in 1785, Exposition de la doctrine des
philosophes modernes asimileaza suicidul cu paricidul si regicidul.

Dictionarele si enciclopediile afiseaza la articolul ,,suicid pareri din-
tre cele mai ostile. Opinia adoptata de Dictionnaire de Trévoux este lapi-
dara: ,,Suicidul este metoda lasilor, care nu au nici rabdarea de a se suporta
pe el ingisi, nici curajul de a Indura povara unei nenorociri, iar Cato,
injunghiindu-se, a fost mai degraba primul dintre extravaganti decit primul
dintre romani.* Crestinul care se sinucide de teama chinurilor vesnice
este un furios, iar cel care o face din filozofie este un nebun, continua
dictionarul, care critica aspru exemplul negativ dat de literatura, teatru si
de cei marl in acest domeniu.
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Nici Encyclopédie méthodique nu este mai favorabild. Mai exact, ea
exprima doua opinii diferite, ceea ce subliniaza o data in plus caracterul
heteroclit al intreprinderii, prea des consideratd ca un bloc monolitic de
propaganda filozofica. Astfel, articolul ,,suicid* este tratat aici de doua oni,
de autori diferiti. In volumul Jurisprudence?, autorul se multumeste sa
reaminteasca pedepsele aplicate sinucigasilor, evidentiind excesele §i absur-
ditatile. Din spatele aparentei neutralitati, transpare critica: ,,In zilele noas-
tre, se condamna cadavrele celor care si-au ridicat viata singuri si fie tirite
pe o leasa de nuiele, cu fata la pamint si apoi sa fie spinzurate de picioare;
si sint private de inhumare®. Cind e posibil, se judecd imediat, ,,pentru a
face pilda pedepsei mai impresionanti“; dacd nu, se intenteaza proces me-
moriei vinovatului, ,,din cauza mirosului infect pe care il raspindeste
cadavrul“. Dar toate acestea nu se aplica decit ,,celor care se sinucid cu
singe rece, cu intrebuintarea deplind a ratiunii §i din teama de supliciu®,
Pe cei care se sinucid ,,in stare de dementa‘ sau ,,care sint inclinati spre
rataciri ale mintii“ nu-i mai siciie nimeni, iar in cazurile de incertitudine
existd prezumtie de nebunie. Articolul aminteste ci suicidul din dezgust
de viata era considerat in Roma antica ,,o trasaturi de filozofie si de ero-
ism“ s1 ca nu se confiscau bunurile decit in caz de sinucidere coimisa de
un criminal deja judecat. Critica practicii contemporane este implicita.

OPOZITIA RELIGIOASA

Tonul este complet diferit in articolul ,,sinuciderea” din volumul
Théologie, redactat de abatele Bergier, canonic la Notre-Dame si preot
confesor al ducelui de Orléans (Monsieur)3. Autor a mai multor opere
antifilozofice, dintre care Examen du matérialisme ou Réfutation du Sys-
téme de la nature (1711), in care se dovedeste adept al celor mai severe
pedepse — in scop disuasiv — in privinta sinuciderilor, redacteaza un ade-
virat rechizitoriu impotriva mortii voluntare.

Atitudinea e limpede din capul locului: sinuciderea este de fapt ,,acti-
unea de suprimare a propriei vieti pentru eliberarea de o nenorocire pe care
nu ai curajul s o suporti‘“. Aceastd conduitd este din ce in ce mai frecventa
in zilele noastre: ,,Actele noastre publice au prezentat multimea sinuciderilor
care au avut loc in secolul nostru; cu greu vom géasi una singura care sa
nu se tragd mai de aproape sau mai de departe din libertinaj.* Romanii cel

2 L'Encyclopédie méthodique, sub directia lui Diderot si d’ Alembert, vol. VII,
Jurisprudence, ed. Paris-Li¢ge, 1787.
3 1bid., Théologie, vol. 111, Paris, 1790.
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putin se sinucideau din motive autentice; in ce ne priveste, o facem ,,cind
ne-am pierdut banii sau in excesul unei patimi nebunesti pentru un obiect
care nu meritd osteneala. Evolutia acestui flagel e datorata spiritului filo-
zofic: ,,In zilele noastre, utilizarea gresiti a filozofiei a fost impinsa pini
intr-acolo, incit se pretinde si se faci apologia acestei crime.*,,Mai multi
necredinciogi pretind ca sinuciderea nu este interzisa nici de legea natu-
rala, nici de legea divina i, pentru a confirma aceasta, se bazeaza pe ati-
tudinea anumitor martiri, incuviintati de Sfintii Parinti.

E tocmai ceea ce se angajeaza abatele Bergier sa respingd. Dumnezeu
ne da viata, care este o binefacere, ,,orice ar spune despre asta ginditorii
atrabiliari®, §i numai el poate si dispuna de ea. Noi primim viata pentru
a sluji societatii, i fiecare isi are utilitatea sa: ,,Chiar daca n-ar sluji decit
ca si dea o pilda de rabdare si ar fi mult, i nimic nu-l poate autoriza s-o
faca.“ Celui care se sinucide 1i lipseste virtutea, cacinu e capabil sa sufere.
Mai mult, daci se sinucide, e capabil sd ucida si pe altii: este un crimi-
nal potential. Nenorocirile pe care le indurdm sint intotdeauna meritate;
nu avem dreptul sa ne sustragem de la ele.

Apoi, abatele Bergier raspunde obiectiilor: sinuciderea priveaza soci-
etatea de un membru, ceea ce este mai grav decit s o priveze de o nastere
ipotetica prin celibatul preotesc. Si Isus? Nu s-a sinucis? Intrebare
straveche, ridicata Inca din vremea Sfintilor Parinti, §i pe care anumiti filo-
zofi nu au ezitat sd o puna din nou pentru a pune Biserica in incurcétura.
Astfel, d’Holbach scria in lucrarea lui Systéme de la nature: ,,Crestinis-
mul ca si legile civile ale crestinilor sint foarte inconsecvente cind con-
damna sinuciderea. [...] Mesia, adicéd fiul Dumnezeului crestinilor, daca
este adevarat cd a murit de bunavoie, a fost evident un sinucigas. Acelasi
lucru poate fi spus despre un numar mare de martiri care s-au supus chinu-
rilor i mortii de bunavoie, sau despre pocditi, care si-au facut un merit
din a se distruge incetul cu incetul.* Barbeyrac, d’ Alembert, Delisle de
Sales, Rochefort, Mérian au ridicat si ei problema la care abatele Bergi-
er raspunde cum poate.

Isus, spune el, 1si da viata pentru a o salva pe cea a tuturor oamenilor;
aceasta nu este o sinucidere, ci un sacrificiu, fara a socoti ca stia ca va
invia. In L 'Examen du matérialisme, el adaugi un raspuns inadecvat: Isus
nu s-a sinucis, ,,cel putin dacd nu vrem sa-1 acuzam pe Socrate de aceeasi
crima‘, ceea ce tocmai faceau multi aparatori ai moralei traditionale.

In ce-i priveste pe martiri, nici in cazul lor nu putem vorbi de o sin-
ucidere, pentru cd intentia lor nu era de a se distruge, ci de a ardta per-

4 D’Holbach, Systéme de la nature, X1V (cf. trad. rom. de Dan Badarau, Siste-
mul naturii, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1957, p. 271).
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secutorilor inutilitatea stradaniei lor: ,,caritatea eroici‘ este cea care a con-
tribuit la incetarea persecutiilor. Cit despre fecioarele care, ca sfinta
Pelaghia, s-au sinucis pentru a se salva de viol, ele au facut bine, cici,
lasindu-se violate, ,,exista intotdeauna pericolul de a consimti la pacat si
de a ceda slabiciunii naturii“: mai degraba moartea decit sa risti cea mai
mica banuiald de bucurie trupeasca.

Dar sinuciderile biblice? Aici, distinctiile se impun. Abimelec, Saul,
Ahitofel, Zimri sint nigte blestemati; Razis este in aceeasi situatie cu mar-
tirii; Samson §i Eleazar i§i sacrifica viata pentru neam, deci nu sint ade-
varati sinucigagi. Exceptind cazurile cu totul speciale, a cincea porunca
are valoare absoluta: ,,Sa nu ucizi“... numai daca societatea nu o cere,
ca in caz de riazboi sau printr-o decizie a justitiei.

Printre cazuisti, opozitia la suicid ramine la fel de sistematici ca in perioa-
da precedenta. Se remarca totusi la Sfintul Alfons de Liguori un anumit
numar de exceptii, dar acestea nu privesc decit situatii foarte putin obignuite.

In Indrumarul sau practic pentru duhovnici, aminteste ci ,,nu este inga-
duit niméanui si se sinucida direct si in mod deliberat, fara autoritatea sau
inspiratia divina, prin care mai multi martiri gi-au suprimat viata fira pacat.
Astfel, funambulii (adici cei care se balanseaza pe corzi legate in locuri
inalte), cei care inghit otravuri sau care se lasd mugcati de vipere, punin-
du-si viata in pericol, comnit un mare picat‘s.

Apoi, mustrindu-i pe cazuistii din secolele al XVI-lea si al XVIi-lea,
adaugai: ,,Este uneori ingaduit sa te expui pericolului pentru cauze legiti-
me, conform invititurii comune a multor doctori. Astfel, soldatul nu tre-
buie sa-gi paraseascd postul, chiar daci prevede cid moartea il va lovi, §i
aceastd opinie este generala. Este ingaduit si-ti cedezi hrana unui prieten
care este in suferintd, ca si, altuia, pluta cireia ti-ai incredintat salvarea
ta; [...] ea este chiar mai probabild, cici existd o mare diferenta intre a-ti
suprima viata §i a inceta sa-ti aperi viata, ceea ce este licit cind existd o
cauza legitima. [...] Este ingaduit, in caz de incendiu, si te arunci pe fe-
reastrd, doar si ai sperantd cd scapi in acest fel de o moarte iminenta.
In acelasi fel, ,este licit si dai foc coribiei, chiar cu punerea in pericol a
propriei tale vieti, atunci cind binele general cere sia nu cadd in miinile
inamicilor. [...] Cu toate cd o tinara fatd nu poate si-gi ia viata, ea poate
totusi sa se expuna pericolului imortii pentru a nu fi violati; iar acest lucru
nu pare condamnabil, daci o face din dragoste de castitate, cit si din peri-
colul de pacituire ce rezultd intotdeauna din asemenea ocazii. Este inga-
duit unui vinovat sd nu fuga, atunci cind are posibilitatea, si chiar sa se

> Euvres compleétes du bienheureux Alphonse Marie de Liguori, Paris, 1837,
vol. 23, pp. 426-427.
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prezinte in fata judecitorului pentru a suferi o condamnare, chiar daca
pedeapsa la care se expune ar fi moartea.*

Referitor la mortificari, Alfons de Liguori scrie: ,,Este ingaduit sa te
mortifici prin posturi si penitente, din dragoste de virtute, chiar daca ar
trebui sa-ti scurtezi viata cu mai multi ani (totusi, cu conditia ca aceste
penitente sa fie tainice), pentru ca exista diferenta intre a-ti scurta Intr-un
mod laudabil viata cu mai multi ani i a ingadui scurtarea din slabiciunea
pentru virtute. Prin aceasta, se expune criticii filozofilor, in special celei
a lui d’Holbach, care nu scapa ocazia sa puna in evidenta inrudirea din-
tre sinucidere si mortificare. In sfirsit, admite ,,ci nu esti niciodata obli-
gat sa-ti conservi viata (numai daca nu este necesara binelui general) prin
mijloace extraordinare sau foarte dureroase, ca amputarea unui picior,
extractia pietrei sau alte remedii asemanatoare*.

Teologii si moralistii au obiceiul sa asocieze problema mutilarii cu cea
a suicidului. Asupra acestui subiect, dezacordul este profund in ce priveste
castrarea, curent practicata la cererea episcopilor pentru a Intretine corurile
propriilor catedrale. Cel mai mare numar de castrati se gaseste la capela pon-
tificala, si acest obicei nu va inceta decit la sfirsitul secolului al XIX-lea.
Alfonse de Liguori o admite deci, chiar daca cu reticentd, ,,cu conditia ca
totusi copilul sa consunta la asta §i sd nu-gi riste viata, pentru ca mentinerea
vocii pentru cei care sint in mizerie poate si le fie de o mare importanta
si sd le schimbe destinul; cici eunucii pot sa para utili binelui general,
contribuind prin cintecul lor la retinerea credinciosilor la sinul bisericilor;
pentru cd, intr-un cuvint, aceastd operatie a degenerat in obicei §i este
autorizata de unii prelati®.

SCRIERILE IMPOTRIVA SUICIDULUI
N ANGLIA

Chiar daca este rigida, ca in cazul celei profesate de abatele Bergier,
sau supla, ca la Alfons de Liguori, opinia catolicd e ingrijorata de evolu-
tia ideilor favorabile sinuciderii. Aceeasi reactie e prezenta in lumea pro-
testantd. In Anglia, nonconformistii, care iau locul puritanilor, fi acuzi
pe deisti de demoralizarea societitii. Richard Steele si Thomas Beach se
ridica impotriva cultului lui Cato in fnalta societatef. In 1730, Henley scrie
un Cato condamnat’. Berkeley atribuie ITnmultirea numaiului de sinuci-

6 R. Steele, Tracts and Pamphlets, ed. R. Blanchard, New York, 1967.
7 Henley, Cato Condemned, or the Case and History of Self-Murder, Londra,
1730.
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deri ,,filozofiei minore*: ,,Atita timp cit prevaleaza filozofia minora, vom
vedea zi de zi mai multe sinucideri®, scrie el in Alciphron®. Si autorul
Maladiei engleze, George Cheyne, ii considera raspunzitori pe propa-
gatorii filozofiei antice. John Wesley, fondatorul metodismului, sugerea-
za indsprirea pedepselor aplicate sinucigasilor §i lasarea cadavrului sa
putrezeasca pe spinzuratoare, in timp ce altii cer utilizarea cadavrelor
peniru disectii. Anumiti pastori protestanti refuza sa-i inhumeze pe sin-
ucigasi, chiar in cazul in care au fost recunoscuti drept nebuni®. Pentru
multi, Satana este tot tiimpul activ §i determina un numar crescind de bar-
bati si femei si se sinucidi. In 1726, Isaac Watts repeti acest lucru, scri-
ind O apdrare impotriva ispitei sinuciderii'®. in 1754, Discursul despre
sinucidere, lucrare anonimad, recormanda postul si rugaciunea pentru a lupta
impotriva ispitei suicidului, iar in 1755 Francis Ayscough pronunta un Dis-
curs impotriva sinuciderii, facindu-1 pe diavol raspunzator pentru aceas-
ta crimall,

Eveniimente Ingrozitoare vin sa intdreasca aceasta credintd. London
Evening Post din 11 septembrie 1760 anunta cd un faimos asasin, Fran-
cis David Stim, s-a sinucis 1n inchisoare dupa ce a scris pe zid: ,,0 Lucifer,
fiu al diminetii! Cum te-ai precipitat tu in infern, in apropierea acestei
celule.“ In 1765, un vizitiu lasi un bilet de sinucigas, sub forma unui
avertisment: ,,Nu-l lasati niciodatd pe diavol sa se instdpineasca asupra
voastra. In 1783, o femeie se ineaci dupd ce a scris ci s-a luptat
cu diavolul. Tn 1792, John Abbott se otriveste dupi ce, trezindu-se in
timpul noptii, a fost auzit spunind: ,,Oh! Iata diavolul care pune stapinire
pe mine, rugati-va pentru mine, rugati-va pentru mine!“!2 Alteori, se rela-
teaza ca au fost vazute fantome de sinucigasi lamentindu-se ca sint tortu-
rati In inferm.

Metodistii sint cit se poate de convingi de rolul Satanei in suicid. John
Wesley relateaza numeroase cazuri in ziarul sdu, Arminian Magazine. Ast-
fel, in 1763, Richard Rodda declara: ,,Diavolul ma impingea sd ma ni-
micesc. Intr-o zi, cind aveam un brici in mina, imi spune ci era un bun
instrument pentru asta. Adauga cd, dacd o voi face, voi fi fericit pentru
totdeauna. Dar ceva in mine raspunse cd nici un ucigas n-avea via(a

8 The Works of George Berkeley, Bishop of Cloyne, ed. T.E. Jessop, Londra, 1950,
vol. 111, p. 92,

® E. Umfreville, Lex coronatoria, Londra, 1760.

10 . Watts, A Defense against the Temptation of Self~Murder, Londra, 1726.

ILF. Ayscough, 4 Discourse against Self-Murder, Londra, 1955.

12 Cazuri relatate de M. MacDonald si T. Murphy, Sleepless Souls. Suicide in
Early Modern England, Oxford, 1990, p. 212.
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vesnica in el [...]. La sfirsit, aruncai briciul 1a pamint §i cazui in genunchi.
Dumnezeu 1mi auzise si l-a izgonit pe nimicitor.*!3

Arminian Magazine este o sursa abundenta de istorii de acest gen. Predi-
catorii metodisti isi povestesc in autobiografii §i rafuielile pe care le au cu
diavolul. Este cazul lui John Valton, vechi catolic si fiu de imigranti fran-
cezi, imboldit de mai multe ori de Satana sa se spinzure, la fel ca i poetul
William Cowper, un evanghelist cu spirit exaltat.

Dear, pe de alta parte, metodistii sint acuzati de anglicani de a fi ei ingisi
agenti ai sinuciderii pentru ca raspindesc spaima de infern. In august 1743,
Norwich Gazette il face pe predicatorul Balls raspunzitor de moartea unei
femei. Anglicanul John Jones il acuza pe predicatorul John Berridge de a-si
fi adus auditorii in pragul dezniddejdii si de a fi cauzat sinuciderea a opt
dintre ei. Times reia aceleasi acuzatii; predicilor metodistilor — se poate
citi in numdrul din 3 mai 1788 — ,,trebuie sa le atribuim numeroasele
sinucideri care se comit in Londra §i in imprejurimi®. Pe data de 4 aprilie
aaceluiasi an, Times publica scrisoarea unui predicator din Daverhill, care
se plinge de a fi acuzat de sinuciderea unei femei pentru ci spusese con-
gregatiei sale cd erau cu totii damnati dacd nu ii urmau invatatura. Mai
multi medici specialisti in boli mintale confirma acest lucru: dupa pire-
rea lui Alexander Crichton i William Pargeter, metodistii favorizeaza
melancolia suicidard prin obsesia pe care o au privind infemul si fericirea
vesnica'4.

in Anglia, complexitatea situatiei religioase face ca dezbaterea sa fie
in acelasi tiimp mai haotica si mai insufletiti. Mitul ,,maladiei englezesti*
este temeinic Tnradicinat §i genereaza Inmultirea scrierilor acuzatoare,
cautindu-i pe cei raspunzatori pentru acest fenomen. Iar scrierile respec-
tive intretin mitul: din moment ce se discuta atita despre sinucidere in
aceastd tara, iatd dovada ca e mai afectata decit altele. Gasim efectiv aici
un numér mai mare de tratate referitoare exclusiv la moartea voluntara decit
in toatd Europa continentaid, unde problema este abordata in cadrul unor
lucriri de morald sau de critica sociald mult mai generale. Termenul de
suicid sau de omor de sine apare rar in titlurile cértilor publicate pe con-
tinent, deoarece moartea voluntara este aici o problema particulara intr-un
ansamblu mai vast. In Anglia, este un centru de interes in sine.

Mai mult, acuzatiile sint divergente si contradictorii. Pe de o parte, sint
facute raspunzatoare de cresterea ratei sinuciderilor libera cugetare, spiritul
filozofic, ateismul unei parti a aristocratiei, factor de demoralizare, si, pe

B Arminian Magazine, vol. IV, 1784, p. 356.
14 A. Crichton, An Inquiry into the Nature and Origin of Mental Derangement,
Londra, 1798; W. Pargeter, Observations on Maniacal Disorders, Reading, 1792.
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de alta parte, excesul de zel religios, exaltarea, fanatismul nonconfor-
mistilor i al sectelor, factor de deznide jde escatologica. Intre cele doua,
clerul anglican, care se interpune ca model de echilibru, favorizeazi o reli-
gie rationala §i nationala, ostila exceselor, factor de armonie psihologica
si sociald, cea mai buna garantie contra sinuciderii.

FILOZOFII: FAVORABILI SUICIDULUI?

Pe continent si, in special, In Franta, situatia este in aparentd mai sim-
pla s1 mai maniheana. Se infruntd doua tabere: cea a moralei traditionale,
aparata concomitent de Biserica catolica si de statul absolutist, §i cea a
moralei rationale, supld si critica, intemeiata pe valori mai mult umane
decit religioase, aparata de sustinatorii ,,spiritului filozofic*. Primii ii acuza
pe ceilalti de a fi factori ai demoralizarii, ai coruperii moravurilor, sub-
minind fundamentele divine ale moralei si favorizind suicidul liber ales,
factor de disolutie sociala.

Viziune caricaturald, ce nu rezistd unei analize mai amanuntite. Cei
care sint numiti filozofii Luminilor sint, de fapt, foarte departe de a fi
apologeti ai suicidului. Pozitia lor'in aceasta problema e fluctuanta si se
sustrage oricarei tentative de sistematizare. De altfel, ei refuza sa fie consi-
derati instigatori ai mortii voluntare. Dacd oamenii se omoara, fenomenul
nu are loc din cauza rationamentelor filozofice, ci pentru ci acestia sufera
fizic sau mental, declara ei. ,,Dar pe oameni nu maximele ii determina sa
ia o hotarire atit de extrema, scrie d’Holbach (unul dintre cei mai indul-
genti fatd de sinucidere), ci un temperament intaritat de suparri, o con-
stitutie bilioasa si melancolicd, un viciu de organizare, un deranjament al
masinii omenesti; necesitatea, §i nu vreo speculatie a ratiunii, este ceea
ce face s se nasca in om gindul de a se nimici. Nimic nu impinge pe cine-
va la acest gest, cit timp isi pastreaza ratiunea, sau cit timp mai are speran-
ta, acest balsam suveran al tuturor relelor.*!?

E suficient sa cercetam conduita personala a acestor ,,maestri ai gindini*
pentru a constata ca nu dau deloc exemplul unei atitudini suicidare. Cifi filo-
zofi gi-au luat viata? Nici unul dintre cei mai renumiti. Trebuie sa asteptim
1794, cu sinuciderea lui Chamfort, din ratiuni foarte putin filozofice; ceilalti,
foarte putin numerosi, sint nume obscure, ca Pidansat de Mairobert. Sinuci-
derea suedezului Johann Robeck a facut mare vilva, dar este un caz unic.
Nu e de altfel deloc cunoscut. Luteran convertit la catolicism care ciutase
sa intre in Compania lui Isus, e Infatisat mai ales ca un spirit fragil. In 1735,

15 D’Holbach, Systéme de la nature, 1, 262-263 (cf. Sistemul naturii, trad. rom.
cit., p. 272).
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scrie un tratat in latina ce justifica sinuciderea, De morte voluntaria philo-
sophorum vivorum et bonorum vivorum. Abia-gi terminase cartea, ca se im-
bracd cu cele mai frumoase vesminte ale sale, inchiriaza o mica ambarcatiune
la Bremen, se indeparteaza de mal vislind, apoi dispare. Corpul sidu va esua
pe mal citeva zile mai tirziu, iar tratatul ii va fi publicat anul urmator.

Cazul e spectaculos, dar putein oare si facem din el un model de ati-
tudine filozofica? Filozofii Luminilor iubesc prea mult viata pentru a imita
acest act disperat. Nici macar Rousseau, atit de des mizerabilist, nu e ispi-
tit de aventuri. In 1nod masiv, filozofii, confruntati cu dilema lui Ham-
let, aleg in ce-i priveste ,,a fi“. Nu sint deloc decisi sd moara pentru idei.
Martiriul si sacrificarea vietii sint mai degraba semne de fanatism, pe care-l
combat: ,,As vrea intr-adevar si fiu confesorul adevarului, nu martirul lui®,
scrie Montesquieu. [ar Voltaire confirma: ,,Nu vreau sa sporesc numarul
martirilor.”“ Filozoful de la Ferney nu gaseste decit ironie mugcatoare pen-
tru exaltatii de toate felurile care se lasa ucigi pentru a-gi apara ideile:
Polyeucte este un ,,prost“, pentru acelasi motiv ca si fanaticii atei, ,,atit
de smintiti, ncit trebuie sd-i ducem la spitalul de nebuni. Nici ilustrele
sinucideri din Antichitate nu 1i inspird mai multd admiratie: istoria Lucre-
tiei este o fabula pe care Cunigunda se fereste sd o imite. Pentru altii, ca
Regnard, ea este subiect de glume deocheate.

Nici Socrate nu scapa de critica: in 1763, spectatorii unei tragedii il
aplaudd pe prietenul siu Criton care-l sfatuieste sd-gi ia picioarele la
spinare', si numai are deloc emuli in secolul al X VIII-lea: filozoful Wolf,
amenintat de regele Prusiei ca-1 va spinzura daca nu paraseste universi-
tatea din Halle unde preda ateismul, se grabeste sa o stearga. Italianul Radi-
cati, emigrat In Anglia, scrie: ,,E un precept general acceptat in acest secol
luminat ca un om intelept nu trebuie sa se expuna niciodata nici la cel
mai mic pericol vrind sd instruiascd un mojic, sau pentru a respinge o
opinie dominanti, oricit de ddunatoare ar fi pentru societate. Caci sint pri-
vite ca ridicole §i himerice ideile patriotice pe care eroii Antichitatii le
proslaveau. Acei faimosi greci §i romani [...] ar fi socotiti astdzi smintii,
nedemni de viatd, prin exemplul negativ pe care l-ar da oamenilor.“!”

In definitiv, filozofii, din motive diferite, propoviduiesc aceeasi ati-
tudine practicd pe care o adopta biserica: si raminem in viata. Ca §i
oamenii Bisericii, §i ei condamna acest substitut de suicid care este duelul
si nu gasesc cuvinte destul de dure Tmpotriva acestui viciu aristocratic,

16 Correspondance littéraire, philosophique et critique par Grimm, Diderot, Ray-
nal etc., ed. M. Toumeux, 16 vol., Paris, 1877-1881, vol. V, p. 286.

17 Radicati, Recueil de piéces curieuses sur les matiéres les plus intéressantes,
Rotterdam, 1736, 1, 15.
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comparabil, dupa d’Holbach, cu sacrificiile umane, iar, dupa d’Argens,
cu antropofagia; Diderot biciuieste ,,legile sanguinare ale unei chestiuni
privind onoarea“ impotriva carora trebuie luptat utilizind chiar prejudeca-
tile religioase. Voltaire, Rousseau, Bernardin de Saint-Pierre, Sedaine se
ridica violent impotriva duelului si acuza clerul de prea multa ingaduinta
in aceasta privinta. Ei se felicitd sd constate cd — fenomen la care con-
curd si lagitatea — frecventa acestor omoruri rituale scade, i preconizeaza
misuri mai severe, pe care un judecator de la Paris, Gorguereau, le sis-
teratizeaza intr-un tratat din 179118,

Un alt punct de convergenta intre filozofi si Biserica, dar intotdeauna
din motive diferite: nu trebuie sa cauti moartea, dar nici nu trebuie si te
temi de ea. Filozofii acuza clerul de a cultiva, in cadrul unei pastorale a
fricii de infemn, teama de moarte, din cauza a ceea ce-i urmeaza imediat,
judecata. De aceea, se straduiesc sa combatd imaginarul macabrului.
,,Moartea nu este nimic*, scrie Glénat in 1757 in Contre le craintes de la
mort. Larindul lui, d’Holbach incearci sa demistifice trecerea in moarte
in Réflexions sur les craintes de la mort $iin Systéme de la nature; Voltaire
procedeazi la fel in 1766, in Sophronime et Adelos. D’Holbach propune
sa se inlocuiasci ,,reprezentarea” mortii prin ,,conceptul®“ de moarte, vi-
ziunea terifiantd §i inexacta prin notiunea intelectuald. Moartea crestina e
inspaimintatoare §i inumana: ,,Pe patul de moarte, tremura, asemenea unui
criminal, la apropierea judecédtorului suprem. Ideea unui Dumnezeu remu-
nerator sau razbunator il impiedica si se consacre ultimelor efuziuni ale
naturii. {si indeparteazi cu riceala familia, prietenii, pentru a se pregiti
sa apara in fata tribunalului suprem®, scrie Sylvain Maréchal®.

In schimb, clerul si filozofii se regisesc in a declara ci moartea ne
face un mare serviciu, eliberindu-ne de nenorocirile existentei. Tot d’Hol-
bach este cel care, in Réflexions sur les craintes de la mort, Incearca sa
ne convinga cé ,.este bine si stabilim citeva principii adecvate sa ne dimi-
nueze atasamentul fatd de viata si, in consecintd, si ne facd si privim
moartea cu mai multd indiferentd“. Moartea, spune el, curma fulgeritor
batrinetea si neajunsurile ei; suma nenorocirilor depaseste suma bine-
facerilor 1n aceasta viatd; chiar si cei care sint bogati §i stimati sint neferi-
citi, deoarece sint expusi invidiei si tulburati de patimi; printre oameni,
gasim ,,unul la zece mii* care sa fie fericit. Astfel, moartea ,,nu poate decit
sa producd in favoarea lor o schimbare adesea avantajoasa‘“.

18 Vezi, legat de acest subiect, R. Favre, La Mort au siécle des Lumiéres, Lyon,

1978, pp. 298-300.
¥ P-S. Maréchal, Dictionnaire des athées anciens et modernes, Grabit, 1800,

p. XX.
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Referitor la lumea de dincolo, filozofii sint impartiti, dar cu totii vor
sa para linistitori. Cei care cred intr-un Dumnezeu isi spun, convinsi de
bunitatea sa: ,,Caut nemurirea, si ea este in mine. Suflet al meu, inalta-te!
Grabeste-te Tn necuprins! Intra in marea Fiinta“, scrie Montesquieu. Dum-
nezeul deistilor nu a prevazut un inferm vesnic, nu este un Dumnezeu
razbundtor; putem deci sd pasim pragul cu incredere, aga cum ne invita
Rousseau. Materialistii sint la fel de increzatori: ,,Moartea este sfirsitul
a toate, scrie La Mettrie; dupad ea, o repet, un abis, un neant vesnic; totul
s-a spus, totul s-a facut; suma celor bune si a celor rele este egald; nu mai
existd griji, nu mai exista personaje de reprezentat: farsa e jucata.2% Moar-
tea este intrarea in neant, neimaginabild in esentd, dar a cirei cea nai
linigtitoare comparatie este cea a unui somn fara riscul cogmarurilor care-l
faceau pe Harnlet si ezite.

In aceste conditii, de ce si mai stai pe ginduri? In final, atitudinea filo-
zofilor se dovedeste mai curind ambigua. Aratind o slaba inclinatie pen-
fru sinucidere, privind moartea de caracterul ei redutabil, ei nu pot s
justifice dorinta de a trai decit facind un bilant pozitiv al existentei, ceea
ce nu este cazul tuturor, cun am vazut prin exemplul lui d’Holbach. De
fapt, fiecare trece prin multe dificultiti in a gisi o pozitie coerenti. In spatele
sigurantei de sine aparente, in spatele optimismului cam fortat, in spatele
sarcasmelor §i al nonsalantei, complexul lui Hamlet continua si fie prezent.

SUICIDUL LITERAR:
RAFINAMENT EPICURIAN SAU EXORCISM?

O trasatura foarte tulburitoare a acestui secol in aparent atit de super-
ficial este fascinatia pentru moarte pe care o Incearca intelectualii, aspect
minunat pus in valoare de Robert Favre, in teza sa La Mort au siécle des
Lumiéres. Macabrul este pretutindeni prezent in literatura si, in special,
povestirile despre sinucideri, cu adesea terifiante puneri in scend. Or, acesti
autori care se cred eliberati de superstitii, care nu Inceteaza si vorbeasca
despre moartea voluntard, nu-si pun aproape niciodata capit zilelor. Sa
vedem oare in aceastd dialectica de atractie—respingere o modalitate de
exorcizare a unei tendinte suicidare la unii dintre autori, iar la altii un
mijloc de a se Infricosa pentru a trai mai intens placerile vietii, un suprem
rafinament epicurian, cum sugereaza Robert Favre? Nu e imposibil.

Prima constatare: se sinucid cu sutele in literaturd, fara o vorba de
reprobare. Este imposibil sd recapituldm aici toate mortile voluntare de

20 La Mettrie, Systéme d’Epicure, in (Euvres philosophiques, Berlin, 1774, p. 257.
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care abunda romanele lui Bastide, Bemardin de Saint-Pierre, Charpen-
tier, Madame de Charriére, Diderot, Dubois-Fontanelle, Florian, La
Dixmerie, La Haye, Léonard, Lesage, Loaisel de Tréogate, Louvet, Made-
moiselle de Lussan, Marivaux, Marmontel, Mouhy, abatele Prévost, Reg-
nard, Restif de La Bretonne, Madame de Riccoboni, Madame de Tencin,
Madame de Villedieu, Voltaire. Albert Bayet ne-a oferit referitor la acest
aspect o scurta trecere in revista, clasind aceste morti dupa motive: sin-
ucideri altruiste, sinucideri destinate salvarii onoarei, sinucideri datorate
remugcarilor si dorintei de ispasire, sinucideri din dragoste?!. El a reali-
zat aceeasi cercetare in legaturd cu teatrul, pentru a conchide: ,,Astfel,
tragedia muribunda propaga aceeasi imorala pe care o propovaduia la nasg-
terea ei. Pe buna dreptate 1i reproseaza abatele Desfontaines de a diminua
«grozavia suicidului». Nu numai cé piesele pe care le-am vazut mai sus
nu fac din sinucidere un subiect de groaza, dar ele o prezinta, in cazuri
bine determinate, ca solutia fireasca, eleganta sau obligatorie.“2?

Ca si in secolul al XVII-lea, tragedia ofera frumoase solutii ce pro-
slavesc frumusetea gestului suicidar:

Cind totul e pierdut, cind nu mai e nici o sperantd,
Moartea-i datorie, rusine-i sd mai ramii in viata®.

A eroilor dezarmati e cea din urmd solutie?®.

. lar moartea — o clipd sd ramind,
Pe care viteazul o sfideazd, iar lasul o amina?>.

Cind pericolul cregste, iar sprijin nu-ti dd nici Inaltul,
Moartea alege-o tu insuti, decit s-o ceri de la altul?.

Sa nu las&m nicicind poporul sd fie-arbitru sortii
Ci mai degrabd, crestineste, sd ne dam insine mortii%’.

Tiriti nelegiuitii-s sd rabde grele chinuri.

Doar muritorii nobili de soarta lor dispun.

De ce s-astepti deci moartea din mind de stapin?
De ce sa-ndure omul atita atirnare? 8

2l A. Bayet, Le Suicide et la morale, Paris, 1922, pp. 636—640.
2 [bid., p. 644.

23 Mérope, 11, 7.

24 Marivaux, Annibal, V, 9.

25 Crébillon, Catilina, V, 6.

26 Decaux, Marius, V, 4.

27 Lanoue, Mahomet, 11, 4, 7.

28 L’Orphelin de la Chine, V, 1.
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Voltaire sintetizeaza in tirada lui Alzire iimpresia generald pe care o
degaja tragediile Secolului Luminilor:

Nu md sprijini, o, Doamne, degi te slujesc!
Porunca-ti: viata-mi n-am voie s-o sfirsesc!...
E-o crimd, o, Doamne, cu glas tundtor,

Sd grabesc un moment pregdtit tuturor?
Amar e potirul — md sperie un geamdt:
Scirbavnica drojdie s-o beau pind la capdt?
Sd fie trupu-mi funest atita de sfint,

In veci sa nu pot rupe-un fugar legamint?29

Chiar autori renumiti pentru felul superficial de a aborda lucrurile se
lasa citeodatd purtati de ginduri pline de deznadejde, ca Marivaux in Spec-
tateur francais®0. Naratiuni amuzante precum Les Lettres persanes sint
punctate de masacre, de pasaje morbide: Robert Favre a vorbit despre ele
ca despre o ,,frenezie a supliciilor si a singelui‘3!. E epoca in care circuld
povestiri despre presupusa moarte cumplitd a unor personaje reale: sin-
uciderea lui Rousseau, moartea lui Prévost in timpul unei autopsii, nebu-
nia lui Gilbert, agonia lui Voltaire32.

Si literatura mizeaza mult pe iluzia mortii, ca §i cum autorii ar ciuta
sd produca teama: ,,Nu existd decit sinucideri aparente, pericole trucate,
asasinate ratate, inhumari premature §i miraculos indreptate, letargii provi-
dentiale, suplicii intrerupte, salvari cu totul neverosimile, false fantome*32.
Procedeul suicidului aparent nu numai ca este utilizat in literatura, dar e
si experimentat de anumiti artisti §i autori: lui Hubert Robert ii place sa-si
provoace spaime escaladind ruinele Colosseumului sau pierzindu-se in
catacombe. Altii simuleaza spinzurarea, cireia medicii Bichat §i Cabanis
i-au remarcat caracterul afrodisiac3, si pe care marchizul de Sade o va
utiliza in romanele sale, ca La Nouvelle Justine: ,,Experimentarea mortii
pentru a Inviora sentimentul existentei si al placerii de care e legata, iata
ceva pe care literatura o pune la indemina oricui. [,..] Nu aceasta e oare
de fapt stravechea dorinta de a face o cilatorie in tinuturile mortii i de
a reveni de acolo?>* se intreaba Robert Favre.

Totul este bun ca sda evoce moartea: moda ruinelor, a monnintelor, a mo-
numentelor funerare care decoreaza parcurile 1n stil englezesc, favorizind

29 Voltaire, Alzire, V, 3.

30 R. Favre, op.cit., p. 439.

3U Ibid., p. 430.

32 Ibid., p. 426.

3 M.-F.-X. Bichat, Recherches physiologiques sur la vie etla mort, Paris, 1800;
P.-J.-G. Cabanis, Rapports du physique et du moral de l’homme, Paris, 1802, 2 vol.

34 R. Favre, op.cit., pp. 428—429.
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meditatia hedonisté despre fuga timpului §ineantul vietii; cultivarea reve-
riei in vreun loc retras in mijlocul naturii, preconizatd de Senancour in
creierul Alpilor, care perimite si finpartasesti ,.teribila necesitate care
plamadeste peniru a distruge pe care o evocd toamna, sa reflectezi la toate
nefericirile care intunecd conditia umana pentru ,,a face — dupa Feucher
d’ Artaize — moartea mai putin hidoasa“.”,Dorinta mortii* este unul din-
tre sentimentele cel mai frecvent exprimate in mediile intelectuale ale se-
colului al XVIII-lea, de la abatele Barthélemy, care scrie in 1763: ,,Va
marturisesc ca sint obosit sd mai traiesc §i cd nu mi-ar fi deloc greu s-o
sfirsesc”, pina la Rousseau, care declara in 1770: ,;De cum mi s-ar oferi
aici, pe pamint, sd aleg ce as vrea sa fiu, as hotari: mort.*

i Complementar, e de bun gust sa-ti deplingi nasterea, intrarea in aceasta
lume de necazuri: ,,ii blestem pe cei din care m-am nascut®, scrie Gilbert,
care, impreuna cu multi altii, se face ecoul vorbelor lui lov. Cel mai neinsem-
nat dintre lucruri este deci sé refuzi tu insuti sa transmiti viata: ,,De ce s
dai viata celor care va vor semana?* intreaba Doamna de Sta€l, iar un erou
al lui Diderot, Dorval, este deprimat la ideea de a deveni tata, de a arun-
ca o fiinta ,.intr-un haos de prejudecati, de extravagante, de vicii si de mi-
zeril*. Diderot, care totusi se opune suicidului, a rezumat intr-o scrisoare
catre Sophie Volland o definitie a vietii ce pare impartasitd de mulgi din-
tre contemporanii sdi: ,,S3 te nasti in nevolnicie, in mijlocul dureri si al
strigdtelor; sa fii jucdria ignorantei, a erorii, a nevoilor, a bolilor, a rautatii
si a patimilor; s3 revii pas cu pas la nevolnicie; din clipa in care gingavesti
pina in clipa 1n care bati cimpii, sd traiesti printre escroci si sarlatani de
toate soiurile, si te stingi intre un om care iti ia pulsul §i un altul care iti
tulbura mintile; sa nu stii de unde vii, de ce esti aici, unde te duct: iata ce
numim prezentul cel mai nmportant al parintilor nostri §i al naturii: viaa.*

Constatarea este surprinzatoare si rastoama reprezentarile traditionale
ale Luminilor: secolul al XV1II-lea este pesimist, §i o stim de la demon-
stratia lui Robert Favre. Pregatind romantismul, acest secol cocheteaza
cu ideea mortii, iar sinuciderea ar trebui sa fie unul dintre subiectele sale
favorite de reflectie. Acest lucru poate capata aspectul unui joc literar con-
fuz, apreciat de lumea buna, excitata sa imite inovatiile venite de peste
Canalul Minecii. Nici mécar autorii care declara oficial ca sint impotri-
va mortii voluntare nu scapa de aceasta contaminare.

Cazul abatelui Prévost este un bun exemplu. Ciudat abate, de alt-
minteri, cu o viatd prea putin religioasa, cum secolul va cunoaste multi,
de la Meslier la Sieyes. Acest fost elev al iezuitilor, la inceput incadrat
in anmata, apoi in Compania lui isus pe care o paradseste pentru o aven-
turd de dragoste 1nainte de a se reintoarce in arata, se izoleaza la bene-
dictini dupd o perioada vremelnica de desfrinare. O vreme predicator si
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profesor de teologie, fuge din minastire §i trece in Anglia ca sa scape de
un mandat de arestare; devenit preceptor, din nou izgonit pentru o pro-
blema amoroasa, pleaca in Olanda si revine in Anglia, unde traieste cu o
frumoasi aventuriera. Intors in Franta, gratie protectiei printului de Conti
cdruia ii devine preot confesor, coplesit de datorii, amenintat cu Bastilia,
fuge la Bruxelles, apoi la Frankfurt. Revenit la Paris aureolat de glorie
literard, reia un crimpei de viatd preoteasca si moare de apoplexie in 1763,
in padurea de la Chantilly.

Caracterul accentuat macabru §i foarte singeros al romanelor §i po-
vestirilor acestui personaj ambiguu §i derutant, inspaimintat gi fascinat
de moarte, i-a impresionat pe contemporani. in operele sale, personajele
ucid si se sinucid cu groaza gi voluptate; sinuciderile sint nenumdrate §i par
inevitabile, fatale, in timp ce in operele sale morale afiseazi o severa
condamnare a acestui act. Jumalul sdu, Le Pour et le Contre, reuneste po-
vestiri, deseori tragice, teniminate cu lectii de morala cit se poate de traditio-
nale, care nu mai surprind sub pana autorului lui Manon Lescaut.

* In 1734, suicidul unui clergyman englez ii di ocazia si se consacre
unei ,reflectii despre sinucidere*. El explica aici cd moartea voluntara este
in toate cazurile o greseald grava. Daca esti crestin, scrie el, trebuie si te
temi de damnare, iar sa te sinucizi este dementa: ,,Crestinul care se sin-
ucide este nebun.* Ori esti filozof, si atunci cel care isi pune capat zilelor
nu e in toate mintile. Ce poate de fapt sd spere sinucigindu-se? ,,Aceasta
dorintd, luatd doar in sine, este o absurditate care nu raspunde nici unei
ratiuni.“ Sa-si sporeasca desfatdrile? Daci le asteaptd de la hazard, are
foarte putine gsanse sa reuseascd, §i renunta la un lucru sigur pentru unul
cu totul incert; dacd le asteaptd de la Dumnezeu, nu are nici o §ansa, caci
forteaza mina Creatorului. Sa se elibereze de suferinte? E un lucru abso-
lutiluzoriu, cédci ar trebui atunci ca moartea s fie un alt nume pentru neant,
,,Care este poate cea mai neverosimila dintre toate himerele*. Trebuie mai
degrabi sa se astepte la agravarea suferintelor, ca pedeapsa. ,,Autorul aces-
tor reflectii conchide ca, elogiindu-i pe cei care-§i iau voluntar viata,
inseamna sd-i pretuiesti pe nebuni §i furibunzi. 3

Straniu personaj, ce pare sa pluteascd in incoerenta si in legatura cu
care ne intrebam ce ar putea el sa astepte de la lumea de dincolo pe care
refuza sa o considere neant. Care dintre sinucideri o exorcizeaza pe cealalta:
cea pe care o prezintd in romanele sale, sau cea pe care o condamna in
Le Pour et le Contre? Fara indoiala, trebuie sd acceptdim ambiguitatea lui
Prévost, care, asemenea epocii sale, ezitd intre viatd si moarte, intre rafi-
nament §i grosoladnie, intre credinta §i ateism.

35 Le Pour et le Contre, vol. 1V, Paris, 1734, p. 64.
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EXPLICATIILE LUI MONTESQUIEU

Toti filozofii se intereseaza de suicid, dar, in timp ce unii il condamna
fara ezitare, iar alti citiva, facind zarvi, revendica totala libertate de a dis-
pune de propria lor viatd, cei mai numerosi i cei mai cunoscuti se intrea-
bd, ezitd, se contrazic, nuanteaza.

Atitudinea lui Montesquieu ilustreaza bine aceste nuante. In trei rin-
duri, el evoci problema suicidului din perspective diferite. in 1721, i con-
sacrd cea de-a saptezeci §i sasea scrisoare persana, in care criticd viguros
reprimarea judiciari a suicidului: ,,in Europa, legile sint foarte aspre cu
cei care se sinucid: sint omoriti pentru a doua oara, ca sa zic asa. Sint
tiriti in batjocura pe ulite; sint stigmatizati; li se confisca averile. Mi se
pare, Ibben, ca legile acestea sint cu totul nedrepte. Cind sint coplesit de
durere, de dispret, de ce sa fiu impiedicat sd-mi pun capat suferintelor si
sd mi se rapeasca un leac ce se afla in miinile mele?*%¢

Montesquieu 1si propune sa demonstreze ca sinuciderea nu aduce nici
un prejudiciu nici societdtii, nici Providentei. Societatea este bazata, spune
el, pe un avantaj mutual; daca nu mai beneficiez de un avantaj din acest
contract, sint liber sd ma retrag. Viata mi-a fost data ca un bun; daci nu
0 mai resimt ca pe un bine, pot s o restitui. A doua obiectie: nu faceti
decit sa tulburati Providenta si ordinea naturala despartind sufletul si trupul
pe care Dumnezeu le-a unit. Raspuns: ,,Vor exista oare mai putina ordine
si mai putind rinduiala in univers cind sufletul imi va fi despartit de trup?
Credeti ca aceastd noud aranjare este mai putin desadvirsita i mai putin
dependentd de legi generale? Ci lumea a pierdut ceva? Si ci operele lui
Dumnezeu sint mai putin cuprinzitoare sau mai degraba mai putin
uriesesti? Credeti cd trupul meu, devenit un spic de griu, un vierme, o
pajiste, s-a prefdcut intr-o opera a firii mai putin demna de ea? Si c sufle-
tul meu, eliberat de tot ceea ce avea pamintesc, a devenit mai putin su-
blim?“ De fapt, numai orgoliul nostru isi inchipuie ca sintem intr-atit de
importanti, Incit moartea noastra ar schimba ordinea naturii. ‘

Scrisoarea nu se pronuntd deci in legitura cu motivatiile sinuciderii,
ci se limiteaza si arate cd acesta nu e un delict. Totusi, 1n editia din 1754,
Montesquieu adaugd prudent o a saptezeci si saptea scrisoare, replicd
scurtd, timida si formald a lui Ibben cétre Usbek: nenorocirile ne ajuta sa
ne ispasim greselile, si trebuie sd ne supunem Creatorului, care a vrut sa
ne uneascd sufletul cu trupul.

In 1734, Montesquieu revine la suicid in Considérations sur les causes
de la grandeur des Romains et de leur décadence. Examineaza aici sin-

36 Montesquieu, Les Lettres persanes, scrisoarea 76 (cf. trad. rom. de Stefan
Popescu, Scrisori persane, Editura Hyperion, Chisindu, 1993, p. 109).
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uciderile din lumea romana, dar nu pare sid impartaseascd entuziasmul
adiniratorilor Antichitatii. Dar face distinctii: ,,Brutus si Cassius s-au sin-
ucis cu o grabi care nu este scuzabild; si nu putein citi acest crimpei din
viata lor fard sa avem fatd de republica astfel abandonatd un sentiment
de mila. Cato s-a sinucis la sfirsitul tragediei; ceilalti o incepeau, intr-un
fel, prin moartea lor.3? De ce se sinucideau atitia romani? Din cauza influ-
entei stoicismului, a traditiilor triumfurilor si a institutiei sclaviei, datorita
carora infringerea devenea pentru conducitori insuportabila, din dorinta
de a scdpa judecitilor si confiscarii bunurilor, ,dintr-un fel de chestiune
de onoare” §i ,,dintr-o mare predispozitie pentru eroism‘. Mai mult, pur-
tati de inflacdrare, comiteau sinuciderea fara si se gindeasca la moarte.
In acest caz, nu avem de-a face cu o judecati de valoare. Montesquieu
termind acest pasaj printr-o analiza psihologica a atitudinii suicidare care,
explici el, nu este nicidecum o cdutare a mortii, ci un gest suprem de iubire
de sine: ,,Amorul-propriu, predispozitia noastra la autoconservare se trans-
formad in atit de multe feluri §i actioneaza in temeiul unor principii atit
de contrare, incit ne deterimina sd ne sacrificam fiinta din dragoste pen-
tru propria-ne fiinta; si facem un asemenea caz de noi insine, incit con-
simtim sd tennindm cu viata dintr-un instinct natural §i obscur care face
sd ne iubim mai mult chiar decit propria-ne viata.*

Paisprezece ani mai tirziu, Montesquieu adauga un diagnostic medi-
cal, examinind, de aceasta datd, in L Esprit des lois, ,,maladia engleza*“,
cireia nu ii contestd nicidecum realitatea §i pe care o atribuie efectelor
fiziologice ale climei: ,Istoria nu ne aratd ca romanii sa se sinucida fara
motiv; englezii se sinucid insa fara sd putem gasi ca au vreun motiv care
ii Impinge la aceasta; ei se sinucid chiar in plina fericire. La romani, aceasta
fapta era rezultatul educatiei lor; ea tinea de felul lor de a gindi si de obi-
ceiurile lor; la englezi, ea este unmarea unei boli; ea tine de starea fizica
a organismului, fiind independenta de orice cauza. Probabil ca este vorba
de un defect de filtrare a lichidului nervos; organismul, ale cirui forte
motrice se afla tot timpul in activitate, devine o povara pentru el Insusi;
sufletul nu simte nici o durere, ci 0 anumita apésare a existentei. Durerea
fizica este o suferinta localé care ne trezeste dorinta de a vedea Incetind
aceastd durere; povara vietii este o suferintd care nu e localizata si care
ne trezeste dorinta de a sfirsi cu aceasta viata. 38

Aceasta analiza 11 permite lui Montesquieu sa strecoare o critica sociala,
scotind in evidenta ci, daca ,,legile civile din citeva tdri au avut dreptate

371d., Considérations sur les causes de la grandeur des Romains et de leur déca-

dence, XII.
381d., De l’esprit des lois, partea a 3-a, X1V, 12 (cf. trad. rom. de Armand Rosu,

Despre spiritul legilor, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1964, pp. 295-296).
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sa stigmatizeze crima impotriva propriei persoane, in Anglia nu se mai
pedepseste cu asprime, deoarece se considera ca toti sinucigasii sint ne-
buni — ceea ce, am vazut, nu este chiar exact. Departe de a face apologia
mortii voluntare, Montesquieu se limiteaza, asadar, sa analizeze cauzele
care-i imping n anumite civilizatii pe indivizi la sinucidere §i sa ceara o
abolire a reprimarii acestui act.

VOLTAIRE:
»NU-SI A ZILELE CEL DEMN DE A FI IUBIT*

Nici Voltaire, care glumeste pe seama Lucretiei, nu este mai entuzi-
ast. Sarcasmele si le pastreaza pentru sanctiunile religioase si civile care
vizeazi cadavrul si penalizeaza familia sinucigasului. Suicidul ca atare
il intriga, 1i stimeste mai mult curiozitatea decit simpatia. Vorbeste foarte
des despre el, se docuimenteaza §i cauta motivele care imping anumiti
oameni si paraseasci aceasti viata de care el este atit de atasat. intr-ade-
var, temperamentul lui nu-l predispune spre moartea voluntara, cu exceptia
anumitor perioade, cind este cu totul coplesit de spectacolul prostiei
omenesti: ,,Doresc 1moartea®, scrie el in 1753. Tot cumpanind la grozavi-
ile de care sint pline istoria si societatea contemporand, se simte ingretosat
de aceasta viatd ce pare atit de absurda, ,,plina de zgomot si violenta, care
n-are nici o noima‘; citeodatd, adopta accente shakespeariene pentru a
denunta capcana existentei, insuportabila si totusi aiit de dificil de parasit.
Omenirea nu este decit ,,0 adunatura ingrozitoare de criminali nefericiti®,
trdind pe acest mic si ridicol glob care ,,nu contine decit cadavre. Ea este
un furnicar, unde conteazi doar supravietuirea ansamblului: ,,Sintem niste
fumics strivite fara incetare si care se regenereaza; §i, pentru ca aceste
furnici sa-si reconstruiasca furnicarul si ca sa inventeze ceva care si se
asemene unei politii si unei morale, cite veacuri de barbarie!*3?

S& ai o viziune atit de lucida asupra omenirii §i sa nu cedezi tentatiei
nihilismului este dovada unui temperament exceptional. Voltaire pare
citeodata surprins el insusi de acest lucru. Pe unimele lui La Fontaine, scrie

in 1764:

Mai bine sd suferi decit sa mori:
latd deviza oamenilor.

Deviza ce poate parea culmea absurdului: de ce sa te incapatinezi sa
ramfii spectatorul unei piese pe care o socotesti odioasa, §i chiar s participi

3 Voltaire, nota plasata pe marginea hucrarii Lois de Minos.
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la ea uneori? Daci ar exista un orm cu adevérat motivat sd comnitd un
suicid filozofic, acesta ar fi cu sigurantd Voltaire. Si totusi, niciodata
n-a avut in vedere o astfel de plecare din rindurile celor vii, asa cum va
fi si cazul existentialistilor. Nu cei care descriu cel mai obsesiv iremedi-
abila absurditate a acestei lumi sint cei care o parédsesc de buni voie, ci
aceia care sint cei mai atagati valorilor ei. Fara indoiala, luciditatea ii pro-
tejeazd pe primii de deziluzii, surse de deznidejde. Daca e sa-1 credem
pe Frederic al 1I-lea, Voltaire ar fi incercat o datd sa se sinucidé, dar pro-
blema a fost uitata repede: ,,fie curaj, fie lasitate, fie filozofie*, scrie pa-
triarhul din Femey, care triieste optzeci §i patru de ani. Principalele lui
stimulente sint ironia si sarcasmul, vointa de a denunta odioasa farsa pe
care o constituie istoria lumii, de a-i determina pe oameni ,,s4 mediteze
la ei ingisi §i sd simtd cd nu sint de fapt decit victimele mortii, care tre-
buie cel putin si se consoleze unii pe altii“4. S iei omenirea in deridere
este cel mai bun mijloc de a nu participa la absurditatea ei: ,,Ma culc tot-
deauna cu speranta sd iau 1n ris specia umana cind ma trezesc. Cind aceasta
facultate imi va lipsi, acesta va fi un semn sigur ca trebuie sd plec.*4! Acest
remediu impotriva disperarii e puternic, dupa cum recunoagte si Diderot,
care, terminind Essai sur les meeurs, 1i multumeste lui Voltaire de a-1 fi
invitat ,,indignarea®.

Voltaire trateazi cel mai amplu despre moartea voluntara in articolul
»Despre Cato si suicid“ din Dictionnaire philosophique. Plecind de la
cazuri concrete, el schiteaza o analizd a motivelor care determini anu-
mite persoane si se sinucidd. Nu existd oare $i o anumitd latura eredi-
tard? Aproape cd ,,am vazut“, scrie el la 17 octombrie 1769, sinuciderea
unui om serios, matur, fard patimi §i care nu suferea de sdricie; a lasat
un bilet in care facea apologia suicidului si care nu a fost publicat, de teama
s nu provoace o epidemie. Insi si tatil, si fratele lui s-au sinucis la aceeasi
virsta: ,,Faptul céd natura dispune in asa fel organele unei intregi familii
incit la o anumita virsti toti cei din aceastd familie vor avea patima de a
se sinucide este o problema pe care toata sagacitatea anatomistilor cei mai
circumspecti nu o poate rezolva. Efectul e cu sigurantd intru totul fizic,
dar e vorba de o fizici oculti. Dar ce principiu secret nu e ocult?* in cazul
dat, ,,ocultul” este presentimentul codului genetic.

Alte exemple: Philippe Mordaut, vir al contelui de Peterborough, tinar
de doudzeci §i §apte de ani, frumos, bogat, iubit, avind totul pentru a fi
fericit, care isi trage un glont in cap pentru cd ,,sufletul sdu era dezgustat
de trup®; Richard si Bridget Smith, oameni séraci care se spinzura i lasd

40 Id., Précis du siécle de Louis XIV.
41 Voltaires Correspondence, ed. Besterman, Geneva, 1953-1965, 103 vol., n°® 14 519,
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un bilet 1n care-si exprima increderea in Dumnezeu ca-i va ierta; lordul
Scarborough, care se sinucide pentru ca e prins intr-o situatie imposibila,
intre 0 amanta pe care o iubeste si cu care nu se poate casatori si o logod-
nicd pe care urmeaza s-o ia in casatorie. Dezgustul de viata, siracia, pasi-
unea 1n fata céreia se ridica obstacole, acestea par si fie cauzele cele mai
curente. Exemplele precedente vin din Anglia. Dar, mai perspicace decit
Montesquieu, Voltaire nu acorda nici un credit explicatiei ,,climatice® si
mitului ,,maladiei englezesti“. Iluzia, scrie el, vine din faptul ca ziarele
englezesti relateaza liber chestiunile de sinucidere, in timp ce ziarele
franceze sint cenzurate si li se interzice sd abordeze subiectul. Dac@ s-ar
relata toate cazurile, ,,am putea in aceastd privinta sd avem nenorocul de
a-1 intrece pe englezi‘.

Dar nu sint motive de Ingrijorare §i nici nu trebuie sa existe temeri in
legaturd cu o epidemie de sinucideri: ,,Natura a avut suficienta grija in
acest sens; speranta §i teama sint resorturi puternice, de care ea se slujeste
nentru a opri prea adeseori mina nefericitului gata s se loveascd.” Omul
este facut in asa fel, incit prefera sd indure toate suferintele decit sa-gi
puni capit zilelor: ,,Apostolii sinuciderii ne spun ca este ingaduit sa-{i
pardsesti casa cind esti dezgustat de ea. De acord, dar cea mai mare parte
a oamenilor preferd sa se culce intr-o casa murdara decit sd petreacd
noaptea sub cerul liber.*“ E tocmai ceea ce constati si Bitrina, in Can-
dide: ,,Am vrut de nenumarate ori sd ma sinucid, dar iubeam inca viata.
Aceasta derizorie sldbiciune este poate unul dintre pacatele noastre cele
mai funeste. Céci exista oare ceva mai ridicol decit s vrei sd duci con-
tinuu o povara de care ai vrea tot timpul sa te lepezi?*

Puterea instinctului de conservare este intr-atit de mare, incit iti tre-
buie o tdrie de caracter extraordinard pentru a te sinucide. De aceea,
Voltaire recuza acuzatia de lasitate utilizata frecvent impotriva celor care
se sinucid: ,,Trebuie un spirit putemic pentru a depasi astfel instinctul cel
mai puternic al naturii. Aceasta fortd este citeodata cea a unui nebun; insa
un nebun nu e slab.“ Si Voltaire stie sd recunoascd maretia de spirit a
ilustrilor sinucigasi romani, maretie Intr-atit de uimitoare, incit poti sa pui
la indoiald adevdrul istoric al faptelor: ,,Nimeni nu va nega cd devota-
mentul lui Codrus nu e frumos, presupunind cé e adevarat*, si daca intr-a-
devir Cato este ,,eterna onoare a Romei “, istoria Lucretiei e o legenda.
Citdespre filozoful Lucretiu, Voltaire il felicitd atribuind aceste vorbe lui
Memmius: ,,Ar fi suferit §i nu mai sufera. S-a slujit de dreptul de a iesi
din casa lui cind ea era gata sd cadd. Sa traiesti atita timp cit ai o speranta
reala: ai pierdut-o, mori; aceasta e regula ei, aceasta e a mea. Atitudinea
Arriei e ,,sublimd® iar, cind afla de sinuciderea unor indragostiti din Lyon,
scrie: ,,Este mai extraordinard decit a Arriei §i a lui Petus.” Dimpotriva,
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povesteste ca unii l-ar fi auzit pe cardinalul Dubois spunindu-si: ,,Omoa-
ra-te! Lasule, n-o si Indraznesti!*

Totusi, Voltaire abordeaza uneori sinuciderea dintr-o perspectiva secun-
darg, in special in cazul fetelor ,,care se ineaca si care se spinzurd din
dragoste*: ele ar face mai bine ,,sd asculte speranta schimbarii, care este
comuni dragostei ca si afacerilor®. Intr-o scrisoare din 1754 citre doam-
na du Deffand, referindu-se la o tindra ,,careia iezuitii 1i sucisera mintile
§i care, ca sa scape de el, s-a dus pe lumea cealaltd®, scrie: ,,Este o hotérire
pe care nu o voi lua, cel putin prea curind, cici mi-am facut rente viagere
la doi suverani §i as fi nemingiiat dacad moartea mea ar imbogati doua
capete incoronate.” Pe acelasi ton degajat trateaza §i scrisoarea despre sin-
ucidere pe care o gasim in La Nouvelle Héloise de Rousseau: ,Instructi-
unile lui sint admirabile. Ne propune mai intii sa ne sinucidem; i pretinde
ca Sfintul Augustin e primul care a avut vreodatd in vedere ca nu e bine
sa-ti iei viata. Dupa el, indaté ce ni se face lehamite trebuie s murim.
Dar, maestre Jean-Jacques, este cu atit mai rdu cind noi facem altuia
lehamite! Ce trebuie sd@ facem atunci? Raspunde-mi! Daca ar fi sd te cre-
dem, toti oamenii de rind din Paris si-ar lua repede ramas-bun de la aceasta
lume. 42

Pentru Voltaire, in multe cazuri sinuciderile presupun §i nebunie, in timp
ce altele dovedesc o ,,maladie” care te determina sa te sinucizi pentru motive
pentru care nu merita osteneala. Unul dintre factorii favorabili dezvoltarii
tendintelor suicidare este trindavia, astfel incit ,,un mijloc aproape sigur de
anu ceda dorintei de a-ti lua zilele este de a avea Intotdeauna ceva de facut™.
Acesta e motivul pentru care numadrul de sinucideri e mai mare la oras:
»Taranul nu are timp sa fie melancolic. Trindavii sint cei care se sinucid
[...], remediul ar fi un pic de exercitiu, muzica, vinatoarea, comedia, o femeie
pe care s-o iubesti.” In orice caz, daca decideti s va sinucidetj, lisati intotdea-
una sa treacd opt zile inainte de a trece la fapte. Ar fi destul de surprinzator
ca instinctul de conservare sa nu invinga la capatul acestui termen.

Fata de prietenii lui ispiti{i sd-si puna capat zilelor, Voltaire isi sporeste
exortatiile: ,,Nu tine de oamenii civilizati sa se sinucidé, e caracteristic doar
firilor nesociabile, cum au fost Cato, Brutus [...], dar oamenii bine cres-
cuti trebuie sa trdiasca, scrie el englezului Crawford*}. O incurajeaza de
mai multe ori pe doamna du Deffand, care are tendinta sa se cufunde in
melancolie. Cind afla de suicidul uneia dintre cunostintele sale, il deplinge:
este chiar distrus la stirea mortii prietenului sdu Jean-Robert Tronchin, dar

42 Voltaire, Lettres a Monsieur de Voltaire sur la Nouvelle Héloise, in Voltaire,
Meélanges, ed. Pléiade, Paris, 1961, p. 404.
43 Voltaire s Correspondence, op.cit., n° 15 692.
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se straduieste s3 o inteleagi: ,,in general, nu blamez pe nimeni®, scrie el44.
Nu e lipsit de o evidenta malitiozitate cind se abtine cu buna stiinta sa cri-
tice pe unul dintre fostii sdi profesori iezuiti: ,,Nu vreau deloc sé iau la
criticat motivele fostului meu prefect [profesor insdrcinat sa supravegheze
disciplina sau studiile elevilor in colegiile religioase — n. ed.], périntele
iezuit Bennasses, care 1si ia la revedere seara si care, a doua zi de dimineata,
dupa ce-si face liturghia si-si sigileaza citeva scrisori, se aruncé de la eta-
jul al treilea. Fiecare fsi are justificarile lui in propria conduita. 43

Libertatea: in acest domeniu, ca si in celelalte, ultimul cuvint este in
definitiv al intelepciunii. ,,Am primit intr-o zi de la un englez o scrisoare
circulard, prin care propunea un premiu celui care va dovedi cel mai bine
cé trebuie sa te sinucizi daca se prezintd prilejul. Nu i-am raspuns deloc.
Nu aveam nimic sd-i dovedesc: nu avea decit sa examineze daca iubea
mai mult moartea decit viata.*46

Suicidul este o problemai de libertate individuala..Nu-l prejudiciaza nici
pe Pusmnezew; nici natura; nicisocietatea. Atunci cind Ingenuul, disperat,
intreaba: ,,Credegl ca este cineva pe lume care sa aiba dreptul si puterea
sd ma opreascd sa-mi pun capit zilelor?*, Gordon s-a ferit sa-i expuna
toate acele plicticoase banalitdti prin care multi incearcé sd demonstreze
ca nu-i voie sa te folosesti de libertatea pe care o ai de a inceta s fii cind
te simfi foarte rau, ca nu trebuie sa-{i parasesti casa cind nu mai poti locui
in ea, cd omul pe pamint e ca un soldat la postul lui: ca §i cum i-ar pasa
Fiintei fiintelor cd asamblarea unor parti de materie are loc aici sau acolo;
argumente neputincioase pe care o deznddejde dirza si chibzuita nu vrea
sa le auda si la care Cato n-a raspuns decit cu o lovitura de pumnal.*“4?

Sinuciderea nu creeaza nici o paguba societitii, sau, ,,dacd sinuciderea
prejudiciaza societatea, intreb dacéd de fapt crimele voluntare si legitime
din perspectiva tuturor legilor, care se comit 1n razboi, nu pagubesc nitel
mai mult specia umana‘8, in fond, ,,statul se va dispensa de mine, cum
a facut-o siinainteanasterii mele“. Revenind la opozitia Montaigne—Pas-
cal referitoare la sinucidere, Voltaire pune punctul pe i: ,,Filozofic vorbind,
ce rau face societatii un om care o paraseste cind nu mai poate sd o slu-
Jeascd? Unui bétrin cu piatra si suferind de dureri insuportabile 1 se spune:
«Daca nu va operati, veti muri; dacd vd opereazi, veti mai putea sa
flecdriti, sd stati la taclale §i s-o mai duceti Inca un an, pe spinarea dum-

4 Ibid., n° 18 473.

45 Voltaire, Dictionnaire philosophique, art. ,,.De Caton et du suicide®.
4 Ibid.

47 1d., L’Ingénu, cap. XX.

48 Id., notd la actul V al piesei Olympie.



DEZBATEREA DESPRE SUICID IN SECOLUL LUMINILOR... 249

neavoastrd si alor dumneavoastrd.» Presupun cd omul nostru ia atunci
hotarirea de a nu mai fi povara pentru nimeni: iatd aproximativ cazul pe
care il expune Montaigne.“4°

Nici textele crestine din primele timpuri, nici legile romane nu au
interzis sinuciderea. Voltaire revine la acest aspect in Commentaire sur
le livre Des délits et des peines referitor la tratatul lui Beccaria. El uti-
lizeaza in vederea scopului pe care-l urinareste tratatul lui Duvergier de
Hauranne, care a evidentiat cé interdictia de a ucide sufera toate excepti-
ile posibile din clipa in care cei cu raspunderi in societate ii simt nevoia.
Sacrificarea propriel vieti e aprobata si atunci cind este vorba de salvarea
statului, a patriei, a suveranului. De ce ar fi interzis in folos personal? ,,Nu
pretind deloc s fac aici apologia unei actiuni pe care legile o condamna;
dar nici Noul, nici Vechiul Testament nu au interzis niciodata omului sa
pardseasca viata cind nu o mai poate suporta. Nici o lege romana nu a
condamnat sinuciderea.*>

Sanctiunile impotriva cadavrului si a familiei sint deci odioase: ,,Tirim
incad pe leasa de nuiele si strapungem cu tarugul cadavrul omului care a
murit voluntar; 1i decretim memoria ca infami; i dezonoram familia cit
timp ne amintim de el; pedepsim fiul de a-si fi pierdut tatil, §i vaduva de
a fi fost lipsitd de soful ei. Confiscim chiar si bunurile mortului; ceea ce
inseamna cu adevarat sa rapesti patrimoniul celor vii, carora le apartine.
Acest obicei, ca multe altele, este derivat din dreptul nostru canonic, care-i
priveaza de inhumare pe cei care mor de o moarte voluntard. Conchidem
de aici cd nu putem mosteni un om despre care se socoteste ca nu are nici
o mostenire in cer. Dreptul canonic cu titlul De penitentia asigura ca Iuda
comite un pacat mai mare spinzurindu-se decit vinzindu-l pe domnul nos-
tru Isus Cristos.*!

Voltaire este aici in elementul lui: sa denunte absurditatea legilor penale
ale Vechiului Regim, cirora nu-i e greu sa le dezviluie inechitatea. De
aceea, el revine la aceste aspecte in Prix delajustice et de | 'humanité, de-
clarind ca sinucigasilor ,,pufin le pasd, cind sint morti de-a binelea, ca legea
ordond In Anglia s fie tiriti pe strdzi cu un tarus traversindu-le corpul
sau ca, in alte state, bunii judecatori criminalisti dispun spinzurarea lor
de picioare si confiscarea bunurilor, insd mostenitorii lor pun lucrurile la
iniina. Nu vi se pare crud i injust sa jefuiesti un copil de mostenirea tatalui
sau numai pentru ca este orfan?*52

49 1d., Lettres philosophiques, ,,Sur les Pensées de Monsieur Pascal”, XXX.
50 1d., Commentaire sur le livre Des délits et des peines, X1X, ,,Du suicide®.
St Ibid.

21d., Prix de la justice et de I'humanité, art. V, ,,Du suicide®.
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Pasajele pe aceastd tema sint numeroase3. Dar Voltaire nu este nicide-
cum un apologet al suicidului; el isi sfatuieste prietenii sd nu faca acest
gest, intelegindu-i in acelasi timp si pe cei care-l comit.

EZITARILE FILOZOFILOR

<

In ce-l priveste, Diderot e ostil sinuciderii. Desigur, aminteste in Enci-
clopedie ca Biblia contine exemple pozitive de moarte voluntard, ca mar-
tirii ca ale Sfintei Pelaghia sau Sfintei Apolonia sint ,,adevarate sinucideri®,
cd moartea lui Cristos este voluntard, ca mortificérile scurteaza viata, ca
John Donne a gasit un mijloc s justifice acest act; recunoaste, de aseme-
nea, miretia sinuciderilor romane clasice si scrie, pe urmele lui Seneca:
»a-1 smulge lui Cato pumnalul Inseamnd s&-i refuzi nemurirea“.

El este presupusul autor al unui articol din Enciclopedie ce reia argu-
mentele clasice: Dumnezeu ne-a dat viata si ne-a déruit cu instinctul de
conservare; sa te supriimi inseamna si-i anulezi opera; nimeni nu este inutil
in societate; nu e sigur cd viata este o nenorocire mai mare decit moartea.
In maniera cazuistilor, articolul condamna toate cazurile de sinucidere,
printre care si pe cele care se comit din ignorantd, cici ele sint rezultatul
unei lipse de stépinire a patimilor.

Dacd pateritatea acestui articol este indoielnica, punctul de vedere
expus se regiseste in dous opere semnate fari echivoc de Diderot. In La
Marquise de Claye et Saint-Alban, el respinge fara drept de apel ispita sin-
uciderii filozofice: ,,Dezgustul de viatd este nejustificat §i nu exista decit
intr-o minte dereglati sau cu deficiente. $i nu este decit momentan.* Mai
mult, spune el, fiecare are datorii atit fatd de familie, cit si fad de prieteni,
argument care este reluat in Essai sur les régnes de Claude et de Néron:
,»Rar se intimpla sd nu-ti faci rau decit tie Tnsuti.“ Sensibil la acuzatia con-
forn céreia filozofii favorizeaza sinuciderea, Diderot le cere deci acesto-
ra sa adopte o atitudine responsabild. Dupa el, Cato si Seneca nu au facut
nici un serviciu cauzei filozofice. In misura posibilului, incearci si-i deter-
mine pe cei care manifesta intentia de a se sinucide sid-§i schimbe parerea,
ca tindrul Desbrosses, care 1i inspird o profunda ingrijorare. Sinuciderile

53 Intr-o scrisoare din 27 septembrie 1769 citre Servan, Voltaire scrie: ,,Cutare
strain, dezgustat deseori pe buna dreptate de viata, isi pune in gind si-gi desparta
sufletul de trup; si, spre consolarea fiului, averea sa trece in posesia regelui, care
daruieste aproape totdeauna o jumatate din bunurile dobindite astfel primadonei de
la Opera, care, la rindul ei, o da unuia dintre iubitii ei; cealalta jumatate apartine
de drept Domnilor Fenmieri Generali [cei care aveau monopolul perceperii impozite-
lor —n.ed].”
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pe care le plaseaza in romanele sale sint cazuri de deznddejde derutante
sau abominabile, propice sa suscite aversiune pentru acest act.

Pentru a reduce nunadrul de sinucideri, trebuie sa instituim conditii
sociale, politice, culturale potrivite sa incurajeze optimismul, increderea,
bucuria de a trai, speranta; lupta impotriva 1nizeriei, injustitiei, tiraniei,
ignorantei, superstitiei si exaltdrii mortii si lumii de dincolo: ,,Iata cauzele
principale ale sinuciderii. Daca actiunile cinmuirii arunca intr-o mizerie
subitd un mare numar de subiecti, sd ne asteptdm la sinucideri. Ne vom
sinucide frecvent pretutindeni unde abuzul de placeri conduce la dez-
abuzare, peste tot unde luxul si proastele moravuri nationale fac munca
mai infricosdtoare decit moartea, peste tot unde superstitii lugubre §i o
atmosfera tristd vor concura la producerea si intretinerea melancoliei; pre-
tutindeni unde opinii pe juindtate filozofice, pe jumaitate teologice vor
inspira un egal dispret fata de moarte.*>

Aceeasi condaimnare insotita de intelegere la d’ Alembert. Cugetind in
numele moralei ,,pur umane*, el pune in evidentd aspectul antisocial al'
suicidului. Acestea spuse, ,,ne intrebin1 daca motivul de a ne conserva
viata va avea o suficientd putere asupra unui nefericit coplesit de nenoroc,
céruia durerea i mizeria i-au facut viata o povara. Raspundem ci in acest
caz respectivul motiv trebuie sa fie Intdrit de altele, mai puternice, pe care
le adauga revelatia“>.

In orice caz, este inutil si nedrept ,.sa aplici pedepse unei actiuni a cirei
naturd ne indepérteaza destul de ea insasi* si al cdrei vinovat este 1n afara
starii de a le suferi. Sinuciderea e blamabild in sine, dar nu de pedep-
sit, pentru cd trebuie sd o considerdam ,,cind ca pe o actiune de purd demen-
ta, o boald pe care ar fi nedrept sd o pedepsim, pentru cd ea presupune
sufletul vinovatului intr-o stare in care nu mai poate si fie util socie-
tatii, cind ca pe o actiune de curaj, care, omeneste vorbind, presupune un
caracter ferm §i putin obignuit*>6. A spune ca sinuciderea este un act de
lagitate este la fel de ridicol cu a-l trata drept las pe cel care moare in fata
inamicului pentru a evita rusinea de a fugi de el. Mesajul este deci am-
biguu, dar absolva moartea voluntara, sfatuind in acelasi timp sa nu se
recurga la ea.

Si mai derutant se releva La Mettrie, pentru céd in Anti-Sénéque pare
de acord cu stoicii §i declara cd ,,ar insemna sa nesocotesti natura daca
al conserva-o pentru propriul tiu supliciu [...] cind viata e lipsitd de
orice lucru bun s§i cind, dimpotrivd, e asediatd de o multime de rele

54 Diderot, Essai sur les régnes de Claude et de Néron, in Euvres complétes,
ed. Assézat §i Tourneux, 1875-1877, 111, p. 244.

55 D’ Alembert, Eléments de philosophie, in Fuvres, Paris, 1821, vol. I, p. 227.

56 Ibid.
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inspdimintitoare, trebuie sa astep{i o moarte nedemn&?*“5? in timp ce in
Systéme d’Epicure 1l critica pe ,,monstrul® care-si intrerupe toate legi-
turile §i se sinucide: ,,Nu, nu voi fi nicicind corupatorul poftei noastre
innascute de viata [...]. Voi infatisa celor simpli marile binefaceri pe care
religia le promite celor care vor avea rabdarea sd suporte ceea ce un mare
om a numit raul de a trdi [...]. Ceilalti, cei pentru care religia nu este decit
ceea ce este, o legenda, neputind si-i retin prin legaturi rupte, voi incer-
ca si-i seduc prin sentimente generoase. Le voi ardta o sofie, o iubita in
lacrimi, copii parasiti [...] Care este monstrul care, printr-o durere de o
clipa smulgindu-se familiei, prietenilor, patriei sale, nu are drept tel decit
sd se elibereze de datoriile cele mai sfinte?*‘s8

Cit despre marchizul d’ Argens, mai coerent, el considera ca, de fapt,
»crima celor care se sinucid e de neiertat, oricum am vrea sd o privim®.
Suicidul pune societatea in pericol; trebuie ,,s4 dezaprobdm o crima ce
deschide usa tuturor nenorocirilor* si ,,5d acoperim de rusine §i de infamie
memoria sinucigagilor*,

Meérian este la fel de categoric. Intr-un studiu publicat de Academia din
Berlin, afirma ca orice sinucidere este rezultatul unei boli mintale. Nu
existd, spune el, suicid filozofic. Daca exista sinucidere, e pentru ca exista
deznidejde, iar aceasta e o forma de ,,delir* pentru acelagi motiv ca §i mar-
tiriul voluntar. Remediul nu ar putea fi deci in nici un caz religios, céci
am vazut, dimpotrivd, destui ,,imbecili atrabiliari®, care nu indrdzneau sa
se sinucida din cauza temerii de infern, comitind crime pentru a fi con-
damnati la moarte. Cele mai bune solutii rimin pedepsele represive actuale,
»excelent mijloc de aparare'* impotriva sinuciderii. Ele afecteaza desigur
familiile, adica nevinovatii, dar ,,un individ, o familie nu sint nimic cind
este vorba de societate*6%. Vorbe mai degraba surprinzitoare la un filozof.

Ele sint in contradictie totalad cu atitudinea lui Delisle de Sales, care
considera detestabil felul in care se pedepsesc sinucigasii §i familiile lor.
In Mémoire adressé aux législateurs par la veuve d’un citoyen puni pour
crime de suicide, el critica aspru legile absurde, care nu impiedica pe
nimeni sa se sinucida §i care-i arunca pe nevinovati in strada si la marginea
societatii: ,,Daca am adapta politica mai degraba in vederea prevenirii sin-
uciderilor decit a pedepsirii lor! Daca, cel putin, supliciile aplicate crimei
nu s-ar repercuta niciodata asupra nevinovitiei!* In ce priveste actul in

57 La Mettrie, Anti-Sénéque ou Discours sur le bonheur, in GEuvres philoso-
phiques, Berlin, 1796, vol. 11, p. 186.

58 1d., Systéme d Epicure, ibid., p. 37.

59 D’Argens, Lettres Juives, Haga, 1738, vol. 1V, scrisoarea 145.

60 Mérian, Sur la crainte de la mort, sur le mépris de la mort, sur le suicide,
Histoire de I’ Académie royale des sciences et belles-lettres, 1763, Berlin, 1770.
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sine, Delisle de Sales declara ci nu trebuie considerate ,toate actiunile
de acest gen in clasa crimelor sau in cea a virtutilor”. In general, sinu-
ciderile antice aveau imotive valide, si ,,cenusa acestor faimosi patrioti va
fi intotdeauna respectabila pentru filozofi, chiar si pentru cei care o deza-
proba“, macar cd in spatele unor formule ca ,fanatisinul dragostei de
patrie* putem decela serioase rezerve.

Care este criteriul suicidului ,,pozitiv*‘? ,in general, interesul public e
cel care trebuie sa vegheze asupra sinuciderilor sau cel putin sa le justifice.”
Departe de a clarifica situatia, acest principiu il conduce pe Delisle de Sales
la 0 cazuisticd inconsistentd. Astfel, Demostene si Cato, chiar daci au fost
,,buni cetdteni”, nu au avut dreptate, la fel ca o vaduva care s-ar sinucide pen-
tru a face s se vorbeasca de ea; dar daca ea o face din iubire sau din cauza
durerii, ,,nu justific deloc o asemenea sinucidere, dar sufletul meu sensibil
se indigneaza sa o pund pe eroina iubirii alaturi de Robeck* si anglomani‘!.

Helvétius si d’ Argenson au aceeasi dilema. Pentru ei, totul depinde de
motive. ,,Faptul cd doud persoane se arunca in prépastie, scrie primul, este
o actiune comuna lui Sappho si lui Curtius: dar prima se arunca pentru a
scipa de nefericirea dragostei, iar cel de-al doilea pentru a salva Roma;
Sappho e nebuna, iar Curtius un erou [...]. Publicul nu-i va numi nicio-
datd nebuni pe cei de a caror nebunie profitd el insusi.“6? Cit despre cei
care se sinucid din dezgust de viatd, ,.ei merita aproape tot atit numele de
intelepti cit pe cel de curajosi. Pentru d’ Argenson, anticii, care se omorau
respectind principiile stoice, sint demni de admiratie, in zilele noastre insa,
»aproape intotdeauna®, sinuciderile au loc din motive condamnabile63.

Vauvenargues, care dispretuieste moartea, considera cé ,,deznadejdea
este cea mai grava dintre greselile noastre® si ,,mai ingelatoare decit nadej-
dea*. Maupertuis se opune, in general, sinuciderii, pe care orice crestin tre-
buie s o socoteasca o crima. Dar, 1n afara crestinismului, problema se pune
diferit. Stoicii utilizau acest remediu impotriva destinului, remediu ce con-
tinud sa fie la dispozitia celor care sint victimele semenilor lor: ,,Un vas
ce revine din Guineea este plin de Catoni care preferd s moara decit sa
supravietuiascd pierderii libertatii. Sinuciderea este poate solutia cea mai
rezonabild, deoarece ,,nu exista nici onoare, nici ratiune in a rimine prada
relelor carora li te poti sustrage printr-o durere de o clipa®. Atasamentul

* Johan Robeck, nascut la Calmar, in Suedia (1672). Crescut in spiritul religiei
protestante, se converteste in 1704, intrind in rindurile Ordinului lezuit. Predispus
la melancolie §i obsedat de neantul acestei lumi, s-a sinucis aruncindu-se in Weser
(1739). Inainte de moarte, a scris o apologie a suicidului (. ed.).

6! Delisle de Sales, Philosophie de la nature, editia a 3-a, Londra, 1777, pp. 117-120.

62 Helvétius, De ['esprit, in Euvres complétes, Londra, 1781, I, p. 132.

63 D’ Argenson, Essais dans le goilt de ceux de Montaigne, Amsterdam, 1785, p. 48.
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fatd de viata este atit de mare, incit actul de a te sinucide nu ar putea fi
niciodata un semn de lasitate. Cit despre crestin, daci este intr-adevar con-
vins ca sinuciderea aduce cu ea damnarea etem3, el nu poate decit sa
ramind n viatd; in caz contrar, fapta lui i-ar dovedi nebunia®.

In martie 1757, ziarul Le Conservateur publici un lung articol, inti-
tulat ,,De la vieillesse* (Despre batrinete), care stabileste si el diferenta
dintre atitudinea crestind si cea a popoarelor célduzite ,,numai de ratiunea
umand“. Sub aparenta respectului fatd de crestinisin, autorul utilizeaza
tonul persiflarii, care nu face decit s@ evidentieze si mai bine caracterul
irational al discursului religios. Procedeu curent la filozofi si care are darul
de a-i scoate din sdrite pe aparatorii moralei traditionale. Articolul va face
scandal. Ce poate fi mai rational decit s te sinucizi in loc sa induri relele
incurabile ale batrinetii? scrie autorul. Nu ar trebui ca statul insusi s@ ne
oblige la asta dacd vrea intr-adevir sa ne asigure fericirea? ,,Dacéd am avea
la optzeci de ani toata vigoarea pe care o aveam la treizeci, existd foarte
putini oaimeni care si nu se fi resemnat cu aceasta virstad. Nu vorbesc de
legea divina care face fiecaruia o datorie din a ramine la postul lui pina
cind ii va placea suveranei Fiinte sa-1 elibereze; e o ratiune particulara i,
in discursurile de felul celor ale mele trebuie, pe cit posibil, sa nu facem
uz decit de ratiuni generale. [...] Oare politica, ocupata fara incetare sa
ne asigure o stare de pace i de multumire, cind nu exista decit un mijloc
de a pune capit mizeriei noastre, daca il respingem din slabiciune, nu tre-
buie sa ne oblige sa recurgem la el?*

In orice caz, Dumnezeu a decis altfel. Faca-se voia ta: ,,fndurarea Jui
ne-a plasat in aceastd lume pentru a ramine aici atita cit1i va placea: sa
asteptdm batrinetea ca una dintre cele mai mari tribulatii ale vietii, ca
fericita ocazie de a ne ispasi crimele si de a ne sustrage printr-un senti-
ment trecdtor chinurilor vesnice.*

Dubois-Fontanelle abordeaza sinuciderile intr-o maniera mai genera-
1a si cautd mijloacele cele mai eficace de a le reduce numaérul. Legislatia
sdlbatica actualimente in vigoare nu are nici o e‘flcacitate, scrie el, si con-
tribuie, dimpotrivé, la publicitatea acestor fapte, ceea ce este nefast pen-
trumoralul public: ,,Ar fi poate mai bine sa se ascunda aceste evenimente
care ii lovesc pe oameni §i s@ nu li se faca publicitate prin proceduri care
nu Indreaptd nici trecutul, nici viitorul si care nu apasd decit pe umerii
celor vii.* Ascunderea cazurilor, disimularea lor, trecerea lor cu vederea,
ridicarea unui zid al tacerii: aceasta atitudine este de-acum cea a cirmuirii
regale si se va impune pe scara larga In secolele al XIX-lea si al XX-lea;
este vorba de a face ca sinuciderea sa cada din nou in uitarea in care fusese

64 Maupertuis, Essai de philosophie morale, 1751, V.
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lasata timp de secole piné‘in Renastere, adica sé se faca din ea unul din-
tre rarele subiecte tabu ale societdtii modeme. Metoda cel putin practica,
daca eficace sau curajoasa nu e. Dar cum sa procedezi altfel? se intreaba
Dubois-Fontanelle. Preceptele morale, rationamentele sint inutile in cazul
mintilor care ,,oferd semne de dementd de un fel mai mult sau mai putin
ciudat®. Singurul remediu adevarat ar fi sd-i faci pe ,,0ameni fericiti“. Nu
inseamna asta sd admiti ca nu exista remediu? Pentru a salva aparentele,
moralistul il prescrie totusi: ,,Marele remediu de care sinuciderea are
nevoie este in miinile cirmuirii. El consta in supravegherea moravurilor,
stavilirea exceselor de lux, incetarea dezastrelor publice care sporesc §i
agraveaza dezastrele individuale. 63

Numerosi alti filozofi §i moralisti s-au angajat in batalia suicidului,
atit in tabdra pentru cit si in cea contra. De cele mai multe ori, chiar com-
bat din doua flancuri in acelasi timp. Marmontel lauda gestul lui Cato si
denunta altundeva ,,sofismele inselatoare* ale lui Montesquieu, calificate
drept, frivole paliative ale celei mai oarbe rataciri“¢6, [.e Noble face deose-
bire intre ,,morala mondena*, dupd care actul lui Cato este las, si ,,morala
omeneasca®, ce poate sa confere suicidului o laturd de curaj®’. Robinet
admite cd putem sa ne sacrificam viata pentru altul, dar declara ca sinu-
ciderea 1l ofenseaza pe Dumnezeu, natura si societatea%®. Denesle scrie
ca cei care justifica sinuciderea ,,nu trebuie sa fie deosebiti de asasini®,
ca Indragostitii ,,care se joacd cu funia sau care inghit otrava‘* sint nebuni,
ca intr-adevar Cato, Brutus, Othon, Porcia sint vinovati, admitind totusi
cd Othon este un erou dacd s-a sacrificat pentru a-i scipa pe romani de
razboiul civil®®, D’ Artaize declari ci ,,sinuciderea nu este decit lagitatea
curajului®, dar recunoaste ca ,,este o ingrozitoare binefacere a perfectio-
ndrii noastre, un rafinament al libertatii“, si-1 lauda pe Ama si Cato, acesta
din urma , ezitind* totusi putin prea mult inainte de a se sinucide’. Tous-
saint admite sinuciderea cind este motivata de un gest virtuos; Barbeyrac
vede in ea un act de curaj in sine, dar o slabiciune morald; Camuset il
trateaza pe Cato drept ,,pigmeu‘ al intelepciunii; Lévéque da sinuciderii
o explicatie fiziologica: o lipsa de spirite active in fluidul nervos, in timp

65 Dubois-Fontanelle, Thédtre et ceuvres philosophiques, vol. 11, Londra, 1785,
p. 125.

%6 Marmontel, Morale, in Euvres compleétes, Paris, 1818, vol. XVII, p. 268, si
Des meeurs, p. 379.

67 Le Noble, L’Ecole du monde, vol. V1, p. 141.

68 Robinet, Dictionnaire universel des sciences, morale, économique, etc., Lon-
dra, 1783, art. ,,suicide*.

69 Denesle, Les Préjugés du public sur I'honneur, Paris, 1766, 111, p. 423.

. 70D’ Artaize, Prisme moral ou Quelques pensées sur divers sujets, Paris, 1809.
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ce Chevignard nu vede in ea decit un act de nebunie: ,,A-{i suprima viata
este culmea nebuniei. Care-i pot fi motivele? Deznidejdea sau lasitatea.*

SINUCIDERE $I NEBUNIE ¥

In rindul multor filozofi isi face totusi loc pirerea dupi care suicidul
este un caz de nebunie sau de proasta functionare fiziologica, tinind deci
mai mult de medicina decit de justitie sau religie. Lucrérile stiintifice ale
epocii contribuie la deculpabilizarea putin cite putin a actului suicidar.

Explicatiile de tip climatic merg in acest sens. Montesquieu nu e sin-
gurul care le propune. Pentru George Cheyne, climatul oceanic, rece,
umed, instabil contribuie la patrunderea de mici picéturi de apa in fibrele
corpului uman, facindu-le sa-si piarda robustetea si predispunind la ne-
bunie suicidard. Presupusa influentd a lunii trebuie incadraté in aceeasi
categorie de cauze. Tema lunatismului, curenta in secolele al XVI-lea si
al XVII-lea, mai rara in secolul al XVIII-lea’!, apare de fapt din nou in
anii 1780, sub o formai diferitd, care o leagéd de meteorologie: in tratatele
lui Toaldo (1784) si Daquin (1792)2, influenta lunii asupra atmosferei
este prezentatd drept o cauza de dereglare a creierului anumitor persoane
predispuse.

In afara cauzelor fiziologice, toate excesele de pasiuni, de activitafi
fizice 51 mentale sint prezentate ca fenomene perturbatoare ale creieru-
lui §i putind sa provoace melancolie §i manie suicidara. Chiar si Enci-
clopedia, la articolul ,,manie®, inscrie cauze ca ,,patimile sufletului, starile
de incordare a mintii, studiile exagerate, meditatiile profunde, minia, tris-
tetea, teama, suferintele indelungi si mistuitoare, dragostea respinsa“.
Citind Essai sur les opérations de |’entendement humain al lui Jean-
Frangois Dufour, publicat in 1770, ne intrebim cum de mai pot exista per-
soane echilibrate, fiecare functie fiziologica fiind socotitd raspunzatoare
de ipohondrie, melancolie, manie, isterie, nebunie: ,,Cauzele evidente ale
melancoliei sint tot ceea ce intepenesc, slibesc si tulburd aceste minfi;
spaimele mari si subite, afectiunile violente ale sufletului cauzate de mari
bucurii sau de vii afectiuni, meditatiile indelungate si profunde asupra unui
singur obiect, o iubire violentd, veghile si orice exercifiu necumpatat al
mintii, solicitata in special noaptea; solitudinea, teama, afectiunea isterica,

' R. Mead, A4 Treatise Concerning the Influence of the Sun and the Moon, Lon-
dra, 1748.

72 Toaldo, Essai météorologique, trad.fr. de Daquin in 1784; Daquin, Philoso-
phie de la folie, Paris, 1792.
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tot ceea ce impiedica formarea, refacerea, circulatia, diversele secretii si
excretil ale singelui, in special in splina, pancreas, epiplon, stomac, mezen-
ter, intestine, mamele, ficat, uter, vase hemoroidale; in consecinta, raul
hipocondriac persistent, maladiile acute prost vindecate, in special frenezia
si febra mare, toate medicatiile sau excretiile prea abundente sau supri-
mate §i, ca urmare, sudoarea, laptele, menstrele, scurgerile vulvare, ptia-
lismul §1 scabia. Disperimatismul produce in mod obignuit delirul numit
erotic sau erotomania; alimentele reci, terestre, viscoase, dure, uscate,
aspre, astringente, bauturile asemandtoare, fructele crude, materiile fai-
noase care nu au ferimentat deloc, o caldura care arde singele prin dura-
ta §i puterea ei mistuitoare, un aer sumbru, mlastinos, statut.*

Excesul de studiu, excesul de devotiune, excesul de meditatie sint prin-
tre cauzele cele mai raspindite ale melancoliei depresive, prin intermediul
elementelor lichide ale corpului uman. Gésim o descriere ampla a tuturor
acestor aspecte in Dictionarul universal de medicind de James, ale cirui
sase volume sint traduse in franceza din 1746 pina in 1748. Creierul, sediul
tuturor functiilor imaginative si intelectuale, este dereglat daca circulatia
singelui si a umorilor se face intr-un mod neregulat, prea rapid, prea lent,
prea violent. Regasim aceeasi teorie in De melancholia et morbis melan-
cholicis de Loray, publicat in 1765. Aceasta situatie poate sa dea nastere
unor sinucideri pasive, prin simpla inertie §i abrutizare insotita de triste-
te, ca in cazul relatat de Gazette salutaire din 17 martie 1763: ,,Un soldat
a devenit melancolic prin refuzul de care a avut parte din partea parintilor
unei fete pe care o iubea cu patima. Era visétor, se plingea de o mare durere
de cap si de o amorteald continui a acestei parti. A slabit vazind cu ochii;
fata i-a palit; era atit de slabit, incit isi elimina excrementele fara si-si
dea seama [...]. Nu exista nici un delir, desi bolnavul nu dddea nici un ras-
puns pozitiv si a parut si aiba mintea total absenté. El nu a cerut niciodata
nici sa méanince, nici si bea.*

Alta explicatie: melancolia este total defazatd in raport cu lumea exte-
rioara pentru cé fibrele sale sint destinse sau, dimpotri\}é, imobilizate de
o tensiune prea mare. Buffon are incé o teorie, care face din sinucigas o
victima a propriei lui fiziologii. In Homo duplex, arati ca umoarea noas-
trd este comandata de actiunea a doua principii contradictorii: ,,Primul este
o lumina puré ce acompaniaza calmul si serenitatea, o sursa benefica din
care emana stiinta, ratiunea, intelepciunea; celalalt este o falsa licarire,
care nu straluceste decit in timp de furtuna si in obscuritate, un torent
impetuos care navaleste si care antreneaza In curgerea lui pasiunile i ero-
rile.“ Atunci cind domina cel de-al doilea principiu, el produce ceea ce
numim ,,vapori®. Cind cele doud principii se infruntd cu o putere egala,
individul este pindit de tentatia sinuciderii: ,,Aici se afld punctul cel mai
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profund al deprimarii, al acestui cumplit dezgust de sine, care nu ne lasa
alta dorinta decit aceea de a inceta sd mai fim §i nu ne ingaduie decit exact
atita actiune cita ne trebuie pentru a ne distruge, intorcind cu singe rece
impotriva noastra armele furiei.“ In aceasti situatie, vointa este neputin-
cioasd, si omul este atunci ,,cel mai nefericit dintre toate fiintele*, irezistibil
impins la sinucidere. in acelasi fel, d’Andry, in Recherches sur la mélan-
cholie, publicata la Paris in 1785, distinge trei stari melancolice, din care
doud conduc la moartea voluntara: delirul maniacal si hipocondriacisimul.

Ipohondria este in secolul al XVIII-lea un diagnostic luat foarte in
serios pentru a explica tendintele suicidare, in special dupa publicarea,
in 1725, a tratatului Treatise of Spleen and Vapours, or Hypochondriacal
and Hysterical Affections de Richard Blackmore. Ipohondria si isteria sint
definite ca o ,,constitutie morbida a spiritelor, iar, la mijlocul secolului,
Whytt plaseaza printre simptome ,,descurajarea, prostratia, melancolia sau
chiar nebunia“’3. In 1755, la Halle, Alberti publicd De morbis imaginariis
hypochondriacorum, in care stabileste legatura dintre ipohondrie si dorin-
ta de moarte.

Daci tendinta suicidara este datoratd unor tulburari psihofiziologice,
ea este susceptibild de tratament, cum sugerase §i Voltaire. Whytt reco-
manda chinina, foarte buna impotriva ,,slabiciunii, descurajarii §i pros-
tratiei”. Si tartrul are virtuti detersive pentru a debloca ciile circulatorii.
,Dupa cite am remarcat, scrie Whytt, tartrul solubil este mai util in afecti-
unile maniacale sau melancolice provocate de umori vatamatoare.“7*
Muzzel il prescrie impotriva ,,nebuniei si melancoliei®, in timp ce Raulin
atribuie un rol dizolvant funinginii de vatra, aselului-de-ziduri, prafului
din clesti de rac, ori din bezoar jovial’s. Doublet lauda calitatile bailor cu
jet de apa’s. Sa adaugam calatoriile, sederile la tara, muzica; ele pot sa
contribuie la risipirea ideii fixe. Cit despre spectacole i romane, efectul
lor e contestat, dar cel mai adesea considerat nefast. Teatrul tulbura imagi-
natia, mai ales a femeilor, care se inflacareaza pentru acele pasiuni imagi-
nare. Or, am spus-o, literatura lauda sinuciderea, frecvent prezentata ca
un act nobil §i eroic. Moraligtii crestini denuntd de mult timp influenta
pemicioasa a acestor intrigi imaginare. La sfirsitul secolului al X VIII-lea,
medicii $i psihologii incep sa le dea dreptate. Nu e spectacolul lumii sufi-
cient de plin de orori ca sa mai trebuiasca sa inventam i altele, sub pre-
textul infatisarii pasiunilor? Spectacolele si romanele pervertesc moravurile:

73 R. Whytt, Traité des maladies nerveuses, trad.fr., Paris, 1777, vol. 11, p. 132.

74 1bid., p. 364. .

75 J. Raulin, Traité des affections vaporeuses, Paris, 1758, p. 340.

76 F. Doublet si J. Colombier, ,,Instructions sur la maniére de gouvemner et de
traiter les insensés®, Journal de meédecine, august 1785.
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e ideea pe care o dezvoltd, In 1783, Beauchesne, In De [’influence des
affections de l’ame dans les maladies nerveuses des femmes.

Excesul de munca intelectuald, care inaspreste creierul, poate sa aiba
efecte nefaste si asupra moralului. In 1778, Tissot isi avertizeaza confratii
de pericolele pe care le intimpina, in Avis aux gens de lettres sur leur sante.
Pentru medici, religia face din ce in ce mai mult figura de acuzata, cu toate
ca problema e inca discutatd de anuimiti autori, ca germanul Moehsen, care,
in 1781, subliniaza caracterul terapeutic si calmant al religiei traditionale,
integrindu-l pe credincios, asigurindu-i iertarea pacatelor prin confesiune
si penitentd, insotindu-1 in toate etapele importante ale vietii lui’?. Aceste
consideratii nu mai sint acceptate o datd cu afirmarea cugetatorilor lumi-
nati, care denunta efectele devastatoare ale pastoralei fricii asupra mintilor
fragile. La articolul ,,melancolia® din Enciclopedie, putem citi: ,,Jmpresi-
ile prea puternice pe care le produc anumiti predicatori exagerati, teme-
rile excesive pe care le inculcd in legdturd cu pedepsele cu care religia
noastra i1 ameninta pe infractorii ce se ridica impotriva legii ei produc in
mintile slabe tulburdri infricosdtoare. La spitalul din Montélimar au fost
védzute iai multe femei atinse de manie si de melancolie ca urmare a unei
actiuni misionare care avusese loc in oras; ele erau chinuite fara incetare
de picturile inspaimintatoare care le fusesera cu nesocotintd infatisate; nu
vorbeau decit de dezniadejde, raizbunare, pedeapsa etc., i una dintre ele
nu vroia sé ia absolut nici un medicament, imaginindu-si cé era in infern
si cd nimic nu ar putea sd stingd focul de care pretindea cé e devorata.*

Dupa medicul Pinel, religia poate sd-i impinga pe oameni la dispera-
re, la nebunie, la sinucidere. El aduce ca dovada c4, ,,examinind registrele
ospiciilor alienatilor de la Bicétre, gdsim Inscrisi multi preoti si cdlugari,
cit si oameni de la tard, tulburati de o reprezentare infricosatoare a viitoru-
lui*73. Fara indoiala, acuzatiile filozofilor trebuie nuantate, tinind cont ca
in a doua jumatate a secolului al XVIII-lea asistdm intr-adevar la o regre-
sie a temerii de infem in rindurile credinciosilor’. Tema isi va recapata
vigoarea in timpul Restauratiei.

Oricare ar fi insa cauzele, oamenii din secolul al XVIlI-lea au impre-
sia clard a unei cresteri a numarului nebunilor. Michel Foucault a demon-
strat-o pe larg. In Franta, spre mijlocul secolului, se infiinteazi o intreagi
serie de case specializate in internarea alienatilor, iar numarul intemnatilor
creste pind in anii 1770, pentru a se stabiliza in continuare. In Imperiu,

77 Moehsen, Geschichte der Wissenschafien in der Mark Brandenburg, Berlin
si Leipzig, 1781.

8 R. Pinel, Tiaité médico-philosophique, Paris, an IX, p. 458.

79 G. Minois, Histoire des enfers, Paris, 1991, pp. 294-299 (cf. Istoria infernu-
rilor, trad. rom. cit., pp. 268-273).
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sedeschid sau seredeschid stabilimente asemanatoare: la Frankfurt in 1728,
in apropiere de Bremen in 1764, la Brieg in Schleswig in 1784, la Bayreuth
in 1791; in Austria, se deschide un azil la Wiirzburg in 1743; in Angha,
,,dupd anul 1700 sau cam pe atunci, cind azilurile si doctorii pentru nebuni
au Inceput sa prolifereze, dovada cd un mort fusese intemat intr-o casa de
nebuni sau fusese tratat de un specialist de boli mintale va incepe sa fie
utilizatd in anchete ca o proba de sinucidere. O asemenea marturie imu-
niza defunctul impotriva unui verdict de felo de se, dar si asigura virtual
ca era vorba de o sinucidere, oricare ar fi fost celelalte probe furnizate*s0,
Casele din Liverpool, Manchester, York, fondaté in 1777, Londra, unde
spitalul Sfintul Luca, reconstruit incepind din 1782, e previzut pentru 220
de alienaty, sint deja insuficiente la sfirsitul secolului. Examenul si ingri-
jirile regulate de care beneficiaza internatii contribuie la consolidarea asoci-
erii nebuniei cu sinuciderea in corpul medical s1 in opinia publica. William
Black estima cd 15% dintre intematii de la Bedlam erau persoane care
incercasera sa se sinucida cel putin o data!. Pentru majoritatea intelectu-
alilor, cea mai mare parte a cazurilor de sinucidere erau legate de o anu-
mita doza de nebunie. Este ceea ce crede mai ales Walpole.

Aceastd constatare nu poate decit sd incurajeze miscarea in favoarea
scoaterii suicidului de sub incidenta legii. Adam Smith, impotrivindu-se
totusi vehement oricérei argumentari in favoarea mortii voluntare, admitea:
,»Existd, este adevarat, un fel de melancolie [...] ce pare sa fie insotita de
ceea ce putem numi o dorinta irezistibild de distrugere a propriei persoane
[...]. Nefericitele persoane care pier in acest fel mizerabil sint subiecte
demne nu de condamnare, ci de mild. Sa incercam sa le pedepsim cind
sint in afara pericolului unei pedepse umane este pe cit de absurd pe atit
de nedrept. 82 In 1788, William Rowley scrie: ,,Cel care se sinucide este
indubitabil non compos mentis, iar suicidul ar trebui sa fie intotdeauna
considerat ca un act de nebunie.“83

Apelul nu va fi auzit. Important este ca a fost lansat. El dovedeste
evolutia decisiva realizata la acest sfirsit de secol al XVIII-lea, in acelasi
timp sub presiunea juriilor populare si a discutiilor filozofilor, difuzate
de mediul saloanelor, prin presa, prin cérgiftDezbaterea despre sinucidere
a preocupat intreaga elitd cugetatoare a Secolului Luminilor, dar parerile

80 M. MacDonald si T. Murphy, op.cit., p. 233.

81'W. Black, 4 Dissertation on Insanity, editia a 2-a, Londra, 1811, pp. 13-14.

82 A. Smith, The Theory of Moral Sentiments, ed. D.D. Raphaél si A.L. Macfie,
Oxford, 1976, p. 287.

8 W. Rowley, 4 Treatise on Female, Nervous, Hysterical, Hypochondriacal,
Bilious, Convulsive Diseases [...] with Thoughts on Madness, Suicide, etc., Lon-
dra, 1788, p. 343.
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ramin impartite. In nici un caz, filozofii nu au ficut apologia suicidului.
Aproape toti 1si exprima ezitarile, dilemele. Chiar dacé sint pesimisti In
ce priveste lumea si societatea, ei l-au chemat pe om mai degraba si le
transfonine, si nu sa fugd de ele. ,,Filozofii au formulat numai reflectii pesi-
miste despre viatd, dar nu au intretinut pina la descurajare si deznddejde
ginduri despre raul existential®, scrie Robert Favre?4.

Discutiile lor au contribuit totusi la scoaterea de sub incidenta penala
si la banalizarea ideii mortii voluntare. Mai 1ntii, afinmind ca ea ar tine
in mod esential de nebunie. Apoi, cerind scoaterea ei de sub mcidenta legii.
Toti sint de acord in legatura cu acest aspect: e odios, barbar si cel putin
absurd si pedepsesti un cadavru si si-i faci pe nevinovati si sufere ade-
varatele sanctiuni. Campania purtatd pe aceasta tema tinde sa disocieze
sinuciderea de crima. Pe de alta parte, afirmarea deismului contribuie indi-
rect la diminuarea temerii de infem, fard indoiald obstacol redutabil in
fata mortii voluntare In cazul multor crestini. Cu toate ca acest element
are o dubla semnificatie, pentru ca certitudinea infernului poate fi un fac-
tor de sinucidere. In sfirsit, cea mai mare parte a filozofilor, ficind dis-
tinctie intre sinuciderile antice si sinuciderile crestine, nu ezitd sa laude
eroismul primelor, care sint tot atitea sacrificii pentru patrie si pentru li-
bertate. Sinuciderea poate f1 deci un act nobil intr-un context decrestinizat,
ceea ce filozofii incearca sa instaureze. Ei pregatesc astfel direct valul de
sinucideri politice revolutionare.

Desigur, filozofii nu au cu adevarat gustul martiriului, dar aceasta pen-
tru cd martiriul este asimilat pina atunci fanatismului si superstitiei reli-
gioase. Dacd este vorba sa apere mari principii umanitare, nu vor fi
insensibili la sacrificiu. Diderot a exprunat aceasta curajoasd prudenta
intr-o scrisoare catre Sophie Volland: ,,Cind nu simti curajul sa-ti mar-
turisesti parerile, nu ai decit sa tact. Nu vreau ca oamenii sd mearga sa
caute moartea, dar nu vreau nici sa fugd de ea.* Si cind, Incepind din anii
1770, tema virtutii va deveni predominanta si se va combina cu intoarcerea
in fortd a Antichitatii — Serment des Horaces este din 1785 —, vom asista,
intr-o atmosferd preromanticd, la ivirea unei generatii de aceeasi staturad
cu Caton, Lucretia, Brutus si Arria. Sa addugdm temele patriei si libertatii
pe fondul rastumarilor politice: vremea unor Roland, Charlotte Corday,
Lucile Desmoulins, Beaurepaire, Lux, Romme s1 alti Babeuf va fi sunat.

TR Favre, op.cit., p. 469.



X
Elita: de la suicidul filozofic
la suicidul romantiv

In secolul al XVIII-lea, noi motive de sinucidere se raspindesc in sinul
elitei cultivate, raliata la miscarea filozofica, ce are tendinta sa justifice
moartea voluntara prin referinta la o doctrind, cel mai adesea epicuria-
nismul. Este vorba de a-ti prezenta propria moarte ca rezultat al unui
demers coerent: refuzul vietii indata ce aceasta ne aduce mai multe nenoro-
ciri decit satisfactii. Aceasta atitudine este Tnainte de toate aristocraticad
si englezeasca. Suicidul filozofic justificat trece, gratie si anglomaniei,
drept un act rafinat. Apoi, Incepind din anii 1770, tineretul e sedus de ela-
nurile romantice: in urnma aparitiei lut Chatterton, in 1770, si a lui Werther,
in 1774, apare suicidul din deznddejdea provocata de dragoste, din solitudi-
ne, melancolie sufleteasca, dezgust existential, refuz al curgerii timpului.

Dar, in ciuda citorva cazuri rasunitoare, sinuciderile au loc mai mult
in cuvinte decit in faptd; se vorbeste enornn de moartea voluntard, dar la
viatd se renuntd rar; si, cind acest lucru se intimpla totusi, motivele sint
adesea mai putin intelectuale decit ar lasa sd se creadd conversatiile de
salon. Adevarata sinucidere e comisa tot in coliba si in maghemita, si dintr-o
cauza foarte simpla: suferinta.

SINUCIDEREA FAMILIEI SMITH (1732)

Discursurile filozofice despre sinucidere nu sint anodine, dar cei care
le formuleaza dispun de suficiente mijloace, culturi si echilibru pentru a
le nuanta in propria lor viata. Nu intotdeauna se intimpla la fel la nivelul
celor care fi asculti si citesc. In 1732, un nobil piemontez exilat la Londra,
Radicati, publica o Disertatie filozoficd despre moarte, in spirit epicurian.
Lumnea, afirma el, e condusd numai de legile materiei si ale miscarii, iar
moartea e pur si simplu transforinarea unei forme de a fi in alta. Natura
a rinduit lumea pentru a ne asigura fericirea; din clipa in care nu o mai
putem atinge, avein,,o deplin libertate de a parasi viata atunci cind aceas-
ta ne-a devenit o povara“.
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Citeva saptamini mai tirziu, in aprilie, un legator londonez, Richard
Smith, si sotia sa, Bridget, 1si ucid fetita in virstd de doi ani i se spinzura
in camera lor. Lasa trei scrisori, dintre care una, adresata varului lor Brind-
ley, le explicad gestul: ,,Motivul care ne-a facut sd doriin moartea este o
urd inveteratd impotriva mizeriei; nenorocire care, printr-un sir de acci-
dente, devenise pentru noi intru totul inevitabila. {i luam martori pe toti
cei care ne-au cunoscut: nu am fost niciodata lenesi, nici persoane care
n-au stiut s se comporte si am avut mai multe greutdti in a ne cistiga
viata decit oricare dintre vecinii nostri; dar preocuparile noastre nu au avut
acelasi succes. [...] Am conchis cé lumea nu ar putea fi fara un prim 1notor,
adicd fard existenta unei fiinte atotputernice; dar, recunoscind puterea lui
Dumnezeu, nu ne-am putea impiedica sa fim convinsi ca el nu este deloc
implacabil, ca nu se aseamana deloc rasei perverse a oamenilor, cd nu-si
face nicidecum o placere din a-si nenoroci creaturile. Cu aceasta incredere,
ne repunem sufletele in miinile lui, fard sd cddem pradd unor cumplite
temeri; si ne supunem cu dragé iniima la tot ceea ce-i va placea in buna-
tatea sa si dispuna in ce ne priveste in clipa mortii noastre [...]. In sfirsit,
nu trecem cu vederea anumite legi omenesti care sint ficute pentru a inspi-
ra spaimd; dar, nepasatori fatd de ceea ce pot deveni trupurile noastre dupa
ce vom fi murit, lasdm aceasta la dispozitia intelepciunii judecatorilor [...].
Opinia naturalistilor este cd materia din care ne sint compuse trupurile
se risipeste 1 se reinnoieste in anumite perioade ale vietii noastre; in asa
fel, incit un mare numér de oament isi schimbé mai des trupurile decit
hainele. Cum teologii nu ne invata deloc cu care dintre aceste trupuri vom
reinvia, este la fel de verosimil despre cel pe care-l avem in clipa mortii,
ca si despre oricare altul, cd nu va fi n vecii vecilor decit putinad cenusa
surda si muta. !

Coincidenta, sau consecinta directa a cartii lui Radicati? Naturalismul
epicurian al lui Smith are inrudiri tulburédtoare cu Disertatia filozoficd
despre moarte. Evenimentul, relatat pe larg de presa, are un larg ecou in
intreaga Europa: Voltaire vorbeste despre el in Dictionarul filozofic, iar
Diderot in Enciclopedie. Mediile conservatoare se alarineaza: un simplu
legator nu ar fi putut concepe asemenea idei nonconformiste; clasele popu-
lare sint infestate de ideile filozofice, deiste, epicuriene, din care retin
aspectele cele mai negative. Multe alte lucrédri vor veni in cursul seco-
lului sa se adauge celei a lui Radicati, preamarind sinuciderile antice, ca
The Fair Suicide, in 1733, elegiile lui Alexander Pope si pind la opera
istoricului Edward Gibbon, care laudad moartea voluntara practicatd de

! Scrisoarea e citatd in extenso in l'Histoire d’Angleterre par Monsieur Rapin
de Thoyras, Haga, 1749, vol. X1V, pp. 386-388.
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romani in History of the Decline and Fall of Roman Empire. In 1726,
Jonathan Swift isi exprima dezgustul pentru conditia umana in Caldto-
riile lui Gulliver. in ce priveste aceasta umanitate absurda §i mirsava,
imortalitatea ne-ar transforima in oribile ruine fetide, precum acele fiinte
Straldbruggs pe care eroul le-a intilnit in calatoria lui.

TRATATUL LUI DAVID HUME *

Contributia cea mai rasunatoare la literatura filozoficé favorabila sui-
cidului este tratatul lui David Hume: Publicat in Franta in 1770 si in Anglia
in 1777, impreunad cu o altd operd, sub titlul Eseu despre sinucidere si
despre nemurirea sufletului, el a fost recent reeditat in facsimil dupa editia
din 17832 Istoria sa framintatd ilustreaza pasiunile stiimite de subiect.

Acest tratat, care nu are decit doudzeci st doud de pagini, nu exceleaza
prin originalitate, exceptind chestiunea sociala. Cele trei parti sint con-
sacrate demonstratiei ca suicidul nu contrazice datoriile pe care le avem
fata de Dumnezeu, fatd de aproapele nostru, fata de noi insine.

1) Sinuciderea nu este o ofensa adusa lui Dumnezeu, caci omul ,,poate
sé foloseascd toate facultatile care i-au fost date pentru a-si asigura con-
fortul, fericirea sau conservarea. Ce inseamna asadar acest principiu ca
un o1n care e satul de viatd, urmarit de durere si de mizerie i care depa-
seste cu curaj toate spaimele firesti ale mortii, scipind de aceasta arena
plinad de cruzime: ca un asemenea om, spun, se expune indigndrii Cre-
atorului sau incalcind rolul dumnezeiestii Providente si tulburind ordinea
universului?*3 E absurd. Toate fiintele create au primit puterea si inga-
duinta de a schimba cursul natural al lucrurilor pentru a-si asigura pro-
pria bundstare. Fiecare dintre actiunile noastre schimba cursul naturii. A
te sinucide nu-1 schimbd mai mult decit oricare alt act voluntar. ,,Daca
deturnez o piatra care cade pe capul meu, schimb cursul naturii. Deci,
,,dacd dispunerea de viata omeneasca ar fi §i ea rezervata, ca domeniu par-
ticular al Atotputernicului, Intr-atit incit sa se facd din dispunerea de ea
o incalcare a drepturilor dumnezeiesti, ar fi un act criminal sa actionezi
atit pentru pastrarea, cit si pentru distrugerea vietii“4.

Trebuie sd ne supunem Providentei. Fie. Dar, ,,cind ma strapung cu
propria-mi sabie, primesc moartea in aceeasi masura in care aceasta ar

2 D. Hume, Essays on Suicide and the Immortality of the Soul, ed. J. V. Price,
col. Key Texts, Bristol, 1992.

31bid., p. 9.

4 Ibid., p. 11.
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proveni de la un leu, de la o prépastie sau de la o febrd. Supunerea pe
care o cereti fatd de Providenta pentru orice calamitate care ma atinge nu
exclude abilitatea si actiunile omenesti daca pot prin intermediul lor sa
evit sau sd scap de o calamitate: de ce sa nu pot folosi la fel de bine un
reimediu ori altul?*

Superstitia franceza declara ca vaccinarea este o impietate, pentru ca
intreruperea maladiei uzurpa drepturile Providentei. ,,Superstitia europeana
declara cé este o impietate sa pui capat propriei vieti si si te revolti ast-
fel impotriva Creatorului tdu; si de ce nu ar fi, spun, o impietate sa con-
struiesti case, s cultivi pamintul sau sa navighezi pe oceane? In toate
aceste actiuni, utilizim puterile mintii si trupului nostru pentru a produce
o schimbare sau alta in cursul firesc al lucrurilor.“¢

Cit despre argumentul soldatului care nu trebuie s dezerteze de la pos-
tul lui, e ridicol. Diferitele elemente care imi compun trupul vor fi Incor-
porate in alte combinatii si vor continua sa joace un rol. ,,E un fel de
blasfemie sa crezi ca o fiinta creata poate sa perturbeze ordinea lumii sau
sa uzurpe domeniul Providentei.*

2) Sinuciderea nu este daunatoare societatii. ,,Un om care se retrage
din viatd nu face rau societatii: el inceteaza pur si simplu s& faci bine;
ceea ce, daca este un prejudiciu, este unul dintre cele cu adevarat minore.
Toate obligatiile noastre fatd de societate par sd implice ceva reciproc.
Eu primesc binefacerile societtii si ar trebui deci sa ii promovez intere-
sele [...]. Nu sint obligat sa fac un mic bine societatii dacé acesta ma costa
un rau mare; de ce ar trebui, asadar, s prelungesc o existentd mizerabild
din cauza vreunui frivol avantaj pe care publicul poate eventual sa-1 pri-
measca de la mine?*7 Mai mult, ,,presupuneti ca sint o povara pentru socie-
tate, presupuneti cd viata mea impiedicé o persoana sa fie mult mai utila
societatii. In asemenea cazuri, sa refuz viata trebuie sa fie nu doar un gest
nevinovat, ci si laudabil®.

3) Sinuciderea nu este o ofensa fatd de mine insumi. ,,Cred ca nici un
om nu s-a lepadat de viata atita timp cit merita osteneala de a fi pastrata.*
Sinuciderea este remediul nostru suprem. ,,E singurul fel prin care putem
fi utili societatii, dind pilda, care, dacé ar fi imitata, i-ar pastra fiecaruia
sansele de fericire in viata si l-ar elibera de orice amenintare a nefericirii. 8

In nota, Hume adaug ca Scriptura nu ne-a impus nici un consemn le-
gat de suicid si cd nu ne Invata sd ne supunem decit fatd de nenorocirile

5 Ibid., p. 13.
6 Ibid., p. 15.
7 Ibid., pp. 18-19.
8 Ibid., pp. 21-22.
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inevitabile. ,,S& nu ucizi!* nu priveste decit viata celorlalti, asupra careia
nu avem nici o autoritate; in orice caz, legea lui Moise este abolita.

Aceasta este arguimentatia acestui mic tratat pe care David Hume 1-a
scris spre 1755, in acelasi timp cu cel despre nemurirea sufletului. Dar,
in clipa in care s-a pus problema sa le publice, cind textul era pe punc-
tul de a fi imprimat, decide sa le retraga: recupereaza paginile imprimate
si le distruge, exact cum facusera Justus Lipsius si John Donne cu un veac
si jumatate mai devreme. Aceasta revenire de ultima ora i-a intrigat pe
critici®. Este putin probabil sa fi fost rezultatul presiunilor. Mai degraba,
Hume 1si di seama de slabiciunea si banalitatea majoritatii argumentelor
sale. Sa addugém, fara indoiald, un sentiment de responsabilitate si faptul
ca permanenta §i universalitatea reprobarii confera sinuciderii aproape un
statut de lege naturali, pe care e foarte greu s-o combati. In constiinta
colectiva, sinuciderea este un tabu, pentru acelasi motiv ca si incestul. Sa
ataci frontal aceasta interdictie Tnseamna sa risti sa te trezesti dat deopar-
te de autoritati si de o bund parte a societatii. Meritd oare s te expui tuturor
acestor riscuri pentru o opera din care reputatia ta nu are nimic de cistigat?
Hume, care nu are nimic dintr-un Don Quijote, alege sd nu se lanseze
in lupta impotriva acestor mori de vint de nedezradacinat care sint pre-
judecdtile constiintei colective.

Dar 1i scapd citeva copii. Se povesteste chiar cd unul dintre prietenii
lui cdruia ii imprumutase una l-ar fi felicitat inainte de a-si fi tras un glont
in cap. Povestea este purd calomnie, dar ilustreaza pasiunile iscate de
aceastd problema. Un exemplar parvine in Franta, unde este tradus de
d’Holbach si publicat, fara nume de autor, in 1770. Hume moare in 1776,
iar cele doua eseuri ale lui sint publicate in Angliain 1777, tot firad nume
de autor. Ultimul eseu apare abia la inceputul editiei din 1783, care cuprin-
de si cele doua scrisori ale lui Rousseau despre sinucidere, extrase din
La Nouvelle Héloise.

Presa literara intimpind cartea cu o violentd ostilitate. The Critical
Review din 1783 califica eseul drept ,,mic tratat de necredinta®, continind
principii nimicitoare pentru societate si religie, distrugind ,,opiniile si nadej-
dile noastre cele mai sublime*. Monthly Review il ataca si pe editor, care
insotise totusi cu prudentd publicarea textului cu note socotite ca respin-
gind argumentele lui Hume. Reluind atacul, Gentleman’s Magazine din
1784 declara ca notele editorului de combatere a principiilor textului nu
reusesc decit sa faca publicitate otravii. in acelasi an, episcopul George
Home, in Letters of Infidelity, condamna la rindul lui eseul lui Hume.

? T. L. Beauchamp studiaza acest aspect in,,An Analysis on Hume’s «On Sui-
cide»n®, Review of Metaphysics, XXX, 1976-1977.
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Remarcile editorului sint interesante, dacd nu convingitoare. Ade-
varurile revelate, afirma el, sint singura consolare adevdrata pentru sufle-
tul omului. Daca toata lumea ar aplica ideile lui Hume, umanitatea ar inceta
curind sa existe: 1atd o anticipare a argumentului lui Kant. Mai mult, ,,nu
numai ca este imposibil unui om sa decida, la un moment dat, cursul exis-
tentei sale, sau ce folos ori importanta poate avea el pentru societate; dar,
fara facultatea de previziune, este cu atit mai imposibil pentru el sa
ghiceasca caror teluri poate fi destinat sa slujeasca in numeroasele si mis-
terioasele schimbiri ale viitorului*!?. in sfirsit, argument important, dac
fiecare e stapinul vietii sale, poate sd-si incredinteze altuia puterile asupra
propriei existente, ceea ce genereaza incalculabile consecinte.

A scrie un tratat teoretic care justificd sau condamna sinuciderea si
a fi confruntat nemijlocit cu un caz real sint doud experiente total diferi-
te. Cind contesa de Boufflers se plinge cé e nefericita si ameninta si se
sinucida, Hume 1i scrie, la 14 iulie 1764, nu pentru a o felicita pentru
curajoasa ei decizie, ci pentru a-si exprima ,,spaima‘: ,,Daca exista ob-
stacole in calea fericirii dumneavoastra, as dori ca ele s fie de o aseme-
nea naturd, incit s@ poata fi indepartate si sa poata fi tratate prin oricare
alt remediu decit cel pe care il mentionati citeodata, la care nu pot s ma
gindesc fara spaima.“!!

In 1746, Hume fusese martorul sinuciderii maiorului Alexander Forbes
care si-a tdiat venele. Il gasise, cum 1i scrie fratelui sau, la 4 octombrie,
»scaldat in propriul singe®, dar inca in viatd. Chemase un chirurg, care a
bandajat ranile; in cele doudzeci si patru de ore care au urmat, a avut o
conversatie cu el: ,,Niciodatid un om nu a exprimat un dispret de viata mai
ferm, nici principii filozofice mai hotarite, in acord cu plecarea sa. Ma
implora sa-i deznod bandajele si sa-i1 grabesc moartea, ca ultima marturie
de prietenie. Dar vai! nu mai trdim pe vremea grecilor si a romanilor.“!2

Astfel, Hume, confruntat cu aplicarea propriilor lui principii, admi-
te cd nu mai sint valabile in epoca sa. Chiar el, se spune, era chinuit de
o teama surda de damnare, ceea ce ar putea sd-i explice refuzul de a-si
publica tratatul. Sinuciderea este desigur o problema strict personala si
existentiala.

Sa remarcam ca, exceptindu-l pe Robeck, autorii tratatelor despre sin-
ucidere nu se sinucid. Dar operele lor nu constituie nicidecum apologii
ale mortii voluntare. Ceea ce Incearca sa arate este cd, atunci cind viata
devine mult prea insuportabila, fizic sau mintal, sinuciderea este legitima.

0 D. Hume, op. cit., p. 48.
I The Letters of David Hume, ed. ). Y. T. Greig, Oxford, 1932, vol. I, p. 452.
12 1bid., 1, pp. 97-98.
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D’HOLBACH SI CHAMFORT:
-MOARTEA ESTE UNICUL REMEDIU

AL DEZNADEJDII“ ™

E ceea ce afinna cu vigoare un contemporan al lui Hume, baronul
d’Holbach. Situindu-se din capul locului in spatiul materialismului, nu
e deranjat de obiectiile de origine religioasa: ,,Pentru ca sinuciderea sa
fie pedepsita in viata cealaltd, [sinucigasul] ar trebui sa-s1 supravietuiasca
lui Tnsusi §i, in consecintd, sa-si duca in viitorul lacas organele, simturile,
meimoria, ideile, felul lui actual de a exista si de a gindi*, scrie el in capi-
tolul ,,Du suicide* din tratatul sau despre Le Systéme de la nature.

Aceastd opera apare in 1770, in acelasi an cu publicarea tratatului lui
Hume in Franta, tradus fara indoiald chiar de d’Holbach. Influenta filo-
zofului englez este aici foarte limpede. Sinuciderea, scrie el, nu daunea-
za deloc societatii, caci sintem legati de societate printr-un pact care
»presupune avantaje mutuale intre partile contractante. Cetdteanul nu
poate sd aiba cu societatea, cu patria, cu asociatii sai decit legaturi
de bunastare; cind legitura e intrerupti, e repus in libertate.“ In orice
caz, ,,ce avantaje sau ce ajutoare ar putea si-si asigure societatea de la
un nenorocit aflat in bratele deznadejdii, de la un mizantrop coplesit de
tristete, micinat de remuscari, care nu mai are motive de a se face util
celorlalti s1 care se abandoneaza voluntar si nu mai este interesat sa-si
conserve zilele?

Nici obiectia sinuciderii ca act impotriva naturii nu este mai valabila.
Natura Inscrie in noi dragostea de viata, se spune. Sidaca natura noastra,
dintr-un motiv sau altul, ne inspira dezgustul de aceasta viata? ,,Daca ace-
easl fortd care-i obligd pe toti oamenii inteligenti sa-si iubeasca viata o
face pe cea a unui om atit de grea si atit de cruda incit o gaseste inspai-
mintatoare §1 insuportabila, iese din rindurile speciei sale, ordinea e dis-
trusa pentru el, si, privindu-se de viata, implineste o hotarire a naturii care
vrea ca el sd nu mai existe. Aceastd natura a facut timp de mii de ani tot
ce i-a stat In putinta sa plamadeasca in miezul pamintului fierul care trebuie
sd-1 scurteze zilele.*

Sinuciderea nu este nici un act de lagitate. Omul nu se decide sa faca
acest lucru ,,decit atunci cind nimic in lume nu este capabil sd-1 bucure
sau sd-] distraga de la durerea lui. Nenorocirea lui, oricare ar fi, este reala
pentru el Tocmai in aceasta nenorocire gaseste forta de a-si depasi tea-
ma de moarte. De altfel, sinuciderea se evalueaza mai degraba in terimeni
de maladie, provocata de nenorociri sau de excese: ,,Nu existd cu ade-
varat nici fortd, nici slabiciune, nici curaj, nici lasitate, exista boala, fie
acutd, fie cronica.“ Si, tocmai de aceea, rationamentele nu pot sa conduca
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la sinucidere si sint neputincioase s-o impiedice: ,,Nu principiile sint cele
care 1i deterimina pe oameni sa ia o atit de violenta hotarire; ci un teim-
perament slabit de suferinte, o constitutie bilioasa si melancolicd, un viciu
de organizare, o dereglare a organismului, necesitatea, si nu speculatii
rationale detennind nasterea in om a proiectului de a se distruge.*

Suicidul filozofic nu exista. Cei care se prevaleazd de marile princi-
pii pentru a-si justifica actul nu fac decit sa-si mascheze, constient sau
inconstient, suferinta morala sau fizica. D’Holbach respinge deci de la
bun Inceput orice acuzatie c i-ar indemna pe oameni sa se sinucida. Vo-
lume intregi de apologie a suicidului nu vor provoca nici macar o sin-
gura moarte suplimentard dacd nimeni nu are motive intemeiate sa se
sinucida. In schimb, totul va merge mult mai bine daci oamenii ar invita
sd nu se teamd de moarte. Pe exploatarea acestui sentiment se bazeaza
toate tiraniile si toate situatiile de injustitie. Nuimai cel care nu se teme
de moarte este liber.

Eliberata de amenintarea cogmarurilor care 1l faceau pe Hamlet si ezite,
moartea devine portul pacii: ,,Sa mori: sd@ donmni, nimic mai mult.“ Neferici-
tul are pacea la indemina: ,,Prieteni perfizi ii intorc spatele la nenorocire?
O femeie infidela ii raneste inima? Copii nerecunoscdtori §i indaratnici
il indurereaza batrinetea? Si-a pus el fericirea exclusiv intr-un anumit
obiect pe care ii e imposibil sa si-1 procure? in sfirsit, din orice cauza ar
fi, suferinta, remuscarile, melancolia, dezniddejdea au desfigurat pentru
el spectacolul universului? Daca nu-si poate suporta nenorocirile, sa para-
seascd o lume care de acum inainte nu mai este pentru el decit un inspai-
mintdtor desert; sa se indeparteze pentru totdeauna de o patrie inumana
care nu mai vrea sa-l socoteasca in rindul copiilor sdi; sa iasa dintr-o casa
care ameninta sa 1 se prabuseasca in cap; sa renunte la societate, la feri-
cirea cdreia nu mai poate contribui §i pe care numai propria lui fericire
poate sa 1-o facd pretioasa [...]. Moartea este unicul remediu al deznadej-
dii; atunci, un puimnal e singurul prieten, singurul consolator care ramine
nefericitilor [...]. Cind nimic nu mai intretine in el dragostea lui de pro-
pria fiintd, a trdi este cea mai mare dintre nenorociri, iar a muri este o
datorie pentru cine vrea sa i se sustraga.*

Trebuie sa credem ca baronul d’Holbach avea un temperament feri-
cit si ca nu l-a privit personal nici unul dintre aceste motive, pentru ca a
murit de moarte naturald la Paris, in 1789, in virsta de saizeci si sase de
ani. In schimb, Chamfort merge pina la capit cu logica pesimismului
filozofic. Pentru el, viata este o capcana. Sintem aruncati in aceastd vale
a plingerii, unde ,flagelurile fizice si calamitatile naturii omenesti au
facut societatea necesard. Societatea a pus si ea umarul la nenorocirile
naturii. Neajunsurile societdtii au adus cu sine necesitatea cirmuirii,
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lar cirmuirea contribuie la nenorocirile societatii. latd istoria naturii
omenesti“!3.

Viata este o lunga urzeala d e nenorociri. ,,A tréi este o boala [ ...], moar-
tea este remediul.” Dar ceea ce face capcana cu adeviarat diabolica este ca
,»hatura, coplesindu-ne cu atita mizerie si sadind in ol un atasament de ne-
biruit pentru viata, pare sa fi procedat cu omul ca un incendiator care ne-ar
da foc casei dupa ce a pus santinele la usd. E necesar ca pericolul sa fie
destul de mare pentru a ne sili s@ sarim pe fereastra.” Instinctul de conser-
vare face asadar din noi propriul temnicer, inspirindu-ne teama de propria
noastra eliberare, moartea. La acest instinct, care este cel mai sigur gardian
al nostru, conducdtorii au adaugat tabuul sinuciderii: ,,Regii si preotii, pro-
scriind doctrina suicidului, au vrut sa asigure durata robiei noastre. Ei vor
sa ne tina inchisi intr-o celuld fara iesire.“!4 Astfel mentinuti In viata de
propriul nostru instinct si de prejudecitile sociale, ne trebuie un mare curaj
pentru a indrazni si ne eliberam Inainte de terimen, un curaj ajutat de cir-
cumstante. Chamfort a avut acest curaj, la 13 aprilie 1794, dar viata se
inversund sa-1 pastreze viu: focul de pistol i-a spart doar ochiul, astfel incit
a trebuit sa-si taie gitul, si muri abia citeva saptamini mai tirziu.

ANII SUICIDULUI FILOZOFIC

Chainfort este un caz extrem. Repetam: sinuciderile filozofice auten-
tice, cele motivate asadar de sila de viatd, de sentimentul absurditatii si
al raului existential sint rare si indoielnice. Cazul preotului Meslier este
poate unul dintre ele; in testamentul lasat de acesta, e exprimata dorinta
sa de neantizare: ,,Dupa toate acestea, sd gindeasca, sa judece, s& spuni
si sa facd oricine orice ar dori in lwme, n-o sa fiu pus deloc in incurca-
turd. Prea putin imi pasa cd oamenii se vor impaca ori se vor comporta
cum vor crede de cuviinta, ca vor fi intelepti sau cd vor fi netrebnici, ca
vor f1 buni sau ca vor fi rai, ca vor spune si ca vor face din mine tot ceea
ce vor voi dupa moartea mea. Aproape cd nu mai iau parte la ceea ce se
face in lume.*

Sinuciderea lui Meslier, care nu e stabilita categoric, e pe deplin proba-
bila si in total acord cu starea de spirit exprimata aici. Cu greu ne putem
inchipui ce ar mai putea sa-1 determine sa ramina in viatd. Dupa confratele
sau, preotul Aubry, confirmat si de altii, Jean Meslier a murit, refuzind
sd mai manince, in 1729, in virsta de saizeci si cinci de ani: ,,Meslier, dupa

13 Chamfort, Maximes et Pensées, in (Euvres complétes, 1824-1825, 1, p. 354.
14 Jbid., n° 484,



ELITA: DE LA SUICIDUL FILOZOFIC LA SUICIDUL ROMANTIC 271

ce-si varsd toatd fierea Impotriva religiei parintilor sai, pierzindu-si vede-
rea, nu se mai gindi decit sa sfirseascd o existentd a cdrei duratd incepea
sa-1 supere. Dezgustat de viatd, descurajat de restrictiile si constringerile
pe care si le impusese pentru a trdi exterior in spiritul credintei sale, sfisiat
de strigatele propriei constiinte si de teama de a nu-i fi cunoscute de lume
inainte de moarte $i s@ nu-i atragd pedepse atit de meritate, se Intinse In
pat, hotarit sa nu se mai miste de acolo decit pentru a nu se mai intoarce
niciodata, a zacut timp de citeva zile, a refuzat consecvent ceea ce i-ar fi
putut prelungi viata si a murit.*!3

Memorialistii, criticii literari, autorii, gazetarii pindesc ocaziile de sin-
ucideri filozofice, mai ales in anii 1760 si 1770. Faimoasele Mémoires
secrets (Memorii secrete), numite ale lui Bachaumont, care tin o cronica
a tuturor evenimentelor din lumea literara si din societatea la moda din
1762 pina in 1787', citeaza printre numeroasele fapte diverse mondene
si semimondene mai multe morti voluntare care au avut ca mobil dez-
nddejdea, durerea, dezgustul de viatd, pe care le pune in legéturd cu
moda englezeasca. Curiozitatea manifestatd in acest doimeniu de autorii
succesivi ai Memoriilor este revelatoare: 1n spatele unei reprobari formale,
se exprima un sentiument nedezmintit de admiratie, dar mai cu seama un
interes intrigat.

La 21 mai 1762, citiim in Memorii ca de mai multi ani numeroase per-
soane au murit de ,,autodistrugere, adica prin sinucidere din deznadej-
de: ,,Persoanele interesate sia ascunda aceste nenorociri dommestice le-au
facut sa treaca drept accidente particulare. De doua luni, peste zece per-
soane cunoscute au fost victimele unei asemenea frenezii. Acest taedium
vitae este urmarea pretinsei filozofii moderne, care a alterat atitea spirite
prea slabe pentru a fi Intr-adevar iubitoare de Intelepciune.“!?

La 5 mai 1769, referitor la sinuciderea unui tinar barbat care se spin-
zurase pentru ci nu avusese succes la debutul In cariera teatrald, Memoriile
lanseaza din nou un semnal de alarma: ,,Nu ai fi crezut ca acest anglicism
sa cistige chiar si aceasta categorie de cetateni. Asemenea evenimente
se Tnmultesc mult aici de citva timp si, fara a le socoti pe cele care nu
sint aduse la cunostinta publicului, au loc mai multe care i se ascund din

15 J. Meslier, Euvres compleétes, Paris, 1972, vol. 111, p. 397.

16 Mémoires secrets pour servir a I’histoire de la République des Lettres en
France depuis 1762 jusqu’a nos jours, Memorii numite ale lui Bachaumont, de la
numele lui Louis Petit de Bachaumont (1690-1770), a cdrui culegere de intimplari
ciudate din perioada 17621770 e continuatd de Pisandat de Mairobert, care de alt-
minteri se sinucide, apoi de Moufle d’ Angerville, pind Tn 1787. Memoriile sint con-
tinuate pe linia stabilitd de Bachaumont.

17 Mémoires secrets, vol. XVI, p. 153.
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menajament pentru familii si, de altfel, pentru a Timpiedica raspindirea
funesta a acestui pretins spirit filozofic, la fel de contrar politicii, ratiunii
si adevaratului eroism. ‘18

La 26 septembrie 1770, Memoriile relateaza ca un baron geriman, ofiter
in regimentul din Anbhalt, si-a ucis ciinele cu un foc de pistol ca sd nu
sufere, apoi s-a strapuns cu propria sabie, ,,ca un insttument de deces mai
demn de el* inci o victima a spiritului filozofic, constatda Memoriile: ,,Se
pare ca dezgustul de viata care cistigd tot mai mult teren in aceastd ca-
pitala a fost cauza acestei sinucideri [...]. Vedem prin aceasta ca insasi
extravaganta ofiterului era preimeditata si temeinic pregatita. E cu neputinta
sd explicdm o stdpinire de sine atit de extraordinara. Acuzim din nou filo-
zofia zilei ca autorizind asemenea nelegiuiri si incurajindu-le intr-o ma-
nierd prea evidenta prin practica.*!9

La 5 octombrie 1770, domnul Guillemin, primul violonist al regelui,
indatorat, se sinucide cu lovituri de cutit, ,,intr-un exces de deznadejde*20,
La 21 februarie 1772, Memoriile secrete evoca moartea unui barbat care
s-a sinucis 1n provincie cu un foc de pistol dintr-un motiv pur filozofic, caci
a lasat un bilet in care ,,declara c&, nefiind consultat pentiu a fi adus pe lume,
crede asadar ca se poate lipsi de ea fard sa consulte pe nimeni*“!?! La 12 iu-
lie 1774, ele se fac ecoul unui caz mai clasic: domnul de Salis, tinar ofiter
in garzile elvetiene, se spinzura din deznadejde dupa moartea tinerei sale
sotii?2. La 16 iunie 1775, ,,doi englezi s-au sinucis nu demult in tinutul nos-
tru, si par sa fi venit sd se refaca din aceasta manie pe care francezii au pre-
luat-o de laei si cu care astdzi le dau exemplu‘23. Nu este decit un schimb
de experientd, cici In aceeasi epoca se semnaleaza cd niai multi nobili de
pe continent s-au dus in Anglia cu scopul de a se sinucide acolo, intr-un fel
de pelerinaj in tara mortii voluntare. Ziarele englezesti relateaza astfel sin-
uciderea unui nobil francez la Greenwich si cea a fiului unui general ger-
man In Hyde Park, in 1789; In 1797, fiul ,,regelui Corsicii* Isi trage un glont
in cap la Westminster Abbey; anul urmator, ducele de Sorrentino il imita,
intr-o cafenea. In 1789, cazul cel mai rasunitor este cel al fiului mezin al
ministrului de justitie Maupeou, care debarca in Anglia cu o mare suma de
bani si se sinucide cu un foc de pistol la Brighton, lasind un scurt bilet caruia
nimeninu i-a infeles sensul: ,,Mor nevinovat; iau pentru asta martor Cerul.*?4

18 [bid., vol. 1V, p. 234.

19 Ibid., vol. V, p. 171.

20 /bid., vol. V, p. 173.

21 Ibid., vol. VI, p. 101.

2 [bid., vol. VII, p. 189.

23 [bid., vol. VIII, p. 79.

24 The Times, 19 septembrie—6 octombrie 1789.
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Sa revenim 1n Franta. La 16 iunie 1775, ziua sinuciderii celor doi en-
glezi, Memoriile secrete semnaleaza ca o binecunoscuta curtezana, domni-
soara de Gerimancé, parasita de iubitul ei, a vrut sa se otradveasca cu opium.
Dar doza era insuficientd. Este reanimata, si ea se lauda peste tot cu aven-
tura pe care a avut-o: ,,Ceea ce e mai suparator este ca le invata pe toate
prietenele el cd moartea nu este nimic; cd modalitatea pe care a ales-o ea
este foarte agreabild; ca n clipa In care adonnim, incercdm senzatiile cele
mai placute. Aceastd morald, raspindita printre curtezanele si filfizonii
destrabalati din Paris, poate sa producd mii de accidente asemanatoare. 2

La 2 februarie 1781, o sinucidere intriga Memoriile, cea a unui notar
bogat si fara necazuri cunoscute: ,,Se vorbeste mult de o faimoasa sinu-
cidere a unui domn Bronod, notar, care si-a tdiat gitul. Nimeni nu se
indoieste cd motivul a fost sminteala; ceea ce e cu atit mai surprinzator,
cu cit era cel mai bogat dintre confratii lui atit prin patrimoniu si expe-
rienta sa, cit si prin marile afaceri pe care le facea. 26

CRACIUNUL ANULUI 1773:
»SINTEM DEZGUSTATI DE SCENA UNIVERSALA*

Cea mai rasunatoare sinucidere filozofica din epocd este fara indoiala
cea a doi tineri soldati intr-un han din Saint-Denis, In ziua de Créciun a
anului 1773. Memoriile secrete 11 consacra desigur o lunga prezentare,
iar Inalta societate discutd despre asta sdptdmini de-a rindul si gasim ecouri
chiar si in corespondenta oamenilor de litere, bundoara cea a lui Grimm
si a lui Voltaire. Nici astdzi Intimplarea lor nu ne lasa indiferenti.

Mai intli, faptele. La 24 decembrie 1773, doi tineri militari, un colonel
de doudzeci si patru de ani, care raspunde la numele foarte simbolic de
Humain, si un dragon de douizeci de ani, Bourdeaux, trag la hanul ,,L.’épée
royale®, din apropiere de biserica Saint-Denis. Venisera cu un postalion
de la Paris, si nici azi nu'se stie din ce motiv au facut aceasta ultima cala-
torie. Este vorba desigur de un cuplu de homosexuali: ,,S1 unul, si celalalt
erau trecuti in registrele politiei Intr-o manierd putin onorabila pentrua
conduita sau pentru moravurile lor*, constata ziarele. Capul este cel tinar,
Bourdeaux, fost elev la iezuiti, care a facut deja mai multe meserii, in ciuda
virstei sale tinere. Face parte din regimentul din Belsunce.

Comanda cina si o camerad. Nu trece neobservat faptul cd nu se duc
la slujba de la miezul noptii. Pe 25, se plimba dimineata in oras, apoi, la

25 Mémoires secrets, op. cit., vol. VIII, p. 79.
26 /bid., vol. XVII, p. 56.
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prinz, comanda un cozonac, o sticld de vin si hirtie. Este momentul in care
Bourdeaux scrie doud lungi bilete explicative. Apoi, fiecare, asezat la masa,
isi scoate pistolul si isi trage un glont in gura. Pe masa, un ,,testament** si
o scrisoare adresata domnului de Clérac, loctiitorul lui Bourdeaux dinregi-
mentul din Belsunce. S& o vedem mai intii pe aceasta din urma:

»-.- Cred c@ v-amspus de mai multe ori ca starea inea actuald imi dis-
placea[...]. M-am analizat de atunci mai serios si amrecunoscut ca acest
dezgust cuprindea totul si ci ma sdturasem de toate stdrile posibile, de
oameni, de Intregul univers, de mine insumi; a trebuit sa trag o consecinta
din aceastad descoperire.

Cind esti dezgustat de totul, trebuie sa renunti la tot. Nu e o socoteala
grea; i-am dat de cap fard ajutorul geometriei; in sfirsit, sint pe punctul
sa renunt la privilegiul existentei pe care il posed de aproape doudzeci
de ani si care mi-a fost povara timp de cincisprezece [...].

Daci existam si dupa aceasta viata cruda si daca e periculos s-o parasim
fara ingaduinta, voi incerca sa obtin o clipa pentru a veni sa va Impartasesc
acest lucru. Daca nu exista deloc, 1i sfatuiesc pe toti nefericitii, adica pe
tot1 oamenii, si-mi urmeze exemplul. [...]

Nu datorez scuze nimdnui. Dezertez: este o crima; dar ma voi pedep-
si si legea va fi satisfacuta. [...] Adio, dragul meu loctiitor [...]. Zboara
in continuare din floare in floare si continua sa iei nectarul tuturor cunos-
tintelor si al tuturor placerilor. [...]

Cind vei primi aceasta scrisoare, vor fi cel mult douazeci si patru de
ore de cind am Incetat s exist, cu stima cea mai sincera, cel mai afectuos
slujitor al dumitale: Bourdeaux, fost invatacel, apoi ajutor la tribunal, apoi
calugdr, apoi dragon, apoi nimic.*

»lestamentul”, semnat impreuna de Bourdeaux si Humain, expune
motivele mai generale ale gestului celor doi tineri:

,,Nicl un motiv grabnic nu ne sileste sa punem capat existentei noastre,
dar neplacerea de a exista o clipd In schimbul incetérii de a fi o vesnicie
este punctul de convergenta care ne face sia devansim de comun acord
acest act despotic al sortii. [...] Am Incercat toate placerile, chiar si pe
cele de a ni-1 apropia pe semeni printr-un simtainint de recunostinta; si
incd ni le mai putem procura, dar toate placerile au un capat, si acest capat
este otrava. Sintem dezgustati de scena universald; cortina s-a lasat pen-
tru noi, si ne lasam rolurile in seama celor care sint destul de slabi pen-
tru a vrea s le mai joace citeva ceasuri. Dezgustul de viatd e singurul
motiv care ne determind sd o parasim.

[...] Citeva graunte de pulbere au fost suficiente ca sa sfarime resor-
turile acestei mase miscétoare de came pe care orgoliosii nostri semeni
o numesc regele fiintelor.
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Domnilor din justitie, trupurile noastre va stau la dispozitie, le dis-
pretuim prea mult pentru a ne nelinisti de soarta lor. [...]

Batistele de buzunar si esarfele, ca si ciorapii pe care ii am la mine si
alte citeva rufe vor fi ale slujnicei de la han. Restul efectelor noastre vor
fi suficiente ca sd platim taxele pentru interogatorii §i procesele-verbale
inutile care se vor face 1n legatura cu noi. Moneda de trei lire care va
ramine pe masa va plati vinul pe care l-am baut. La Saint-Denis, in ziua
de Craciun a anului 1773. Semnat: Bourdeaux — Humain.“

Evenimentul are un ecou deosebit. Dar reactiile exprima mai degraba
stupoarea decit condamnarea. Referitor la Bourdeaux, Memoriile secrete
noteazd cd ,,de la virsta de cinci ani simtise un continuu dezgust de viata.
Aceasta scriere, 1n stil sincer si gindit filozofic, denota educatia autorului
ei“?’, Doamna du Deffand 1i scrie prietenului ei Voltaire: ,,Ce spuneti de ce
li s-a intimplat celor doi soldati de la Saint-Denis? Despre toate acestea,
ar trebui sa se scrie volume intregi. Numai Natura ar putea sa ne raspunda.
Grimm, care citeaza in extenso scrisoarea si testamentul, conchide ca este
vorbadespre un alt exemplu ,,al ravagiilor pe care o filozofie prea indraz-
neata poate sa le cauzeze in mintile dereglate, dar isi disimuleaza interesul
intr-un mod cu totul stingaci. Este ciudat ca nimeni nu face aluzie la homo-
sexualitatea celor doi soldati, care este, poate, cauza esentiala a gestului
lor, din cauza imposibilitatii de a-si asuma pasiunea intr-o societate in care
sodomia este o crima de nemarturisit, pasibila de pedeapsa cu moartea
in cazurile flagrante si extreme. Cadavrele celor doi tineri, tirite, strapunse
si spinzurate, au fost arse, iar cenusa aruncata la groapa de gunoi.

Este surprinzator ca Albert Bayet, In remarcabila sa tezd de doctorat
din 1922 intitulatd Le suicide et la morale, schimba radical tonul cind ajun-
ge la aceastd chestiune. Aceasta ampla lucrare, prima adevarata istorie a
sinuciderii §i care continua sa fie o referintd in materie prin volumul in-
formatiilor si perspectiva pe care o deschide, de o desavirsita neutralitate
marcata de simpatie fatd de ceea ce numeste ,,morala nuantata* si diferitele
sale manifestari istorice, exprima o indignare abia stapinita impotriva celor
doi soldati de la Saint-Denis. Desi consacra episodului peste o pagina, se
inversuneaza sa-1 reduca la un incident ce nu merita osteneala de a fi bagat
in seama. ,,Cu atit mai putin prezinta interes azi*, scrie el in introduce-
re, dupa ce vorbise de Robeck; ,,acest fapt divers atit de banal“ 1l face
furios si agresiv: ,,De n-ar fi deznodamintul, am ride®, spune el, dupa ce
citase extrase din scrisoarea lui Bourdeaux. Nu sint decit ,,Jauddrosenii
puerile, ,,elucubratii mediocre®, ,rationamente infantile si adauga ca

=6k,

opinia lui Grimm i se pare ,,cit se poate de indulgenta*; cei doi tineri nu

27 Ibid., vol. V11, p. 100.
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au nici o legatura cu ,,filozofia timpului lor*. O asemenea digresiune, unica
in cele opt sute de pagini ale unei remarcabile teze care relateaza, fara
comentariu personal, sute de alte sinucideri, arata cd Bourdeaux si Humain,
in trista lor poveste de Craciun 1773, au atins de fapt esenta problemei,
indraznind sd-si puna de acord faptele si gindurile. ,,Dezgustati de scena
universalad“, de spectacolul unei lumi pe care o gasesc absurda, o para-
sesc, logic, simplu.

E fara indoiala si calea pe care a ales-o fiul familiei Calas, in 1761.
Dar gestul sau si-a pierdut orice sens din cauza faimoasei ,,afaceri pe
care au fabricat-o referitor la moartea lui. Descoperind sinuciderea prin
spinzurare a fiului lor Marc-Antoine, familia Calas cauta sa disimuleze
cauza decesului. ,,Sa nu incepi sa raspindesti zvonul ci fratele tiu s-a sin-
ucis; salveaza cel putin onoarea nefericitei tale familii*, 1i cere tatal celui-
lalt fiu, Pierre, conform marturiei acestuia din urina?8, Ne putem da seama
dupa aceasta reactie cita teama exista inca In mediile populare in lega-
turd cu consecintele dezonorante ale sinuciderii. Rezultatul, se stie, este
ca familia Calas este acuzata de a-si fi ucis propriul fiu pentru a-1 impiedi-
ca sa se converteascd la catolicism.

Esentiald pentru subiectul nostru este marturia surorii lui, Donat Calas,
care limpezeste cauzele sinuciderii: predispozitia melancolicd a lui
Marc-Antoine, esecul lui profesional si lecturile lui din Plutarh, Seneca,
Montaigne si Shakespeare; nefericitul stia pe dinafara monologul lui
Hamlet, la care trebuie sa fi meditat adesea: ,Fratele nostu mezin,
Marc-Antoine Calas, cauza tuturor nenorocirilor noastre, avea o fire
inchisa si melancolicd; avea citeva talente, dar, neputind reusi nici sa-si
obtina licenta in drept, pentru cé ar fi trebuit sa-si facéd acte de catolic,
sau sd-si cuinpere certificatele; neputind fi negustor, pentru ca nu era
potrivit; vazindu-se respins de toate sansele norocului se lasd napadit
de o durere profunda. Il vedeam adesea citind fragmente despre sinuci-
dere din diversi autori, cind din Plutarh sau Seneca, cind din Montaigne:
stia pe dinafara traducerea in versuri a faimosului monolog din Hamlet,
atit de celebru in Anglia, si pasaje dintr-o tragicomedie franceza intitu-
latd Sidney.*?

Este clar ci aici, ca si in celelalte cazuri, motivul ,.filozofic* nu ar putea
sa fie singura cauza a sinuciderii. Nu te sinucizi pur i simplu pentru a-i
imita pe cei vechi sau pentru ca ai invitat Hamlet pe dinafard: Hamlet
insusi considera de altfel mai intelept sa rainii in viata.

28  [’affaire Calas: piéces originales®, in Mélanges de Voltaire, ed. Pléiade, Paris,
1961, p. 547. '
9 Ibid., p. 539.
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SUICIDUL IN ARISTOCRATIA ENGLEZA:
FILOZOFIE SAU JOC?

La fel, in Anglia, criticii si scriitorii satirici aratd ca motivele filozofice
propuse de aristocrati pentru suicid nu sint decit pretexte care ascund ade-
viaratele motive: pe primul loc, datoriile la joc si dezmatul. Charles Moore,
in Full Inquiry into Suicide, apreciaza jocul de carti, suicidul si duelul ca
rezultat al {nactivitatii tineretului aristocratic, gata sa se sinucida pentru
stupide motive de chestiuni de onoare. In 1741, de exemplu, un anume
Nourse se ceartd intr-un cazinou din Londra cu lordul Windsor, pe care-1
provoaca la duel. Lordul Windsor il refuza din cauza diferentei sociale
care-i separa, iar Nourse isi taie gitul. In 1755, gentlemenii clubului ,,Ultima
Guinee* se jura sd se sinucidd dupa ce-si vor 11 risipit averea, si se tin de
cuvint®. In 1757, John Brown avea motiv sa scrie: ,,Romanul se sinuci-
dea pentru ca avusese ghinion inrdzboi, englezul pentru ca fusese ghinio-
nist la whist; eroul antic pentru ca-si dezonorase patria, cel modern pentru
cd nu indrdzneste sa se arate la Arthur [o casa de jocuri]3!, iar Connois-
seur declara ca adevarata cauza a sinuciderilor aristocratice era deznade-
jdea ,,provocata de o risipa deliberata si de dezmat*. In 1774, John Herries
scrie: ,,Cum luxul si depravarea acelor vremuri ating apogeul, asa si sin-
uciderea, fiicd a infernului, redutabila plagd mostenitoare a culpabilitatii,
a remuscdrilor si a deznadejdii, incepe s molipseasca, prin sinistra ei influ-
entd, mai multi credinciosi ca niciodata.”3? Caleb Fleming, in Disertatie
asupra crimei nefiresti a omorului de sine, stabileste si el o legatura intre
sinucidere, joc, dezmat si lux33. In ziarul World din 16 septembrie 1756,
Edward Moore sugereaza pe un ton sarcastic sa se creeze pentru toatd
aceastd lume grozava un stabiliment rezervat suicidului, un ,,receptacul
pentru sinucigasi®, in care apartamentele ar oferi mijloace rafinate si nobile
de sinucidere: bdi de manmnura alimentate cu apa curatd de izvor, pum-
nale si otravuri pentru actori, sabii fixate pe podea pentru soldati, pistoale
incércate cu gloante in fornma de zaruri pentru jucétori, fringhii pentru
clasele de mijloc34.

Lista sinuciderilor aristocratice In Anglia in a doua jumatate a secolului
al XVIII-lea este impresionanta. In 1798, contele de Buckinghammshire recenza

30 Connoisseur, Londra, 1755, I, pp. 295-296.

3 J. Brown, An Estimate of the Manners and Principles of the Times, Londra,
1757, p. 95.

32 ]J. Herries, An Address on Suicide, Londra, 1774, p. 6.

33 C. Fleming, 4 Dissertation upon the Unnatural Crime of Self~-Murder, Lon-
dra, 1773.

34 World, 16 septembrie 1756, pp. 1161-1162.
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treizeci $i cinci de personalitdti care alesesera sa moara incepind cu anii
1750, dintre care saisprezece cu pistolul, doi cu sabia, opt cu cutitul sau
briciul. Nici unul nu a fost blamat. in 1731, o celebritate din luimea jocu-
lui se sinucidea la Bath: Fanny Braddock. In 1740, contele de Scarbor-
ough se sinucide cu pistolul, la fel ca si lordul Montfort, in 1755. Membru
al Parlamentului, acesta din urina pierduse o avere la jocuri. [n 1765, este
rindul ducelui de Bolton si, in 1766, al lui John Damer, fiul lordului Milton.
Dupa ce risipise o avere colosald, Damer si-a angajat o escorta la Covent
Garden si, la capatul unei ultime nopti de dezmat, isi trase un glont in
cap. In 1767, Thomas Davers se otriveste, lisind un catren in care se
plinge de a nu mai avea nici méacar mijloacele de a muri cu pistolul, ca
un gentleman. In 1771, Jenison Shafto, care-si cistigase averea la jocuri
si devenise membru al Parlamentului, pierde tot si se sinucide. In 1783,
William Skrine, si el membru al Parlaimentului si mare jucator, se sinu-
cide cu pistolul intr-o taverna. in 1784, un tinir care-si risipise averea se
sinucide ,.cu cel mai deplin calm®, scrie Annual Register. In 1785, capi-
tanul James Battersby se sinucide cu o lovitura de pumnal, dupa ce fuse-
se arestat pentru duel. In 1788, George Hesse, prieten si tovaras de joc
al printului de Wales, se sinucide dupa o pierdere substantiala la cazinou.
Times ii face elogiul. in acelasi an, se sinucid lordul Saye si Sele, anul
urmitor contele de Caithness, iar vicontele Mountmorres in 1797.

Bineinteles, toti acesti indivizi sint declarati de coroner nebuni: para-
dox pentru niste suiciduri care se pretind ,,filozofice, intemeiate pe rati-
une si pe principii intelectuale! Verdictul de nebunie nu insala evident pe
nimeni. Obtinut deseori prin coruptie, ca in cazul lui Edward Walsingham,
in 1759, sau prin utilizarea de martori falsi, ca in cel al lui John Powell,
in 1783, e in aceeasi masura rezultatul unei anchete medicale. Nimic mai
usor pentru aceste familii deosebite decit sa cistige colaborarea unui medic.
in 1765, unul dintre ei marturiseste dupa moartea ducelui de Bolton c
acesta din urma suferea de o febra ,,capabila sa il lipseasca pe Excelenta
sa de propriile simturi*3s.

Lumea politica englezd e deosebit de afectata de sinucidere: 1n secolul
al XVIII-lea, se sinucid doudzeci si unu de membri ai Parlamentului, multi
dintre ei, am vazut, din motive straine politicii. Cea mai celebra victima
este Sir Robert Clive, cuceritorul Indiei. Criticat in privinta modului sdu
de a administra Compania Indiilor Orientale, se sinucide in 1774.

Sinuciderea filozoficd, oricare ar fi realitatea pe care o ascunde, este
frecvent legata de conceptia filozofiei iluministe si a libertatii suverane a
ornului rational care poate sa paraseasca viata dacd aceasta din urina i este

35 M. MacDonald si T. Murphy, op. cit., p. 128.
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povara. Frederic al 11-lea al Prusiei, prieten al filozofilor, model de despo-
tism luminat, poarta la el, intr-o cutiuta de aur legata de o panglica, optspre-
zece pilule de opium, ,,doza intru totul indestulatoare pentru a te duce spre
acele intunecate ta nuri de unde nimeni nu se mai intoarce*, scrie el. Deseori,
cind treburile militare merg prost, isi exprima intentia de a se sinucide.
Dupa dezastrul de la Kunersdorf, doua zile cade prada descurajarii: ,,A meri-
tat sa vin pe lume? [...] e aproape o prostie sa mai exist [...]. Oh! cu cit
sint mortii mai fericiti decit cei vii!*“ Dupa capitularea de la Maxen, 1i scrie
lui d’ Argens: ,,Sint atit de istovit de esecurile si dezastrele de care am parte,
incit imi doresc de mii de ori moartea si ma dezgusta din zi in zi mai mult
sa salasluiesc Intr-un trup vlaguit si condamnat sa patimeasca.” lar surorii
lui: ,,Cuin poate un suveran sa supravietuiasca propriului sdu stat, onoarei
neamului sau, propriei lui reputatii? [...] Nu, nu, draga mea sora, gindesti
prea nobil pentru a-mi da asemenea lage sfaturi. Libertatea, aceasta prero-
gativa atit de pretuitd, va fimai putin sfintd suveranilor secolului al XVIII-lea
decit a fost patricienilor Romei? Si unde sta scris cé Brutus si Cato ar im-
pinge curajul mai departe decit printii si regii? [...] Viata nu merita cu sigu-
ranta osteneala de a ne agdta de ea cu atita inversunare.*“36

Frederic al II-lea este victima perioadelor de descurajare, si in cursul
uneia dintre ele declara: ,,Cea mai frumoasa zi din viata este cea in care
o parasim.“ Dar temperamentul sdu activ redobindeste repede locul pe
care-1 ocupa in existenta lui. Uitd de melancolia care-l roade printr-o
munca incrincenata: ,,Nimic nu alind mai mult ca o atenta aplecare asupra
unui lucru®, sau se adinceste in lecturi nesfirsite, devorind cele treizeci
si sase de volume din Histoire ecclésiastique de Fleury si cele saisprezece
volume din Histoire universelle de De Thou. Rar se intimpla sa te sinu-
cizi cind ai inca energia sa duci la bun sfirsit o asemenea intreprindere.

~
SUICIDUL ROMANTIC:
INDRAGOSTITII DIN LYON SI ROUSSEAU

De la sinuciderea filozofica-la-sinuciderea-romantica, distanta e mai
mica decit pare. Teoretic, prima este motivati de.o reflectie mtelectual,
cea de-a doua de sentiment; in realitate, nu te sinucizi in_urma unui sim-
plu rationament; numai o masina e capabila si se autodistruga la capatul
unei socoteli. Nu te sinucizi nici dintr-un pur impuls pasional, sau atunci
e vorba de o simpli nebunie. Pentru militarii de la Saint-Denis, constiinta
dificultatii existentei vine sa se adauge constatarii absurditatii conditiei

36 Citat in P. Gaxotte, Frédéric {1, Paris, 1972, p. 361.
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umane. Pentru indragostitii din Lyon, in 1770, certitudinea unui viitor ne-
fericit se adauga fortei pasiunii pentru a declansa una dintre cele mai
cunoscute sinucideri romantice ale veacului.

in acel an, maestrul de scrimi Faldoni e convins de medici ca va muri
curind. Tinara fata pe care o iubeste si de care este iubit declara ca nu-i
va supravietui. Cei doi iubiti decid sa se sinucida printr-o punere in scena
romantica: intr-o capeld, legati de mina stinga si fiecare cu un pistol indrep-
tat spre inimd, cu o panglicd innodata de tragaci si apoi de legatura, ast-
fel incit sa declanseze armele la prima miscare. Opinia publicd mai mult
se induioseazi decit fi condamna. in 1771, ziarele si intreaga lume lite-
rara vorbesc despre acest fapt divers care stéd la baza unei povestiri inti-
tulate Histoire tragique des amours de Therése et de Faldoni, din care
Léonard si Pascal de Lagouthe vor face romane. Delisle de Sales 1i admira.
Cit despre Rousseau, scrie referitor la eveniment:

Nelegiuire-i spune evlavia — fireste —,
Inima admira, dar gindul amuteste.

Suicidul romantic, inainte de toate suicid din iubire, are o multitudine
de variante; aceastd tema i-a oferit lui Jean-Jacques Rousseau ocazia de
a-si scrie cele doua faimoase scrisori despre sinucidere incluse in 1761
in La Nouvelle Héloise. Caintotdeauna, e dificil sa cunoastem sentimentul
personal al autorului, pentru cd Rousseau i1 expune argumentele prin
intermediul a doua personaje din roman: Saint-Preux prezinta argumentele
pentru, intr-o scrisoare adresatd lui Milord Edouard, si acesta, prin raspun-
sul lui, prezinta atitudinea opusa.

Prima scrisoare: Saint-Preux declara ca e dezgustat de viata si ca nu
mai asteaptd nimic de la ea, ca orice om este liber sa-i puna capat daca
este o nenorocire pentru el §i o povara pentru ceilal{i; omul are dreptul
sa-si sacrifice bratul pentru a-si salva trupul si dreptul sa-si sacrifice trupul
pentru a-si salva fericirea. Dumnezeu ne-a harazit o ratiune, gratie careia
putein sa discernem clipa in care trebuie sa parasim viata; de altfel, aceas-
ta e o acumulare de erori, de chinuri si de vicii. Nu ne invata religia ca
modalitatea cea mai inteleapta de a trai este sa ne detagsam de lume, sa fim
morti pentru simturi? Rousseau nu uita sa releve ambiguitatea credintei
neantizarii. Mai mult, atunci cind un om devine intr-atit de nefericit, incit
durerea 1i este mai intensa decit spaima de moarte, nu e acesta semnul ca
e mai bine sa moara? Aparatorii moralei traditionale, continud Saint-Preux,
se contrazic. Fi afirma in acelasi timp ca viata este o binefacere i ca-ti tre-
buie mai mult curaj s-o suporti decit s& mori. Numai un nebun accepta sa
suporte benevol nenorociri pe care ar putea sa le evite. Nu are motive sa pa-
raseascd viata un om solitar, care nu este util nimanui, ale carui lamentatii
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stinjenesc pe toata lumea? Biblia nu interzice nicidecum sinuciderea, si Bi-
serica se inspird mai degraba din filozofiile pagine cind pretinde contrariul.
Interdictia de a ucide presupune multiple exceptii: de ce nu ar fi sinuciderea
o astfel de exceptie, si chiar cea mai logicd dintre toate, din moment ce
e vorba de propria-mi viata? Trebuie sd asteptdm sa fim respingi din viata,
ramoliti, ologiti de dureri, respingdtori, macinati, dezumanizati? Nu este
mai demn sa te duci ca om intreg, cit timp moartea mai este de dorit?

Raspunsul lui Milord Edouard: sint englez, nu o sa-mi dati lectii despre
sinucidere. Cum puteti dumneavoastrd, care sinteti credincios, sa credeti
cd Dumnezeu v-a trimis pe pamint pur si simplu intimplator, doar pen-
tru a exista, pentru a suferi si a muri, fara nici un tel, fara nici o finalitate
morali? Aveti o misiune de indeplinit, de aceea v-ati nascut. Nu vedeti
decit nenorociri in viatd, in conditiile in care binele i raul sint strins im-
pletite. Sinteti nefericit pentru moment, dar vremea bucuriei va veni. Ne
inchipuim ca nenorocirile noastre nu vor avea sfirsit, ceea ce este total
eronat. Trebuie sa distingem intre bolile trupului si cele ale sufletului: cind
primele sint excesive, incurabile, cind ne distrug facultatile si ne pertur-
ba ratiunea, atunci Incetdm intr-adevar sa fim oameni, si sinuciderea este
acceptabild; dar bolile sufletesti isi au intotdeauna leacul: timpul e cel din-
tii. Jar timpul trece repede; ramin numai faptele noastre bune. Nu avem
dreptul s@ ne revoltdm impotriva Creatorului nostru, s ne schimbam firea
si sd o frustram de telul pentru care ne-a zamislit. Sintem, de asemenea,
datori tarii §i societatil in care traim.

Acesta e continutul scrisorilor. [n general, criticii au acordat imai multa
importantd primeia dintre ele si l-au prezentat pe Rousseau ca pe un adept al
libertatii de a te sinucide. Realitatea este desigur mai nuantata. Mai intii, chiar
romanul 1i dd dreptate lui Milord Edouard: Saint-Preux nu se sinucide si-si
marturiseste deschis recunostinta fatd de prietenul lui pentru sfaturile bune
incredintate. Apoi, nici Rousseau nu se sinucide, in ciuda redutabilelor
tentatii din 1761, 1763, 1767: povestea sinuciderii lui este o purd legenda.
Sirigura exceptie pe care pare s-o admita e suicidul evocat de Saint-Preux,
al fiintei dezumanizate de o insuportabild suferintd incurabilad. Este deci
inexact sad-i atribuim lui Rousseau paternitatea suicidului romantic.

GOETHE, MAESTRUL SUICIDULUI ROMANTIC (WERTHER)
SI AL SUICIDULUI FILOZOFIC (FAUST)

Goethe poate desigur sa aspire la acest titlu din mai multe motive, ceea
ce e de natura sa-i provoace anumite neplaceri. In 1774, cind publica Sufe-
rintele tindrului Werther, are doudzeci si cinci de ani §i este marcat de
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sinuciderea unui tinar pe care il cunostea bine, Karl Wilhelm Jerusalem,
secretar de legatie in Braunschweig. Acesta se sinucisese pentru ca fuse-
se respins de o femeie casatorita pe care o iubea. In vremea aceea, Goethe
insusi e indragostit de o femeie casatorita, Lotte. Aceste drame perso-
nale, cristalizate sub influenta lui Hamlet, ca si a lucrarilor Pamela sau
virtutea raspldtitda de Richardson si La Nouvelle Héloise stau la originea
lui Werther.

Ecourile romanului sint revelatoare pentru sensibilitatea vremurilor.
Werther nu creeaza o moda; el este expresia unui climat caruia ii con-
ferd o forma. Dezbaterile despre sinucidere au sensibilizat profund inca
de la miyjlocul secolului mediile cultivate. Scrisoarea lui Saint-Preux
dateaza din 1761, suicidul lui Chatterton, indragostitii din Lyon si ver-
siunea engleza a tratatului lui Hume, din 1770, moartea militarilor de la
Saint-Denis — din 1773. Werther apare in clipa in care patimile privind
legitimitatea mortii voluntare se exacerbeaza. Povestea iubirii imposibile
dintre un tindr si o sotie fideld, sfirsindu-se printr-o emotionanta sinuci-
dere, reprezinta toatd ambiguitatea si nelinistea pasiunilor fundamentale re-
unite: dragostea, moartea si iremediabila incomunicabilitate a fiintelor.
Sensibilitatea Indbusitd, virtutea, ineluctabilul destin, tineretea si moartea:
tot ceea ce agita sensibilitatile la sfirsitul Vechiului Regim isi gésea o rea-
lizare i o expresie poetica si melancolica in Werther, ale carui cuvinte vor
fi invatate de tineretul european in aceeasi masura in care invatase si cu-
vintele rostite de Hamlet: ,,Sa mor1! Ce inseamna asta? Visam cind vorbim
de moarte. A vazut pe multi murind; insa omenirea este atit de marginita,
incit nu poate concepe un inceput si un sfirsit pentru existenta ei. Ca si
acuma, de pilda, sfirsitul meu, al tau, iubito! Intr-o clipa... despartiti, de-
parte unul de altul... poate pe vesnicie!... Nu, Lotte, nu!... Cum pot eu sa
pier? Cum poti tu sé pieri? Existim doar! A pieri!... Ce inseamna asta?
E doar o vorb4, un sunet gol, pe care inima mea nu-l simte!... Mort, Lotte,
una cu pamintul rece, atit de strimt, de posomorit!*37

Cartea este tradusa in frantuzeste inca din 1775 si cincisprezece editii
se succedi in zece ani’¥; se scriu numeroase adaptari. Intre 1779 si 1799,
apar patru traduceri englezesti, urinmate, pind in 1810, de alte trei. lar imi-
tatorii nu intirzie sa apara: in 1777, tindrul suedez Karstens se sinucide
cu pistolul avind deschis alaturi un exemplar din Werther; anul urmator,
Christiane von Lassberg, crezindu-se abandonata de cel pe care-l iubea,
se ineaca cu un Werther in buzunar; un ucenic cizmar se arunca pe fereas-

37 Goethe, Suferintele tindrului Werther, trad. rom. de Alexandru Philippide, Edi-
tura Univers, Bucuresti, 1978, p. 121.
38 M. Baldensperger, Goethe en France, Paris, 1902, p. 18.
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trd cu un Werther in jiletca; in 1784, o tinard englezoaica se sinucide in
pat cu un Werther sub pemna, si asa mai departe, pina la Karl von Hohen-
hauser, in 1835. ,,Werther a cauzat mai multe sinucideri decit cea mai fru-
moasa feineie din lume®, scrie Doamna de Staél.

»Werthermania‘* capdtd proportii ingrijoratoare. Cartea este interzisa
in anumite regiuni §i atacurile izbucnesc: numai in anul 1775, pastorul
Goeze il acuzd pe Goethe de a fi asociat ,,infama [crima]“ cu actul de ero-
ism, profesorul Schlettwein il considera ,,corupdtor public*, pastorul
Dilthey il condamna. ,,Goethe este de neiertat, iar scopul lucrarii lui este
vizibil imoral®, scrie Mercure de France in 1804.

Acuzatia este evident ridicold. Goethe a scris un roman, nu o apolo-
gie a sinuciderii. A-l face responsabil de moartea tuturor acestor tineri
inseamna sd pui sub acuzatie intreaga literaturd. De secole, mii de romane
relataserd cazun de suicid fara sa atraga atacurile moralistilor. Reactiile
impotriva lui Werther sint atit de aprige pentru ca multora li se pare ca
suicidul a devenit un,,fenomen de societate, un flagel periculos, cu care
nu avein dreptul sa ne jucam.

Nelinistit de presupusele consecinte ale operei sale, Goethe a Tnscris,
incepind din 1775, un catren inaintea celei de-a doua cirti a lui Werther,
care se termina cu: ,,Fii barbat, nu-mi urma exemplul.* in 1777,11 va vizita
pe un tinar care 1i scrisese ca suferea de ,,boala secolului* pentru a-1aduce
cu picioarele pe pamint, iar in 1779 declara: ,,Dumnezeu sa ma fereasca
si mi aflu din nou in situatia de a scrie un Werther In opera lui, face
numeroase aluzii la acest lucru, pentru a incerca sa rectifice priima impre-
sie. La sfirsitul vietii, se iTnarmeaza cu o masurd mai corectd a lucrurilor
si, cind lordul Bristol, episcop de Derby, 1i reproseaza cartea, ,,total imorald
si damnabild*, 1i raspunde cd politicienii trimit la moarte cu constiintd
curatd milioane de oameni®.

Goethe a studiat si suicidul filozofic, caruia i-a conferit titlurile de
noblete si o dimensiune universala reluind tema lui Faust. Poetul geriman
incameaza astfel marile tentatii de sinucidere ale secolului al XVIII-lea.
Doctorul Faust, deznddijduit ca nu poate sa atinga cunoasterea univer-
sala si sd-l egaleze pe Dumnezeu, isi dd seama de desertaciunea studiilor
si a stiintei sale enciclopedice. Nou Adam care a reluat visul nebunesc de
a deveni stdpinul creatiunii, nu reprezinta oare el umanitatea, in special
cea a Luminilor, care nu mai acceptd tutela divind si care, mindrd de
propriile sale cunostinte, crede ci-si poate lua in miini destinele? O uma-
nitate care-si descoperd deodata esecul, slabiciunea, nimicnicia; aceastad

39 0.W. Long, ,.English Translations of Goethe’s Werther*, Journal of English
and Germanic Philology, X1V, 1915.
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constientizare provoacd deznidejde si vointa de neantizare. Faust vrea sd
fie Dumnezeu; daca nu, nimic. Monologul sdu sfisietor exprima dispera-
rea omului care-si intelege neantul:

O viatd intreagd ah! Filozofia,

Dreptul si Medicina-am studiat,

Si din pdcate chiar Teologia,

Temeinic §i cu zel infldcdrat.

Si-acuma, biet nebun, stau fard rost

La fel de intelept precum am fost.
Magistru-mi zic, si Doctor chiar,

Si de vreo zece ani mdcar

In sus si-n jos, fard popas,

Imi duc mereu discipolii de nas —

Dar nu putem sd stim nimic, vdad bine!

lar inima se face scrum in mine.

Ce-i drept, sint mai ager ca bietii neghiobi
De doctori §i scribi, de magistri si popi;
Eu nu tin de dubii sau scrupule seama,

De diavol sau iad nu md tulburd teama —
Dar nici bucurii nu mai am, nu-mi inchipui
Cd drumul cel drept ag fi in stare sd-1 dibui,
Si nici cd-as putea uneori, invd tindu-i,

Sa-i fac mai de treabd pe oameni, sd-i mintui.
Eu n-am nici bunuri, om cu bani nu sint,
N-am cinste, nici mdrire pe pamint,

Un ctine n-ar [i rezistat urgiei! [...]

Vai! incda-n temnitd md zbat?

Ce put de beznd blestemat

In care razele patrund

Cetos prin geam pictat si scund!
Strivit de tomuri puse vraf,
Mincat de molii si de praf,

Pe care pind-n boltd sus
Funinginile s-au depus,

Cu instrumente, sticle, roti
Scrisnind ingrozitor din dinti,
Calabalic rdmas de la pdrinti —
E lumea ta! zi-i lume, dacd poti!
Si mai intrebi, de ce esti plin
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De-nfiorare si framint?

De ce un neguratic chin,

Mereu reteaza-al vietii-avint?

In locul Firii ca un rai

Ce Domnul pentru oameni a creat,

Tu zaci in fum §i mucegai,

De cranii si schelete-asediat! |...]

O, ce spectacol! Vai, spectacol doar!
Unde sd-apuc imensu-ti sin de har,
Natura? Sipot al vietii, darnic,

De care ceruri si pamint depind,

Spre care piepturi insetate tind —

Tu curgi, adadpi, iar eu tinjesc zadarnic? [...]
lar grija-n pieptul nostru-adinc se-ncuibd,
Si-acolo-n chinuri tainice se-mbuibad,
Scurmind alungd pace si desfatdari firesti;
Le-acoperd mereu cu alte masti:

Ca prunc, femeie, curte si acaret apare,
Ca apa, flacdard, pumnal, venin;

Ce nu te-atinge, ti-e un chin,

Ce nu pierzi niciodata, deplingi fard-ncetare. |...]

Nu-i pulbere tot ce md stringe-aici
Intre pereti cu sute de cotoare?
Nimicuri, vechituri mai mari, mai mici
Nu-mi fac o lume ca de molii, oare?
Aici sd aflu ce-mi lipseste? Sau

Am sd citesc in sute de volume

Cd oamenii mereu se chinuiau,

Cd-a fost si cite-un fericit pe lume? —
Tu, craniu gol, de ce-mi rinjesti asa?
Ori, poate, ca §i mine, al tdu creier
Vrind adevarul si-a-ncheiat cindva

In tristd beznd jalnicul cutreier? [...]

Douai secole mai tirziu, Faust i raspunde lui Hamlet. Vorbind si el cu
un ,,sdnnan craniu gol*, analizeazd problema pe toate fetele. A fi sau a
nu fi? Dar ce e fiinfa care nu e totul, care nu cunoaste totul si nu poate
totul? Neant. Or, Faust stie acum cd omul nu poate si stipineasca
cunoasterea universala, adevarul. Alegerea e asadar facuta: a nu fi. Inde-
partind temerile lui Hamlet, alege sa se suprime cu riscul de a descoperi
infernul sau neantul: -
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Ce nalt avint, ce sacrd desfdtare!

Tu, incd vierme, meriti tot ce ai?

Da, blindului terestru soare

Intoarce-i iute spatele, si hai!

Cuteazd tu, deschide acum cu cerbicie

Acele porti de care cu totii se feresc.

E timpul ca, prin faptd, s-ardfi ca-n vrednicie
Un om atinge crestetul zeiesc,

Nu tremurd in fata prdpastiei afunde

In care fantezia-si hrdneste propriu-i chin,

Ci tinde spre strimtoarea-aceea, unde

Pe-un prag ingust vapdi de iad se-atin;

E bucuros la pasul acesta sa recurgd

Si vrea-n neant, oricite primejdii sunt, sd curga!*

CHATTERTON SI EMULII LUI WERTHER
SI AI LUI FAUST

Tinerii care se sinucid in anii 1770 si 1780 1l unmeaza mai degraba pe
Werther decit pe Faust. incepind din 1770, ei mai dispun de un model,
care, de astd datd, nu mai este literar. In acest an, tinirul poet Thomas
Chatterton, in virstd de saptesprezece ani, se otraveste in camera lui din
cartierul Holbom din Londra. Copil-minune, autor de poezii de la virsta
de zece ani, compune scrieri in stil imedieval, la inceput foarte apreciate.
Nereusind sa culeagé cu repeziciunea dorita laurii la care aspira, obligat
sd trdiascd In cea mai cruntd siricie, se sinucide si devine imediat sim-
bolul geniului neinteles si respins de epoca in care traieste.

In lunile care unmeaza mortii sale, sint scrise numeroase panegirice.
Unul dintre ele, Dragoste si nebunie, publicat in 1780 de Herbert Croft,
face din Chatterton un veritabil mit. Artistii ii infatiseazd moartea: in 1775,
John Flaxman realizeaza un crochiu reprezentindu-l pe Chatterton sor-
bind din cupa deznidejdii, apoi un proiect de monument. in 1782, apar
batiste-suvenir care il infatiseaza scriind in mansarda, cu un amplu co-
mentariu spre lauda celui care se ,,nascuse pentru a fi podoaba epocii
in care trdia, dar cdzuse victima orgoliului si saraciei“4!. Cu care si-si
steargd potopul de lacrimi tinerii §i tinerele romantice din Sturm und
Drang. Keats, Coleridge, Wordsworth, Vigny vor intretine mitul in secolul

40 Goethe, Faust, partea I, trad. rom. de Stefan Augustin Doinag, Editura Univers,
Bucuregti, 1982, pp. 58—60 si 66.
4UE. H. W. Meyerstein, 4 Life of Thomas Chatterton, Londra, 1930.
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unnator. Philip Thicknesse 1si instaleaza o statuie a tindrului in gradina.
In 1856, pictorul Wallis reprezinti Moartea lui Chatterton intr-o glaciala
compozitie neoclasica.

Admirat, Chatterton este, ca si Werther, imitat. in 1789, Times raportea-
za tragica istorie a tinerei $i frumoasei Eleanor Johnson, in virsta de sapte-
sprezece ani, ca §i Chatterton, si deznadajduitd din cauza unei iubiri pe
care o considerd imposibild, ca si Werther. [ubitul este un negru, Thomas
Caton, nume foarte potrivit circumstantelor. Crezindu-se respinsa,
Eleanor se otraveste si lasd un lung bilet romantic in stilul lui Werther.
Juratii o declara nevinovata, non compos mentis, ceea ce 11 bucura pe cei
de la Times, carora aceasta versiune moderna a lui Othello si a Desde-
monei le stimeste compasiunea“2. In urma acestui eveniment, sint orga-
nizate la Londra doua dezbateri publice despre suicid si raporturile sale
cu deceptia in dragoste.

In Franta, sint semnalate cazuri similare, ca de pilda cel al tinirului
care se aruncd in apd pentru ca parintii iubitei 1i refuza casatoria. Un abate
care fsi iubeste pupila, ficind referintd la Abélard si la Julie d’Etange,
decide sd se sinucidd; iatd ce scrie: ,,0 iubire pe cit de aprigd, pe atit de
insunmentabild pentru o tindrd demna de a fi iubitd, teama de a-i provoca
dezonoarea, necesitatea de a alege intre crima si moarte, totul 1n-a deter-
minat sd mor.“*? Grimm relateaza mai multe cazuri In corespondenta sa
in 1784 siin 178544,

In Germania, Sturm und Drang face din suicid una dintre temele la
moda In rindurile tinerilor. Faust este aici un model la fel de adinirat ca
si Werther. Prin.moartea voluntard, considerata mai mult o eliberare decit
neantizare, ,,acestl visatori asplra sd gdseasca solut1a ‘problemei ¢ Cunoagterii,
sa descopere cés€ ascunde in spatele lumii exterioare, asa cum o per-
cep simturile lor*, scrie H. Brunschwig in voluminosul siu stiidiirdespre
Prusia la sﬁrsitul secolului al XVIlI-lea*s. In februarie 1792, Friedrich
Schlegel, simtindu-se nefericit in aceasta lume, 1i scrie fratelui sdu: ,,De
ce sa traiesc? Nu poti nici sa-ini rispunzi, nici sd ma sfituiesti sa triiesc
daca vrei s cauti pentru a ma convinge alte motive decit cele ale afecti-
unii tale. De trei ani, suicidul este unul dintre gindurile mele zilnice. Daca
as f1 continuat calea pe care am unnat-o la Géttingen, aceasta m-ar fi con-
dus fard indoiala rapid la sinucidere.*“46

42 The Times, 28 septembrie—12 noiembrie 1789.

43 Citat in A. Bayet, op.cit., p. 683.

44 Grimm, Correspondance, ed. Tourneux, vol. XIII, p. 529 si vol. XIV, p. 197.

45 H. Brunschwig, La Crise de I’Etat prussien d la fin du XVIIE siécle et la genése
de la mentalité romantique, Paris, 1947, p. 267.

46 Citat ibid.



288 SECOLUL LUMINILOR: O PROBLEMA ACTUALIZATA...

Totusi, chiar daca moartea voluntara pare in crestere in statul prusac
in acea epoca, sinuciderile cu adevarat romantice sint rare. Toti tineri
vorbesc despre sinucidere, foarte putini o comit: cei care trec la fapte
sint in general marginalizatii, deceptionatii si nefericitii in dragoste, buna-
oara Caroline von Gilinderode sau Heinrich von Kleist. Acest scriitor si
dramaturg cu viata aventuroasa, fiu de ofiter, voluntar in armata france-
za, dezertor, propagator al nationalismului german, care ironiza in 1801
sinuciderea lui Werther, asteapta totusi virsta de treizeci si patru de ani,
pentru a se sinucide, in 1811, In compania unei tinere femei atinse de o
boald incurabila.

Problema sinuciderii e totusi suficient de grava in Prusia pentru ca in
1785 Immanuel Kant sa 1i consacre o analiza in Fundamentele metafizicii
morevurilor. Pentru filozof, libertatea de sinucidere nu poate in nici un
caz sa fie erijatd in principiu, cici aceasta nu ar putea si satisfaca exi-
genta imperativului universal al datoriei: ,,Actioneaza ca §i cum princi-
piul actiunii tale ar trebui sa fie erijat de voin{d in lege universala a naturi.*
Rationamentul este urinatorul: suicidul este motivat de un sentiment, cel
al ubirit de sine; or, ar {1 o contradictie sa-ti distrugi viata in numele unui
sentiment al carui rol este chiar sa favorizeze viata. Rationament puter-
nic, dar de a carui eficacitate ne putem indoi, pentru céd decizia de sin-
ucidere depaseste principiile de contradictie logica:

,»1Jn om, ca urmare a unui sir de nenorociri care au sfirsit prin a-1 aduce
in pragul deznadejdii, resimte dezgust pentru viatd, rdminind totusi stapin
pe propria ratiune pentru a putea sa se intrebe daca nu ar fi o violare a
datoriilor fatd de sine sa atenteze la propria viatd. Ceea ce cauta atunci
este daca principiul actiunii lui poate sa devind o lege universald a naturii.
Dar iata principiul lui: din dragoste pentru mine insumi, pornesc de la
premisa cd trebuie sa-mi scurtez viata, daca, prelungind-o, am a méa teme
mai mult de nencrociri decit sa sper satisfactii. Intrebarea este deci doar
de a sti daca acest principiu al iubirii de sine poate s devina o lege uni-
versald a naturii. Dar atunci constatdm curind ca o naturd a carei lege ar
fi sa distiugd viata insasi chiar prin sentimentul a carui functie specifica
este sd Indemne ia dezvoltarea vietii ar fi in contradictie cu ea Insasi, si
astfel nu ar supravietui ca natura; cd acest principiu nu poate asadar in
nici un fel s ocupe locul unei legi universale a naturii §i ci este consecinta
contrard principiului suprem al oricérei datorii.*

in reveriile romantice despre sinucidere, tema curgerii timpului care
ne rapeste tineretea si ne conduce spre o batrinete de temut joaca un rol
esential. Si aici, Shakespeare e deschizator de drumuri, asociind in mono-
logul lui Macbeth curgerea timpului cu absurditatea vietii:



ELITA: DE LA SUICIDUL FILOZOFIC LA SUICIDUL ROMANTIC 289

Dar miine si iar miine, tot mereu,

Cu pas mdrunt se-alungd zi de zi,
Spre cel din urmd semn din cartea vremii,
Si fiecare ,,ieri* a luminat

Nebunilor pe-al mortii drum de colb.
Te stinge, luminare de o clipa!

Ni-e viata doar o umbrad cdldtoare,

Un biet actor;, ce-n ceasul lui pe scend
Se grozaveste si se (ot framintd

Si-n urmd nu mai este auzit.

E o poveste spusd de-un nating,

Din vorbe-alcatuita si din zbucium

Si neinsemnind nimic.4’

Refuzul de a imbatrini este o tema deosebit de prezentd inai cu seama
in perioada preromanticd, cind se ajunge la concluzia ca singurul mijloc
de a evita ,,bitrinetea dusmana“ e moartea voluntara. ,,Pentru ca tot tre-
buie sd mor, nu e totuna dacd ma sinucid? Viata Iimi este povard, pentru
cd nu simt nici o plicere si pentru cé totul este durere pentru mine. Ea
imi este povara §i pentru cd oamenii cu care convietuiesc §i cu care voi
convietui probabil intotdeauna au moravuri atit de indepirtate de ale mele
ca strilucirea lunii de cea a soarelui.“4® Bonaparte e cel care, in virstd de
doudzeci i cinci de ani, scrie aceste rinduri, in timp ce, in aceeasi epoca,
prefigurindu-l pe Lamartine, Antoine-Léonard Thomas (1732-1785) invoca
moartea care-l va cruta de batrinete:

Daca inima de simturi ar fi sd fie-nduiosatd,

O, timp, ti-ag spune: — Zoreste-mi dard cel din urmd ceas,
Grabeste-te, sd stiu cd nici o clipd nu mi-a mai rdmas;
Mai bine sa nu mai fiu — decit o viata-ncatusatd. |...]

O, timp, ingheatd-ti zborul si crutd-mi tineretea®.

in 1806, in Comentariul celui de-al doilea Faust, Fichte pune in lumina
imbatrinirea prematura a tinerilor sii compatrioti romantici: ,,Dupa ce au
trecut de virsta de treizeci de ani, ar fi trebuit sd le doresc, pentru binele
lor si pentru binele lumii, s moard, cici, incepind din acel moment, nu
mai traiau decit pentru a-gi adinci fara intrerupere striciciunea, a lor insile

47 Shakespeare, Macbeth, V, 5, trad. rom. de Ion Vinea, Editura Univers Enci-
clopedic, 1998, p. 115.

48 ). Godechot, L'Europe et I'Amérique a !’époque napoléonienne, Paris, 1967,
p. 68.

49 A.-L. Thomas, Ode sur le temps, v. 93-96 si 103.
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si a anturajului lor.“s° In sfirsit, Italia are si eaun Werther al ei: e vorba
de Jacopo Ortis, personaj creat in 1799 de Ugo Foscolo si care se sinu-
cide in acelasi timp din dragoste si din cauza deziluziei resimtite de sen-
timentul sdu national®'.

DOAMNA DE STAEL SI STUDIUL SUICIDULUI

Sinteza si bilantul mortii voluntare in epoca romantici le face o femeie,
Doamna de Staél. Aceasti fiici a lui Necker niscuti in 1766, geniu pre-
coce care la aparitia lui Werther are opt ani, formata in saloane in con-
tact cu elita intelectuala, este atrasd de ideea suicidului din dragoste, pe
care il aprobd intr-o carte din 1796, ce abordeaza Influenta pasiunilor
asupra fericirii indivizilor si a natiunilor.

Spirit sensibil pe cit de metodic, ea distinge trei tipuri principale de moar-
te voluntard. Suicidul din dragoste este cel mai usor de inteles, §i aceasta
moarte este ,,cea mai de temut dintre toate: cum sa supravietuiesti fiintei de
care esti iubit? Suicidul filozofic, mai putin frecvent, presupune indelun-
gi meditatii, ,,reflectii profunde, lungi introspectii‘. Numai suflete de elita,
capabile sd analizeze cu detasare viata omeneascd, pot sd ajunga la acest
profund sentiment de dezgust in fata existentei. Nu oricine poate fi Faust;
Faust care, la urma urmelor, nu s-a sinucis. Cazul al treilea: vinovatul.
Suicidul este pentru el un inceput de mintuire, céci aceastd ,,sublima resur-
sd“ nu este la iIndemina ticdlosului integral: ,,Ar fi dificil sa nu crezi in
unele gesturi de generozitate la omul care, din céinta, si-ar lua viata.“ Re-
flectind la aceste trei tipuri de sinucidere — cel al indragostitului dezna-
ddjduit, cel al filozofului pesimist si cel al criminalului pocait —, Doamna
de Staél scrie: ,,Exista ceva sensibil sau filozofic in actiunea de a te sin-
ucide care e total strdin fiintei corupte.

La fel ca si Lipsius, Donne, Hume, Goethe, Doamna de Staél va regre-
ta declaratiile pe care le-a facut in legétura cu moartea voluntara si isi va
da seama, la rindul ei, cd in acest domeniu nimeni nu poate si se pro-
nunte decit asupra persoanei sale. Remuscarile pe care le incearca fata
de ceea ce unii ar putea sa ia drept apologie a suicidului o determind, sapte-
sprezece ani1nai tirziu, sa scrie un tratat, Réflexions sur le suicide, publicat
in 1813. Nu mai avem de-a face cu o pledoarie, ci cu un tratat ,stiintific,
incare analizeazi problema mortii voluntare intr-o maniera neutra si echi-
librata, In toate resorturile ei. Cu aceasta mica lucrare se produce tranzitia

50 Citat de J.-P. Bois, Les Vieux, Paris, 1989, p. 271.
51U. Foscolo, Le Ultime Lettere d’Jacopo Ortis, 1799.
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intre operele angajate ale secolului al XVIII-lea si studiile psihologice si
sociologice din secolul al XI1X-lea.

Punctul intii: sa evitdm sd-i judecdm pe cei care se sinucid; sint neferi-
citi demni de compdtimire, nu de urd, de lauda sau de dispret: ,,Excesul
nefericirii genereaza gindul sinuciderii. [...] Nu trebuie sd-i urim pe cei
care sint destul de nenorociti pentru a detesta viata; nu trebuie sa-i laudam
pe cei care cedeaza sub o povara grea; cici, daca ar putea inainta cu ea
pe umeri, forta lor morala ar fi mai mare.*

Din punct de vedere psihologic, exista intotdeauna in sinucidere o parte
de irational care insoteste paroxismul pasiunilor: ,,Cu toate acestea, n-am
avut dreptate sd pretindem cd sinuciderea era un act de lasitate: aceasta
asertiune fortatd nu a convins pe nirneni; dar trebuie sa distingem 1n acest
caz curajul de fermitate. Pentru a te sinucide, e necesar sd nu te temi de
moarte; dar inseamna sa-ti lipseasca fermitatea sufletului sd nu fii in stare
sd suferi. E necesara un fel de furie pentru a invinge in sine instinctul de
conservare a vietii, cind nu sentimentul religios e cel care iti cere acest
sacrificiu. Cea mai mare parte dintre cei care au Incercat in zadar sa-si ia
viata nu gi-au repetat tentativa, pentru ca existd in suicid, ca in toate actele
haotice ale vointei, o anumitd nebunie, care se domoleste cind se apro-
prie prea mult de telul ei. 52

Suicidul e datorat actiunii suferintei asupra sufletului omenesc, prin
intermediul ruinei sau al dezonoarei, cel mai frecvent. Decizia este tot-
deauna prea pripitd; dezonoarea nu este niciodatd durabild, remugcarile
ar trebui sd ne incite sa trdim pentru a ne repara greselile, iubirea ade-
varatd nu impinge la suicid, cici nu acest lucru e ceea ce ar vrea cel sau
cea care iubeste. Suferinta fizicd este rareori cauza sinuciderii, pentru ca
nu genereaza revoltd, Cauza cea mai frecventa este deci amorul-propriu.

Intr-o a doua parte, Doamna de Staél examineaza raporturile intre sin-
ucidere si viata religioasa:

,,Resemnarea pe care o obtinem prin credinta religioasa este un fel de
suicid moral, i tocinai prin aceasta e atit de contrara sinuciderii pro-
priu-zise; cici renuntarea la tine insuti are drept scop sd te consacri seme-
nilor tdi, iar suicidul cauzat de sila de viatd nu este decit doliul singeros
al fericirii personale.‘33

Supozitiile cazuistilor sint zadamice, pentru ca sint total neverosimi-
le, dar vechea ezitare a lut Hamlet continua sa fie de rigoare si acum: sin-
teim oare siguri ci moartea pune capit tuturor frimintarilor? Prudenta. In

52 Mme de Staél, Réflexions sur le suicide, in (Euvres complétes, ed. Firmin-
Didot, Paris, 1861, vol. 111, p. 179.
53 Ibid., p. 185.
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privinta sinuciderilor filozofice, trebuie sa distingem doua cazuri: cei care
se sinucid pentru ci socotesc ci este de datoria lor sint demni de admi-
ratie, ca bundoara Cato, care demonstreaza ca raimine un om liber; cei care
se sinucid pentru ca sint sclavii patimilor sint in schimb de condamnat.

Tratatul se termina cu o schita de sociologie a suicidului din perspectiva
temperamentelor nationale. Englezii sint cei mai inclinati sa-1 comnita,
deoarece, in ciuda aparentelor, sint impetuosi si foarte sensibili la opinia
publica. Climatul nu are nici o influenta in aceastd problema. Germanii
se sinucid din ,,entuziasm metafizic‘. Ei au mari calitati, dar, pentru mo-
ment (1813), ar trebui sd se gindeasca mai mult I'a eliberarea patriei lor:
,»Nu trebuie sa se mai pund problema sentimentalitdtii maladive, a sinuci-
derilor literare.“ Doamna de Staél critica ,,raticirea* germanilor care s-au
entuziasmat la sinuciderea unui barbat si a unei femei intr-un han din Pots-
dam dupi ce au mincat si au cintat imnuri religioase. Suicidurile franceze
nu sint nici romantice, nici filozofice; sint sinucideri din cutezanta, neavind
nici o legaturd cu melancolia sau conceptele. Cit despre mediteraneeni,
se sinucid in micd masura, cici beneficieaza de ,,bucuria unei atit de fru-
moase naturi‘.

Réflexions surle suicide ne poarta de la morala la sociologie. Trecere
prematurd, desigur, in absenta unor date numerice. Doamna de Staél ra-
mine o romantica si nu are in vedere decit sinuciderile nobile. In rindurile
oamenilor din popor, realitatea cotidiand a suicidului este mai putin glo-
rioasa si mai stabild. Ei se sinucid de secole din aceleasi motive de sufe-
rintd elementard, fara vorbe de prisos. Dar aceste sinucideri nu stimesc
entuziasmul; deoarece nu sint motivate de convingeri inalte, nu corespund
canoanelor de eroism §i se executd josnic, prin funie, gen de moarte despre
care Denesle scrie in 1 766: ,,Funia este un gen de moarte atit de dezono-
rant, incit un om care ar alege-o in disperare, cu exceptia cazului in care
apartine drojdiei societatii, ar fi facut iremisibil de ocara printre oaimenii
bine educati. Trebuie si alegi otrava, pumnalul sau focul de pistol. Chiar
si apa trimite la o disperare plebee.***

Sinuciderile filozofice duc in neant, sinuciderile romantice in ceruri,
sinuciderile populare in iad. Totusi, chiar daca clerul ramine ferm, juristii
ezita din ce in ce mai mult, §i aceste sinucideri de origine umila isi fac
discret intrarea in sociologie, o datd cu Mercier.

34 Denesle, Les Préjugés du public sur I'honneur, Paris, 1766, p. 459.



XI

Poporul:
permanenta suicidului cotidian

Departe de saloane, de speculatiile despre sensul vietii si de elanurile
romantice, iatd sinuciderea 1n rindurile oaimenilor din popor din satele din
Bretagne, in secolul al XVIIl-lea!. Arhivele prezidialului* din Rennes
pastreaza dosarele a vreo doudzeci de proceduri mergind din 1715 pind
in 1788. Saptesprezece se refera la tdrani, iar trei la oraseni. Esantion re-
velator in ariditatea lui pentru suferinta fizica si morala a acestor categorii
de populatie.

CRONICA SUICIDULUI
IN ZONA RURALA DIN BRETAGNE

La 13 iulie 1715, Brigitte Even, din Spezet, se spinzurd din cauza sufe-
rintei pe care i-o provoaca plecarea fiului sau, tras la sorti pentru militiile
provinciale.

La 13 februarie 1720, un negustor de bilci in virsta de trezeci si cinci
de ani, Marquet, ale carui afaceri mergeau prost, se raneste cu mai multe
lovituri de cutit, apoi se arunca in Loire, la Nantes.

In primavara lui 1721, Julien Deshoux asista la predicile din postul
Pastilor tinute cu ocazia unei actiuni misionare la Saulniére, domeniul
baronului Chiteaugiron. Evocérile infernului 1i declanseaza nebunia: ,,A
fost cuprins de dementa din cauza spaimelor pe care i le-au provocat predi-
cile, spune curatorul, §i s-a sinucis.

La 3 aprilie 1725, Jacqueline Huet, din Perray, din apropiere de Lou-
vigné-de-Bais, renuntind de multd vreme la credinta, se spinzura.

! Utilizam aici elemente dintr-o disertatie dactilografiata, sustinutd la Univer-
sitatea din Rennes, in 1971, de Guy Barreau, purtind titlul Les Suicides en Bretagne
au XV siécle.

* Tribunale de apel prezidate de un judecator reprezentant al regelui sau seni-
orului, infiintate in 1552 i care judecau cazurile de mica importanta (> preesidialis
> preeses, preesidis ,guvemnator de provincie®) (n. ed.).
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L a 23 ianuarie 1728, André Trumeau, fost negustor devenit delincvent,
in virstd de patruzeci de ani, se spinzurd in apropiere de Chateaubourg.

La 30 septembrie 1728, Joseph Castille, taran, se spinzura de un mar,
in apropierc de Domagné. Alcoolul {i vatamase In mod vadit facultitile
mintale. Martorii sint unanimi: ,,bea incontinuu®, era ,,zdruncinat®, avea
halucinatii, dansa in cimasa, vorbea cu pasarile, se spila cu apa sfintita,
devenise de o gelozie bolnavicioasd. Se sinucide dupd o betie de cinci-
sprezece zile. Este totusi declarat vinovat si tirit pe leasa de nuiele.

L3 2 februarie 1732, un alt betiv, fost macelar,René Saligault, se spin-
zurd la Antrain. Bautura il facuse violent si-si abandonase sotia si copiii.
E condamnat si el.

‘'La 21 octombrie 1736, Frangois Legay, sluga la ferm4, se spinzuri la
Bain. Tocmai vinduse oi care nu erau ale lui §i cheltuise banii. $i el bea
mult si este condamnat.

La 20 februarie 1742, un tdran se spinzurd la Kervignec, 1n apropiere
de Pouldavid. Indatorat, toate bunurile i fuseseri luate in ajun, astfel ci
ajunsese in sapa de lemn. Este condamnat.

La | martie 1743, Jean Beaubras se sinucide la Fougeray, din motive
necunoscute.

La 29 noiembrie 1769, o tindra de cincisprezece ani, Frangoise Royer,
se Tneaca la Fougeéres. Era de multd vreme victima propriei mame, care
o trimitea sd cerseascd, abia 1i dddea sd manince, o arunca in strada
in plind noapte socotind-o prostituata, o batea cu lovituri de ciomag. De
altfel, mama nu si-a exprimat nici o parere de rau la moartea fiicei
sale: ,,Diavolul i-a frint gitul, dar avea peste sapte ani, nu mai era in
ingrijirea mea [...]. Si iatd, diavolita si-a cdutat-o cu luminarea, si ce-a
cdutat a gasit. A fost o nenorocitd, mi-a si spus-o, duhul'rdu este cel care
a biciuit-0.

La 1 februarie 1773, Michel Talouard, suferind de insuportabile dureri
datorate reumatismului si sciaticii, se spinzurd in apropiere de Guérande.

La 9 mai 1773, Christophe Caud, taran, suferind de fierbinteli, se
spinzura la Vergeal. Este condamnat.

La sfirsitul lui octombrie 1778, secretarul unui procuror din Saint-Chris-
tophe-de-Vallains, Jean-Frangois Battais, n virsta de doudzeci si unu de
ani, se spinzurd intr-o padure. Si el este victima panntilor, care 1l bagasera
in inchisoare pentru ca ramasese prea mult timp la o nuntd. Dupa elibe-
rare, incepe s cergeascd, coplesit de rusine, iar familia refuza sa-1 ajute.
fi cere unui prieten sa-1 omoare.

La 11 miartie 1784, Frangois Grégoire, taran din imprejurimile Lan-
nion-ului, se spinzurd in pod. Cum nu i se cunostea nici un motiv, este
condamnat.
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La 4 noiembrie 1785, un aprod din Saint-Malo, Guillaume Le Men-
ner, se sinucide cu un foc de pistol in pat. Si el este betiv, dar pentru acest
notabil se alege posibilitatea unui accident. Nu este deci condamnat.

In 1786, Marie-Jeanne Lobel se otraveste, din motive necunoscute.

Pe 7 martie 1787, Yves Barguil, in virsta de treizeci de ani, betiv care
incercase de mai multe ori sd se sinucidd, se spinzura in apropiere de
Quimperlé. {si anuntase de mai multe ori intentia, fiind considerat nebun,
chiar si de mama lui. Alcoolul 1i agraveaza starea, iar sotia lui trebuia sa
ascunda toate funiile si sa inchida podul.

La inceputul lui septembrie 1787, Guillaume Buffe, de patruzeci de
ani, suferind de dureri de cap si pierzindu-si citeodata ratiunea, se spinzura
la Saint-Sulpice.

Pe 22 ianuarie 1788, Vincent Cadic, o sluga la ferma in virstad de
noudsprezece ani, care nu poate suporta ideea de a fi despartit de parintii
sdi, se spinzurd in apropiere de Pontcroix.

Nimic nu s-a schimbat din Evul Mediu. Mizeria, decéderea fizica si
morala raimin cauzele esentiale ale mortii voluntare in rindurile locuito-
rlor de la sate. Un singur factor nou: alcoolismul, care agraveaza cazurile
de fragilitate mintald. Nici mijloacele nu s-au schimbat: spinzurarea pen-
tru barbati, inecul sau otrava pentru femei, care sint victime de cinci ori
mai putin numeroase decit barbatii. Sinuciderile au loc de preferinta mar-
tea, Intre orele opt §i zece dimineata, in luna februarie §i, Intr-o mai mica
masurd, in septembrie.

Sinuciderea provoaca intotdeauna o emotie considerabila In comuni-
tate, care se aduna de fiecare data. Se fonmeaza o ,,mulfime‘ in jurul ca-
davrului lui René Saligault. Primul reflex al celor apropiati este teama,
si ancheta este inceputd deseori in mod anevoios, din cauza suspiciunii
martorilor, intimidati de aparatul judiciar.

Sentimentul predominant fati de sinucigas este mila. in mod sistema-
tic, martunile insista pe semnele de nebunie, frecvent explicate prin influen-
ta lunii: cutare este ,,cu mintea zdruncinata de fiecare data cind e luna
noua*, cutare are ,,capul care i se deregleaza mai mult sau mai putin, o
data cu variatiile lunii* sau ,,ori de cite ori e luni noua*. in cazul lui Yves
Barguil, un martor declara ca ,,in perioada de luna plina era cunoscut ca
avea mintea mai afectata si mai dereglata decit de obicei; simpla sa infa-
tisare nu-ti perinitea sa-l privesti in ochi, §i chiar inspira teama celor care
se uitau la el.*“ Toate semnele de nebunie sint minutios relatate: agitatie,
exhibitionism, gesturi ciudate.

Familia §i apropiatii sint gata si incerce totul pentru a disimula sau
scuza sinuciderea, citeodatd cu succes, ca pentru Vincent Cadic, In cazul
céruia ancheta a conchis ca tinarul de noudsprezece ani s-a spinzurat jucin-
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du-se cu scrinciobul, caci, daci ar fi vrut sa se spinzure, ar fi ales ramuri
mai inalte; ,,Nu ar fi imposibil fizic ca din neindeminare si in gluma Vin-
cent Cadic si se fi spinzurat din greseala cu latul, care i-ar fi inconjurat
gitul, fapt pe care pozitia cadavrului ne indemna, daci putem spune ast-
fel, s2 il credem, pentru ca existau o multime de ramuri mai inalte pe care
Cadic le-ar fi outut alege, fiind de preferat daca ar fi putut avea intentia
determinati de a-si pune capit zilelor.”“ Aceeasi scuza, invocatd pentru
Christophe Caud, este cu toate acestea respinsa.

Tentativa de disimulare a unui suicid poate sd mearga pina la inscenéri
implicind marturii false si complicitati. Astfel se intimpla dupa sinuciderea
lui Jean-Frangois Battais, acest tinar hartuit de parinti i de unchiul sau,
un preot. Familia, simtindu-se raspunzatoare, il convinge pe parohul de
la Saint-Sulpice-de- Vallains sa efectueze inhumarea ca si cum ar fi fost
vorba de un accident sau mai degraba de o crima. Ancheta scoate in evi-
denta cd parintii, gasind cadavrul in casi, l-au izbit cu o bari de fier si cu
un cioimag, pentru a ldsa impresia unui asasinat, apoi s-au dus sa-l spinzure
din nou in padure.

Procedura, foarte bine pusa la punct, rimine neschimbata pina la sfir-
situl Vechiului Regim. S o urmarim in cazul lui Christophe Caud, tdranul
de cincizeci si cinci de ani, descoperit spinzurat in casa, in satul Escures,
in ziua de duminica, 9 mai 1773, la ora patru dupa-amiaza. Autoritatile
sint anuntate imediat, fara indoiald prin intermediul parohului, si, pe 11 mai,
in prezenta judecatorului, procurorului fiscal si a altor oficiali, chirurgii
examineaza cadavrul, il disecd si intocmesc procesul-verbal. Cadavrul este
dus in aceeasi zi la inchisoarea din Vitré sub paza a doi sergenti. Este mar-
cat cu o stampild pe frunte. A doua zi, pe 12 mai, este imbélsimat cu scopul
de a fi conservat pind la sentintd. Pe 11, 13 si 21 mai, are loc audierea
martorilor in prezenta curatorului defunctului, inaestrul Jacques: Cadaviul
este si el prezent, dar martorii nu pot deloc sd-l recunoascd, ,,avind in
vedere ci intrase in putrefactie®. Procesul se incheie la 2 septembrie 1775,
la doi ani §i patru luni dupa sinucidere, prin ultimul interogatoriu al
»maestrului Louis Eloy Jacques, curator numit din oficiu. Este pronun-
tata atunci sentinta definitiva:

»Tribunalul, judecind definitiv asupra concluziilor imputernicitilor
regelui, 1-a declarat defunct pe Christophe Caud cu forme in reguld; con-
vins ca si-a suprimat viata prin omucidere exercitatd asupra propriei per-
soane cu o cravatd de muselind pe care si-a legat-o de git si apoi de o
scara slujind drept prajind de pline asezata in partea din spate a casei sale,
faptd pentru a cirei reparare §i in interes obstesc porunceste ca memoria
sa-i fie stearsd si eliminatd pentru vecie, ca trupul sa-i fie legat pe o leasa
de nuiele pentru a fi tirit pe strdzi si pe la rascrucile obisnuite si apoi, in
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piata publicd, sa fie legat de picioare de spinzuratoarea ridicata acolo, sa
ramina asa timp de trei ceasuri §i sa fie apoi aruncat la groapa de gunoi
a orasului, declarindu-i-se bunurile mobile preluate si confiscate in folo-
sul celor pe care acestea 1i privesc dupa ce ei si-au luat asupra-le cheltu-
ielile cerute de aceasta operatiune si condamnindu-l in afara de aceasta
la trei lire amenda in folosul Maiestatii sale, percepute din valoarea celor-
lalte bunuri ale lui, precum si la cheltuieli de judecata.*

Sentinta executata citeva zile mai tirziu, pe strazile din Rennes, pe ceea
ce mai ramasese din cadavru. Sintem in epoca lui Ludovic al XV1-lea, in
plin iluminism, la doudzeci §i patru de ani dupa aparitia primului volum
al Enciclopediei, paisprezece ani dupa aparitia lucrarii La Nouvelle
Heéloise, la unsprezece ani dupa tratatul lui Beccaria, la cinci ani dupa cel
al lui Hume, la un an dupa Werther. Si acesta nu e ultimul exemplu: zece
ani mai tirziu, trupul unui nefericit taran din imprejurimile Lannion-ului
suferd aceeasi soartd. Memoria 1i este ,,stearsa®, iar bunurile confiscate.

RECULUL CONDAMNARILOR

Trebuie deci sa relativizam atit afirmatiile contemporanilor, cit si pe
cele ale istoricilor care afirma cé aceste obiceiuri barbare nu mai erau apli-
cate la sfirsitul Vechiului Regim. La sate, afirmatia nu este intotdeauna
valabila. Cind Voltaire scrie in 1777 ci vechile obiceiuri sint ,,astazi negli-
jate, cind Dubois-Fontanelle declard ca magistratii ,,inchid ochii, pen-
tru cd pedeapsa aplicatd unui trup lipsit de simtaminte este inutila“ si cind
Mercier afima, in 1782, ca ,,nu mai sint tiri{i pe lese de nuiele cei pe care
legi inepte 1i urméareau dupa moarte®, el se refera la Paris. Ultimul adauga:
,.Era, de altfel, un spectacol oribil si dezgustator, care putea sa aiba urmari
periculoase intr-un oras populat cu femei insarcinate.

,inca din prima jumatate a secolului, procesele pentru suicid devin
foarte rare; in preajma Revolutiei, nu mai exista deloc, ca sa spunem aga‘‘?,
nota Albert Bayet. Aceastd afirmatie este confinmata de analiza arhivelor
criminale céreia i s-a dedicat In cazul a aproximativ treizeci de tribunale
prezidate de judecatori reprezentanti ai regelui si de tribunale speciale, de
la Tarn la Aisne si de la Mayenne la Saéne-et-Loire. El a descoperit aici
cincisprezece procese cu cadavru din 1700 pina in 1760 si trei din 1760
pind in 1789, ceea ce este cu siguranta destul de putin3. Dintre aceste opt-
sprezece procese, cinci se deruleaza in cea mai vestica regiune studiata:

2 A. Bayet, op.cit., p. 667.
3 Ibid., pp. 671-672.
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tribunalele din Laval §i Craon, ceea ce ar tinde sd demonstreze c rigo-
rile traditionale raimin mai active in vestul regatului. Numai in Bretagne,
au loc mai multe procese cu cadavru decit in cele treizeci de jurisdictii
(sénéchaussées) studiate de Albert Bayet: doudzeci fatd de optsprezece,
si jumdtate se termind printr-o executie. La inceputul Revolutiei, la Quim-
per va fidescoperitun cadavru conservat in sare de-a lungul unei perioade
de cinci $au sase ani, asteptind executia, si vreo doudzeci la Saint-Malo*,

Numeroase sinucideri nu declangeaza nici un proces. In Vermandois,
putem chiar sa constatdm evolutia spre toleranta prin patru exemple: in
1725, un sinucigas este ingropat in pamint nesfintit; in 1729, un altul este
inhumat discret in cimitir, seara, fara clopote si rugédciuni; la fel se intim-
plain 1766; In 1782, acest lucru pare sa meargd de la sine, cu conditia de
a-l preveni pe judecator’. La Lyon, juristul Prost de Royer semnaleaza ca,
in 1760, trei tinere femei, care se otrdviserd din suferinta provocatd de
dragoste au fost ingropate cu ingdduinta lui, dupd ce avertizase autoritatea
superioara: ,,indriznesc si-mi expun, scrie el, parerile despre inutilitatea
si pericolele unei proceduri.“ Autoritatea il lasa sa actioneze cum crede de
cuviinta®. La fel se va intimpla in cazul indragostitilor din Lyon. Chiar in
Bretagne, curatorul lui Guillaume Le Menner declara in 1785: ,,Chiar daca
s-a sinucis, acesta nu e un motiv si intentdm un proces memoriei sale.

La Paris, Brissot scrie In 1781 cé ,,pe vremuri li se intenta proces’,
iar, in 1790, Pastoret afirma ca nu a mai vazut o executie de cadavru din
17728, Mercier, am mai spus, se bucurd, in 1782, in lucrarea lui Tableau
de Paris, de disparitia acestor spectacole ,,dezgustatoare*. Acum, se da pri-
oritate discretiel, adaugi el: ,,Politia are grija ca publicul si nu ia cunostinta
de cazurile de sinucidere. Cind cineva s-a sinucis, vine un comisar fdra
roba, alcatuiegte discret un proces-verbal si dispune ingroparea fara vilva
a mortului.*® In jurnalul sdu, Hardy citeazi si el mai multe cazuri de sin-
ucidere neurmate de judecatd: cel al unui om sirman spinzurat, a cirui
sotie furase o piine; cel al unui bancher in 1769; cel al unui secretar al
regelui in 1771, care se sinucide cu pistolul pentru o chestiune baneasca
si care este ingropat a doua zi la biserica Bonne-Nouvelle; cel al unui tinar
muncitor in 1772, céruia i s-a refuzat un certificat §i care obtine, §i el, o

4 Corre si Aubry, Documents de criminologie rétrospective (Bretagne, XVIIe—
XVIIIe siécles), Paris, 1895, p. 378.

5 Combier, Les Justices subalternes de Vermandois, Amiens, 1885, pp. 43, 134,
140.

6 Prost de Royer, reeditarea lucrarii Dictionnaire a lui Brillon, Lyon, 1784.

7 Brissot, Théorie des lois criminelles, Paris, 1781.

8 Pastoret, Des lois pénales, Paris, 1790.

9 S. Mercier, Tableau de Paris, Amsterdam, 1782, vol. 111, c. 258.
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inmormintare religioasa!®. In acelasi an, el mentviaeazi totusi refuzl
inhumarii unui prevaricator, dar executia cadavrului nu are loc!!. Severitatea
ramine Intr-adevar mai mare fatd de condamnatii care se sinucid: In 1768,
cind Simon Saladin se sinucide in Inchisoarea din Toulouse, cadavrul sdu
este tirit, apoi spinzurat §i aruncat la groapa de gunoi a orasului’2. Ten-
tativele de sinucidere sint sanctionate si ele prin intemnitare!3.

Aceeasi migcare poate fi constatata in Anglia, unde reactiile ostile fata
de confiscarea bunurilor sinucigasilor se inmultesc: ,,Cruditatea extrema
si evidenta a acestei legi face ca ea sa fie constaut eludata®, putem citi in
Gentleman's Magazine din 1754, aspect confirmat de un jurist, in 177614,
Cifrele ilustreaza aceasta tendintd, pentru ca sub domnia lui George al
I1I-lea, incepind din 1760, 97% dintre procesele intentate sinucigasilor
carora le-am studiat dosarele se terimina printr-un verdict de non compos
mentis, §i aceasta la nivelul tuturor categoriilor sociale. Aparatorii moralei
traditionale se pling ca sinucigasii sint sistematic considerati nebuni!s. Cel
mai neinsemnat indiciu al unei conduite usor nelalocul ei, chiar daca acest
lucru se constata o singura datd, e considerat suficient, pe baza marturiei
unui vecin in cazul celor sdraci, pe baza unei atestari medicale pentru cei
bogati. In 1776, un jurist constata ca juratii se pronunta ,,fara si aiba nici
macar o umbra de prezumtie sau de proba ca dovada [...]. Judecitile lor
stau in general sub semnul capriciului si al partialitatii“l6. Deseori, aceasta
atitudine tinde chiar sa inverseze rationamentul: tocmai incercarea de sin-
ucidere e consideratd ca o proba de nebunie. Toti Tnecatii neidentificati
sint considerati non compos mentis, in timp ce in secolul al XVI-lea ver-
dictul de felo de se era sistematic pronuntat. Chiar si in cazurile de sin-
ucidere evidentd, vedem pronuntindu-se verdicte de moarte naturala: in
1762, la Norwich, William Hutchon fsi taie gitul pentru ci nu mai poate
sd Indure suferintele pe care i le provoaca diverse boli cronice, dintre care
o ulceratie la picior. Juratii, considerind ca boala este cauza gestului sau,
declara moartea ,,naturala®,

10 Hardy, Mes Loisirs, ed. Tourneux et Vitrac, Paris, 1912, vol. I, pp. 80, 160,
306, 323.

1 Ibid., p. 325.

12 J. Imbert si G. Levasseur, Le Pouvoir, les juges et les bourreaux.Vingt-cing
siécles de répression, Paris, 1972, p. 203.

13 Lettres de Monsieur de Marville au ministre Maurepas, 1742—1747, Paris, 1896.

14 Considerations on Some of the Laws Relating to the Office of a Coroner, New-
castle, 1776, pp. 53-54.

15 De pilda, I. Watts, 4 Defense against the Temptation of Self~Murder, Londra,
1726; Ayscough, Duelling and Suicide Repugnant to Revelation, Reason and Com-
mon Sense, Londra, 1774.

16 Considerations on the Office of a Coroner, Londra, 1776, pp. 45—46.
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Factorul religios nu mai este luat In considerare: contrar secolului al
XVI-Ica, faptul de a-ti neglija indatoririle religioase nu mai este un semn
al interventiei diabolice. Secularizarea este foarte evidenta in toate regiu-
nile din Anglia. Juriile, compuse din ce in ce mai mult din notabili
reprezentind clasele mijlocii instruite §i luminate, nu mai sanctioneaza
actul suicidului, ci numai conduita individului fata de grupul social. Sint
condamnate numai sinuciderile criminalilor, deviantilor, strainilor, margi-
nalilor, asocialilor; In cazul celorlalti, juratii vegheaza la respectarea reguli-
lor de mostenire, bunei reputatii familiale, factorilor de stabilitate sociala.
Puterea regald nemaiavind interes sd condamne, sint liberi sa se pronunte
cum cred, si verdictele lor, arbitrare, nu urmiresc decit un singur lucru:
consacrarea responsabilitatii sociale. Se dovedesc indulgenti in cazul sin-
uciderilor debitorilor insolvabili, care in general inspird mila. Indulgenta
poate sd meargd pind la a considera cd plata datoriilor este o probd de ne-
bunie, ca intr-un caz relatat in 7imes, pe 9 aprilie 1790: un spinzurat e
descoperit intr-o casa din Bath, astfel incit ,juratii, date fiind linprejurérile,
ezitau sa dea un verdict de lunatism, cind unul dintre ei declara ca «tre-
buie sa fi fost nebun, cici in ajun defunctul i platise in totalitate o suma
datorata de doar trei luni».“ Proba a fost consideratd convingétoare: nu
putea si fie decit un nebun.

Ca si in Franta, autoritatile sint necrutitoare fatd de condamnatii si
acuzatii care se sinucid pentru a scdpa de justitie. Din 1760 pind in 1799,
dintre cincisprezece verdicte de felo de se pronuntate la Londra, zece sint
referitvare la acuzati. fn 1783, cind un controlor fiscal, John Powell,
impotriva cdruia se aduseserd probe ca facuse speculatii financiare, se sin-
ucide si este considerat nebun, Gentleman s Magazine noteaza ci ,,daca
un criminal de la [Inchisoarea] Newgate si-ar fi pus capit zilelor in acelasi
fel din cauza temerii datorate procesului, destul de putini jurati ar fi ezi-
tat sa dea un verdict contrar. [...] Suicidul este azi prea la moda ca sa fie
considerat ca un act de lunatic*“!’. Pe 26 ianuarie 1793, David Mendes
din Londra se sinucide, fiind suspectat de doua crime: cadavrul lui este
executat'8, in luna decembrie a aceluiasi an, un simplu hot se spinzura in
celula lui din Newgate. Cadavrul este plimbat prin oras, urmat de o vasta
procesiune formata din ofiteri civili, functionari din City si vreo cincizeci
de conetabili; o multime considerabila se grabeste la spectacol, mai ales
cind cadavrul se arunca Intr-o groapa si i se infige un tarus in piept: ,,Aflu-
enta poporului adunat pentru aceastd ocazie era foarte mare*, asigurd
Times'. Contrar lui Sébastian Mercier, multimile de la oras se dau in vint

17 Gentleman § Magazine, LI, 1783, partea 1, p. 539.
'8 The Times, 28 ianuarie 1793, p. 4.
19 Ibid., 10 i 13 decembrie 1793.
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dupa acest ,,spectacol oribil si dezgustétor®. Nici pentru familie nu se mai
pune problema s eludeze procedura: in 1731, familia unui cizmar din
Shronpshire, care se spinzurase §i care fusese declarat felo de se, il
ingroapd in mare grabd in propria gradind. Citeva zile mai tirziu,
autoritatile il dezgroapa pentru a-1 reingropa sub drumul public2?.

O altd dovada a schimbirii de atitudine fata de suicid: intemeierea aso-
ciatiilor de ajutor pentru reintegrarea celor scapati teferi din tentativele de
sinucidere. Intr-adevar, mult mai numeroase decit sinuciderile reusite sint
cele ratate. Autorii lor sint inchisi in azile, case de lucru, inchisori, cu scopul
de a impiedica recidivele. In 1774, apare in Anglia Societatea umand, spe-
cializatd la inceput in salvarea persoanelor care se ineacd. Cum cea mai
mare parte dintre ei sint candidati la suicid, societatea devine rapid o asoci-
atie filantropica de ajutor a celor scapati teferi din tentativele de sinucidere;
in 1797, ea reusise deja si salveze trei sute cincizeci de persoane?!.

O SPORIRE A CAZURILOR DE SUICID
IN A DOUA JUMATATE A SECOLULUI AL XVIII-LEA?

O asemenea institutie pune in evidenta si preocuparea crescinda a celor
cu functii de decizie, a autoritatilor morale, politice, religioase, in fata
amplificérii fenomenului suicidar. hmpresia unei recrudescente a numaru-
lui de morti voluntare este un sentiment vag si irational, inregistrat de mai
multe ori incepind cu secolul al XVI-lea. In a doua jumitate a veacului al
XVlil-lea, se prezinta, pentru prima dats, cifre, prea nesistematice inca pen-
tru a trage concluzii, dar suficient de importante pentru a justifica o anu-
miti ngrijorare. '

in Anglia, buletinele de mortalitate londoneze indici o recrudescent
a numarului de sinucigasi in 1749, 1755, 1765, 1772, 1778, cu valori
anuale care depasesc uneori cincizeci de cazuri. Curba generald e totusi
stagnantd, chiar descrescatoare, dar opinia publicé, puternic impresionata
de anii nefasti, ajunge la concluzii nelinistitoare. Printre acesti deznada;j-
duiti, barbatii sint de doud ori mai numerosi decit femeile, ceea ce se
explica in acelasi timp prin metodele mai violente si mai eficace utilizate
si prin faptul ca barbatii au mai multe bunuri de confiscat, ceea ce con-
tribuie la cresterea proportiei de verdicte de suicid.

Sint afectate, fara exceptie, toate categoriile sociale. Proportia nobi-
lilor si a notabililor e totusi mult subestimata, din cauza facilitatii cu care

0 Fogs Weekly Journal, 20 martie 1731.
21 G. Gregory, A Sermon on Suicide, Londra, 1797.
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aceste grupuri obtin verdicte de moarte accidentald sau cauzata de boala.
O caracteristicd frapanta si revelatoare a societétii Vechiului Regim, daca
o compardm cu statisticile actuale, este proportia ridicata de sinucideri la
copii si adolescenti: exact 33% dintr-un numar de 1 001 morti voluntare,
cunoscute in Anglia intre 1541 si 1799, aveau sub paisprezece ani. Recor-
dul absolut al numarului de sinucideri il detine categoria de la 10 la 14
ani: 159; intre 15 §i 19 ani 150, iar intre 20 §i24 ani 12122,

Acest fenomen e in esentd datorat obiceiului larg raspindit de a-iplasa
pe copii si adolescenti ca servitori sau ucenici in alte familii, unde sint
frecvent maltratati, supusi unui regim extrem de Sever sau chiar la acte
de salbaticie. Juratii manifestd prea putind indulgenta pentru acest gen de
sinucidere. Compuse din proprietari care au deseori ele insesi tineri §i tinere
sub autoritatea lor, aceste jurii se tem sa slabeasca ordinea sociala aratind
milad fatd de cei subordonati lor. Cind, in 1779, un ucenic din Westmin-
ster, Thomas Empson, se spinzurd dupa ce a fost pedepsit cu lovituri de
curea de stdpinul sau, el este declarat nebun, dar aceasta e o exceptie. in
1778, un copil Incearci sa se sinucida dupi ce este inchis de stdpina lui
pentru a nu fi adus destui cartofi de la piata?3. Citdespre fete, pot sa ajunga
la sinucidere pentru ci devin insarcinate ca unnare a pretentiilor stapinu-
lui lor. Presa e foarte discreta in legatura cu aceste evenimente. Severi-
tatea excesivd a anumitor parinti poate sd constituie de asemenea cauza
sinuciderilor: in 1729, un copil se spinzuré pentru cd se teme sd nu fie
batut de tatil lui dupd ce aruncase cu o bucata de sticld in fratele sdu?.
Altul se sinucide pentru ci pierdut o pilirie nou-nouti si pentru ci tatil
sau 1l amenintase ca-l va bate de moarte in aceasta situatie?>.

Dupa copii, persoanele in virstd furnizeaza cel mai mare contingent
de sinucigasi: 18% dintre 1 001 cazuri englezesti descoperite au peste 60
de ani. Soarta batrinilor si dispretul cdruia ii cad victime in aceasta socie-
tate sint suficiente pentru a explica acest aspect. Multi sint lipsi{i de mij-
loace §i expusi tuturor bolilor?s.

Cauzele obignuite ale suicidului in rindul claselor mijlocii §i inferioare
sint fundamental legate de vicisitudinile unei vieti cotidiene aspre si
necrutdtoare. Ele nu s-au schimbat deloc din Evul Mediu, dar, incepind
cu aceastd epocd, le cunoastem mult mai bine datoritd scrisorilor lisate

22 M. MacDonald si T. Murphy, op.cit., tabel, p. 251.

23 Annual Register, vol. XXI, p. 172.

24 Fogs Weekly Journal, 5 iulie 1729.

25 Weekly Miscellany, 13 ianuarie 1737.

26 Vezi, legat de acest subiect, G. Minois, Histoire de lavieillesse de I’ Antiquité
d la Renaissance, Paris, 1987 si J.-P. Bois, Les Vieux, de Montaigne aux premiers
retraités, Paris, 1989.
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de sinucigasi, din ce in ce mai frecvente, fenomen care nu este datorat
numai cresterii nivelului de alfabetizare. Voltaire declara ca scrisorile
explicative ale sinucigasilor, sint curente inca de la mijlocul secolului, iar
in 1782 Mercier scrie: ,,Mai multi sinucigasi au adoptat acest obicei de a
scrie 1n prealabil o scrisoare locotenentului de politie, cu scopul de a evita
orice dificultate dupa decesul lor. Aceastd atitudine este recompensata prin
faptul cd li se oferd iInmormintarea.*?” Sinucigasul tinde astfel si-gi inscrie
gestul intr-o logicd, sd-1 dea un sens si o urmare, cu scopul ca sacrifici-
ul lui sd poatd avea consecinte asupra anturajului nemijlocit sau asupra
intregii societdti, dacid este vorba de un motiv cu caracter mai general.
Aceastd practici se inscrie deci intr-un demers de rationalizare a mortii
voluntare si de luare In considerare a aspectului social al actului.

in Anglia, aceste scrisori sint adesea publicate in ziare, ceea ce accentu-
eaza aspectul teatral al anumitor sinucideri, care pot si atingd exhibitio-
nismul. Sinucigagii modesti se inspira de altfel din relatérile citite in presa,
copiindu-le formulele: o femeie sdrmand, care abia stia s scrie, a fost des-
coperita in 1783 n Tamisa. Altii se inspira din exemplele celebre ale epocii,
Chatterton sau Werther. Exista intotdeauna vointa de a raimine in ochii lumii
stapinul propriei morti si de a evita interpretarile eronate. Scrisorile de ra-
mas-bun trddeaza de fapt vointa de a trii, prelungindu-se dincolo de moarte,
dind faptei o eficacitate pe care nu o putuse avea in timpul vietii. Unii cer
de altfel explicit ca scrisoarea lor sa fie publicata in ziare.

Uneori, este vorba de purd razbunare, destinata sa facd viata unui vinovat
infernala prin remusciri. In 1750, John Stracy lasi acest bilet de rimas-bun
sotiei sale: ,,Draga mea, aceste rinduri sint pentru a te infonna ca tu esti
cauza fatald a acestei actiuni; purtarea ta fatd de mine m-a tulburat. Am
fi putut trai fericiti si stimati daca purtarea ta ar fi imitat-o pe a mea. Sper
cd barbatul care a fost cauza acestei fapte vareflecta la aceasta trista catas-
trofd.“2 De cele mai multe ori, biletul de rimas-bun e o simpla modalitate
de a se disculpa a celor care voiau s arate ca au fost constringi la acest
act de o soartd nedreaptd. Ca pentru a se consola, deznadajduitul isi
exprima astfel convingerea cé va fi mintuit de milostivirea divina: ,,Sper
sa fiu mintuit, cdci nu am facut rdu nimanui®, scrie Lewis Kennedy in
174329, 1a fel ca si un barbier in 175830, Altii afirmi credinta lor deista
sau chiar materialista.

Biletele de raimas-bun desavirsesc secularizarea mortii voluntare, pentru
cd elimina rolul diavolului, inscriind-o intr-un demers rational, explicabil

27 J. Mercier, op.cit., vol. 111, c. 258.

28 Gentlemans Magazine, 1750, p. 473.
29 [bid., 1743, p. 543.

0 Annual Register, 1758, p. 99.
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din punct de vedere uman. Publicul se obignuieste sa citeasca aceste scri-
sori, sd ia cunostinta de suicid ca despre un fapt obignuit, un ,,fapt divers*,
si nu ca despre un fapt criminal. Afinnare a individualismului si a liber-
tati ca mijloace de actiune asupra societatii, scrisoarea de ramas-bun e
caracteristicd spiritului Luminilor.

[nformatia pe care ne-o da in legatura cu motivele de sinucidere demon-
streazd cd acestea ramin constante i fard surprize. Problemele de cuplu
si problemele familiale sint intotdeauna o cauza de dezechilibru si de con-
fuzie: infidelitatea, neintelegerile din césnicie ii imping la moarte mai ales
pe barbati. Suferinta ca unmare a decesului unui copil sau al unei rude,
mizeria, indatorarea, ruginea, remuscarile, umilinta consecutiva unei acu-
zatii oarecare reprezinti celelalte motive cele mai frecvente. Ziarele rela-
teaza deseori cazuri cind fete Insdrcinate seduse §i abandonate se spinzura.
Suicidul din dragoste nu este rar in rindul oamenilor obisnuiti, ceea ce
pune uneori in incurcatura ziarele si autoritatile, inclinate sa asocieze acest
motiv nobletii din nastere. La 20 februarie 1790, Zimes isi exprima deza-
probarea in legétura cu suicidul unei tinere fete. Deseori, sinuciderile sint
luate in deridere: povestile de dragoste din colibe nu pot sé fie la fel de
serioase ca acelea din castele. Casatoriile imposibile din motive de dife-
rente sociale sint de asemenea cauza deznidejdilor fatale, sever judecate,
ca tot ceea ce contrariaza ordinea si valorile stabilite.

Sa semnalam, n sfirsit, caracterul daunétor al anumitor obiceiuri frecvente
in Vechiul Regim, care pot s impinga la ginduri de suicid mintile vulnerabi-
le. Bundoard, vacannul de ustensile menajere, de strigate etc. care se face
deseori in timpul noptii cu ocazia recésétoriei vaduvelor si care exprima
in maniera festivd dezaprobarea publica. Denumit rough music in Marea
Britanie, da loc uneori la actiuni deosebit de rauticioase. Pe 29 martie 1736,
Caledonian Mercury relateaza ca o femeie batutd in public i in mod ne-
cuviincios si-a luat zilele cu aceastd ocazie din cauza umilintei suferite3!.

Statisticile englezesti confirind predominanta priméaverii i a inceputului
verii ca perioada a sinuciderii: dintre 12 348 de cazuri studiate intre 1485
§11715, 43,8 % se situeaza intr-adevir intre aprilie gi iulie, in timp ce toam-
na, din septembrie pind In decembrie, intr-o perioada de aceeasi duratd, nu
se inregistreaza decit 25,1 % din mortile voluntare. Diferenta se atenueaza
intr-o oarecare masura in mediul urban, unde ritmul natural al anotimpurilor
afecteaza mai putin conduita individuala si sociala, dar ramine foarte limpede:
dintre 1 583 de sinucideri la Londra intre 1715 si 1799, 40,1% sint comise
primavara, iar 29,8% toamna32. Acest contrast este observat in toate epocile

3t E. P. Thompson, ,,Rough music: le charivari anglais®, Annales ESC, 1972, n° 2,

pp. 385-410.
32 M. MacDonald si T. Murphy, op.cit., tabel, p. 313.
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si in toate tarile, pind in prezent. inceputurile erei statistice, in prima ju-
madtate a secolului al XIX-lea, aduce o ampla confinnare: 1a Berlin, dintre
582 de sinucideri inregistrate intre 1814 si 1822, 36,9% au avut loc prima-
vara, fatd de 29,2% iama; la Paris,-intre 1817 si1 1825, dintre 3 148 de
sinucideri, proportiile sint de respectiv 42% si 26,4%, iar pentru intreaga
Franta, in 1845, dintr-un total de 3 092 de cazuri, de 39% si 29,5%33. Rolul
fiziologiei si cel, incd insuficient explorat, al cronobiologiei sint fara indo-
iald importante. Trebuie s adaugam §i circumstantele culturale care fac
in mod traditional din primévara anotiimpul sérbatorilor de innoire, al logod-
nelor, al casatoriilor in iulie, imprejurdri ce agraveazd deznidejdea izo-
latilor, a abandonatilor i a parasitilor de soartd de toate felurile. Anotimp
al iubirii, primdvara este anotimpul marilor frustréri si al maladiilor care
se abat asupra organismelor epuizate de iama si de postul Pastilor.

Daci rata sinuciderilor pare deosebit de scazuta in téarile scandinave
in veacul al XVIII-lea, cu valori de 1,8 in Suedia si 1,2 in Finlanda la
100 000 de locuitori in perioada dintre 1754 si 1782, este totusi in eviden-
ta crestere la sfirgitul secolului, cu 2,9, respectiv 1,6 intre 1783 si 181334.
In Genmania, inca din 1742, pe Sissmilch, intr-o lucrare premergitoare
studiilor demografice, Die géttliche Ordnung, il nelinisteste cresterea suici-
dului. Ceea ce nu este incd decit o impresie se concretizeaza in anii 1780,
o datd cu primele cifre serioase. Un redactor al unui ziar, care detine infor-
matii de la autoritatile berlineze, raporteaza intre 1781 si 1786 un total
de 239 de sinucideri 1n capitala prusacd, adica 8% din decese, dintre care
136 de inecuri, 53 de morti prin spinzurare, 42 de morti prin impuscare
si 8 prin tierea gitulului. Alte cifre alarmante sint furnizate pentru Frank-
furt pe Main. Chiar intr-un tirgusor cum este Kiinzelsau-am-Kocherfluss,
se Tnregistreaza patru morti voluntare in trei ani3S. H. Brunschwig a ara-
tat ca toate conditiile socio-economice din Prusia favorizeaza cresterea
ratei suicidului, deoarece urbanizarea rapida accentueaza slabirea lega-
turilor traditionale ale familiei si ale religiei, destructurind o societate in
plina schimbare care cunoaste cresterea demografica §i criza economica.
Mai multi locuitori aflati intr-o situatie precard, indivizi lasati de izbeliste,
fard a putea conta pe tipurile de solidaritate obisnuite: toate circumstantele
favorabile par si fie reunite.

Pentru epoca de sfirsit a Vechiului Regim, nu dispunem referitor la
Franta de statistici fiabile. Totusi, incep sa fie avansate cifre. Parerile sint
convergente. in 1771, Grimm declara ci triieste ,,vremuri in care mania

3 L. Chevalier, Classes laborieuses et classes dangereuses, p. 473.

34 Cifre citate de J.-C. Chesnais, Histoire de la violence, Paris, 1981, p. 238.

35 H. Brunschwig, La Crise de I'Etat prussien d la fin du XVIIE siécle etla genése
de la mentalité romantique, Paris, 1947.
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sinuciderii a devenit atit de comuna si atit de frecventd‘36; in 1773, Feller,
vorbind in Catehismul filozofic despre sinucideri, ,,atit de frecvente in acest
secol“, le socoteste ,un efect al necredintei‘3’; in 1777, Mémoires
philosophiques du baron de X reiau aceeasi idee, in timp ce Voltaire crede
ca francezii se sinucid tot atit de mult ca si englezii, mai ales la oras; in 1772,
Hardy confirma acest lucru: ,,Exemplele de suicid sporeau zilnic in capita-
la noastrd, unde parea sa se adopte in aceastd privinta tot caracterul si ge-
niul natiunii engleze*3%; Caraccioli vorbeste de o epoci ,.fertild in asemenea
scandaluri*; Fulgence Bedigis, Buzoniéres, Camuzet proclama toti la uni-
son: se sinucid mai multi decitinainte, si asta din cauza spiritului filozofic.

Cifrele nu sint decit estimari, dintre care unele sint subevaluate, cum
e cifra de cincizeci de morti avansata de Voltaire pentru Paris in 1764,
altele fiind mult supraevaluate, precum cele 1 300 de sinucideri anuale
anuntate in 1781 de abatele Barruel pentru capitald. Dupa acesta din urma,
Franta ar fi pierdut prin suicid 130 000 de persoane intr-o jumatate de
secol3®. Mai rezonabila pare sd fie estimarea lui Sébastien Mercier din
lucrarea Tableau de Paris, publicatd in 1782: 150 de sinucideri pe an in
capitala?, Aceastd cifrd ar corespunde unei rate situate intre 8 §i 25 la
100 000 de locuitori, ceea ce este echivalent cu media franceza din 1990:
21 la 100 000 de locuitori.

Dupd Mercier, aceasta rata este de doudzeci i cinci de ani, deci aproxi-
mativ din 1760, in crestere. Nu intelectualii sint cei care se sinucid, spune
el, ci cei sdraci, ,,dezgustati, sdtui de viatd pentru ca supravietuirea a de-
venit grea si plind de neajunsuri. Cauzele esentiale sint scumpatatea vietii,
practica jocurilor i a loteriilor §i agentii fiscali, ,,socotitori nemilosi, ase-
manatori vampirilor care vor sa suga si mortii, dind o ultima lovitura unui
popor deja strins in menghind“.

Situatia la Paris este chiar mai grava decit la Londra. La Londra, se sin-
ucide cel bogat, la Paris, cel sdrac: ,,Pent:u ca epuizarea 1l atacé pe englezul
opulent, iar englezul opulent este cel mai capricios dintre oameni §i prin
urmare cel mai dezgustat. La Paris, sinucigasii se afld in clasele inferioare,
si aceasta crima se comite cel mai des in poduri sau in camere inchiriate.

Daca avem impresia cd sinuciderea este 1mai frecventa in Anglia, con-
tinua Meicier, este pentru ca acolo se vorbeste despre aceasta liber In ziare,
pe cind 11 Franta autorititile fac tot posibilul s disimuleze adevarul: ,,Nici
un inscris public nu anuntd acest fel de moarte; iar peste o mie de ani,

3% Grimm, Correspondance, ed. Tourneux, vol. IX, p. 231.

37 Feller, Catéchisme philosophique, Paris, 1773, p. 139.

38 Hardy, Mes Loisirs, Paris, 1772, p. 323.

39 Abatele Barruel, Les Helviennes, Paris, 1781, vol. 1V, p. 272.

40 S. Mercier, Tableau de Paris, Amsterdam, 1782, vol. 111, c. 258, p. 193.



POPORUL: PERMANENTA SUICIDULUI COTIDIAN 307

cei care vor scrie istoria dupd aceste documente vor putea si conteste ceea
ce scriu eu aici: doar cd este cit se poate de adevarat ci sinuciderea este
mai obignuitd acum la Paris decit in orice oras cunoscut al lumii.“4! , Politia
are grijd sd ascunda publicului cazurile de sinucidere.” Un comisar, fara
robd, vine discret la casa mortului §i-1 obligd pe preot sd-1 inhumeze fara
sa se opuna. Acesta este §i motivul pentru care nu se mai fac executii pu-
blice. Sébastien Mercier insistd aici cu clarviziune asupra unei probleme
esentiale: cea a atitudinii guvemnantilor fata de suicid. Problema e tratata
total diferit in Franta i in Anglia.

TREBUIE SA SE VORBEASCA DESPRE SUICID?

In monarhia absoluti franceza, regele, stipin peste viata supusilor lui,
nu poate sd tolereze ca acestia s dispund de ea in mod liber, ceea ce i-ar
slabi regatul si autoritatea; reprezentant al lui Dumnezeu pe pamint, el tre-
buie si pedepseasci sever aceasti crimi foarte gravi in ochii Bisericii. In
acelasi timp, suicidul este resimtit implicit ca un esec al propriei lui
guverndri de a asigura bunéstarea supusilor: este o dezaprobare, o condam-
nare a domniei lui, care poate si fie un factor de demoralizare §i de im-
popularitate. Cirmuirea trebuie deci in aceeasi masura sa pedepseasca §i
sa disimuleze crima, ceea ce se opune tuturor regulilor dreptului penal al
Vechiului Regim, pentru care sanctiunea trebuia s aiba si valoare de exem-
plu disuasiv pentru populatie. S& pedepsesti public un criminal obisnuit
inseamna s arati tuturor cd In aceasta tara ordinea este asiguratd; pedeapsa
linisteste i intimideaza in acelasi timp iar condamnatul polarizeaza asupra
lui ostilitatea publicd. Sa ardti In mod ostentativ cum pedepsesti un sinu-
cigas este mult mai ambiguu; aceasta arata tuturor ca In regat exista supusi
destul de nefericiti incit sa prefere vietii moartea. Si, cum acesti deznadaj-
duiti nu au lezat pe nimeni, nu au constituit pericole pentru societate, osti-
litatea publica risca si se Indrepte mai mult spre cdlau decit spre victime,
care sint mai degraba de plins decit de blamat.

Pind in secolul al XVII-lea, atitudinea represiva prevaleaza fara reactii
sufletesti, intr-atit de universal condamnati e sinuciderea. In secolul al:
XVIIl-lea, guvernul trebuie si tind seama de evolutia opiniei publice, care
incepe sd-i considere pe sinucigasi mai degraba victime curajoase decit
criminali. De unde incurcitura in care se afld puterea i méasurile contra-
dictorii pe care le adoptd pentru a incerca in acelagi timp sa interzica sin-
uciderea, sd o pedepseasci §i sd o disimuleze.

41 Ibid., p. 196.
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In ordine cronologici, se incearca mai intii intensificarea represiunii cla-
sice. Declaratia din 1736 o reia pe cea din 1712 si interzice inhumarea
cadavrelor celor care au murit de moarte violenta inaintea deciziei magis-
tra“ului care se ocupa cu anchetarea crimelor. in 1737, ca unmare a sinuci-
derii unui prizonier, parlamentul din Paris aminteste c&, departe de a anula
crima, aceastacreeaza o alta, astfel incit judecatorulregelui trebuie s instru-
menteze o actiune. In 1742, o noua sentinti emisa de Chatelet* din Paris
dispune interzicerea inhumarilor neautorizate. In 1749, o hotirire a parla-
mentului din Paris prevede ci ,,ordonantele, deciziile si regulamentele Curtii
referitoare la cadavrele persoanelor care s-au sinucis vor fi puse in apli-
care respectind principiile §i continutul lor*. Pind la mijlocul secolului, se
va da asadar prioritate represiunii, care intretine teama de sinucidere la sate.

in Amintirile sale, Cournot povesteste ci, in preajma anului 1750, ,,un
suicid era un eveniment foarte rar, care consterna intregul oras, prin spaima
suferintelor Intr-o alta viata, prin lugubra sentinta a justitiei temporale care
urma de obicei si prin rusinea pe care o imprima familiei*4?. Legea este
reafirmata in 1768 in toata rigoarea ei intr-o ordonanta referitoare la Cor-
sica. Ici si colo, se manifesta totusi o anumita rezistentd, mai ales 1n sudul
regaiului. Catre 1755, la Puylaurens, cadavrul unui cizmar care se sinu-
cisese este ridicat din inchiscare de persoane inarmate si, in acelasi an,
la Castres, multimea protesteaza impotriva executdrii cadavrului unui
mestesugar care se spinzurase. Evenimente asemanitoare determind auto-
ritatile sd dea dovada de prudenta.

Intr-o a doua fazi, se organizeaza disimularea. Mai intii, prin inter-
zicerea tuturor scrierilor care fac apologia suicidului. Declaratia din 1757,
care prevede pedeapsa cu moartea in cazul tuturor autorilor de lucrari care
ataca religia, vizeaza in special cartile despre sinucidere. Unele dintre ele
sint arse, de exemplu Systéme de la nature de d’Holbach, iar unele pasaje
sint cenzurate, ca de pilda o frazd din Bélisaire de Marmontel favorabila
lui Cato. in 1762, in Extraits des assertions dangereuses et pernicieuses,
lucrare indreptatd impotriva iezuitilor, se retine impotriva acestora o fraza
indulgenta despre sinucidere, iar in 1770 Séguier critica Systeme de la
nature din cauza parerilor sale favorabile mortii voluntare.

Cirmuirea merge mai departe, pastrind o ticere deplind n jurul cazu-
rilor de sinucidere: se interzice ziareloy sd vorbeascd despre mortile vo-
luntare, dupd cum amintesc si Voltaire, Dubois-Fontanelle, Sébastien
Mercier. Ziarele franceze din a doua jumaitate a secolului al XVIlI-lea
ramin efectiv mute in legatura cu acest subiect. Exista un fel de intelegere

* Fosta fortareatd, transformatd in sediu al justitiei regale (n. ed.).
42 Cournot, Souvenirs, ed. Bottinelli, Paris, 1913, p. 20.
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tacitd intre autorititile civile si religioase §i familii. Nu mai au loc exe-
cutii, inhumdri discrete; suicidul nu mai este evocat decit cu jumatate de
gurd. Suicidul nu exista: aceastd politica a strutului instaureaza conditi-
ile ideale pentru perpetuarea §i consolidarea tabuului.

Atitudinea englezeasca este diametral opusa. Aicli, suicidul este un fapt
divers: este expus in toate ziarele, cu comentarii abundente, care contribuie
in mare masuri la banalizarea §i la secularizarea faptului. Avintul extraor-
dinar al presei formeaza o mentalitate foarte diferitd de cea care predomina
pe continent, o mentalitate mult mai receptiva §i mult mai liberd: incepind
cu 1753, in tara sint vindute 7,4 milioane de ziare, iar in 1792 15 mili-
oane. La fiecare ziar, existd trei sau patru cititori, deoarece multe sint con-
sultate in cafenele, in public houses, in hanuri. Gasim aproape in fiecare
zi o dare de seamd despre cite un suicid, ceea ce intareste ideea despre
,maladia englezi“. Inc din 1720, Mercurius politicus declari ci in Anglia
se sinucid mai multi decit in toate celelalte {ari din lume reunite, iar strainii
sint stupefiati de frecventa sinuciderilor: ,,Aceste sinucideri sint mult prea
frecvente aici §i sint comise atit de persoane de familie buna, cit si de
poporul de jos*, scrie in 1733 baronul prusac Pollnitz. in 1737, Gentle-
man s Magazine publicd aceastd scrisoare a unui strdin: ,,Timp de mai
multe sdptdmini dup sosirea mea In aceasta mare metropola din Anglia,
nu puteam si-mi stipinesc mirarea pe care mi-o provoca stirea atitor morti
voluntare, care se comiteau aproape zilnic.“43 Montesquieu, am vazut deja,
este si el victima acestei iluzii.

Ziarele nu se multumesc sa men{ioneze mortile voluntare: ele descriu
circumstantele, evalueaza cauzele, publicd scrisori de rdmas-bun, i, la
nevoie, nu ezita chiar si inventeze astfel de texte; ele publica §i scrisori
ale cititorilor, opuse sau favorabile mortii voluntare, iau atitudine in anu-
mite cazuri. Toatd aceastd literaturd demistifica suicidul, de fapt un act
firesc. Daca cea mai mare parte a ziarelor 1: exprima in principiu ostili-
tatea fatd de ,,suprimarea propriei vieti‘, maniera in care relateazi diferitele
cazuri determind mai degraba mild pentru victime, simpatizind cu nenoro-
cirile lor §i explicindu-le deznadejdea.

JURISPRUDENTA — PENTRU SCOATEREA SINUCIDERII
DE SUB INCIDENTA PENALA

Tocmai Anglia, unde suicidul pare sa fie abordat in maniera cea mai
liberal, e tara care il va scoate de sub incidenta penala cel mai tirziu.

43 Gentleman s Magazine, vol. V11, 1737, p. 289.
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* Juristii dezbat pretutindeni aspectul penal al suicidului si, chiar daca
sustindtorii reprimarii acestuia continua sa apere ideea necesitatii menti-
nerii sanctiunilor, curentul favorabil indulgentei se intensifica cu repezi-
ciune. in 1760, judecatorul englez Edward Umifreville, in Lex coronatoria,
propune o restringere a verdictului de felo de se numai la cazurile de suicid
al criminalilor. Pentru ceilalti, in special cei care Isi iau viata sub efectul
unui soc, al unei probleme emotionale, al unei suparari, al unei infirmitéti,
al bolii, verdictul non compos mentis se impune. In 1764, apare faimosul
Tratat despre delicte si pedepse de Beccaria, care aratd inutilitatea, inefi-
cacitatea gi nedreptatea reprimarii suicidului: ,,Cu toate ca suicidul e o fap-
td pe care Dumnezeu o pedepseste*, statul nu trebuie sa retragd ,,nici unui
membru al lui libertatea de a disparea pentru totdeauna [...]. Suicidul este
o crimd care nu pare sa admita, la drept vorbind, vreo pedeapss, cici ea
nu poate fi aplicati decit unui nevinovat sau unui trup insensibil. In primul
caz, ea este injustd si tiranicd, deoarece libertatea politica presupune ca
toate sanctiunile sa fie in Intregime personale; in cel de-al doilea, ea are
acelasi efect ca biciuirea unei statui, bundoara.*

In orice caz, citim intr-un tratat anonim englezesc din 1776, nu existi
nici o modalitate de a decide daca, in momentul sinuciderii, victima era
constienta de actul ei sau nu, deoarece medicii lucreaza pe un corp mort*>.
In Franta, desi existi incd ezitiri pind in jurul anului 1770, jurisconsultii
sint apo1 aproape unanimi in a cere imblinzirea sau eliminarea sanctiu-
nilor, iar tendinta se accentueaza in cei zece ani care precedd Revolutia.
in 1742, Bretonnier se multumeste si aminteasca faptul ci in cadrul par-
lamentului din Paris sinucigasilor li se intenteaza proces, prin care sint
condamnati sa fie tiriti pe leasa de nuiele, iar bunurile le sint confiscate?®.
Anul unmator, Boutaric reaminteste acelasi lucru, dar se mira ca se con-
tinud practicarea unei proceduri ,atit de brutale si atit de nelegiuite*4”. In
1757, Serpillon descrie practica respectivd, fara s emita pareri in legatura
cu acest subiect®®. In acelasi an, Muyart de Vouglans este unul dintre
ultimii care se pronunti energic in favoarea reprimérii, a executiei cadavrelor
si a confiscérii. Dupa el, suicidul care are ca motiv taedium vitae este intru
totul odios, pentru ca este inspirat de necredinta si trebuie deci si fie sever

44 Beccaria, Traité des délits et des peines, ed. Cujas, 1966, pp. 128 si urm.

45 Considerations on the Coroner, Londra, 1776, p. 44.

46 Bretonnier, Recueil par ordre alphabétique des principales questions de droit
qui se jugent diversement dans les différents tribunawo du royaume, Paris, 1742, p. 182.

47 Boutaric, Explication de l'ordonnance de Louis XIV sur les matiéres crimi-
nelles, Toulouse, 1743, vol. 11, p. 262.

48 Serpillon, Code criminel ou Commentaire de ['ordonnance de 1670, Lyon,
1757, vol. 111, p. 960.
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reprimat; este o crimd impotriva lui Dumnezeu, a suveranului, a familiei%.
De altfel, el il crificd vehement pe Montesquieu pentru indulgenta pe care
o manifestd fata de acest act30.

Rousseau de la Combe, teoretic de aceeasi parere, protesteaza impotri-
va obiceiului care se instaureazd de a trece sinuciderea cu vederea. Dar,
precizeaza el, ,,este bine sd presupunem ca o persoand cu bun-simt nu se
poate hotiri si se sinucidi®, si rareori se intimpla ca sinuciderea sa nu
poati fi scuzati prin boala, nebunie, suferinti si deznidejdes'. in 1771,
Jousse, in Traité de la justice criminelle en France, constatd, dupi ce rea-
mintise procedura, ,,ca In acest fel nu 1i pedepsim decit pe cei care se sin-
ucid cu singe rece, in deplinatatea ratiunii i din teama de suplicii §i ca,
,»in caz de incertitudine, presupunem intotdeauna ca cel care s-a sinucis
a facut-o mai degrabd din nebunie sau durere decit ca o consecintd a unei
crime comise“52. Denisart, Cottereau, Héricourt, Guyot nu fac decit sd
reaminteascd, §i ei, practicas3,

Incepind cu 1780, neutralitatea nu mai este acceptati. Presiunea in
favoarea scoaterii de sub incidenta legii se accentueazi. In acest an,
Academia din Chélons-sur-Marne scoate la concurs un subiect despre
,,;mijloacele de imblinzire a rigorilor legii penale®. Premiul inti i se acorda
lui Brissot, care face o emotionantd pledoarie pentru indulgenta. Legea nu
trebuie sd pedepseasci acest act, ,,pentru cd nu reusim deloc s& ne obisnuim
sa consideram lag orice om destul de curajos pentru a infrunta voluntar
moartea. Curajul lui este un delir, dar nu este o lagitate, iar infamia nu
este rezervatd decit lasilor [...]. Trebuie sé@ facem fericita fiinta care poar-
td In sine germenele fatal al sinuciderii, si nu sd o pedepsim-in mod in-
fructuos cind nu mai este*>*. Brissot revine la aceastd problemad anul
urmdtor, ardtind cd@ societatea trebuie sd se consacre prevenirii cauzelor
suicidului si nu pedepsirii actului. Implicit, face rdspunzétoare organizarea
sociald si politicass.

49 Muyart de Vouglans, Institutes au droit criminel, Paris, 1757.

50 1d., Lettre sur le systéme de |'auteur de I’Esprit des lois, touchant la modeé-
ration des peines, Bruxelles, 1785.

5! Rousseau de La Combe, Traité des matiéres criminelles, Paris, editia a 6-a,
1769, vol. 111, p. 422.

32 Jousse, Traité de la justice criminelle en France, Paris, 1771, vol. 1V, partea a
IV-a

53 Denisart, Collection de décisions nouvelles, Paris, 1764; Cottereau, Le Droit
geénéral de la France et le droit particulier de la Touraine et du Lodunois, Tours,
1778; Héricourt, Supplément aux lois civiles de Domat, Paris, 1787; Guyot, Réper-
toire universel et raisonné de jurisprudence, Paris, 1785.

54 Les Moyens d’adoucir les rigueurs des lois pénales, Discurs premiat de
Academia din Chalons-sur-Marne, 1781, p. 60.

55 Brissot, Théorie des lois criminelles, Paris, 1781, p. 343.
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Premiul al doilea al concursului de la Chélons, obtinut de Bemardi,
merge exact in acelasi sens: actiunea guvernarii ,,trebuie sa constea mai
degraba in cautarea originii acestei crime decit In pedepsirea ei prin sancti-
uni neputincioase aplicate unui cadavru neinsufletit si care au ca efect
dezonorarea unei familii nevinovate“¢. Autorul reia problema in anul
urmator, declarind c& sinucigasii trebuie si fie tratati ca niste nebuni®’.
In 1781, se publica si un tratat de Vermeil, care cere scoaterea integrala
a suicidului de sub incidenta penald’®, cerere reiteraté in 1784 de Dufriche
de Valazé,

Bibliothéque philosophique a lui Brissot, lucrare la care colaboreaza
numerosi autori care vor avea un rol In Revolutie, contine planuri de legis-
latie care critici energic legile Impotriva suicidului, ,,de o violenta gra-
tuitd, inventatd pentru imbogatirea fiscului si dezonorarea familiilor*.
Aceasta este ,,0 oribila tiranie“. Fiecdruia trebuie sa i se lase libertatea:
,Omul este legat de viatd doar prin placere; dacd nu-si mai simte exis-
tenta decit prin durere, este liber sd o paraseasca. 0

In 1789 si 1790, apar cel putin cinci tratate care cer scoaterea de sub
incidenta penali a sinuciderii. Orice sanctiune este ,,iluzorie si desarta“, scrie
Chaussard®!. S tirasti un trup lipsit de viata pe o leasd de nuiele este un
,.supliciu pe care cu greudaca l-am ierta antropofagilor, supraliciteaza Pas-
toret®2. , Aceasta pedeapsa veche si hidoasa nu poate decit sd ne faca sa
deplingem slibiciunile omenesti, fara sa le corectim®, adauga Thorillon,
care se ridica si impotriva nedreptatii confiscarii®3. Pentru Vasselin, sinu-
ciderea este poate o sldbiciune sau o lasitate, mai sigur un act de nebunie,
dar in nici un caz o crima: cel care isi ia viata ,,nu tulbura deloc linistea
publicd. Nu vatama moravurile, nu ataca nici proprietatea, nici siguranta,
nici onoarea concetatenilor lui. Poate ca-1 nemultumeste pe Dumnezeu, dar
nu zdruncina religia. Atunci, cu ce drept sau mai degraba prin ce mijloc
sd-1 pedepsesti? Numati legilor noastre irationale le era caracteristic sa ultragi-
eze un cetdtean dupa moartea lui“®. Pentru Boucher d’ Argis, legea impotri-
va sinuciderii este ,,neputincioasa §i atroce™, iar pentru Philippe de Piépape

6 Les Moyens d’adoucir..., op.cit., al 2-lea discurs, p. 110.

7 Bemardi, Principes des lois criminelles, Panis, 1781.

38 Vermeil, Essai sur les réfornes a faire dans notre législation criminelle, Paris,
1781.

59 Dufriche de Valazé, Lois pénales, Paris, 1784.

60 Bibliothéeque philosophique, vol. V, pp. 401 si 184.

61 Chaussard, Théorie des lois criminelles, Paris, 1789.

62 Pastoret, Des lois pénales, Paris, 1790.

63 Thorillon, Idées sur les lois criminelles, Paris, 1788.

64 Vasselin, Théorie des peines capitales, Panis, 1790.
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,.suicidul nu trebuie in nici un caz sé fie anchetat, pentru ca trebuie sé pre-
supunem ca este efectul unei alterari a facultatilor morale sau, ceea ce este
acelasi lucru, ca se datoreaza unei stari sufletesti violente cu care liber-
tatea de gindire este incompatibila“s.

Ultime iesiri violente impotriva unei legislatii muribunde, devenita deja
pe de-a-ntregul litera moarta prin complicitatea autoritatilor si a famili-
ei. In special, clerul din parohii se arata de foarte multa vreme conciliant
referitor la inhumarea crestineasca. Declaratia din 1712 reclama deja
impunitatea efectiva de care se bucurau multi sinucigagi, iar in 1725
functionarii regretd lipsa de cooperare si chiar opozitia multora dintre pre-
otil obisnuiti. Autoritatile laice sint cele care iau initiativa in toate pro-
blemele de sinucidere.

Caietele de doleante* abordeaza foarte rar problema legilor impotri-
va suicidului, semn ca ele nu mai framinta multa lume in 1789, astfel incit
disparitia lor nu va fi nici méicar remarcata: codul penal din 1791 nu
vorbeste nimic despre aceasta. in acea epoca, suicidul este de mult timp
scos de sub incidenta legii in cea mai mare parte a coloniilor englezesti
din America. In Pennsylvania si in Delaware, confiscarea este abolita
in 1701; in Maryland, New Jersey, Virginia, pedepsele sint abolite in
anii 1780. in Europa, ele dispar progresiv: la Geneva, ultima executie a
unui cadavru se deruleaza fara indoiala in 1732; in 1735, toti sinuciga-
sii sint declarati nebuni, iar legea este oficial suprimata in 1792. In Prusia,
legislatia care sanctiona suicidul dispare in 1751; in Bavaria trebuie sa
se astepte anul 1817, iar In Austria codul din 1787 interzice incd inhu-
marea crestineasca.

In Anglia, scoaterea de sub incidenta legii este foarte tardiva: sancti-
unile religioase nu sint abolite decit in 1823, iar sanctiunile civile in 1870.
Trebuie sa se astepte anul 1961 pentru ca sinuciderea sa nu mai fie con-
sideratd o crima. In prima jumitate a secolului al XIX-lea, inci au loc
executii de cadavre, arestari pentru tentative de suicid se produc in a doua
jumatate a secolului, iar verdicte de felo de se continua sa fie pronuntate
pina la primul rdzboi mondial.

65 Philippe de Piépape, Suite des observations sur les lois criminelies de la France,
Paris, 1790.

* ,Caietele de doleante (Cahiers de doléances), numite si ,,Caiete ale starilor
(Cahiers des états), eran rezumate ale ,,Caietelor de circumscriptie® (Cahiers de bail-
liage), continind cereri, plingeri sau critici adresate regelui de cétre deputatii celor
trei stani. La rindul lor, ,,Caietele de circumscriptie” erau instructiuni pe care membrii
nobilimii, ai clerului §i ai stérii a treia, deputati in Starile Generale, le primeau in fie-
care bailliage ,circumscriptie aflata sub juridictia unui judecator reprezentant al rege-

s

lui®, in fiecare oras sau in fiecare sénéchaussée ,,mica jurisdictie feudald” (n. ed.).
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VIATA RELIGIOASA SI VIATA MILITARA:
MOARTEA DE LA GIND LA FAPTA

Printre partenerii de dezbatere asupra suicidului in secolul al XVIII-lea,
doud grupuri au o pozitie speciald: autorii religiosi catolici i militarii;
doud medii total opuse prin activititile, structurile mentale si atitudinea
lor fatd de moartea voluntara.

Asa dupd cum filozofii nu au scépat ocazia sa remarce, spiritualitatea
crestind favorizeaza dorinta de moarte, pe care o sublimeaza prin morti-
ficari. Doctrinele neantiz#rii se prelungesc in secolul al XVIII-lea prin
cele ale mortii pentru lume si dau loc unei stranii literaturi, in care se ames-
teca renuntarea spirituala si aspiratia la moartea fizica: ,Muriti pentru lume,
muriti pentru parintii §i prietenii vostri, pentru creaturi si pentru patimi-
le voastre, ca §i pentru voi ingivad; nu iubiti nimic dintre cele ce va trebui
sd parasifi, i, in sfirsit, nu folositi din aceastd viata decit ceea ce va poate
fi util pentru a va pregiti sd muriti mai bine.“6¢ Acestea sint sfaturile lui
Bridaine adresate credinciosilor lui, in timp ce Dom Du Sault i§i proclama
atasamentul fatd de moarte: ,,Vreau, o, moarte, sa fac pact cu tine. [...] Te
voi lua drept propria-mi sord, propria-mi sotie, propria-mi prietena. |...]
Imi voi face locuinta in casa ta, care este mormintul. [...] Voi renunta inca
de pe acum in favoarea ta la tot ceea ce iubesc si posed pe pamint.“67

Jacques-Joseph Duguet compara botezarea crestinului cu o agezare in
mormint. Crestinul trebuie s fie un mort in viati, sd se poarte ca un mort:
,»INU numai cd murim o datd cu Isus Cristos, ci sintem chiar inhumati
impreund cu el prin botez. [...] Moartea, tocmai ca atare, nu ascunde nicide-
cum trasaturile fetei, nici forma corpului, ea nu se separa niciodati in totali-
tate de legdtura cu ceilalti oameni, [...] ea nu-l duce nicidecum la uitarea
celui a cdrui imagine o mai pastrim incd; ea face chiar mai vie memoria
faptelor si meritelor lui §i se pare cé niciodata incuviintarea laudarii unui
mort nu este mai generald decit atunci ¢ind tocmai s-a dus §i nu mai este
tinta invidiei. In sfirsit, moartea, dindu-ie o preocupare celor vii legate
de pregitirile de inmormintare a celui care i-a parasit [...], il face pe aces-
ta obiectul atentiei tuturor.*

,Dar Inh¢marea face s i se piarda curind amintirea; ea il separa defini-
tiv si fara intoarcere de lume [...]; dupi citva timp, nici nu se mai stie daca
a trait. [...] Si este un fel de studiu s&@ incerci sa descoperi ce a fost. [...]
[atd imagin=a unei alte inhumari, care se refera la suflet: [...] viata noas-

66 Bridaine, Sermons, editia a 2-a, Avignon, 1827, 7 vol., I, p. 210.
6 Dom J.-P. Du Sault, Le Religieux mourant ou Préparation a la mort pour les
personnes religieuses, Avignon, 1751, pp. 15-16.
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trd, care trebuie sa fie discretd si tainicd, precum cea pe care Isus Cristos
o0 are acum la sinul Tatdlui sdu, constd din obscuritate §i umilintd; ea nu
se conserva decit in mormint.“68

Parintele Grignon de Montfort, calculind cé in lume mor zilnic aproxi-
mativ 140 000 de persoane, mediteazad la moartea care-1 asteapta: ,, Nu
ar trebui sa-mi doresc un moment atit de pretios?* E tocmai ceea ce repetd
fara incetare mii de lucrari cucemice din secolul al XVIII-lea, cu exceptia
celor ale parintelui Lombez si ale abatelui Grou, care denuntd pericolul
acestel spiritualitati morbide.

Minéstirea este comparatd deseori cu un mormint. Este locul unde pa-
rasim viata, pentru a ne inmorminta In pace si cucernicie. Adunind toate
aceste aspecte spirituale i literare din veacul al XVIII-lea, Robert Favre
a constatat profunda convergenta a spiritualitatii si a filozofiei, dincolo
de opozitia lor superficiala, in ce priveste dorinta lor de moarte, si deci
tendinta lor suicidara: ,,Sa fie oare o distantd atit de mare intre Prépara-
tion de la mort §i Réflexions sur les craintes de la mort ale baronului
d’Holbach cind credintele se estompeaza si dainuie numai dureroasa expe-
rienta a conditiei umane? Lectiile unui catolicism dolorist §i nenumaratele
consolari filozofice vizind detasarea de existenta erau susceptibile si con-
veargd In acest punct. Viata nu meritd ca omul sa se atageze de ea, abor-
darea ei cu dispret ne ingaduie cel putin sé o tolerdm atita timp cit ne retine,
pierderea ei este, in definitiv, de dort: moartea deschide calea alinrii,
dacad nu a afimnmdrii fiintei noastre. [...] Asta inseamnd insa sa insinudm
ca suicidul a constituit marea ispitd a veacului, a unui veac in care nos-
talgia sublimului a condus atit la exaltarea sinuciderii, cit i a sacrificiu-
lui, cu care a existat tentatia de a fi confundata.*6?

Dar aceasta dorintd de moarte pe care o impartasesc oamenii religiosi
si filozofii nu i1 conduce nici pe unii, nici pe ceilaltii la sinucidere. Medi-
tatia despre lume si despre viatd, oricit de pesimistd ar fi ea, le slujeste
drept antidot la dorinta de moarte. Ei rimin, ca Hamlet, la intrebarea: a
fi sau a nu fi? Or, a-ti pune aceasta intrebare insemnd de-acum si alegi
fiinta. A medita insemna a fi; a medita la nenorocirile si absurditatea vietii
inseamna deja s te ridici deasupra acestor nenorociri §i a acestei absur-
ditdti si deci s@ le domini. E poate una dintre marile invétaturi, neastep-
tata, ale secolului al XVIII-lea: sa reflectezi la moarte, si chiar s o doresti,
insemnd sa renunti la moartea voluntard, pentru cd e totuna cu a te bucu-
ra de esenta umanitatii: meditatia la propria ei substanta si la propria ei
finalitate.

68 J.-J. Duguet, Le Tombeau de Jeésus-Christ et l’explication du mystere de la
sépulture, Paris, 1731, pp. 133-150.
69 R. Favre, La Mort au siécle des Lumieres, Lyon, 1978, pp. 464—466.
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in mod contrar, daci filozofii §i calugirii se sinucid in numér mic, rata
mortii voluntare in rindurile militarilor e deosebit de ridicatd. Mémoires
secrets ale lui Bachaumont citeaza, in afara celor doi tineri soldati de la
Saint-Denis, cazul unui ofiter din garzile elvetiene si cel al unui ofiter ger-
man din regimentul din Anhalt. In Prusia, proportia este enormi, pentru
cd jumatate dintre cei 239 de sinucigasi berlinezi din perioada 1781-1786
sint militari care se sinucid in special in timpul marilor aplicatii de prima-
vari. in Franta, in cadrul regimentelor elvetiene ale regelui, exista adevirate
cluburi suicidare, iar cintece militare ca Sur les remparts de Strasbourg
dovedesc frecventa mortilor voluntare in armata’0, Aceastd atitudine se
regaseste si 1n rindurile veteranilor gi invalizilor: in 1772, cincisprezece
dintre ei se spinzura cu acelasi cirlig in Hotel des Invalides (azil intemeiat
de Ludovic al XIV-lea la Paris pentru a oferi addpost invalizilor — n. ed.)’!.

Jean-Pierre Bois, care a studiat in teza sa viafa din aceasta ultima insti-
tutie’2, ne-a comunicat dosarele mai multor fogti militari care gi-au pus
capit zilelor. Iaté citeva cazuri: pe 22 mai 1725, Jean La Vallé, cincizeci
si cinci de ani, dintre care treizeci §i sapte de serviciu, originar din Guy-
enne, isi taie gitul la infirmerie; la 18 ianuarie 1734, Louis Godefroy, cinci-
zeci §i cinci de ani, originar din Perche, care suferd de o rana la coapsa
dreaptd provocata de o impuscétura in timpul asedierii oragului Freiburg
s1 de reumatism la umdrul sting, se spinzurd; la 10 iulie 1743, Jacques
Villain, cincizeci §i sase de ani, dintre care treizeci de serviciu, se ineaca
intr-un put; pe 29 iulie 1761, Pierre Rhémy, patruzeci si opt de ani, origi-
nar din Strasbourg, care are gambele i tilpile degerate dupa campania
din Boemia, se sinucide in inchisoare; pe 2 decembrie 1780, Jacques Liber-
sier, patruzeci si sase de ani, care suferd de o boala a pielii, se spinzura
in fumoarul infirmierilor. 4

Statisticile din secolul al XIX-lea confirma rata foarte ridicata a sin-
uciderilor in rindurile militarilor. in tabara de la Boulogne, in 1805,
Napoleon trebuie sa ia masuri in sensul asimilarii suicidului cu dezertarea.
in perioada 1878-1885, pentru care dispunem de cifre fiabile, se constati
cd militarii se sinucid de doua ori mai mult decit civilii in Franta, de trei
ori mai mult in Anglia, de patru ori mai mult in Germania, de gase ori
mai mult in Austria, de gapte ori mai mult in Rusia, de noud ori mai mult
in Italia?. Doud cauze esentiale sint la originea acestui fenomen: rigorile
regulamentului si ale vietii militare in general, factori de frustrare §i de

70 N. Tetaz, Le Suicide, Geneva, 1971.

7L L. Chevalier, Classes laborieuses et classes dangereuses, p. 467, note 1.

72 J.-P. Bois, Les Anciens Soldats dans la société francaise au XVIII¢ siécle, Paris,
1990.

7 J.-C. Chesnais, Histoire de la violence, op. cit, p. 305.
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inhibitie, drept mobiluri; acomodarea cu violenta si posesia unei arme de
foc, drept mijloace. Militarii au intotdeauna la indemina mijlocul de a se
sinucide, ceea ce, intr-o faza depresiva, anuleaza intirzierea dintre decizia
de a se sinucide si executarea ei, intirziere ce poate sa favorizeze reflectia.
Filozoful 1si pune mai intii problema si sfirseste prin a se complacea in
meditatie, cici, cu cit reflecteazd mai mult, cu atit certitudinile i se par
mai confuze; reflectia, aprofundindu-se, este factor de indoiala si deci de
inactiune. Soldatul mai intii actioneaza, prin formatie profesionala.

In momentul in care izbucneste Revolutia Franceza, dezbaterea euro-
peana despre sinucidere este in toi. Se desprind doua orientari majoritare:
pe de o parte, suicidul este considerat de acum inainte, in cele mai multe
cazuri, consecinta unui act de nebunie trecitoare, comis sub efectul unui
soc mintal, care 1l face pe autor iresponsabil; pe de alta parte, oricare ar
fi cauzele suicidului i gradul de responsabilitate al victimei, sanctiunile
se dovedesc inutile si nedrepte. Majoritatea considera cd moartea volun-
tard este un act nefast, condamnabil poate, dar in afarad de orice condam-
nare. Filozofii, demonstrind ci era un fapt sociologic si psihologic, au
aratat si necesitatea de a i se analiza cauzele pur umane prin intermediul
medicinei, psihiatriei, psihologiei, sociologiei si politicii.

In secolul al XVI-lea, suicidul era o afacere intre diavol si individul
pacétos; era o problema de purd morala religioasa, sanctionata de auto-
ritdtile civile si ecleziastice. Aceastd conceptie nu a disparut in totalitate,
dar, la sfirsitul Epocii Luminilor, a cedat in mare masurd locul unei con-
ceptii secularizate, in care suicidul este avut in vedere ca o problema exis-
tenta intre societate i psihologia individuala. Responsabilitatea individului
se dilueazd intr-un ansamblu complex si-1 transforma pe ,,criminal* in victi-
ma: victima a propriei fiziologii cerebrale, victimé a evenimentelor neferi-
cite care-i lovesc pe cei apropiati, victima a atitudinii unui anturaj care-i
pune la grea incercare universul afectiv, victima a unei organizari politice
si sociale care-] impinge la mizerie si deznadejde.

Dreptul unmeazi lentevolutia culturala. La sfirsitul secolului al X VIII-lea,
scoaterea de sub incidenta penala a sinuciderii este in desfasurare aproape
pretutindeni. Ea e deseori insotita de o conspiratie a tacerii, in special in
Franta, unde responsabilii politici si religiosi incep sd-si dea seama, inca
destul de confuz, ca rata suicidului exprima gradul de sanatate al grupu-
lui social.



EPILOG

De la Revolutie la secolul al XX-lea
sau de la dezbaterea libera la tacere

Din salturile revolutionare brugte care, intr-o perioada de zece ani, permit
experimentarea unor regimuri sociale §i politice foarte diferite, pot fi trase
citeva invafaminte. Primul este o confirmare: puterea, oricare ar fi natura
ei, incearcd si impiedice §i sa disimuleze suicidul. Supusul trebuie sa-§i con-
sacre propria viata regelui; cetiteanul trebuie sa §i-o pastreze pentru patrie.
Nici vorba asadar sa dezertezi. Contractul social cere fiecaruia sa participe
la mentinerea statului, care, in schimb, vegheaza la bunastarea tuturor.

SUSPICTUNEA GUVERNELOR REVOLUTIONARE
FATA DE SUICID

Ziare, manuale, discursuri politice: toate instrumentele prin care se pune
la punct noua morala exprima o ostilitate deplina fat@ de suicid. Sinuciderile
politice rasundtoare abia daci sintmentionate in ziare. Cit despre sinuciderile
obisnuite, se pastreazi in continuare ticerea, care, de data aceasta, nu se jus-
tifica prin consemne guvernamentale. Dacd in mod exceptional vreo brosura
oarecare abordeazad problema, ea reia linia traditionald. Cind un temnicer
din Chatelet se sinucide dupa arestare, gestul lui e comentat astfel: ,,Orice
om care crede n vesnicie stie cd numai Fiinta suprema este arbitrul vietii
oamenilor; cd este interzis de legile divine §i omenesti s ucizi sau sa te
sinucizi. Viata este un dar al cerului a carui rinduire tine de societate.*!

Manualele patriotice, catehisme ale noului regim, folosesc acelagi limbaj.
In Catéchisme moral républicain, sinuciderea e calificatd drept ,,crima“;
in Petit Code de la raison humaine, oamenilor li se interzice sa-gi ia
viata; In 1795, Gerlet scrie, in Principes d ‘une saine morale a l'usage
des écoles primaires: ,,Existd mai mult curaj in faptul de a indura neno-
rocirile decit in cel de a te elibera de ele prin moarte voluntara. Este mai
nobil s&-1 urmezi pe Regulus decit pe Cato.” Journal des philanthropes

! Citat de A. Bayet, op. cit., p. 691.
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invoca argumentul crestin traditional al iubirii de sine i declar cé ,evlavia
nu consta in sinucidere®.

Nici moartea voluntara a patriotilor, chiar pentru o cauza dreapta, nu este
intotdeauna apreciata de sectiile* si societatile populare. Cind cetidteanul
Gaillard se sinucide la Lyon, in 1794, pentru a scipa de contrarevolutionari,
dezbaterea intre cei care-l considerd un martir al patriotismului si cei care-1
socotesc un las este foarte apriga. in schimb, cind se sinucid contra-
revolutionari, lumea se bucuri cd-i vede murind 1n acest mod ,,dezonorant‘.,

Discutiile despre pedeapsa cu moartea oferd de asemenea ocazia ex-
primarii ostilitatii fatd de sinucidere. In 1791, Pétion, intr-un discurs in
Constituantd, considerd ca de la sine inteleasa interdictia de a atenta la
propria viata. In 1796, Le Moniteur? reproduce un raport de Valant despre
pedeapsa cu moartea (raport aprobat unanim de Conventie, care-i solicita
tiparirea), in care demonstreaza ca suicidul este interzis pentru ca e con-
trar naturii, pentru ca cel care se poate sinucide poate si-i ucidd si pe
ceilalfi, pentru ca nevinovatul care se sinucide dd dovada de nebunie. El
examineaza apoi zece cazuri in care Lipsius admitea sinuciderea si le com-
bate rind pe rind: nu este permis sa te sinucizi pentru patrie, ¢i numai sa
infrunti cu curaj moartea pentru ea; sd te sinucizi pentru un prieten nu
este de fapt sinucidere; nu trebuie sa te sinucizi din teamad, nici atunci cind
crezi ca esti inutil, nici pentru a te sustrage oprobriului, nici pentru a scipa
de saricie, céci, dupd cum se stie, banii nu aduc fericirea; nu trebuie s
te sinucizi nici pentru a scdpa de o boala incurabild, deoarece, triind, putem
s profitdm de ,,afectiunea‘“ oamenilor; nu trebuie si te sinucizi dupd o
castrare, cum demonstreaza exemplele lui Origene si Abélard; in sfirsit,
nu trebuie si te sinucizi pentru a pune capat unei dureri acute, nici pentru
a scdpa de decrepitudinea batrinetii.

Aceasti literatura demonstreaza de fapt ca puterea politica, in numele
coeziunii grupului, nu poate s admita dreptul la sinucidere. Guvernul re-
volutionar nu poate sa tolereze mai ales suicidul detinutilor politici, chiar
daci acestia sint condamnati la moarte. Exista desigur un aspect fiscal in
aceasti atitudine, deoarece, sinucigindu-se, acuzatul scapa de condamna-
re si deci de confiscarea bunurilor. De aceea, in urma sinuciderii mai
multor girondini bogati, Conventia adopta in Brumar anul II un decret
care prevede ca ,,bunurile oricarui individ pus prin decret sub acuzare

* Sectiile® au fost, in timpul Revolutiei Franceze, subdiviziuni ale arondismen-
telor din Paris, create in urma unui decret al Adunirii Constituante din 21 martie
1791 §i care aveau organizate trupe (n.ed.).

2 Le Moniteur, V111, p. 548: , De la garantie sociale considérée dans son oppo-
sition avec la peine de mort”.
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sau impotriva cdruia acuzatorul public al Tribunalului Revolutionar va
fi formulat actul de acuzare si care 1si va lua viata sint achizifionate si
confiscate in profitul Natiunii in acelasi fel §i prin aceleasi mijloace ca
si cum ar fi fost condamnat®.

Existd totusi o cauzd mai profunda a miniei autoritatilor: condamnatul
la moarte care se sinucide i priveaza de posibilitatea de a-§i exercita autori-
tatea. Cum sa explicam altfel scrisorile ministrului de interme care se plinge,
in perioada Terorii, de starea deplorabild in care se afld Conciergerie*,
unde doudzeci si sapte de condamnati la moarte au incercat sa se ,,suprime*,
cele ale lui Fouquier-Tinville anuntind masuri pentru a evita ca viitorii
ghilotinati s se sinucida, ori cele ale unui comisar care se temea c3 gar-
dianul nu va putea sa impiedice douazeci si patru de condamnati la moarte
sd se sinucida?? Republica {ine la simbolurile ei: ghilotina este unul,
esential; este mijlocul prin care se pedepsesc dusmanii poporului. Fi tre-
buie asadar, fard indoiald, sd moari prin utilizarea acestui instrument, pe
care autoritatile nu ezita sa-l alimenteze cu raniti, muribunzi si chiar morti.
Robespierre este ghilotinat cu maxilarul zdrobit; Soubrany, Bourbotte,
Darthé sint pe jumatate morti cind urci pe esafod, ca si Babeuf, care are
incd in piept lama cutitului cu care a incercat sé se sinucidd. Cit despre
Dufriche de Valazé, care s-a sinucis in fata tribunalului, i se aplicd o a
doua moarte, patriotica intr-un anumit fel, ghilotinindu-i-se cadavrul.
Aceasta e 5i soarta lui Goutte si a lui Guérin la Marseille, In martie 1794.

Prin aceste executii de cadavre, guvernul revolutionar reia practica Ve-
chiului Regim si demonstreaza involuntar ci sinuciderea este arma suprema
a libertatii individuale in fata tiraniei colective a statului, oricare ar fi el.
O arma impotriva céreia toate puterile si toate legile sint neputincioase.
Executia cadavrului este singura si derizoria replicé a statului, care ajunge
uneori, cum s-a intimplat dup sinuciderile lui Roland, Pétion, Buzot, sd
vrea sd le comemoreze moartea printr-o inscriptie ,,infamanta“ a dusma-
nului poporului care s-a situat in afara spatiului autoritatii sale.

SINTEZA DINTRE CATO SI WERTHER

Situatia politica agitatd i rasturnérile singeroase de situatie Intr-un cli-
mat de o violent exacerbatd explici frecventa sinuciderilor politice din
timpul Revolutiei. Sfirsitul secolului al XVIII-lea reia, peste arcul temporal

* Inchisoare aflati in vecinitatea Palatului de Justitie de la Paris (n.ed.).
3 Tuetey, Répertoire général de I'histoire de Paris pendant la Révolution,
vol. VII, n® 1892, vol. VIII, n° 1774 si n° 2867.
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al celor cincisprezece secole de crestinism, legaturile cu tradifia romana.
Dar aceste sinucideri politice poate ca nu sint lipsite de legaturd cu lumea
literara a suicidului sentimental de la sfirsitul Vechiului Regim*. Roland
si emulii sai ar fi intr-un anumit fel o sintezd, intr-un :ipar paciotic, a lui
Cato si Werther, a traditiei romarie si a traditiei romarttice.

Cum si nu constatdm continuitaiea climatului litgrar e la sfirsitul
Vechiului Regim pind in Revolutie, marcata de sensibilitatea preroman-
tica ce exaltd suicidul, si In special suicidul in doi? Romancierul din
Guadeloupe Nicolas-Germain Léonard, nédscut in 1744, face legétura din-
tre cele doud epoci. Impresionat de povestea indragostitilor din Lyon,
scrisese in 1773 Epitre a un ami sur le dégoiit de la vie, apoi, in 1773,
Le Tombeau des deux amants, iar in 1783 Lettres de deux amants habi-
tants de Lyon. Or, aceste opere sint reeditate la Paris, in plind Revolu-
tie In anul VII. Evenimentele politice nu curmad elanurile sentimentale,
astfel Incit dupd 1789 se scriu incd romane §i tragedii despre sinuci-
deri din dragoste, ca Isule et Orovéze de Lemercier, Coelina et Victor de
Ducray-Duminil.

Tema este totusi eclipsata ca suspectd de aristocratism, in beneficiul
suicidului patriotic, imbinarea celor doua dind uneori rezultate stranii. Ast-
fel, doamna Roland care, gindindu-se in octombrie 1793 si se sinucida
in Inchisoare, redacteaza o scrisoare de rdmas-bun adresatd sotului ei si
o alta lui Buzot; la fel, Lebas, simtind cé se apropie 9 Thermidor, i scrie
sotiei sale: ,,Daca nu ar fi o crima, {i-ag zbura creierii §i m-as sinucide:
cel putin, am muri impreuna. Patrice-Louis Higonnet citeaza si cazurile
Sophiei de Monnier, o iubita a lui Mirabeau, care se sinucide in 1789, al
sotilor Dunel, care se otrdvesc dupa esecul insurectiei din Prairial, al lui
Boutry, care se sinucide cu un foc de pistol dupi arestarea sotiei lui, al
unui sanchilot din sectia lui Popincourt, care-si ucide sotia si fiica cu lovi-
turi de topor inainte de a incerca sd se sinucida, ca si al lui Tallien i al
Thérései Cabarrus, al lui Lodoiska, al lui Mary Wollstonecraft®. fn 1793,
Olympe de Gouges 1i va sugera lui Robespierre, pentru a-gi rascumpara
crimele, o sinucidere in doi in Sena.

Ca rezultat firesc al noului context politic, literatura revolutionara re-
abiliteazd moda suicidului dupd model antic. André Chénier scrie Caius
Gracchus si Brutus et Cassius, Sobry Thémistocle, Chéron de La Brueére
si Tardieu Caton d’Utique, Amault Lucrece. Doamna Roland scrie in
Memoriile ei: ,,Atita timp cit avem in faa noastrd o viata in care putem

4 P.-L. Higonnet, ,,Du suicide sentimental au suicide politique*, in La Révolu-
tion et la mort, Toulouse, 1991, pp. 137-150.
5 Ibid:, pp. 140-141.
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s practicim binele si s dim un exemplu demn de urmat, e necesar si
nu o parasim nicidecum; curajul consta in a ti-o trdi din plin, in ciuda
nenorocirilor. Dar, daca reaua-vointa i prescrie un soroc, e ingaduit sa-1
grabesti, mai ales daca forta de a-i suporta ultima lovitura nu ar crea nimic
avantajos nimanui.* In scrisoarea citre Buzot, ea face apologia mortii vo-
luntare ca afirmare a libertatii supreme: ,,Daca nenorocul se incapatineaza
sd trimita pe urmele tale dusmani, sa nu suferi nicidecum cé o mina mer-
cenari se ridica Tmpotriva ta, mori liber cum ai stiut sa tréiesti si fie ca
acest nobil curaj, care imi este dovada sa se desavirseasca prin ultimul
tau act. o

Si aici, existd continuitate intre Vechiul Regim g1 Revolutie. Numerosi
revolutionari reiau parerile promovate cu mai multi ani in urma in scrieri-
le lor. Astfel, Goujon, autor, in 1790, al unui roman suicidar, Damon et
Phintias ou les Vertus de la liberté, aplicd la propriul sdu caz ideea de
sinucidere ca refuz al triumfului opresiunii, dupa esecul din Prairial. In-
temnitat In fortdreata Taureau din apropiere de Morlaix, scrie, Tnainte de
a se sinucide, in Hymne a la liberté:

La frati si la prieteni — lor sd le jertfim
Ce ne-a ramas viatd in lume sd trdim.

Sa n-asteptam c-al sabiei dusmane jug
Sa-mpovareze inimi pe-al dezonoarei rug.
Adevarul de vrem prin noi sa-l apdram,
Faradelegea trebui-va sd-nfruntam.

Sda murim cu totii pentru-egalitate:

Fard ea, nu-i patrie, nu-i libertate.

Dupa Patrice-Louis Higonnet, ,,putem sa abordim moartea lui Goujon
ca transpunere politica a unei vocatii suicidare anterioare, vocatie ce s-a
exprimat intr-o prima etapa prin mijlocirea unei literaturi de tip sentimental
si care apoi se va politiza. In 1790, partenera este femeia preaiubita. In 1795,
partenera nu poate sa fie decit Natiunea insasi“6.

Cazul lui Flomme este identic. Marat a cochetat toata viata cu ideea
de sinucidere. In 1770-1772, in timp ce se afla in Anglia, scrie Les Aven-
tures du jeune comte Potowski, roman unde suicidul este omniprezent;
in 1774, redacteazd un Plan de législation criminelle, pe care il reediteaza
in 1790, in care apara dreptul la sinucidere; la 25 septembrie 1792, Indrep-
tindu-si pistolul spre timpla, declard la tribuna Conventiei: ,,Daca, in furia
care mi se arata, s-ar fi pronuntat impotriva mea sentinta de acuzare, mi-as
fi zburat creierii.” Excesele ziarului sau L'Ami du peuple sint adevarate

6 [bid., p. 145.
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provocdri, care au ca rezultat un asasinat impotriva caruia Marat nu a facut
nirmic ca sa se protejeze. Conduita Charlottei Corday, un fel de Brutus
feminin, nu este, §i ea, suicidara?

SINUCIDERILE REVOLUTIONARE
SI CONTRAREVOLUTIONARE:
REAPARITIA LUI BRUTUS S§I A MARTIRILOR

Seria sinuciderilor politice din timpul Revolutiei e destul de impre-
sionanta. Ea incepe cu girondinii, al caror spirit elitist datoreaza mult filo-
zofilor si care prefera moartea libera si voluntard infamantei si popularei
ghilotine. Jean-Marie Roland, declarat in afara legii, se refugiaza in Nor-
mandia, unde, aflind de condamnarea sotiei lui, exclama: ,,Nu am vrut sa
mai rdmin pe acest pamint minjit de crime®, si se sinucide. Condorcet,
arestat ca prieten al girondinilor, se otraveste; Clavieres isi ia viata recitind
versurile lu1 Voltaire:

La cazne, criminalii sint tiviti cu spaima-n sin;
Muritorii cu nobil suflet de soarta lor dispun.

Barbaroux, Buzot si Pétion declara: ,,Am hotarit sa paridsim viata ca
sd nu mai fim martori robiei care ne va ruina nefericita patrie“ si se sin-
ucid, la fel ca Lidon, Dufriche de Valazé, Rebecqui.

Cazul lui Adam Lux e deosebit. Acest tinir de doudzeci si opt de ani
din Mainz, discipol al lui Jean-Jacques Rousseau, profund impresionat
de surghiunul girondinilor, vrea si-si puna capat zilelor intr-o maniera
spectaculoasd, la tribuna Conventiei, cu un foc de pistol, dupa ce spuse-
se reprezentantilor poporului: ,,Din 2 iunie, mi-e scirba sa trdiesc. Sa fiu
oare eu, discipol al lui Jean-Jacques Rousseau, atit de lag Incit s ramin
spectator netulburat in fata acestor oameni, sa vad libertatea, virtutea oprimate
si crima triumfind? Nu!* Suicid-protest, sacrificiu destinat sa trezeasca
constiinta populara. In scrisoatea pe care le-o trimite lui Guandet si Pétion
pentru a le impartasi proiectul lui, se explica in acesti termeni: ,, Trium-
ful crimei m-a deteriminat sa-mi sacrific propriul singe si sa-1mi sfirsesc
viata nevinovati printr-o moarte mai utild libertatii decit mi-ar fi putut
viata vreodata sa fie. Iatd, asadar, primul meu motiv si cel care sadeste
in mine hotarirea. Celilalt este pentru a onora memoria maestrului meu
J.-J. Rousseau printr-un act de patriotism mai presus de calomnie si de
orice banuiald. [...] Hotirirea mea de a muri nu poate fi luati si execu-
tatd decit de un caracter care In aceasta privinta isi este suficient lui insusi.
Sint al colectivitdtii, sinu al vreunui partid.*
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Adam Lux nu-si va pune planul in aplicare. Entuziasmat de gestul
Charlottei Corday, se indragosteste de tindra fata cind o vede trecind in
caruta care o duce la esafod. Decide atunci sa moara de aceeasi moarte
ca si ea. li scrie panegiricul, se lasa arestat, este adus in fata Tribu-
nalului revolutionar, unde are loc o scurta discutie intre Dumas si el de-
spre sensul mortii voluntare. Dumas calificd drept ,,dementa“ ideea lui
de a se sinucide in fata Adunarii si adaugé: ,,Va atrag atentia ca daci esti
bun cetdtean nu-ti versi singele decit pentru patrie si pentru libertatea ei.
Adam Lux i1 raspunde: ,,Planul de 2 ma suprima nu este dement cind se
dovedeste cd moartea unui singur om poate sa faca mai mult bine patriei
decit viata lui, si adaug ca existad o anuinitd limba a virtutii care nu poate
fi vorbita cu cei care nu-i cunosc gramatica.” Si conchide: ,,Voiam si o fac
pentru ca voiam si fiu liber.” Alegind moartea prin ghilotini din dragos-
te imposibila pentru Charlotte, Adam Lux realiza o sinteza intre Cato si
Werther.

Membrii Partidului Muntelui aleg si ei si se sinucidd in Thermidor
pentru a scipa de esafod; Robespierre mezinul se sinucide aruncindu-se
pe fereastra; cel virstnic isi rateazd moartea cu un foc de pistol, ca si Car-
rier si Couthon, in timp ce Osselin 1si infige un cui In piept; Lebas si sotia
timplarului Duplay se sinucid. Ultimii patru sint arestati dupa egecul insu-
rectiei din Prairial 1795. Romme, Duquesnoy, Goujon, Duroy, Soubrany,
Bourbotte, ,,martirii din Prairial®, incearca si se sinucida. Primii trei reu-
sesc; ceilalti trei mor sub ghilotina. Acelasi sfirsit pentru Babeuf §i Darthé,
care mor pe esafod dupi ce se injunghiaserd, in timp ce Boubon se arunca
de la indltimea unei scéri. Toti sint constienti ¢ sint continuatori ai ilus-
trelor pilde romane. Suicidul este pentru ei refugiul omului liber.

Cei din tabdra regalistd si contrarevolutionard se avintd cu tot atita
inflacdrare spre moarte. Totusi, in acest caz, pilde pentru oameni nu mai
sint nici Brutus, nici Cato;, 1 martirii crestini. Lista celor care se denunta
s care cautd moartea din pura provocare este lungd, cuprinzind nume din
rindurile tuturor categoriilor sociale, de la acea fata de muncitori din Feurs
care calcd in picioare cocarda tricolora in fata Tribunalului revolutionar,
pind la contele de Fleury, care-i scrie lui Dumas, presedinte al aceluiasi
Tribunal: ,,Monstru ticalos, [...] Iti declar ca impartasesc sentimentul acuza-
tilor. Poti sd ma silesti sd indur aceeasi soartd.” Sau tinara Marie-Jeanne
Corrié, care strigd ,,Triiasci regele!* la trecerea unei sectii* a sanchilotilor
si care insista declarind cd ,.decit sa traiascd nefericitd, ar prefera sa
moara“, sau Charles Voillemier, ce se denunta ca aristocrat care nu doreste
,nimic atit de mult ca restabilirea regalitatii. Sper cd ma veti condam-

* In timpul Revolutiei Franceze, subdiviziune a unei companii sau a unei baterii,
formata din treizeci pind la patruzeci de persoane (r.ed.).
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na imediat®, si atitia al{ii’. Unii se sinucid direct: colonelul Chantereine,
comandant al gérzii regelui, insurgentul regalist Boishardy, numerosi
regalisti dupa esecul de la Quiberon, altii dupa infringerea anmatei insur-
gentilor regalisti din vestul Frantei (les chouans). De asemenea, Launay
guvematorul Bastiliei, ducele du Chatelet, contele de Soinbreuil incearca
si el sd-si puna capit zilelor.

in tumultul patimilor dezlantuite, multi preoti ce refuzi si se supuni
uitd condamnarile pronuntate impotriva martiriului voluntar si cauta citeo-
datd moartea. Aimé Guillou le aduce un omagiu in 1821, in Les Martyrs
de la foi pendant la Révolution fiangaise. Trebuie sa-i consideram mar-
tiri ,,pe cei care gi-au marturisit credinta in fata judecitorilor, stiind ca vor
fi condamnati la moarte pentru aceastd marturisire; §i pe cei care au prefe-
rat s moara decit sa-l ofenseze pe Dumnezeu printr-o minciuna care le-ar
fi salvat viata.*

Citiva contrarevolutionari isi exprimi totusi ostilitatea fatd de suicid,
incepind cu regele, care, cind i se ia pumnalul, intreaba: ,,M-ati crede atit
de lag incit sd-mi iau viata?* Aceeasi atitudine ofuscata in cazul marchizu-
lui de Charette, care declari ca ,,sinuciderea [a] fost intotdeauna departe
de principiile sale §i cd o [considerd] o lasitate. La fel, Lavoisier si Ver-
gniaud refuzd sa se sinucida.

fn ambele tabere, se remarci sinuciderile ,,altruiste: un soldat al lui
Charette, care isi pune pe cap palaria acestuia pentru a fi omorit in locul
lui, o servitoare a doamnei de Lépinay, care i se substituie pe esafod, nu-
meroase sotii §i logodnice care nu accepta sa supraviefuiasca sotului sau
iubitului lor. Sinucigasii morti din motive civice §i patriotice sint declarati
martiri ai libertatii: tindrul Bara, care, in 1793, reediteazi ca republican
actul eroic din 1760 al cavalerului Assas, strigind: ,, Traiasca Republica!®,
in loc de ,,Trdiascd regele!*; tot pentru ci au refuzat aceastd exclamatie,
Richer, Pinot, Chataignier, sotia locotenent-colonelului Bourgeois se lasa
ucisi pe loc sau se ineacd; reprezentanti aflati in misiune, ca Tellier la Char-
tres, Bayle la Toulon, i iau viata pentru a sterge rusinea infringerii; ge-
neralul Blosse se sinucide la Chiteau-Gontier la sosirea regalistilor.

Sinucideri alemilitarilor pentru a evita sd se predea exista in toate toate epo-
cile. Revolutia, cu voluntarii ei animati de entuziasm patriotic, este fertild
in evenimente de acest gen: marinarii de pe ,,Vengeur® in 1794; comandan-
tul vasului ,,Chéri* in 1798; soldatii din Bellegarde care sar in aer o dati cu
fortul, generalul Moulin pentru a scépa de atacul celor din Vendée. Una din-
tre acestea fapte e de natura si instituie celebréri oficiale: Comuna din Paris
decide, pe 8 septembrie, ca numele lui Nicolas-Joseph Beaurepaire — ofiter

7 A. Bayet a citat mai multe cazuri, op. cit., pp. 718-719.
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cdruia i se incredinta apararea Verdun-ului in fata austro-prusacilor si care
preferd In 1792 sd se sinucida decit sd se predea — sa-1 dea sectiei Ther-
mes de Julien care devine sectia Beaurepaire; pe 13 septembrie, un decret
i1 acorda onorurile Panthéonului, cu unnatoarea inscriptie ce-i comemo-
reaza sinuciderea: ,,A preferat sd-si ia viata decit s@ capituleze in fata
tiranilor.”“ Delaunay, in Moniteur, profiia de acest eveniment ca sd critice
»prejudecata absurda‘ care califica drept slabiciune ,,curajul lui Brutus si
Cato“. Pe 14 septembrie, in Le Courrier des 83 départements, Gorsas 1i
criticd si el pe ,,ndtardii care fac prostia sa blameze™ suicidul §i conchide:
,.Cind totul se afld intr-o situatie disperati, cind esti pe punctul de a fugi
sau de a fi facut prizonier, cind moartea este unicul mijloc de a nu-ti pierde
onoarea sau libertatea, cind, tdind nodul unei existente inutile statului, putem
sa dam o pilda maéreatd, atunci, in sfirsit, sinuciderea nu este o virtute?*

Pe 21 aprilie, Lesur isi pune in sceni tragedia L'Apothéose de Beau-
repaire, care prosldvea sinuciderea patriotica:

Ca sd fim fericiti ne-a adus Domnul pe lume.

I-am nega bundtatea, inalta-ntelepciune

Sd credem cd pe oameni i-a vrut nefericiti.

Drepturi egale ne-a harazit. De ele lipsiti,

Calvar ar fi viata, iar noi — sclavi oropsiti [...].
Cind vedem, asadar; libertalea rapitd,

Cind tiranii ne-amenintd cu spada-ndirjitad,
Dumnezeu, ce nimica nu iartd fard pedeapsd cinstitd,
Sa cumpadnim ne indeamnd pe foti i ne-nvatd:

., Nu mai esti slobod? Mai bine renuntd la viata! * [...]
Tara la Verdun ii cere lui Beaurepaire sd stea,

Unde nu cu viata-o slujeste, ci chiar cu moartea sa.
Rdsuna departe,-n lume,-a vitejiei faima:

Pentru-a fi liber; francezul nu cunoaste spaimd [...].
Pe Beaurepaire slaveascd-l, nemuritoare, poezia:

A murit pentru noi toti, si-a fdacut datoria.

A triumfului samintd-n suflete-o depune,

Ostagii il urmeazd, pilda sa-i incunune®.

Cind izbucneste Revolutia, moda Antichitétn Isi atinge apogeul in arta
si in literatura. Stilul neoclasic, ,,pompeianul®, triumfa in resedintele aris-
tocratice si chiar burgheze, aducind cu el un context de severitate, de
virtute, de eroism rece, dupa cum dovedesc tablourile lui David, in spe-
cial Moartea lui Seneca. Cato si Brutus fac parte din universul cultural

$ Lesur, Apothéose de Beaurepaire, scena a 1 V-a.
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al multor viitori conducatori revolutionari si incameaza libertatea supre-
ma triumnfind asupra tiranilor. Stoicii, care au dat atitea exemple de sin-
ucideri politice, sint la fel de admirati. O generatie care nu ar fi fost atit
de impregnata de modelele romane ar fi furnizat atitea sinucideri politice?
Intr-un anumit fel, sinuciderile lui Beaurepaire, Adam Lux, Roland, Robes-
pierre, Babeuf si a altora sint rezultatul sintezei spiritului filozofic si a
gindirii romantice, ambele favorizind calificarea mortii voluntare ca act
suprem de libertate.

IMUABILITATEA SUICIDULUI DE RIND

Dar ce putem spune despre ,,poporul® in numele céruia se desfasoara
aceste lupte? Din punct de vedere numeric, mai intii, nici un indiciu cert
nu confirmad obignuitele zvonuri alariniste. Albert Bayet a facut lumind in
privinta legendei celor 1 300 de sinucideri de la Versailles din 1793, care
continua totusi sa fie colportate de lucrari recente®. Pe 13 august 1790, citim
in Le Journal général de la cour et de la ville: ,,Sinuciderile devin din zi
in zi mai frecvente; citeodatd mizeria, cel mai des dezniddejdea, iata ade-
vidratele cauze care determina atitia nenorociti si-si pund capat suferintelor
cunnindu-si viata.* Totusi, nici o cifrd nu confirma aceste afirmatii si, refe-
ritor la acest subiect, ziarele ramin la fel de discrete ca in Vechiul Regim.
Trebuie sd asteptdm un raport din 4 noiembrie 1796 pentru a afla cé exis-
tau la Paris ,,multe sinucideri, care sint exagerate si cirora li se atribuie
ca motiv mizeria si disperarea‘. Pe 11 iunie 1797, Sentinelle furnizeaza pen-
tru prima oara o estimare: 60 de sinucideri in capitala in cinci luni, ceea ce
inseamna o medie anuald asemandtoare celei pe care Sébastien Mercier o
avansa in 1782: 144 de morti voluntare In 1797, 147 in 1782, ceea ce nu
impiedicd Journal de |'Indépendence sa scrie In mai 1798 ca la Paris au
loc mai multe sinucideri decit in toate capitalele europene reunite. In tim-
pul imperiului, Jean Tulard sustine Inca cifra anuald de 150 de sinucideri,
cu o crestere evidenta in 1812: 200 de morti voluntare.

Remarcabilul studiu al lui Richard Cobb pe un dosar al justitiei din
Paris ne perimite sa cunoastem mai bine azi natura sinuciderilor pariziene
din octombrie 1795 pina in septembrie 1801'°. Cele 274 de cazuri de
moarte subita raportate se refera cu certitudine la sinucigasi: 211 barbati

9 J.-C. Chesnais, Histoire de la violence, op. cit., p. 241.

10 R, Cobb, Death in Paris, Oxford, 1978; trad. fr.: La mort est dans Paris. En-
quéte sur le suicide, le meurtre et autres morts subites d Paris au lendemain de la
Terreur, Paris, 1985.
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g1 63 de femei. Numai 25 au fost comise cu arme de foc, prin spinzurare
sau defenestrare; celelalte 249 sint inecuri in Sena. O curiozitate, care nu
este poate o coincidentd: un elev al lui David se aruncéd de la inil{imea
unui turn al catedralei Notre-Dame.

Studiul acestor 274 de cazuri aduce o prima confirmare: sinuciderile
au loc mai ales primavara si la inceputul verii — 45% dintre sinucideri
sint grupate in patru luni, din aprilie pind in iulie. Duminica, lunea si
vinerea sint zilele cele mai nefaste, cu 44 de sinucideri in fiecare, in timp
ce simbdta nu au loc decit 29. Femeile se sinucid mai tinere: majoritatea
intre doudzeci i treizeci de ani si din motive pur personale, neavind nici
o legdtura cu motivele politice. Barbatii se sinucid in majoritate intre
patruzeci i cincizeci de ani: virsta deziluziilor, spune Richard Cobb. Pen-
tru cei mai tineri, dezgustul de razboi, teama de a fi Inrolati intr-o noud
campanie e posibil si fi avut un rol important. Contrar a ceea ce constatim
in Anglia, sint foarte putini adolescenti, vreo zece in total.

Un fapt remarcabil este impresionanta proportie a celibatarilor: doua
treimi din total, socotind aici §i divortatii. Solitudinea este un element
detenminant, chiar si pentru cei care au familie la oras. E vorba deseori
de persoane saracite si care au incetat sa-gi mai frecventeze rudele. Com-
pozitia socio-profesionala este foarte variatd, dar indicd o evidenta majori-
tate a meseriilor inferioare: hamali, carutasi, zilieri, piloti pe vase fluviale,
comisionari, croitorese, spalatorese, cilcatorese. Soldatii sint inca o data
edificator reprezentati cu 23 de cazuri, adica 8,5% din total: multi sint
dezertori si barbati care refuza perspectiva unei noi campanii-in aceste
vremuri de rdzboi permanent. Multe meserii din domeniul alimentatiei §i
vestimentatiei, dar foarte putini servitori. Categoriile sociale instarite sint
foarte slab reprezentate; este inregistrat numai un ex-consul general la Phi-
ladelphia si fiul unui bogat fabricant de postav din Chateauroux.

Practica suicidului parizian releva importanta efectului de contagiune,
in acelasi timp la nivelul locului si al epocii. Anumite locuri sint renumite
pentru frecventa inecurilor: 35 de cazuri la Passy, 15 la podul Sévres, 11
la cheiul Des Invalides, 10 la portul L’ Ecole, in aval de Luvru. De altfel,
75% dintre cazuri se referd la persoane care locuiesc la citeva minute de
mers de fluviu. Perioada este primavara, cu o frecventa deosebit de ridi-
catd in martie 1796, martie 1797, aprilie si iulie 1798, martie—aprilie 1799,
fard a putea totusi vorbi de ,,epidemii‘. Majoritatea se arunca in apd intre
orele noud dimineata §i prinz, fard indoiald dupd o noapte de sumbre
meditatii i din dorinta de a atrage atentia: inecurile discrete §i nocturne
sint foarte rare. Cazul-,tip* este asadar cel al cvadragenarului fdra spe-
rantd care se Tneaci la Passy intr-o dimineata de aprilie, la sfirsitul di-
minetii, imbracat cu cele mai frumoase haine ale sale. Procesele-verbale
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sint edificatoare in aceasta privinta: ,,Aceasta preocupare pentru cochetarie,
scrie Richard Cobb, mergea pina la a include accesorii ca, de pildd, man-
setele de danteld, mianusile, cravatele late asortate, jabourile brodate si
cizme cu revere trase pe deasupra ciorapilor.*!?

Cauzele suicidului ramin aproape intotdeauna misterioase. Faptul ca
victimele sint in general sdrace nu semnifica in mod automat ca mizeria
este la originea actului lor. Fard indoiala, acesta e motivul care determina
mamele de familie si se arunce in apd Impreuna cu copiii lor in timpul
perioadelor de mare foamete, cain 1794 si 1795. Un singur caz de acest
gen e semnalat insd in esantionul studiat de Richard Cobb: cel al unei
spalatorese de patruzeci si sapte de ani, care se ineaca impreuna cu fiica
ei de noud ani in 1798. Pentru ceilalti, In absenta scrisorilor de rdmas-bun,
cauzele ramin necunoscute.

Martunile anturajului, cind sint relatate, nu aduc deloc lamuriri. Aproape
intotdeauna, apropiatii declara ca nimic nu lasa s se prevada evenimen-
tul, c@ nefericitul si-a parasit domiciliul fara sa faca aluzie la sinucidere,
cd nu stiu nimic mai mult; citeodata, sint relatate unele semne de com-
portament ciudat, dar intotdeauna este evidenta dorinta de desolidarizare
de actul in sine, de neimplicare in nici un fel. In aceste medii sarace, impre-
sioneaza in primul rind mizeria si brutalitatea. Un negustor de vin din sub-
urbia Saint-Antoine, chemat sd-si recunoasci fratele scos din Sena, se
limiteaza sd spund ca nu are intentia si plateasca inmormintarea’2. Sui-
cidul creeazi in anturaj confuzie §i mustréri de constiintd, refulate ime-
diat. Discretia, general acceptata inca din perioada Vechiului Regim, este
un fenomen cu atit mai raspindit cu cit autoritatile, civile si ecleziastice,
nu mai reactioneaza. Conform codului penal din 1791, suicidul nu mai
este un delict in fata legii civile; cit despre Bisericd, ea suferd in acea
perioada prea multe traume pentru a Incerca sa intervina. Conciliul national
din 1797 pastreaza tacerea in ce priveste suicidul.

Incetarea oricirei forme de represiune nu se traduce prin nici o crestere
a ratei sinuciderilor, dupd cum am remarcat, dovada ca legislatia nu are
nici o influenta asupra unui suflet deznaddjduit si hotarit sa se suprime.
Cei vii, cei din anturajul direct al victimei, resimt 1n schimb intotdeauna
aceeasi neliniste, amestec de mild si de un vag sentiment de'culpabili-
tate, pentru a nu fi stiut sa facd existenta semenului lor suportabila. Sui-
cidul raimine o pata atit pentru familie, cit §i pentru colectivitate, ambele
resimtind moartea voluntara a unuia dintre membrii ei ca propriul lor esec.
De altfel, studiile sociologice din secolul al X1X-lea, explicind suicidul

U fbid., p. 37.
12 [bid., p. 97.
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prin cauze sociale, vor amplifica acest sentiment de culpabilitate si, in
paralel, vointa de disimulare.

SECOLUL AL XIX-LEA
SI CULPABILIZAREA SUICIDULUI

O data cu secolul al XIX-lea, iesim din limitele cronologice ale aces-
tui studiu pentru a intra Intr-o faza radical diferitd a istoriei sinuciderii.
Ne vom multumi asadar sa sugeram orientirile care par sa se afirme in
primele decenii ale secolului.

Constatarea ce pare sa se impuna este ca e tot ma, evidenta straduinta
de a distruge ceea ce reusisera, cu Incetineala, cu dificultate si incomplet,
sd obtind cele trei secole precedente, adica recunoasterea suicidului ca pe
un fapt social, ce trebuie abordat fara prejudecati, un act fara indoiala tra-
gic, dar pe care trebuie si-l intelegem fira sa-1 condamnam a priori. Intre
Renastere si Secolul Luminilor suicidul iese putin cite putin din ghetoul
tabuurilor si al actelor impotriva firii. Scos de sub incidenta legii, ramine
obiectul unor aprige dezbateri, care contribuie insé la demitificarea, la se-
cularizarea si la banalizarea-mortii voluntare. Dupa episodul revolutionar,
autoritatile morale, si chiar politice antrenate de spiritul de reactie si de
restauratie, se angajeaza cu vigoare si refuleze suicidul in masa inter-
dictiilor contra naturii, pe care nu ar fi trebuit niciodata sa-l1 pardseasca.
Cum aceste autoritati nu mai dispun de o putere coercitiva in domeniul
moral, ele vor incerca sa interiorizeze refularea suicidului in constiinta
individuala. Actiunea lor este cu atit mai eficienta cu cit, intr-o maniera
surprinzitoare, dezvoltared stiintelor umane contribuie, chiar daci invo-
luntar, la consolidarea complexului de clpabilitate individuali si colec-
tiva fatd de suicid. Statisticile pe cale de structurare permit masurarea
dimensiunii exacte a fenomenului. Psihiatria si sociologia pun in evidenta
responsabilitatea slabiciunilor morale si mentale individuale, ca si insu-
ficientele si nedreptatile structurii sociale.

Rata sinuciderilor evolueaz, si de aceasta dati statisticile sint prezente
ca sa depuna marturie. Fiecare regiune, fiecare grup social, fiecare con-
text socio-economic comporti o anumitd proportie de morti voluntare
aproximativ constantd, pe care sociologii reusesc progresiv si o evi-
dentieze'3. Pentru a ramine la prima jumatate a secolului al XI1X-lea, rata
sinuciderilor variazd in 1850 de la 3,1 la 100 000 de persoane in Italia,
la 25,9 in Danemarca. Descoperim si aici anomalia engleza, dar in sens

13 P, Moron, Le Suicide, Paris, 1975.
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contrar: dupa aparitia statisticilor, In anii 1800, constatam ca rata suicidului
britanic este net inferioara mediei europene, ceea ce confirma importanta
presei in crearea mitului ,,maladiei englezesti* in secolul al XVIIl-lea.

In Histoire de la violence, Jean-Claude Chesnais a ficut sinteza con-
cluziilor referitoare la practica suicidului in secolul al X1X-lea. El pune
in evidenta o crestere destul de insemnata a ratelor, care s-ar datora efectelor
dezagregante ale revolutiet industriale: slabirea legaturilor traditionale, a:
religiei, emanciparea individului, a carui izolare este in crestere, impor-
tanta fluctuatiilor economice, mizeria muncitorilor, aspecte a caror influ-
entd asupra sutcidului a fost pusa in valoare de Louis Chevalier, in Classes
laborieuses et classes dangereuses. Sd adaugam, pentru clasa burgheza si
elita intelectuald, moda romantica si curentele filozofice ale deznadejdii
si pesimismului profesate de Schopenhauer, Bahnsen, Taubert, Hartman,
Leopardi, Kierkegaard. De altfel, exemplele de sinucideri celebre nu lipsesc
in acest secol tragic: artisti, filozofi, oameni politici, generali se sinucid
din motive dintre cele mai variate: nebunia, angoasa existentiala, ambitia
ingelata, iubirea inconsolabila, rusinea, remuscarile. Sa 1i citdm pe genera-
lul Pichegru, baronul Gros, Vincent Van Gogh, Gérard de Nerval, Friedrich
Nietzsche, generalul Boulanger, Paul Lafargue si sotia sa Laura Marx, Guy
de Maupassant si fratele sdu Hervé, colonelul Henry. Pentru Franta in
ansamblu, numarul mediu anual al sinuciderilor ajunge in cinci ani de la
1 827 in perioada 1826-1830 la 2 931 intre 1841 si 1845, constatindu-se
asadar o crestere de 70%, care-i alarmeaza pe moralisti si explica partial
proliferarea lucrarilor despre acest subiect in timpul Monarhiei din lulie.

Ca de obicei, autorititile civile urmaresc disimularea faptelor in fata
opiniei publice. Incepind cu 1829, Annales d’hygiéne scriu: ,,Ziarele ar
trebui sa se abtind sa anunte un suicid, oricare ar fi el. Avem motive
temeinice sa credem cad o asemenea publicitate nu o datd a determinat
numerosi indivizi predispusi la pesimism sa-si grabeasca sfirsitul.” Cind
ducele de Bourbon, print de Condé, se spinzura pe 27 august 1830, Gazette
de France nu mentioneaza originea mortii, in tunp ce Journal des Débats
vorbeste de apoplexie, iar Quotidienne de asasinat. in 1844, Michaud scrie:
,,E imposibil sa pronunti ca ducele de Bourbon s-a sinucis, ca ultimul din-
tre Condé s-a spinzurat. Articulind aceste cuvinte, am considera ca defaimam
in mod nedemn memoria acestui print.*“ Pe 19 iulie 1870, Prévost-Paradol
se sinucide. Conform publicatiilor Le Figaro, La Patrie, Jowrnal des Débats,
a murit din cauza ,,rupturii unui anevrism®, iar Camile Rousset ,,a cazut ful-
gerat*. Tot o ruptura de anevrisim e facuta raspunzitoare §i de moartea prin
sinucidere a ministrului de interne Charles Beulé, in 1874.

In paralel, Biserica, a carei atitudine devenise mai nuantati la sfirsi-
tul Vechiului Regim, se lanseazd 1n atacuri violente impotriva mortii
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voluntare. Lamennais nu gaseste cuvinte destul de aspre pentru a stigma-
tiza ,,acest gen de omor*; el cere restabilirea legilor impotriva sinuciderii
pentru a proteja societatea, deoarece ,,oricine se crede stdpinul propriei
vieti, oricine este gata sd o paraseasca, nu mai ascultd, de fapt, prin insusi
acest fapt, de nici o lege; nu mai are nici o regula si nici o opreliste in
afari de vointa sa.* In timpul Restauratiei, izbucnesc conflicte intre autori-
tatile civile si cler, care refuza din nou inhumdrile in cimitire. In 1819,
Decazes se plinge episcopului de Quimper de ,,ardoarea unui zel prea incli-
nat la severitate® in legitura cu refuzul inhumarii unui notar din Bannalec,
,acuzat de suicid“. In 1821, parohul bisericii Recouvrance din Brest scrie,
la rindul sau: ,,Cit despre sinucigasi, am refuzat sa inmormintez patru de
c¢ind sint la Recouvrance, férad sa simt cea mai mica neplacere. Am refuzat
chiar obiectele de cult, crucea, agheasmatarul, lintoliul mortuar.*!4

Nici o regula scrisd neprevizind din acel moment procedura de urmat,
practica variazd dupa parohii si dupa preoti. Chiar §i in 1917 insd, noul
cod de drept canonic declari ci inmormintarea bisericeasc trebuie refuza-
ta ,,celor care gi-au luat viata in mod deliberat*!5; ea poate si fie acor-
data daca exista indoieli privind facultétile mintale in timpul actului. Cei
care au Incercat sa se sinucidd nu pot sa acceadd la ordine ecleziastice.
In 1980, o declaratie a Sfintei Congregatii pentru Doctrina Credintei va
preciza: ,,Orice om are datoria sd-si puna viata de acord cu planul lui Dum-
nezeu. Acest lucru i-a fost prescris ca un bun ce trebuie sa-si aduca roa-
dele incd de aici de pe pamint, dar care-si gaseste desdvirgirea numai in
viata cea vegnica. Moartea voluntara, adica sinuciderea, este, in consecinta,
la fel de inacceptabild ca §i omuciderea; o asemenea actiune constituie
intr-adevir din partea omului refuzul suveranitatii lui Dumnezeu si al pla-
nului sdu de iubire. Mai mult, suicidul e deseori un refuz al iubirii fata
de sine, o negare a aspiratiei firesti la viata, o renuntare la datoria de drep-
tate §i caritate fatd de semen, fatd de diversele comunitati si fatd de soci-
etate in Intregul ei, chiar dacé intervin uneori, dupa cum se stie, factori
psihologici care pot sa atenueze si chiar sd anuleze raspunderea. Va tre-
bui totusi sa distingem de suicid acel sacrificiu prin care, pentru o cauza
superioard — precum slava lui Dumnezeu, mintuirea sufletelor sau slu-
jirea fratilor —, se ofera sau se pune in pericol propria viata.*!6

Acelasi document aminteste interdic{ia absoluti de a provoca moartea
unei persoane suferinde, chiar daci este incurabila, adica ceea ce numim

¥ Citat de Y. Le Gallo, Clergé, religion et société en Basse-Bretagne de la fin
de I’Ancien Régime a 1840, Paris, 1991, vol. 11, p. 735.

15 Canon 1240, 1 si 3.

16 Ecclesia, 1980, nota 1990, 28-29.
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eutanasia: ,,Prin eutanasie, se intelege o actiune sau o oinisiune care, prin
natura sau prin intentia ei, cauzeaza moartea cu scopul de a suprima du-
rerea. [...] Este necesar si se afirme cu o deosebitd fermitate cd nimic §i
nimeni nu pot sd autorizeze moartea unei fiinte umane nevinovate, fetus
sau embrion, copil sau adult, batrin, bolnav incurabil sau in agonie. Mai
mult, nimeni nu poate sa ceara acest gest de omucidere pentru sine insusi
sau pentru altii incredintati raspunderii sale, nici nu poate sd consimta
explicit sau implicit 1a aceasta. Nici o autoritate nu o poate legitim impune
sau ingidui. Intr-adevir, este vorba de violarea unei legi dumnezeiesti, de
o ofensa a demnitatii persoanei umane, de o crima impotriva vietii, de un
atentat impotriva umanitatii.*!?

Sa revenimin secolul al XIX-lea. Moralistii laici, atei sau credinciosi,
se dovedesc la fel de ostili practicii suicidului ca si Biserica. Jules Simon,
Renouvier, Bazard, Enfantin si-au exprimat cu totii, concis, dezaprobarea.
Pentru Renouvier, autorizarea mortii voluntare ar permite omului ,,58 se
sustragd de la toate datoriile fatd de celilalt, din moment ce ar vedea in
aceasta propria sa comoditate‘. Pentru Cabet, suicidul apartine ,,viciilor
vechii organizari sociale®. Pentru Auguste Comte, aceastd ,,practica anti-
sociald trebuie proscrisa*.

Chiar $1 medicina contribuie la catalogarea suicidului ca ,,boala ru-
sinoasi“. Inci de la inceputul secolului al XIX-lea, lucririle doctorului
Pinel propun aceasti abordare. In ‘Tr&z_t:éhedzco-phtlosophtque sur lalié-
nation mentale ou la manie, publicat in anul IX (1801), coreleaza tendin-
ta de sinucidere cu o sldbiciune a mintii, care-l face pe subiect sd exagereze
evenimentele dezagreabile din propria sa viata. ,,O stare obignuita de boala,
lezarea grava a unuia sau a mai multor viscere, o stare progresiva de slabi-
ciune pot si ele sd agraveze sentimentul apdsitor al existentei si si gra-
beascd o moarte voluntara.“!8 Pentru a vindeca predispozitia la suicid, un
soc violent poate si fie benefic. Pinel da si exemple. Un cérturar atras de
ideea mortii voluntare se indrepta spre Tamisa ca si se inece; atacat de
hoti, 1 se face fricd si se apard; de atunci, nu a mai avut niciodata dorinta
sd se sinucidd. Un ceasornicar incercase sd se sinucidd cu pistolul;
nereugind decit sd-gi sfairime maxilarul, s-a speriat atit de tare, incit s-a
vindecat!?, Tratamentele blinde pot in schimb s se dovedeasca ineficace.
Pinel relateazi cd in 1783 a tratat un muncitor care avea ,,0 predispozitie
insurmontabild de a se duce sa se arunce in Sena‘; atribuind aceasta

" Ibid., p. 29.

18 P. Pinel, Traité médico-philosophique sur I’aliénation mentale ou la manie,
Paris, an IX, p. 188.

9 [bid., p. 242.
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dereglare unei afectiuni gastrice, 1i recomanda ,,bauturi relaxante* si zer,
dar citeva luni mai tirziu omul se sinucide??. Doctorul Pinel vede asadar
in represiune cel mai bun mijloc de a vindeca tendintele suicidare.Tre-
cem de la medical la moral: ,,Mijloace energice de represiune §i un aparat
care sa impuna teroarea trebuie sa sprijine celelalte efecte ale tratamen-
tului medical si ale regimului.*?!

Medicina de la inceputul secolului al XIX-lea tinde astfel sa culpabi-
lizeze melancolia depresiva si tendinta de sinucidere, utilizind ,.trata-
mentul moral®, pe baza de pedeapsa, ca pentru un viciu oarecare. Guislain
indica de pilda citeva ,,sedative morale* ca: dusul violent, fotoliul rota-
tiv, fotoliul de represiune [al lui Rush], izolarea, foamea si setea, amenin-
tarile, lezarile amorului-propriu2. In 1834, Leuret sfatuieste: ,,Nu folositi
consoldrile, caci sint inutile; nu recurgeti la rationamente, nu conving,.
Nu fiti tristi cu melancolicii, tristetea voastra o va intretine pe a lor. Nu
luati fatd de ei un aer vesel, s-ar simti lezati. Mult singe-rece si, cind e
necesar, severitate. Ratiunea voastra sa fie regula lor de conduita. O singu-
rd coarda mai vibreaza la ei, aceea a durerii; trebuie sd aveti curajul s-o
atingeti.*?3

Prima jumdtate a secolului al XIX-lea anuleaza in parte ceea ce secolul
al XVIll-lea elaborase: explicatiile de tip psihic, natural, care, Incepind cu
Montaigne, Tnlocuiau putin cite putin explicatiile supranaturale, sint acum
indepartate In favoarea explicatiilor morale. Teoria climatica prin care anu-
miti filozofi explicau temperamentul suicidar al englezilor face loc, la
Spurzheim, in 1818, unei teorii de tip politico-moral: dacd englezii sint mai
inclinati decit altii sa se sinucida, aceasta se intimpla pentru ca excesele de
libertate sint cauze de dezechilibre §i de frustriri. Libertatea de constiinta
este deosebit de nefasta: ,,Orice individ are permisiunea sd povatuiascéd pe
cel care vrea sd-l asculte”, astfel incit nu mai stim unde este adevirul:
,.Mintile sint tulburate sd gaseascad adevarul.* Libertatea provoaca in acelasi
timp incertitudine si insecuritate, factori de teama, de nebunie, de suicid?*.

Acest tip de analizi sociologicd, asociind suicidul cu spiritul revolutiei
industriale materialiste a cérei tara ar fl, este afinmat cu pregnanta in 1855
de Briére de Boismont, 1n studiul De !’influence de la civilisation sur
le suicide: ,,Printre influentele care ni s-au parut cele mai insemnate,
vom cita mai intii melancolia modema4, care, nemaifiindu-i proprie cre-
dinta, se complace intr-o confuzie periculoasa si o completd incapacitate

20 /hid., p. 241.

2t Ibid., p. 188.

22 M. Foucault, op. cit., p. 346, nota 2 (cf. trad. rom. cit., pp. 321-322).
23 Leuret, Fragments psychologiques sur la folie, Paris, 1834, p. 321.
24 Spurzheim, Observations sur la folie, Paris, 1818.
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de actiune. A u urmat apoi: conceptia democraticd, mai precis credinta ge-
neraléd in posibilitatea de a realiza totul si cruntele deceptii care rezulta
din asta, exagerarea doctrinei intereselor materiale, catastrofele insepara-
bile de concurenta féra limite, exhibarea nestapinita a luxului, sentimentul
privatiunilor devenit si mai dureros printr-o mai pregnanta dezvoltare inte-
lectuald, slabirea sentimentului religios, predominanta indoielii si a ideilor
materialiste, cutremurele politice i ruina care le urmeaza.*

Pentru Pinel, care scrie in timpul Imperiului, nu libertatea religioasa
este factor de teama, ci, dimpotriva, tirania unei religii. Pe fond, rationa-
mentul este acelasi: nebunia suicidard se datoreazi unor cauze morale.
De altfel, scrie el, ,,genul de predispozitie la suicid pe care il indica autorul
Spiritului legilor si care e independent de motivele cele mai pregnante
de a alege moartea, cum e pierderea onoarei sau a averii, nu este citusi de
putin o boala specifica Angliei, fiind chiar departe de a fi raid in Franta“2>;
si dd exemple de ,,melancolie cu bigoterie*: ,,Prin declamatii impetuoase s1
infatisarea chinurilor de pe lumea cealaltd, un misionar inspdiminid intr-a-
tit un podgorean credul, incit acesta se crede sortit neindoielnic focului
iadului si nu se gindeste decit sd-si salveze familia si sa o faca s se bucure
de laurii martiriului.*?6 Tratamentul sugerat este izolarea bolnavului, caruia
nu e voie sa 1 se lase nici o legatura cu obiectele religioase.

Intr-un fel sau altul, suicidul este considerat in prima jumitate a seco-
lului al XIX-lea drept o forma de nebunie. in 1822, Fabret declari ca , tre-
buie considerat drept un delir*; in 1828, Regnault afirma ca aceasta parere
,,este mentionata in principiu in toate scrierile care trateaza despre nebunie®;
in 1840, Debreyne constata ci ,,in general“ medicii consideri ca tendintele
suicidare sint o forma de alienare mintala: in 1845, Bourdin este categoric:
sinuciderea ,,continud si fie o boald si un act de alienare mintala“.

Scrierile lui Esquirol din timpul Monarhiei din Iulie sint cele care pun
bazele teoriei psihiatrice. [ se intimpla uneori si se contrazici: ,,Omul nu
atenteaza la viata lui decit in delir si toti sinucigasii sint alienati, scrie
in 1838, in timp ce Tn anul urmitor, in lucrarea Les Maladies mentales,
atribule angoasei suicidare origini morale: ,,Dacid omul nu si-a calit deloc
sufletul prin credintele religioase, prin preceptele moralei, prin deprinderi
de ordine si de conduitd corecta, dacd nu a invatat sa respecte legile, sa-si
indeplineascéd datoriile fatd de societate, sa suporte vicisitudinile vietii,
daci a Invatat sa-si dispretuiasca semenii, sa-i desconsidere pe autorii din
vremurile sale, s@ fie poruncitor in dorinte si capricii, cu siguranta, toate
lucrurile fiindu-i egale, va fi mai Inclinat decit oricare altul sa-si sfirseasca

25 P, Pinel, op.cit., p. 146.
26 /bid., p. 72.
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voluntar existenta indata ce va resimti unele dureri sau unele esecuri. Omul
are nevoie de o autoritate care sd-i indrume pasiunile §i sd-i guverneze
actiunile. Lasat prada propriei slabiciuni, e cuprins de indiferentd, apoi
de incertitudine: niinic nu-i mai sustine curajul, este dezarmat impotriva
suferintelor vietii, impotriva angoaselor sufletului.*

<L Oricum am privi lucrurile, suicidul este deci un tabu pe care trebuie
sa-1 invaluim in ticere. Atentat impotriva lui Dumnezeu, depravare morala
a unei minti fard respect pentru valorile stabilite, debilitate mintala, flagel
aflat in directa legatura cu anarhia liberala i materialismul sau cu un exces
de bigoterie, in orice caz boald a mintii, @ constiintei §i a societatii, sui-
cidul este refulat impreund cu celelalte mari interdictii sociale.

Folclorul, cules in aceste conditii cam de pretutindeni, exprima in felul
lui respingerea mortii voluntare si spaima pe care.o inspira. in Bretagne,
atunci cind cineva 1si pune funia de git, nu poate sa §i-o mai scoatd, pen-
tru ca diavolul il apasa de umeri; sufletele sinucigasilor riticesc vesnic
intre cer i pamint, dezlantuind urlete in locurile unde s-au petrecut sin-
ucideri; sufletele inecatilor 1i atrag pe trecatori in apa; in apropiere de
Grenoble, spinzuratii revin §i-i trag de picioare pe cei vii pentru a le cere
liturghii; in Creuse, sinucigasii sint condaninati pe vecie sa rostogoleasca
pietrele din albia riurilor; in Polonia, devin strigoi §i-i terorizeaza pe cei
vii. Pretutindenti, folclorul ofera o imagine cu totul negativi a sinucigasilor.

Astfel, secolul al XIX-lea anuleaza intr-o mare masura rez.ltatul reflecti-
ilor ce au caracterizat perioada cuprinsa intre Renagtere si Secolul Luminilor.
Renasterea pusese intrebarea: a fi sau a nu fi; secolul al XVII-lea incercase
sa o indbuge, elaborind substitute, iar secolul al XVIII-lea declansase dez-
baterea, demonstrind diversitatea sinuciderilor, dupa motive. In secolul al
XiX-lea, dezbaterea este inchisa: a fi sau a nu fi este o intrebare inopor-
tund, contradictorie, socanta. Tacere, asadar. Suicidul exist3, desigur, statis
ticille o dovedesc din plin, dar, desi se poate incerca sd i se explice originile,
legitimarea lui este exclusa. Suicidul este un rau, mintal, moral, psihic,
social. Autoritatile politice, religioase §i morale sint cel putin de acord
asupra acestui subiect.

Slabiciune, lasitate, nebunie, perversiune: suicidul este orice, in afard
de manifestarea libertétii wmnane, ceea ce au incercat si sugereze cei mai
indrazneti ginditoni ai secolelor al XVI-lea—al X VIII-lea. Avusesera nebu-
nia si creada cd Lucretia, Cato §i Seneca erau poate demni de admiratie.
Asemenea rataciri nu mai sint acceptate. Paranteza este inchisa; stiintele
secolului al XX-lea nu au repus in cauza aceasta atitudine.

* Contrastind cu tacerea stinghera din jurul sinuciderii, in secolele al
XIX-lea si al XX-lea a aparut o vasta literatura specializata: citeva mii
de titluri pind in prezent, articole, comunicari la colocvii, carti. Cu cit se
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continud sa se tacd in ce priveste sinuciderile concrete, cu atit mai mult
se vorbeste de suicidul abstract. Semn ca moartea voluntara continua sa
incomodeze. Intrebarea lui Hamlet nu inceteazi sa renasci din propria-i
cenusd. Stiintele umane si medicina Incearca sa explice acest comporta-
ment care deruteaza i intriga in acelasi timp. Suicidul provoaca spaima,
raminind in acelasi timp solutia suprema la indemina tuturor, pe care nict
o lege si nici o putere din lume nu poate sa-1 interzica.

SOCIOLOGIE, PSIHANALIZA, MEDICINA SI SUICID

Si totusi, decizia de a recurge la acest gest rimine un mister caruia, de
un secol incoace, marile teorii nu au ficut decit si-i clarifice contextul. in
1897, Emile Durkheim isi publici marele studiu sociologic Le Suicide,
foarte documentat, bazindu-se pe statisticile din epoca sa s1 ale carui cor-
cluzii, chiar daca au fost foarte criticate de atunci, pastreaza o fortd explica-
tivd remarcabild. Dupa el, suicidul are fnainte de toate cauze sociale, care
permit repartizarea lui in trei categorii: suicid egoist, care-i inglobeaza pe
indivizii cei mai slab integrati in grupul lor familial, religios sau politic;
suicidul altruist, care se referd la societatile ce practicd un grad de inte-
grare excesiv, putind justifica sacrificarea pentru grup; suicidul anowmic,
datorat dereglarilor mecanismelor sociale, care nu mai asigura satisfacerea
necesitatilor elementare. Aceastd teorie sociologica a fost completata in
1930 de Maurice Halbwachs in Les Causes du suicide, lucrare ce stabileste
caorigine comund a tuturor tipurilor de sinucidere solitudinea: ,,Sentimentul
unei solitudini definitive gi iremediabile este cauza unicd a suiciduiui.*

in 1905, Sigmund Freud da prima sa explicatie a suicidului ca intoar-
cere a agresivitdtii impotriva eului. Daca agresivitatea omului, din cauza
presiunii sociale, nu se poate exprima impotriva adevaratului sau obiect
— o persoand detestata sau alta—, se intoarce impotriva subiectulut insusi.
Totusi, Freud anuntd in 1920 o alta teorie, foarte contestatd, aceea a exis-
tentei in fiecare om a unui instinct de moarte, destrudo, care s-ar opune
instinctului vietii si reproducerii, libido, i care, in anumite cazuri, ar putea
sd prevaleze dacd nu e sublimat in substitute ca bundoara renuntarea la
sine 1n cadrul devotamentului pentru ceilalti. Prima teorie a lui Freud ¢
1lustrata de aceasta fraza adresatd in 1853 de Flaubert Louisei Colet: ,, Am
vrea s murim pentru ca nu-i putemn face pe ceilalti sa moara, orice sui-
cid fiind poate un asasinat intors spre induntru.” Dupa aceasta teorie, rata
sinuciderilor are tendinta si creasca in societitile cele mai structurate, cele
in care violenta exterioard este cea mai ingraditd, si atunci rata suicidu-
lui ar fi invers proportionala cu rata crimelor.
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Cea de-a treia mare axa explicativa: explicatia individualista in acelasi
timp genetica si psihologica a lui Jean Baechler in Les Suicides, din 1975.
Pentru el, ca si pentru Jack Douglas, in The Social Meaning of Suicide
(1967), moartea voluntard nu trebuie studiata pormind de la statistici, ci
pe baza cazurilor individuale. Suicidul este o conduitd exclusiv umana si
personald: sinuciderile la animale ca §i epidemiile de suicid sint mituri.
Omul se sinucide din motive in acelasi timp genetice si psihologice. Pa-
trimoniul genetic il inzestreaza pe fiecare cu o anumitd agresivitate §i cu
0 anumitd capacitate de a se adapta la incercarile existentei. Mai mult,
anumite situatii sint deosebit de favorabile unei rate ridicate a suicidului;
lipsa de integrare intr-un grup, rigoarea excesiva a codului moral care
sporeste ocaziile de a giesi si de a se compromite, perioadele de pace.
Sinucigasii sint, in schimb, putin numerosi in perioade de razboi, care
intareste solidaritatea si ofera o ratiune de a trai, cu precadere in rindul
persoanelor casatorite, in rindurile catolicilor temeinic integrati in pro-
pria parohie. Medicina contribuie, la rindul ei, cu elemente explicative.
Astfel, probabil ca, in afard de alegerea mijloacelor de sinucidere, supra-
mortalitatea masculina in acest domeniu se datoreaza secretiei de testo-
steron, hormon masculin factor de agresivitate.

Toate aceste explicatii, care mai mult se completeaza decit se contrazic,
evidentiaza complexitatea acestui act. Decizia de a-ti suprima viata este
rezultatul a nuimerosi factori, dintre care multi sint independenti de vointa,
ca sa nu vorbin, evident, decit de sinuciderile constiente. Alegerea ultima
apartine totusi individului. ,,Nimic nu e mai misterios decit o sinucidere,
scria Henry de Montherlant in Le Treiziéme César. Cind aud explicindu-se
motivele unui suicid, am intotdeauna impresia ci asist la un sacrilegiu.
Céci numai sinucigasul le-a cunoscut si a fost in masura sa le inteleaga.
Nu spun: sé ne facd si le intelegem,; ele sint cel mai adesea complexe si
inextricabile, nefiind la indemina unui tert.*

NECESITATEA DEZBATERII

Daca nu e posibil unui tert sd inteleagd, {i este Incd i mai putin posi-
bil sa judece. Totusi, reprobarea, implicitd, e prezenta in secolul al XX-lea,
ca i altddata. Contradictiile ramin identice: admiratie pentru sinucideri
in literaturd, pentru sinuciderile din perioadele de rdzboi ale militarilor
care refuza sa-§i pardseascd postul, pentru sinuciderile partizanilor care
inghit cianurd, ca sd nu vorbeasca sub torturd, si, in acelasi timp, con-
damnare a tuturor sinuciderilor obisnuite ale nefericitilor ale caror motive
1u par indeajuns de nobile. Secolul a fost totusi bogat in sinucideri de
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personalitati, adevarati Cato si Seneca moderni, a caror plecare din viatd
a fost plind de demnitate: de la Stefan Zweig la Henry de Montherlant,
de la Roger Salengro la Pierre Bérégovoy, de la Jan Palach la Cesare
Pavese, de la Arthur Koestler si sotia acestuia la Bruno Bettelheim, de la
Marilyn Monroe la Jean Seberg, de la Patrick Dewaere la Achille Zavata,
de la Romain Gary la Yves Laurent, de la Mike Brandt la Dalida, de la
Jean-Louis Bory la Yukio Mishima, de 1a Max Linder la Maiakovski, si ati-
tia altii. Pentru toti, este vorba de un act de libertate demn de respect, cum
scria Odile Odoul referitor la moartea lui Bruno Bettelheim, la 13 martie
1990: ,,S-a sinucis poate tocmai pentru ca, o datd cu virsta inaintata si
slabirea fizicd, aceastd facultate de a gindi liber 1i era refuzata. [...] E vorba
nu atit de un act de deznédejde, cit de curaj si mergi pina la capatul pro-
priilor principii de viata.*27

Regasim aici accente din Montaigne, Donne, Lipsius, Hune, d’Holbach,
Rousseau, din gindirea tuturor celor care au incercat, incepind din Renastere
si pind in Secolul Luminilor, s& demonstreze cé a existat suicid si suicid
si cd acest act putea avea un sens nobil. Dezbaterea, inabusitd o data cu
inceputul secolului al XIX-lea, este pe cale de a fi reluata prin intermediul
acestor modele ilustre. Dobindeste chiar o noua dimensiune prin proble-
ma speciald a eutanasiei. Aceste Intrebdri sint prea importante ca sa fie
escamotate sau indbusite. Societatea nu va scépa de dezbaterea despre sui-
cid si despre eutanasie asa cum nu scapa nici de cea privind manipularile
genetice, deoarece acuin in cumpana ii este propriul viitor.

Legislatorul nu pare si fi inteles acest lucru, este adevarat, dupa cum
evidentiaza modalitatea in care a fost adoptatd legea din 31 decembrie
1987 care reprimi instigarea la suicid. Dincolo de motivul care justifica
votarea acestei legi, adica publicarea brosurii Suicide, mode d’emploi, con-
siderata, justificat sau nu, ca o incitare la suicid, tocmai spiritul discutiei
e revelator. Pentru parlamentarii care au pregatit aceasta lege, intr-adevar,
este ,,demonstrat medical ca de fapt candidatii la suicid tin de domeniul
patologiei*?8, ceea ce este oricum o interpretare mult exagerata, dacd avem
in vedere lista sinuciderilor citate. De altfel, legislatorul se contrazice,
afirmind, pe aceeasi pagina, ca un factor de crestere a numarului de sin-
ucideri in rindurile tinerilor a fost criza economica, ceea ce presupune ca
nu nebunia, ci conditiile socio-economice sint cauzele deteriminante.

In definitiv, azi ca si in secolul al XVIII-lea, factorii de decizie ramin
discreti in problema sinuciderii. Legea din 31 decembrie 1987 este inainte
de toate disuasiva: si impiedice libera exprimare a opiniilor despre moartea

27 0. Odoul, ,,Bruno Bettelheim est mort*, in Agora: Autour du suicide, unie

1990, p. 89.
28 Raport Dailly, doc. Senat, 1982-1983, n° 359, p. 9.
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voluntard din teama unui proces, proces de altfel putin probabil, céci ar fi
o ocazie de publicitate pentru subiectul care se doreste sa fie ascuns. ,,Ast-
fel, din teama unui proces al cérui rezultat nu este niciodata in totalitate
sigur, suicidul ar putea sfirgi prin a deveni un subiect tabu*, scria in 1990
Danielle Mayer, intr-un articol care analiza motivatiile profunde si impli-
catiile legii din 198729, ,,Sinucigasul este o persoana inoportuna*, obser-
va, la rindul sau, F. Zenati®, cici perturba echilibrul social i submineaza
chiar increderea in ea insagi a societatii, care se simte vinovata, sau cel
putin pusa sub acuzare. ,,Astfel, conchide Danielle Mayer, atit prin sem-
nificatia sa, cit §i prin consecinte, suicidul deranjeazi societatea, care ar
putea fi tentatd, dacd nu si-ar lua masuri de precautie, sa reactioneze —
intr-un ar.umit fel, instinctiv — printr-o prea larga utilizare a instrumentu-
lui siu favorit de autoaparare care este dreptul la represiune.“3!

E tocmai intrebarea pe care o formulasera un anumit numar de ginditori
in timpul crizelor constiintei europene din secolele al X VI-lea—al XVIII-lea.
Nu au demostrat oare ei, de la Montaigne pina la Hume, cd omul nu poate
face economie cu intrebarea ,,a fi sau a nu fi?*, cdci ea sta la baza oricarei
existente cu adevarat omenesti $i demne? Departe de a instiga la suicid,
aceastd interogatie stimuleaza spiritul uman sa aprofundeze sensul vietii,
cu riscul de a pune in evidentd sentimentul absurdului. Oare nu tocmai
acest risc este cel care constituie intr-un fel mare{ia umanitatii? Dar absur-
ditatea existentei poate fi ea insdsi asumata: ,,Din absurd, decurg pentru
mine trei consecinte, care sint: revolta mea, libertatea mea si pasiunea mea.
Prin simplul joc al constiintei, transform in reguld de viatd ceea ce era
invitatie la moarte, §i refuz suicidul®, scria Albert Camus.

Secolele al XVI-lea — al XVIII-lea amorsasera discufia care pune proble-
ma libertdtii umane. Secolele al XIX-lea si al XX-lea, inabusind dez-
baterea, au cenzurat 1n acelagi timp libertatea fundamentala $i au impus
datoria de a trai, motivind-o prin explicatii supranaturale si ideologice.
Regresul acestor explicatii globale ar trebui sd permita reluarea dezbate-
rilor intrerupte la sfirgitul Secolului Luminilor.

29 D. Mayer, ,,En quoi le suicide intéresse-t-il le droit?“, 4gora, iunie 1990,
pp. 29-36.

30 F. Zenati, ,,Commentaire de la loi du 31 décembre 1987 tendant & réprimer
la provocation au suicide®, Revue trimestrielle de droit civil, 1988, p. 427.

3 D. Mayer, op. cit., p. 35.
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Alternanta dintre ,,$tiu“ si ,,ce stiu?“ ritmeaza istoria intelectuala. in
perioadele de echilibru §i de stabilitate, gindirea aprofundeaza raspun-
surile; Tn fazele de crizi, ea pune intrebiri. In ciutarea adevirului, spiri-
tul uman trece de la certitudini la indoiald, factor al unor certitudini noi
si ditdtoare de iluzii. Daca acestea din urma sint ddtitoare de securitate,
indoielile sint stimulante. De altfel, alternanta nu e riguroasa, iar lupta
este permanentd. In timpul perioadelor de crizd a constiintei, nivelul
starilor de indoiald ajunge sa zguduie certitudinile, care rezista si folosesc
forta pentru a indbusi Intrebarile. Deoarece factorii de decizie si capii po-
litici gi religiosi sint ostili indoielilor. Dacd a guverna inseamna sa prevezi,
in aceeagi masura inseamna i sa stii. Nu se comanda cu indoieli, ci cu cer-
titudini. In numele a ce altceva am putea altfel sd orinduim viata sociala?
In particular, cum ii vom conduce pe oameni, care nici micar nu sint si-
guri cé trebuie si rimind in viatd? Ce influenta vom avea asupra unor supugi
sau cetdteni ce dispun de o deplina libertate de a murn dupa bunul lor plac?
Cum si li se inspire incredere dacd un anumit numdr dintre ei igi mani-
festd in fiecare zi suspiciunea §i disperarea, preferind vietii moartea?

Problema libertétii fiecaruia asupra propriei vieti revine totusi cind, sub
efectul unor crize profunde, valorile traditionale sint repuse in cauza. E
tocinai ceea ce se intimpla cu incepere din Renagtere, pentru prima oard
de la triumful crestinismului si impunerea crestinititii medievale. intre-
barea lui Hamlet traduce nelinistea legatd de nasterea modemitatii.

Trebuie sa agteptdm perioada contemporand, o noua criza a constiistei
europene, ale cdrei valori sigure sint din nou ravigite, pentru a se pune
din nou vechea intrebare. Filozofiile absurdului erau desigur obligate sa
reflecteze la ea. in mod surprinzitor, ele au respins solutia mortii voluntare,
calificatad de Jean-Paul Sartre drept ,,abandon al oricdrei libertati“ si de Karl
Jaspers drept ,,actiune absoluta ce transgreseaza viata®. La rindul sau, Albert
Camus refuzi sinuciderea. In prezent, in timp ce intelectualii dovedesc
mai putin interes pentru subiect decit in secolul al XVIII-lea, dezbaterea
reapare sub presiunea statisticilor. Aceasta pentru cd naruirea credintei s
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a ideologiilor pun indivizi din ce in ce mai numerosi intr-o situatie dispera-
td. Franta, cu cele 12 000 de sinucideri ,,reusite anual si cele 120 000 de
tentative esuate, nu este un caz unic. Suicidul provoacd aici mai multe
victime decit accidentele de circulatie: o victima la fiecare cincizeci de
minute, §i aceastd cifra este in crestere continua.

Factorii de decizie politici §i religiosi pastreaza, ca intotdeauna, ticerea,
in acord cu legea din 31 decembrie 1987. Reflexele lor nu s-au schimbat
de-a lungul secolelor, sugerind ca suicidul este o acuzatie impotriva orga-
nizarii sociale, cireia i se reprogeaza ci este incapabila sa asigure buna-
starea propriilor membri. Este timpul s@ reludm dezbaterea de acolo de
unde o lasasera Hume, Rousseau si Kant.

Perioada cuprinsi intre Renastere si Secolul Luminilor a arétat cd moar-
tea voluntara este si un fenomen ,,de clasd*. Suicidul elitelor, care se inglo-
beza un numar restrins de indivizi, raspunde unor conventii i unui ritual
ce se supun efectelor modei. Sinuciderile au loc cu arme albe sau cu
pistolul, mijloace nobile, si pentru cauze nobile: onoare, datorii, dragoste.
De altfel, aceste sinucideri sint tolerate cu generozitate de autoritatile indul-
gente, deoarece nu repun in discutie ordinea sociald. Rareori se exercita
represiuni care privesc cadavrele si se confisca bunurile sinucigasilor din
aristocratie. Cit despre intelectuali, chiar si cei care sint favorabili libera-
lizarii ei, vorbesc de sinucidere, dar o comit foarte rar. Sinuciderile filo-
zofice sint extremn de rare, ceea ce arata cd dezbaterea libera despre moartea
voluntara poate sa joace, ca si anumite forme de viatd religioasd, rolul
unui derivativ §i al unei sublimari.

Cauzele sinuciderii in rindurile poporului sint remarcabil de stabile in
perioada Vechiul Regiim. Impresiile contemporanilor, relatirile memori-
alistilor, articolele aparute in presa englezeasca din secolul al XVIII-lea
si citeva documente judiciare sint surse partiale §i deseori partinitoare,
dar ne permit s constatam ca rata sinuciderilor, cu citeva exceptii, rimine
relativ constanta §i cd imensa majoritate a cazurilor sint datorate unui exces
de suferintd fizica, morald, sentimentala.

Represiunea impotriva sinuciderii obisnuite §i banale, am mai mentio-
nat, este feroce: cadavrul este tirit pe leasa de nuiele, spinzurat de picioare,
ars ori aruncat la groapa de gunoi a localitatii, sau, in Anglia, ingropat
sub un drumm circulat, cu un tarus infipt in piept; iadul e asigurat, iar bu-
nurile confiscate. Ostilitatea fatd de aceasta barbarie judiciara creste din
secolul al XVI-lea pind in secolul al XVI1II-lea. Nu pentru ca suicidul este
considerat un act eroic §i laudabil, ci deoarece comunitatea rurald se opune
faptului ca aceste acte publice sd arunce oprobriul asupra unor familii
intregi din vina unui membru al lor si deoarece confiscarea bunurilor fi
aruncd pe mostenitorii nevinovati in ghearele sariciei. Dezvoltarea indi-



CONCLUZIE 343

vidualismului o datd cu Renasterea contribuie esential la personalizarea
responsabilitatilor morale si la respingerea pedepselor colective.

Suicidul popular, comis aproape intotdeauna prin spinzurare sau inec,
este resimtit ca o rusine familiala si se incerca in mod sistematic camu-
flarea in accident sau atribuirea lui unui act de nebunie. De altfel, dezba-
terile de idei ale elitelor pe tema suicidului detenmina autoritatile 1n secolul
al XVIII-lea si 1l reprime cu mai multd prudenta si discretie. Astfel, se
stabileste putin cite putin un consens Intre preot, familie si autoritatea civila
pentru a escamota suicidul, aspect ce face din el un tabu, fiecare partener
avind interesul si pastreze tdcerea despre eveniment.

Dezbaterile de idei referitoare la suicid, nédscute in secolul al XVI-leasi
amplificate pind in secolul al XVIII-lea, pun in dificultate autorititile si le
determina progresiv s restringd represiunea, in scopul reducertii la ticere
a acestei probleme ce mineaza constiinta colectiva. Filozofii cereau scoaterea
suicidului de sub incidenta legii si unii chiar recunoasterea demnitatii si ma-
retiei anumitor morti voluntare. Scoaterea suicidului de sub incidenta legii
este intr-adevar obtinutd, dar e insotitd in mentalitatea colectiva de o tacere
reprobatoare. A fi sau a nu fi: intrebarea este fard indoiala prea incomoda
pentru a fi pusa fara consecinte grave. Chiar si umanistii si filozofii cei mai
indrazneti ezitaserd sd-si dezvaluie conceptia in legdtura cu acest subiect.

Ne-am centrat studiul pe secolele al XVI-lea—al XVIII-lea pentru ca
este vorba de o perioada privilegiatd in privinta meditatiei asupra mortii volun-
tare. Secolele al XIX-lea—al XX-lea, care au cunoscut un elan extraordinar
al stiintelor umane, bazat pe date statistice impresionante, ar merita cu
certitudine un volum special. Totusi, in ciuda nenumdratelor tratate socio-
logice, nu putem spune cd problema a progresat intr-adevar in planul
intelegerii de la filozofii Luminilor incoace. Din punct de vedere statistic,
dispun in prezent de toate datele despre suicid, dar problema de fond n-a
avansat deloc si nu va avansa atita timp cit vom adinite tacit ca pe o evi-
denta ca a trai indiferent cu ce pret valoreaza mai mult decit moartea.

Gaura neagré si amenintitoare a neantizarii revolta si infricoseaza, iar
cei care se precipitd voluntar in ea sint considerati nebuni. Dar acest refuz
colectiv si individual nu este oare dictat de invincibila repulsie a fiecaruia
de a-si reprezenta o soartd despre care stie cd va fi in mod inevitabil si a lui?

Cazul extrem al eutanasiei e cel prin care problema reapare cu pregnanta
in zilele noastre, in ciuda presiunilor autorititilor morale si politice, primele
incédpatinindu-se s afirme cé suferintele, chiar extreme si incurabile, au
o valoare pozitivi, iar celelalte temindu-se de derapaje. Din aceste motive,
mii de flinte dezumanizate de suferinte intolerabile sint condaninate sa tra-
iasca. In dificila mutatie a valorilor la care asistam, n-ar trebui oare ca dez-
baterile, care se polarizeaza pe bioetica, sa aiba in vedere si o tanatoetica?
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